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1. IDENTIFIKACNIi UDAIJE

UDAJE O SKOLE

nazev Skoly

Zéakladni $kola a Matefska $kola Usti nad Labem, SNP 2304/6,

prispévkova organizace

adresa Skoly

SNP 2304/6, 400 11 Usti nad Labem

[e 44226233
1IZO 044226233
REDIZO 600085627

feditel Skoly

Mgr. Zdenék Lutovsky

KONTAKTY
telefon + 420 475 209 094
+420 723 398 835
e-mail zssnpb@zssnpb.cz
WWW http://www.zssnp6.cz

ID datové schranky

3n4wrfv

ODLOUCENE PRACOVISTE (MS)

adresa Ve Strani 74, 400 01 Usti nad Labem
telefon +420 607 974 842

e-mail msvanov@zssnpb6.cz

WWW http://msvanov.webnode.cz

KOORDINATOR TVORBY SVP

Mgr. Zdenék Lutovsky

ZRIZOVATEL SKOLY

Statutarni mésto Usti nad Labem

nazev

adresa Velka Hradebni 8, 401 00 Usti nad Labem
telefon +420475 241 111

e-mail podatelna.magistrat@mag-ul.cz

WWW https://www.usti-nad-labem.cz/

ID datové schranky

vt8bhx2
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Verze SVP: 5. verze

Datum projednani sSkolskou radou: 26. 6. 2023
Datum schvaleni pedagogickou radou: 19. 6. 2023

Zakladni Skola a Materské skola
Usti nad Labem, SNP 2304/6,
prispévkova organizace

Mgr. Zdenék Lutovsky

reditel skoly
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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zakladni $kola a Matefska $kola Usti nad Labem, SNP 2304/6, pFispévkova organizace
byla zfizena dne 1. ledna 1993 Statutarnim méstem Usti nad Labem jako Zakladni 8kola v Usti
nad Labem, SNP 6.

Skola je umisténa v klidném sidlistnim prostfedi se stabilnim sloZenim obyvatelstva.
Odloudené pracovisté je umisténo v pfiméstské ¢asti mésta Usti nad Labem zvaném Variov.

Od 1. 9. 2004 byla jednou ze zakladnich kol v CR, ktera byla zafazena do pilotniho
ovéfovani vlastniho SVP (tzv. Pilot Z).

Ve Skolnim roce 2010/2011 se Skola zapojila do pilotniho ovéfovani vyuky nevazaného
pisma, v jejiz vyuce od té doby Uspésné pokracuje (zakonni zastupci mohou pro své déti volit
pfi zapise do 1. tfidy mezi vyukou klickového a nevazaného pisma, kazdy Skolni rok je otevirdna
minimalné jedna tfida s vyukou nevazaného pisma).

Od skolniho roku 2009/2010 nabizime v uzké spolupraci s BVA (Das
Bundesverwaltungsamt) zakim od 4. tfidy vyuku némeckého jazyka (soubézné s vyukou
anglického jazyka), v 9. tridé tak maji Zaci moznost bezplatné sloZit mezinarodné platnou
zkousku Deutsches Sprachdiplom (DSD — Prvni stupeti, odpovida urovni A2/B1).

2.1 VELIKOST A KAPACITA SKOLY

Nase zakladni skola je Skolou Uplnou, ma devét ro¢nik( a ¢leni se na 1. a 2. stupen.
KaZzdorocné zpravidla otevirame 15 az 16 tfid 1. stupné a 12 az 13 t¥id 2. stupné. Ke Skole patfi
odloucené pracovisté — jednotridni materska skola.

KAPACITA SKOLY
Y4 680 zaka
m$S 30 déti

$kolni druzina 200 z3aka

Skolni jidelna 780 stravnik

Budovy Skoly (véetné odloué¢eného pracovisté)

a) hlavni budova
- zde je umisténa vétsina zaku 1. a 2. stupné
b) samostatna budova pro 1.-2. tfidy (tzv. ,,Skolicka“)
- zde se nachazeji vyhradné 1.-2. tfidy
- klidné rodinné prostredi
- Zaci maji moznost vychazet ze tfid pfimo do Skolni zahrady — moZnost relaxace
(trampolina, zdhony pro jednotlivé tridy, direvéné herni prvky, prostor na hrani...)
- zacatky a konce hodin nejsou signalizovany centralnim zvonénim
c) pavilonSDa$)
- zde jsou umisténa vSechna oddéleni Skolni druZiny, keramickd dilna a uéebna
vytvarné vychovy
- ve druhé ¢asti kridla pavilonu se nachazi skolni jidelna s kuchyni
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d) odlouéené pracoviité MS
- MS vilového typu
- budova kapacitné odpovida ,jednottidce”
- malebna a prostorna Skolni zahrada

2.2 CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU

Ve skole pracuji kromé zhruba 40 ucitel( také vychovatelky Skolni druziny a asistenti
pedagoga. Jejich polet je zavisly na poctu t¥id, otevienych oddéleni SD a 7akd s pfiznanou
podporou ve formé asistenta pedagoga. V MS pracuji stabilné 2 ugitelky.

Sirdi vedeni Zkoly tvoii Feditel, zastupkyné feditele pro pedagogiku, zastupkyné
reditele pro provoz a vychovné poradkyné pro 1. a pro 2. stupen.

Pedagogicky sbor je stabilni. Pedagogicti pracovnici jsou flexibilni, vSestranni, navzdjem
spolupracujici, neboji se pfijimat zmény, a to jak v oblasti pedagogické, tak v oblasti novych
komunikacnich technologii, jsou zvykli pracovat tymové (3kola byla zafazena do pilotaze SVP
ZV, na jehoZ tvorbé se vétsina ¢lend soucasného sboru podilela). Vzajemné vztahy mezi Zaky,
uciteli a zdkonnymi zastupci jsou na kvalitni Grovni.

Ve skole je ustanoveny tyto funkce:

- vychovny poradce pro 1. stupen;

- vychovny poradce pro 2. stupen (v€etné kariérového poradenstvi);
- metodik prevence socialné patologickych jevi;

- vedouci vychovatelka SD;

- vedouci utitelka MS;

- koordinator ICT;

- koordinator EVVO;

- spravce Skolni knihovny.

Pokud nastupuje do Skoly zacinajici pedagogicky pracovnik, je mu ustanoven na dobu
2 roky uvadéjici ucitel, ktery mu pomaha a vede ho. Stejna pomoc je dle potfeby poskytovana
i ostatnim novym zaméstnanclim. Klademe diraz na profesni rlist pedagogl a poskytujeme
jim prostor pro dalsi vzdélavani sledujici jak potreby a vize Skoly, tak individualni zajmy
konkrétnich pedagogl. Cilem vsech pedagogl je pokracovat ve vzdélavani v ramci DVPP
(pradce s nadanymi zaky, formativni hodnoceni, posilovani digitalnich kompetenci, nevdzané
pismo, vedeni tfidniho kolektivu, komunikace, environmentalni vychova...).

Pedagogové pripravuji pravidelné Zaky na soutéze a olympiady, pfipravuji pro Zaky
projektové dny. Vedeni Skoly se snazi o podporu oteviené pratelské atmosféry a vzajemné
diveéry (jak mezi pedagogy, tak k vedeni skoly).

Kvalitu vyuky jednotlivych pfedmétl garantuji metodickd sdruzeni (1.-3. ro¢nik a 4.-5.
ro¢nik) a predmétové komise.
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2.3 CHARAKTERISTIKA ZAKU

Na $kole se vzdélava roéné okolo 650 74kl Zaci jsou vétsinou z mésta Usti nad Labem
nebo dojizdéji z okolnich obci. V soucéasnosti vzdéldvame také nékolik déti cizich statnich
prislusnika.

Pozornost vénujeme taktéz Zzakim se specifickymi poruchami u€eni a chovani, které se
vzdélavaji v béinych tfidach. Témto Zakim jsou poskytovana podplirnd opatfeni dle
doporuceni skolského poradenského zafizeni a také podplrna opatieni 1. stupné. Se vsemi
zaky se SVP pedagogové pracuji tak, aby byly respektovany vSechny zdsady a postupy
vychazejici z jejich odbornych doporuceni.

Na Skole pracuje Zdkovskad rada. Jejimi €leny jsou voleni zadstupci Zakd 5.-9. ro¢nika.
Jejich volba probihda na pocdtku kazdého Skolniho roku. Podileji se na utvareni Skolniho
prostfedi a uci se organizovat rizné akce pro své spoluzaky. Supervizi nad ¢innosti Zakovské
rady je povérena zastupkyné feditele pro pedagogiku.

2.4 PODMINKY SKOLY

Po technické strance jsou viechny budovy $koly v dobrém stavu. Vyjma aredlu SD je
celd zakladni Skola zasitovana. Ve vsech tfidach je k dispozici audiovizuaini technika (véetné
MS). Pedagoglim a ostatnim zaméstnancim $koly je k dispozici dostate¢né mnoistvi
kancelafské techniky, a audiovizudlni techniky. Skola disponuje interaktivnimi tabulemi,
kterymi je vybavena vétsina odbornych pracoven i kmenovych tfid.

Vsechny kabinety, sborovny a kanceldre jsou vybaveny pocitaci s pristupem k lokalni
i sitové tiskarné. Pedagogové maiji k dispozici notebooky (s pfipojenim k internetu). VyuZivaji
je pfedevsim pro zkvalitnéni vyuky.

Zaci 1.-2. ro¢nikl jsou umisténi v samostatné budové s pfimym vstupem ze t¥id do
zahrady. Diky tomu miiZe $kola na zac¢atku PSD 7akdim vytvofit rodinné prostiedi a napomoci
k jejich plynulému pfechodu z MS na ZS. Stejné moznosti plni i budova MS, kterd navic diky
tomu, Ze je pouze jednotridni (heterogenni), napomaha k rozvoji socidlnich kompetenci déti.

Na skole je 29 kmenovych uceben a nékolik odbornych pracoven (uéebna chemie,
Skolni knihovna, ucebna vytvarné vychovy, hudebni vychovy, keramicka dilna, skolni
kuchynka, multimedialni ucebna, uéebna vypocetni techniky, badatelské zazemi, pocitova
stezka). V prostorach Skolni zahrady jsou k dispozici 2 zastfeSend venkovni sezeni, ktera Ize
vyuiit pro venkovni vyuku, pouZiva je také hojné SD pii pobytu venku. Skola disponuje
prenosnou digitalni u¢ebnou, vyhledové by jich mélo byt tolik, aby pokryly potfeby vyuky
jednotlivych predmétd.

Pro vyuku télesné vychovy vyuzivame télocviénu a Skolni sportovni areal se dvéma
Skolnimi hristi s umélym povrchem. Tyto prostory slouZi zaroven v odpolednich hodinach a ve
dnech pracovniho klidu k individudlnimu sportovnimu vyziti nasich Zak( a Siroké verejnosti.
Soucasti jsou prostoty pro prevlékani pred a po télesné vychové.

Za Ucelem pruznéjsi vzdjemné komunikace se zakonnymi zastupci Skola vyuziva
elektronicky informacni systém véetné modulu elektronické tridni knihy a Zakovské knizky.
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Materidlni podminky Skoly maji velmi vysokou uroven s tendenci rlstu kvality.
Vybaveni Skoly je vyrazné modernizovano, predevsim ve vztahu k vyuce, ale i v oblasti sluzeb
zak(m, pedagoglim a ostatnim pracovnikiim Skoly i oprav v budové.

Kromé rozpoctd na provoz a NIV se snazime podle aktualnich moZnosti ziskdvat
finan¢ni prostfedky dopliikovou ¢&innosti, z dotaénich programi KU, finanénich prostfedkd
z rozpoCtu mésta (zapojenim se do projekt(l), pfipadné od sponzor.

2.5 MEZINARODNI| SPOLUPRACE

Jak jiz bylo uvedeno vyse, spolupracujeme s iufadem SRN — Bundesverwaltungsamt —
Zentralstelle fiir das Auslandsschulwesen. Zaci si mohou od 4. roéniku zvolit roz$ifenou vyuku
némeckého jazyka, na konci 9. tfidy tak mohou sklddat jazykovou zkousku Sprachdiplom (die
DSD-Prifung der Stufe 1), na kterou vyukou navazuje Gymnazium a Stfedni odborna skola Dr.
Vaclava Smejkala.

K vyuce NJ cili i rozvijejici se pfeshranic¢ni spoluprace s F. A. W. Diesterweg Oberschule
v Chemnitz a zacileni nabidky zdjmovych krouzk(i na NJ v 1.-3. ro¢niku.

Snazime se vramci programu ERASMUS+ hledat vhodné projekty a podporovat
zapojeni se do nich.

2.6 DLOUHODOBE PROJEKTY

Skola kazdoro¢né uskute¢riuje nékolik celoskolnich projektt jak na 1., tak na 2. stupni.
Projekty vychdzeji z integrace vice oboru. Nékteré projekty se pravidelné opakuiji.

Skladba projektl dlouhodobého a kratkodobého charakteru se kazdoro¢né aktualizuje
na zacatku a v prlibéhu skolniho roku, jejich prehled je uvadén v planu akci na konkrétni skolni
rok.

Kazdoroéné se opakujici projekty:

- Brezen — mésic knihy

- Den déti

- DenZemé

- dynfobrani

- Evropsky den jazyku

- jarni jarmark (spojeny se dnem otevienych dvefri)

- Jeden svét na SNP (filmovy minifestival)

- masopust

- prviiaéek na zkousku (ndvitéva predskolakd z okolnich MS)

- priprava a obhajoba oborovych praci zaka 9. ro¢nikd

- recyklohrani

- Skolni televize SNP SCHOOL NEWS

- vanocni setkani (komunitni setkdni se zaméstnanci, zaky, rodici a sousedy)

- Zazij SNP 6 jinak (komunitni setkdni se zaméstnanci skoly, zaky, rodici a
sousedy) ...
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Skola se snaii vyhledavat partnery pro dlouhodobé projekty. O aktudlné probihajicich

projektech informuje zakonné zdstupce pomoci Skolniho informacniho systému, verejnost pak

predevsim pomoci webovych stranek a socialnich siti.

2.7 VLASTNi HODNOCEN/ SKOLY

Hlavnim cilem autoevaluace Skoly je zhodnoceni stavu Skoly a vzdélavani v ni.

Zaméreni konkrétné na tyto oblasti:

uroven vysledkl prace Skoly vzhledem k podminkdm a ekonomickym zdrojim
prabéh a vysledky vzdélavani

Skolni klima a vzajemné vztahy se zdkonnymi zastupci a verejnosti

fizeni Skoly, kvalita personalni prace, kvalita DVPP

soulad SVP s RVP pro zakladni vzdélavani

Cile a kritéria autoevaluace

1. Podminky ke vzdélani

podminky ke vzdélavani — bezpecnostni a hygienické, ekonomické, materialni
a personalni

obsah a prlibéh vzdélavani — planovani vyuky, podpulrné vyukové materidly,
Skolni vzdélavaci program

podpora skoly zakim — klima Skoly (interakce ucitele a zaka, klima ucitelského
sboru)

podpora spoluprace se zakonnymi zastupci

podpora spoluprace s odbornymi institucemi a zfizovatelem, systém podpory
zakl, zohlednéni individudlnich potieb zaku

vedeni a fizeni Skoly, kvalita persondlni prace a dalSiho vzdélavani
pedagogickych pracovniku

profesionalita a rozvoj lidskych zdroj(

vysledky vzdélavani Zzakd — hodnoceni vyuky (interakce ucitele a Zaku), vysledky
vzdélavani zakd — motivace z4ak(, vysledky vzdélavani zak( — jejich znalosti
a dovednosti

2. Nastroje autoevaluace

analyza Skolni dokumentace, anketa pro rodice, anketa pro ucitele, anketa pro
zaky, hospitace vedenim (feditel, zastupce Tteditele), vychovnym
poradcem/Skolnim metodikem prevence, vzajemné hospitace pedagogi,
zjistovani a vyvhodnocovani vysledkl vzdélavani zaku

3. Casové rozvrieni autoevaluaénich ¢innosti

V pribéhu $kolniho roku jsou sledovédny vybrané oblasti evaluace. Podle
aktualni situace jsou ziskavany informace a podklady pravidelné i nepravidelné
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(hospitacni ¢innost, dokumentace Skoly, elektronické dotazniky, zpétna vazba
z rlznych poradanych akci a aktivit...).

- Informace zjisténé pfi evaluaci slouzi jako podklad pro stanoveni strategickych
cilG skoly; jsou zpétnou vazbou, jejimz prostifednictvim jsou vyvozovany kroky
vedouci ke zkvalitnéni a zefektivnéni vychovné vzdélavaciho procesu skoly.

2.8 FORMY SPOLUPRACE SE ZAKONNYMI ZASTUPCI A DALSIMI SOCIALNIMI PARTNERY

Pravidelné 3x rocné porddame tfidni schlzky (zari, listopad, duben), na kterych
pedagogové a zakonni zastupci komunikuji o pldnovanych a jiz uskute¢nénych cinnostech
Skoly, o prospéchu a chovani jejich déti. Zakonni zastupci maji v prabéhu celého skolniho roku
moznost domluvit si individudIni schlizku ¢i konzultaci s uciteli. Jsou také zvani na nejrizné;si
akce skoly, mohou se podilet na jejich organizaci.

Reditel koly spolupracuje se $kolskou radou. Ta se schazi minimalné dvakrat ro¢né.

Za zasadni povazujeme spolupraci se zfizovatelem Statutdrnim méstem Usti nad
Labem a Krajskym ufadem Usteckého kraje, kterd je na kvalitni urovni. Nase $kola
spolupracuje s UJEP — vroce 2013 jsme ziskali statut fakultni skola, studenti pedagogické
fakulty ziskavaji na Skole potfebnou pedagogickou praxi.

Déle spolupracujeme se $kolskymi poradenskymi zafizenimi (nap¥. s PPP v Usti nad
Labem, SPC v Teplicich a Biliné, SPC Demosthenes, se Stfediskem podpory nadani PPP
v Kadani...), s Narodnim pedagogickym institutem Ceské republiky v Usti nad Labem,
s okolnimi MS.
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3. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

3.1 ZAMERENI SKOLY

Skolni vzdélavaci program vychazi z obecnych vychovné vzdélavacich cilii a kompetenci
RVP ZV a SVP ZV, je zaloZen na pevném spojeni vychovného a naukového momentu vzdélavani.
Je zaméren k podpore a tvofivosti Zak(, k vytvareni prostoru pro jejich seberealizaci a rozvoji
pfirozeného nadani. Kazdy zak by mél mit pocit UspésSnosti alespori v nékterém predmétu
a predeviim pocit lidské ddstojnosti. Prostfednictvim SVP ZV se $kola snaZi o poskytovani
kvalitniho vSeobecného vzdélani plné vyuzitelného v praktickém Zivoté. Vzdélavani reaguje na
potieby zakl, zakonnych zastupcd, ale i spolecnosti. Snazi se podporovat rist déti a zakud
v sebevédomé, respektujici a tolerantni osobnosti, které se v budoucnu bez probléma zacleni
do moderni demokratické spole¢nosti.

Cilem SVP ZV je navazat na budovani partnerského vztahu mezi 7dky a uciteli, co?
umoziuje pracovat bez zbyte¢ného strachu, a tim vytvareni pozitivniho vztahu ke vzdélani
a motivaci k dalSimu vzdélavani.

Skola by méla byt setkanim zakd a uciteld a zékonnych zastupctl nejen nad kolnimi
povinnostmi, které nelze oddélovat od béiného Zivota. Skola se dotyka Zivota ucastnikd
vzdélavaciho procesu, pfimo (i nepfimo) je ovliviiuje.

Chceme umoznit véem zaklm kvalitni vyuku, pfi které si kazdy zak najde svoji cestu za
vzdélanim.

Tim vsim, véetné zapojovani zakonnych zastupcu, ale i Siroké verejnosti do déni Skoly
bychom chtéli dosahnout toho, aby se stala nase skola otevienou komunitou, ve které je na
vysoké urovni komunikace ucitel-Zdk—zdkonny zdstupce.

Hlavnim zékladem naseho SVP ZV je tvofivé mysleni zak(l. Vedeme Zaky k tomu, aby se
naucili pracovat s informacemi jako zaklad pro feSeni problém0, aby se naucili pracovat
v tymu, dokazali respektovat praci druhych, méli zodpovédnost za sebe i ostatni, aby zurocili
nabyté zkusenosti v praktickém Zivoté, uméli diskutovat o problémech a pfti feSeni problému
a uloh byli rozhodni.

PFi realizaci SVP ZV je tieba vyuZivat nové metody a formy prace, které se snaiime
sledovat a postupné také zavadét do vyuky. Nezbytnou podminkou uspésného naplfiovani
myslenek naseho SVP ZV je podpora DVPP nadich pedagogickych pracovnikl a vzajemné
sdileni jejich zkusenosti s ostatnimi kolegy.

Skola porada dlouhodobé a kratkodobé projekty. Ty jsou zaznamendny v planu prace
kazdého skolniho roku, véetné garant(, ktefi maji jednotlivé projekty na starosti.

Skola usiluje o navazani mezinarodni spoluprace s anglicky a némecky mluvicimi
Skolami.

Ve $kolnim roce 2009/2010 jsme se stali jednou z pilotnich skol, které ovérovaly vyuku
nevazaného pisma. Od té doby si zakonni zastupci mohou pro své dité v 1. tfidé zvolit vyuku
nevazaného nebo klickového pisma.

Od 4. ro¢niku nabizime rozsifenou vyuku druhého ciziho jazyka — némeckého jazyka.
Vychazejici Zaci pak diky této aktivité maji moznost slozit jazykovou zkousku Sprachdiplom.
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Skola kazdoro&né organizuje celoskolni projekty, zapojuje se do soutéZi, spolupracuje

s organizacemi, s materskymi a stfrednimi Skolami v okoli. Dle moznosti a aktualni situace jsou

organizovany $koly v pfirodé (pro zaky 1. stupné a MS), adaptaéni kurzy, lyZafsky a turisticky

kurz. Planovany jsou i jazykové a poznavaci vyjezdy do zahraniéi. Uzce spolupracujeme napt.

s UFadem prace v Usti nad Labem, 74ci 8. tfid maji moZnost Gcastnit se veletrhu vzdélavani

v némecké Pirné.

zajem.

Détem a zaklim je kazdoroc¢né nabizena fada zajmovych krouzkl reflektujicich jejich

Do vyuky jsou pozvolna zavadény prvky formativniho hodnoceni. Vyucujici se ve vyuce

vénuji Zakam se SVP a zaklim nadanym, zakim s OMJ.

3.2 VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

- spolecné postupy na urovni Skoly, uplatfiované ve vyuce i mimo vyuku, jimiz cilené
utvarime a rozvijime klicové kompetence zaka:

kompetence k uceni

vzdélavame zaky tak, aby neptijimali védomosti pasivné, nybrz aby sami pozorovali,
hledali, objevovali a na zadkladé svych poznatk( a zkuSenosti zpracovavali ucebni
latku

podporujeme tvorivou cinnost Zakh a jejich kritické mysleni, umoZiujeme jim pfi
vhodné prilezitosti realizovat vlastni ndpady, vyuZivdme pfi vyuce Zdkovych
zkuSenosti

nabizime zaklm vybér rlznych zplsobu, metod a strategii uceni

vedeme zdaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci z riznych informacnich
zdroju, vyucovacich predmeétl a jejich vyuziti v béznych Zivotnich situacich
vyuzivame mezipfedmétové vztahy pro pochopeni souvislosti pfedkladaného udiva
vedeme Zaky k odpovédnosti za vlastni praci a nazory

klademe na zaky pfimérené naroky, dbdme na porozumeéni obsahu uciva s ohledem
k individualnim schopnostem jednotlivych Zaka

zamérujeme se na to, aby zak pracoval spravné s chybou

podporujeme samostatnost Zaka, ale i vzajemnou spolupraci s ostatnimi

snazime se vést zaky k sebehodnoceni, ddvame zakim moznost proZit vlastni Uspéch
a uvédomit si svlj pokrok

uplatfiujeme pozitivni hodnoceni, podporujeme sebedlvéru zaka
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kompetence k feSeni problému

motivujeme Zzaky pfi vyuce zajimavymi Ukoly, zaddvdme problémové ulohy
z praktického Zivota

provadime rlizné pokusy a pozorovani, vedeme zdky k samostatnému vyvozovani
vlastnich zavér(, navozujeme rlizné modelové situace k feseni, rozvijime kreativitu

s v

a tvorivé mysleni zakud
postupujeme od jednoduchych problému ke sloZitéjSim
vyuzivame v hodinach neocekavané vzniklé problémové situace

vedeme Zaky k vyjadifovani a obhajobé vlastnich nazorl, k nalezeni spolec¢ného
stanoviska

Ve

dbame na pfimérenost fesSenych probléma vzhledem k udrovni kognitivnich
schopnosti zaku

zaddvame reseni ukoll, které vyZzaduji propojeni znalosti z ostatnich predméta
vedeme Zaky k vyhledavani novych informaci ze vSech dostupnych informacnich
zdroju a vedeme je k jejich tridéni

vevs

pracujeme s zaky na dlouhodobéjsich ukolech

identifikujeme spole¢né s zaky dilci kroky, respektujeme a podporujeme individualni
pristup Zaka k reseni problémd, komunikujeme s jednotlivymi Zaky i se zastupci
pracovnich skupin

podporujeme ucast zakd podle jejich schopnosti v rlznych tvorivych soutézich
a olympiadach

poskytujeme Zakim prilezitost podilet se na organizaci nebo samostatné
organizovat rGzné Skolni i mimoskolni akce

respektujeme Zakem zvoleny postup pfi plnéni zadanych ukolt

kompetence komunikativni

vystupujeme jako komunikacéni vzor, klademe ddraz na formulovani souvislych
spisovnych a logicky spravnych projev(

vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi
osobami ve Skole i mimo Skolu

vyzadujeme od zakl dodrzovani pravidel komunikace

s

naslouchame aktivné zakidm, davame jim prostor k vyjadreni vlastnich myslenek
a nazord

pouzivdme pfi vyuce riznorodé uc¢ebni materialy, jejichZ prostfednictvim vytvarime
v hodiné modelové situace s uplatnénim Zakovskych znalosti a dovednosti
komunikace (vedeme zaky k porozuméni riznym typim pisemnych, obrazovych
a grafickych zaznamd, tim k jejich praktickému vyuziti pfi zpracovani zadanych kol

a prezentaci vysledku)

14



/Sy

SNP O Zdkladni skola a Matef'skd skola Usti nad Labem, SNP 2304/6, pfispévkovd organizace

davdme Zakim mozZnost prezentovat vysledky své prace pred spoluzdky, rodici,
verejnosti (projekty, divadelni predstaveni, akademie, jarmarky)

rozvijime schopnost zakl pisemné ¢i Ustné vyjadirovat pocity, dojmy z uméleckého
dila, seznamujeme Zaky se znaky manipulativni komunikace

pozadujeme od zakU vyuZivani informacnich a komunikacnich technologii
vyuzivdme ve Skole ke vzajemné komunikaci Skolni informacni systém, elektronickou
postu, webové stranky, vysilani Skolni televize a $kolniho rozhlasu

kompetence socialni a personalni

davame zaklim mozZnost, aby se podileli na formulaci pravidel pro praci v rlizné
velkych skupinach a aby tato pravidla respektovali

usilujeme o to, aby Zaci byli ve skupiné schopni pfijmout uréitou socidlni roli
a zodpovédné splnit dil¢i ¢ast spole¢ného ukolu

seznamujeme Zzaky cilené a srozumitelné s moZnymi dUsledky spolecensky
nevhodného chovani a jednani

zdUraznujeme etické a mravni prvky pti veskeré ¢innosti

vytvaiime zakam pfilezitosti k zaZiti ispéchu

vedeme Zaky k vzdjemné toleranci, ohleduplnosti a respektovani druhych
vytvatime podminky k tomu, aby pfi spole¢né préci poskytli radu, pomoc druhému
nebo o pomoc pozdadali

uc¢ime zaky zaujmout odmitavy postoj ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi nimi

kompetence obcanské

pozadujeme od zakl hodnoceni vlastniho chovanii chovani ostatnich, sebekontrolu,
hledani spole¢ného feseni

vytvarime modelové situace pro ziskani dovednosti poskytnout prvni pomoc
v nejriiznéjsich krizovych situacich

vytvaiime podminky pro rozvoj vzajemné pomoci vrstevnik(, ale i ostatnich
vedeme Zzaky ke vzijemnému slusnému chovani bez hrubosti a nasili,
k ohleduplnosti, uznavani nazorl druhych

nabizime zakam aktivity vedouci k prevenci nezadoucich socidlné patologickych jev(
pripravujeme pro zaky konkrétni cCinnosti, pti nichz se naudi aktivni ochrané
Zivotniho prostredi, ochrané zdravi ¢lovéka.

poradame skolni akce pfipominajici lidové tradice

navstévami divadel, kin, muzei a galerii motivujeme Zaky k zajmu o kulturni déni
a historii

rozvijime predstavy zaku o zvycich v jinych zemich

tematicky zamérenymi vylety a exkurzemi vedeme zaky k pozitivnimu vztahu

ke kulturnim a ptirodnim hodnotam
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zapojujeme zaky do ekologickych projektl, dbame ve Skole na Cistotu a tfidéni
odpadl

pofaddme a ucastnime se sportovnich soutézi, klademe dlraz na chovani podle
pravidel fair play

vedeme Zaky k uvédoméni si svych prdv a povinnosti a k zodpovédnému chovani

kompetence pracovni

dbdme na dodrZovani dohodnutych kritérii kvality a termin( u zadanych ukol(,
na udrZovani poradku na pracovnim misté, respektovani danych pravidel

klademe duaraz pfi praktickych ¢innostech na bezpecné pouzivani pracovnich
nastroju a pomucek

seznamujeme zaky s pouzivanim pracovnich pomicek, nastrojd nebo spotrebicd
vedeme Zaky k osvojovani praktickych ¢innosti a k ziskani dil¢ich pracovnich
dovednosti

seznamujeme z4aky s rGznymi profesemi, pomdahame jim ujasnit si pfedstavu o jejich
budoucim povolani

navrhujeme zakam instrukce pro pracovni postup ve vyucovaci hodiné, poZzadujeme
dodrZovani stanovenych pracovnich postupt

vedeme pfi vyuce Zaky k sebehodnoceni a poznavani vlastnich moznosti

rozvijime podnikatelské mysleni zak(

podporujeme kreativitu zaka

umozZiujeme zakim podilet se na vzhledu tfid a Skolnich prostor, podilet
se na planovani a organizaci skolnich akci

kompetence digitalni

vedeme Zaky k pouZivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb a jejich vyuzivani pfi
uceni

umoznujeme zak{m individudIni volbu vhodnych technologii pro zvolenou ¢innost
u¢ime Zzadky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlzné formaty
a vyjadrovat se pomoci digitalnich prostredku

vedeme zaky k ucelnému vyuzivani digitalnich technologii, které jim zautomatizuji
rutinni ¢innosti, zefektivni ¢i zjednodusi pracovni postupy vedouci k usnadnéni prace
a zkvalitnéni jejich vysledkl

pfiblizujeme Zaklim vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spolecnost,
seznamujeme je s novymi technologiemi, vedeme zaky ke kritickému hodnoceni
jejich prinosu a rizik spojenych s jejich vyuZivanim

predchazime situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

ucime zaky jak predchazet nebezpeénému chovani v digitalnim prostredi
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- vedeme Zzaky k etickému chovani pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostredi

3.3 ZABEZPECENI VYUKY ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Za zdka se specialnimi vzdélavacimi potfebami je povazovan ten, ktery potrebuje
poskytnuti podplirnych opatieni k naplnéni svych vzdélavacich potfeb nebo k uplatnéni
a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016
Sb., o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zak( nadanych ve znéni
pozdéjsich predpisa.

7

Forma vzdélavani zakul se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

Vzdélavani zakld se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami uskuteciujeme formou
individudlni integrace do béznych tfid. Pfi diagnostikovani specidlnich vzdélavacich potreb
spolupracujeme se Skolskymi poradenskymi zafizenimi (osobni &i telefonické rozhovory
s vychovnymi poradci, tfidnimi uciteli, zakonnymi zastupci zak(, odborné besedy pro zakonné
zastupce apod.).

Postup sSkoly pfi poskytovani podplrnych opatieni prvniho stupné — plan pedagogické
podpory (PLPP):

- PFi zjisténi obtizi a specidlnich vzdélavacich potrfeb informuje vyucujici daného
predmeétu tridniho uditele a vychovného poradce.

- Tridni uditel je zodpovédny za vytvoreni planu pedagogické podpory Zaka (PLPP). Plan
pedagogické podpory vytvari s metodickou podporou vychovného poradce. Na tvorbé
PLPP se ucastni i vyucujici jinych predmét(.

- S planem pedagogické podpory seznami skola Zaka, zakonného zastupce Zaka, vSechny
vyucujici zaka, dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu;
seznameni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.

- Poskytovani podpulrnych opatfeni 1. stupné pribéiné vyhodnocuje ve spolupraci
s ostatnimi vyucujicimi tfidni ucitel za metodické podpory vychovného poradce,
v pfipadé potreby v souladu s vyvojem specidlnich vzdélavacich potfeb Zaka tridni
ucitel plan pedagogické podpory prabézné aktualizuje. Nejpozdéji po 3 mésicich od
zahdjeni poskytovani podpurnych opatfeni poskytovanych na zakladé planu
pedagogické podpory vychovny poradce vyhodnoti, zda podplrna opatreni vedou
k naplnéni stanovenych cil(.

- Pokud se dana opatieni ukdzou jako nedostatecnd, vychovny poradce doporudi
zakonnému zdastupci Zaka vyuZiti poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni.

- Pokud jsou dana opatreni dostateénd, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a Upravach dle potreb zaka.
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Postup Skoly pfi tvorbé individudiniho vzdélavaciho planu (IVP) Zidka se specidlnimi

vzdélavacimi potrebami:

V pripadé, zZe opatreni vyplyvajici z pldnu pedagogické podpory Zdka nejsou dostacujici,
vychovny poradce doporuci zdkonnému zastupci Zzdka navstévu Skolského
poradenského zafizeni.

Skola bezodkladné predd plan pedagogické podpory $kolskému poradenskému
zafizeni.

Pokud Skolské poradenské zatizeni doporuci vzdélavani zdka dle individudlniho
vzdélavaciho planu, zakonny zadstupce poda zadost o vzdélavani podle individualniho
vzdélavaciho planu. Reditel $koly 4dost posoudi a v piipadé vyhovéni zadosti zajisti
zpracovani IVP.

Za tvorbu IVP, spoluprdci se Skolskym poradenskym zafizenim a spolupraci se
zakonnymi zastupci je odpovédny vychovny poradce (dle svych kompetenci — za
1. stupen a za 2. stupen). IVP vytvafi tfidni ucitel ve spoluprdci s vyuéujicimi dotéenych
pfedmétl, podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym poradenskym zafizenim
vychovny poradce. IVP vznika bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od
obdrZeni doporuceni.

S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, Zak a zakonny zastupce Zaka.

Zakonny zdastupce stvrdi sezndmeni s IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni
zUcastnéni IVP podepisi.

Poskytovani podpurnych opatfeni tfidni ucitel ve spoluprdci s ostatnimi vyucujicimi
prabéziné vyhodnocuje. V pfipadé potieby uditel daného predmétu za metodické
podpory vychovného poradce IVP prabéiné aktualizuje v souladu s vyvojem
specialnich vzdélavacich potreb zaka.

Skolské poradenské zafizeni 1x ro¢né vyhodnocuje naplfiovani individudlniho
vzdélavaciho planu.

Pokud jsou dana opatfeni dostatecnd, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a Upravach dle potreb zaka.

Stejny postup plati, i pokud zakonny zastupce Zaka vyhledal pomoc Skolského
poradenského zafizeni i bez vyzvani Skoly.

Uprava oéekavanych vystupt stanovenych SVP ZV

Na udrovni IVP je moziné na doporuceni Skolského poradenského zafizeni v ramci

podp(irnych opatfeni upravit DILCI vystupy stanovené SVP, piipadné upravit vzdélavaci obsah

tak, aby byl zajistén soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a skute¢nymi moznostmi Zaka a aby

vzdélavani smérovalo k dosazeni jejich osobniho maxima.

K Gpravam ocekavanych vystupt stanovenych v SVP se vyuziva podplirné opatieni IVP.

To umoznuje u zakl s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi od 3. stupné podpory (tyka se zaka

s lehkym mentalnim postizenim) upravovat DILCI vystupy vzdélavani, pfipadné je mozné

prizplsobit i vybér uciva.

18



/Sy

SNP O Zdkladni skola a Matef'skd skola Usti nad Labem, SNP 2304/6, pfispévkovd organizace

K Gpravam vzdélavacich obsah( stanovenych v SVP dochdazi v IVP 7akd s pfiznanymi
podplirnymi opatfenimi od 3. stupné (tykd se 74kl s lehkym mentdalnim postizenim). Casti
vzdélavacich obsahl nékterych vzdélavacich obord Ize nahradit jinymi vzdélavacimi obsahy
nebo cely vzdéldvaci obsah nékterého vzdéldvaciho oboru lze nahradit obsahem jiného
vzdélavaciho oboru, ktery |épe vyhovuje jejich vzdélavacim moznostem.

Minimalni doporucend uroven pro Upravy ocekavanych vystupd v rdmci podpurnych
opatfeni — viz platna verze RVP ZV.

V IVP zakl s pfiznanymi podpUrnymi opatfenimi tfetiho stupné (tyka se Zaka s lehkym
mentalnim postizenim) a ¢tvrtého stupné lze v souvislosti s nahradou ¢asti nebo celého
vzdélavaciho obsahu vzdélavacich obor(i zménit minimalni ¢asové dotace vzdélavacich oblasti
(oboru).

Pro zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi spocivajicimi v Upravé vzdélavacich
obsahl muizZe byt v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zarfazovana do
IVP na doporuceni Skolského poradenského zatizeni specidlné pedagogickd a pedagogicka
intervence. Pocet vyucovacich hodin specidlné pedagogické péce je v zavislosti na stupni
podpory stanoven v Pfiloze ¢. 1 vyhldgky 27/2016 Sb. ve znéni pozdéjSich predpisd. Casova
dotace na predmeéty specidlné pedagogické péce je poskytovana z disponibilni ¢asové dotace.

Pfi vzdélavani zak( slehkym mentalnim postizenim je tfeba zohledriovat jejich
specifika:

- problémy v uceni — ¢teni, psani, pocitani, nepfesné vnimani ¢asu;

- obtizné rozliSovani podstatného a podruzného;

- neschopnost pracovat s abstrakci;

- snizenou mozZnost ucit se na zdkladé zkuSenosti, pracovat se zménou;

- problémy s technikou uceni;

- problémy s porozuménim vyznamu slov

- kratkodobd pamét neumoznujici dobré fungovani pracovni paméti;

- mald predstavivost;

- nedostatecna jazykova zpUsobilost;

- niz8i schopnost Cist a pamatovat si Ctené, fesit problémy a vnimat souvislosti.

Mezi podplrnd opatieni, kterd se kromé béinych pedagogickych opatfeni ve
vzdélavani Zakd slehkym mentalnim postizenim osvédcuji, patfi napriklad posilovani
kognitivnich schopnosti s vyuzitim dynamickych a tréninkovych postup, intervence s vyuzitim
specifickych, specidlné pedagogickych metodik a rozvojovych materidll, pravidelné
a systematické doucovani ve skole, podpora pripravy na skolu v rodiné, podpora osvojovani
jazykovych dovednosti, podpora poskytovana v soucinnosti asistenta pedagoga.

Specifikace provadéni podptirnych opatieni

Jako podplrna opatreni pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi
Skole vyuzivana podle doporuceni Skolského poradenského zatizeni a priznaného stupné
podpory zejména:
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Metody vyuky (pedagogické postupy)

respektovani odlisnych styl( uceni jednotlivych zaku;

metody a formy prace, které umozni ¢astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby
zakovi;

dlraz na logickou provdzanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu;

respektovani pracovniho tempa Zakud a poskytovani dostate¢ného ¢asu k zvladnuti
ukoll;

podpora poznavacich procesli Zaka (osvojovani uciva, rozvoj mysleni, pozornosti,
pameéti);

respektovani miry naddni Zaka a jeho specifika;

orientace na rozvijeni informacné receptivnich metod zamérenych na rozvoj
vnimani, na praci s textem a obrazem;

orientace na reproduktivni metody upeviujici zapamatovani, které vedou
k osvojovani védomosti a dovednosti pomoci opakovani a procvicovani;
individualizace vyuky (zohlednovani individudlnich potfeb Zaka, respektovani
pracovnich specifik Zaka, styl( uceni, dopliujici vyklad nebo procvi¢ovani, princip
multisenzorického pfistupu, nastaveni dil¢ich cild tak, aby Zak mohl prozZivat
uspéch, opakované vraceni se ke klicovym pojmim a dovednostem aj.);
respektovani pracovniho tempa Zdka, stanoveni odliSnych casovych limitl pro
plnéni ukoly;

zadavani domacich ukold zohledriuje moZnosti zdka a podminky, které ma zak
k jejich plnéni;

zohledniovani socialniho statusu a vztahovych siti Zaka a prostredi, ze kterych zak
prichazi do skoly;

intervence na podporu oslabenych nebo nefunkénich dovednosti a kompetenci
zaka.

Organizace vyuky

stfidani forem a c¢innosti béhem vyuky;

vyuzivani skupinové vyuky;

postupny prechod k systému kooperativni vyuky;

v pripadé doporuceni mlze byt pro zdka vloZzena do vyucovaci hodiny kratka
prestavka;

zména zasedaciho poradku i usporadani tfidy v rdmci vyucovaci jednotky a se
zfetelem k charakteru vyuky a potfebam zaka;

nabidka volnocasovych aktivit (ve Skole) a podpora rozvoje zajmu zéka;
organizacni podpora mimoskolniho vzdélavani, véetné odbornych exkurzi a stazi.

Hodnoceni zaka

vyuzivani riznych forem hodnoceni zaka;
hodnoceni vychazi ze zjisténych specifik Zaka (napr. OMJ);
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- prace s kritérii hodnoceni v zavislosti na charakteru Zakova problému, s dlirazem
na podporu rozvoje dovednosti a védomosti zaka;

- podpora autonomniho hodnoceni (sebehodnoceni);

- zohlednéni socidlniho kontextu hodnoceni, hodnoceni sméfuje nejen
k vyvhodnoceni Uspésnosti Zakova uceni, ale také k posileni jeho motivace pro
vzdélavani;

- zhodnoceni jsou ziejmé konkrétni individudlné specifické podoby cinnosti
vyZadované po zZakovi, jsou jasné a srozumitelné formulovana hodnotici kritéria;

- formativni hodnoceni sméfuje k zpétnovazebni podpore efektivniho uceni Zaka
a je pro néj informativni a korektivni;

- celkové hodnoceni Zdka se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami zohlednuje jak

7 v 7

omezeni zaka, tak zejména jeho pokroky ve vzdélani.

Predméty specialné pedagogické péce

Jako podplrna opatieni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami je v nasi Skole
zarazen podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné podpory
predmét specidlné pedagogické péce (reedukace SPU). Vzdélavaci obsah téchto predméta
prizplsobujeme vzdélavacim mozZnostem a predpokladim Zdka s priznanymi podplrnymi
opatrenimi.

Zasady prace s Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami
- seznameni vSech pedagogt, ale i spoluzdkul, s danym postizenim Zaka;
- vybaveni zdka podpUlrnymi u¢ebnimi materialy a prace s nimi;
- respektovani zvlastnosti a moznosti zaka;
- vysvétleni vyucujicim zpUisoby hodnoceni a moznosti ulev;
- utvoreni optimalniho pracovniho prostredi véetné vstficné pratelské atmosféry;
- moZnost kompenzace jinymi ¢innostmi, kde dité mUze byt Uspésné;
- v pripadé dlouhodobé nemoci konzultovat a vytvofit individudIni vzdélavaci plan;
- kladeni redlnych cild, postupné zvySovani naroka;
- podporovani snahy, pochvala pfi sebemensim zlepseni vykonu, nedostatky
neporovnavat s ostatnimi;
- navozeni pfijemné a soustfedéné atmosféry pfi praci;
- nutnost spoluprace se zakonnymi zastupci;
- vyhledavani ¢innosti, ve kterych muze byt zak Uspésny;
- dodrzovani ¢astych prestavek, stfidani pracovniho tempa.

Zapojeni dalSich osob a subjekti

PFi praci s zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami je nutna spoluprace skoly, Zaka,
jeho zédkonného zastupce a $kolského poradenského zatizeni (SPZ). Poradenskou podporu
témto zaklm, jejich zdkonnym zastupcim a pedagoglm zajistuje Skolni poradenské
pracovisté, které tvofi:
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- vychovny poradce pro 1. stupen a pro 2. stupen;

- Skolni metodik prevence;

- tfidni ucitelé;

- ostatni ucitelé;

- asistenti pedagoga.

Pti vzdélavani zak( se specidlnimi vzdélavacimi potifebami ddle Skola spolupracuje se
Strediskem vychovné péce, OSPOD v Usti nad Labem.

2z

3.4 VZDELAVANI ZAKO NADANYCH A MIMORADNE NADANYCH

Nadanym Zakem se rozumi jedinec, ktery pfi adekvatni podpore vykazuje ve srovnani
s vrstevniky vysokou Uroven v jedné Ci vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Za mimoradné nadaného Zaka se povazuje Zak, jehoZ rozlozeni schopnosti dosahuje
mimoradné urovné pfi vysoké tvofivosti v celém okruhu cinnosti nebo v jednotlivych
oblastech rozumovych schopnosti.

Forma vzdélavani zakt nadanych a mimoradné nadanych

Skola je povinna vyuZit pro podporu nadani a mimoradného nadani podplrnych
opatfeni podle individudlnich vzdéldvacich potfeb Zakl v rozsahu 1. aZz 4. stupné podpory.
Zjistovani mimoradného nadani Zdka provadi skolské poradenské zafizeni na navrh ucitele
nebo zdkonnych zastupcll. Pro tyto zZadky mlze byt vypracovan individudlni vzdélavaci plan,
ktery vychazi ze SVP a zavéra vysetien.

Mimordadné nadani Zaci maji upraven zplsob vyuky tak, aby byli dostate¢né motivovani
k rozsifovani zdkladniho uciva do hloubky predevsim v téch pfedmétech, které reprezentuji
nadani ditéte.

Pravidla a prubéh tvorby planu pedagogické podpory nadaného a mimofadné nadaného
zaka:

- Pfi zjisténi nadani a mimoradného nadani zaka informuje vyucujici daného predmétu
tfidniho ucitele a vychovného poradce.

- Ucitel daného predmétu je zodpovédny za vytvoreni planu pedagogické podpory Zaka.
Plan pedagogické podpory vytvafi s metodickou podporou vychovného poradce. Na
tvorbé PLPP se ucastni i vyucujici danych predmétu, kde se projevuje nadani zaka.

- S PLPP seznami Skola Zaka, zakonného zastupce Zdka, vSechny vyucujici Zzaka a dalsi
pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu. Sezndmeni s PLPP
jmenovani potvrdi podpisem.

- Poskytovani podpory ucitel daného predmétu ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi
pribézné vyhodnocuje. V pripadé potreby ucitel za metodické podpory vychovného
poradce PLPP pribézné aktualizuje vsouladu spotfebami Zdka. Nejpozdéji
po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podplrnych opatifeni poskytovanych na zakladé
PLPP vychovny poradce vyhodnoti, zda podplrna opatfeni vedou k naplnéni
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stanovenych cilGd. Pokud se dana opatfeni ukdzou jako nedostatecna, vychovny
poradce doporuci zakonnému zdstupci Zaka vyuZiti poradenské pomoci Skolského
poradenského zafizeni.

Pokud jsou dana opatfeni dostatecnd, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a Upravach dle potfeb zaka.

Postup Skoly pfi tvorbé individualniho vzdélavaciho planu mimoradné nadaného zaka:

V pripadé, Ze opatieni vyplyvajici z planu pedagogické podpory Zdka nejsou dostacujici,
vychovny poradce doporuci zdkonnému zastupci Zzdka ndavstévu Skolského
poradenského zafizeni.

Skola bezodkladné pfedd PLPP $kolskému poradenskému zafizeni.

Pokud Skolské poradenskeé zafizeni doporuci vzdélavani zaka dle IVP, zakonny zastupce
podd Zadost o vzdélavani podle IVP. Reditel $koly 74dost posoudi a v pFipadé vyhovéni
zadosti zajisti zpracovani IVP.

Za tvorbu IVP, spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim a spolupraci se
zakonnymi zastupci je odpovédny vychovny poradce (dle svych kompetenci — za 1.
stupen a za 2. stupeni). IVP vytvafi tfidni ulitel ve spoluprdci s vyucujicimi pfislusnych
predmétl, podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym poradenskym zafizenim
vychovny poradce. IVP vznika bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od
obdrZeni doporuceni.

S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, Zak a zakonny zastupce Zaka.

Zakonny zdastupce stvrdi sezndmeni s IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni
zucastnéni IVP podepisi.

Poskytovani podpurnych opatfeni tfidni ucitel ve spoluprdci s ostatnimi vyucujicimi
prabéiné vyhodnocuje. V pfipadé potieby uditel daného predmétu za metodické
podpory vychovného poradce IVP pribéiné aktualizuje v souladu svyvojem
specialnich vzdélavacich potreb Zaka.

Skolské poradenské zafizeni 1x roéné vyhodnocuje naplfiovani IVP.

Pokud jsou dana opatfeni dostatecnad, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a Upravach dle potreb Zaka.

Stejny postup plati, pokud zédkonny zastupce 74ka vyhledal pomoc SPZ i bez vyzvani
Skoly.

Postup Skoly pii prefazeni zaka do vyssiho rocniku:

Zakonny zastupce Zaka pozada o prefazeni do vyssiho rocniku.

Reditel $koly jmenuje komisi pro prefazeni 7dka do vy$$iho roéniku.

Reditel $koly stanovi termin konani zkousky v dohodé se zletilym zdkem nebo
zakonnym zastupcem.

Reditel $koly stanovi obsah, formu a ¢asové rozlozeni zkousky.

Zak vykona zkougku pred komisi.

Komise uréi hlasovanim vysledek zkousky.
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Skola pofizuje protokol o zkousce, ktery je soucasti dokumentace 74ka ve $kolni

matrice.

Reditel 8koly sdéli vysledek zkousky prokazatelnym zptsobem zdkonnému zastupci

zaka.

V nasledujicich vysvédcéenich se na zadni strané uvede, které ro¢niky zak neabsolvoval.

Specifikace provadéni podpurnych opatfeni

a)

b)

Metody vyuky (pedagogické postupy)

obohaceni dil¢ich vystupl Skolniho vzdélavaciho programu nad rdmec uciva
vyucovacich pfedmét(l a oblasti SVP pro nadané a mimoradné nadané 7aky;
vyuzivani individudlni a skupinové projektové prace, staze na odbornych
pracovistich na podporu rozvoje védomosti a dovednosti, véetné praktickych
dovednosti nadanych zaka;

povzbuzovat procesy objevovani a vyhledavani dalSich souvislosti a vazeb, které
dané téma vzdélavani nabizi;

pestrd a podnétnd vyuka, kterd umoizniuje velkou aktivitu, samostatnost
a ¢inorodost (nabidka nestandardnich problémovych uloh);

respektovani pracovniho tempa a zajmu Zaka;

podpora hledani dalSich moznych postup( feseni problému;

napomahdni osobnostnimu rozvoji téchto Zak(, zapojovat je do kolektivnich
¢innosti, vést je k rovnému pristupu k méné nadanym spoluzakim, k toleranci,
ochoté pomahat slabsim.

Uprava obsahu vzdélavani

obohacovani uciva (dil¢ich vystupt) nad ramec Skolniho vzdélavaciho programu
podle charakteru nadani zaka;

prohloubeni uciva, rozsifeni a obohaceni o dalsi informace;

zadavani specifickych ukold, projektl (na slozitéjsi a abstraktnéjsi arovni);
pfiprava a Ucast na soutézich véetné celostatnich a mezinarodnich kol.

Organizace vyuky

predcasny nastup ditéte ke Skolni dochdzce;

vzdélavani skupiny mimoradné nadanych 7akd vjednom ¢i vice vyucovacich
predmétech;

Ucast Zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmét(i ve vyssich rocnicich
Skoly nebo v jiné skole;

nabidka volitelnych vyucovacich predmétl, nepovinnych predmétli a zajmovych
aktivit;

vnitfni diferenciace Zdka v nékterych predmétech, napt. cizi jazyk, volitelné
predméty;
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- prefazeni mimoradné nadaného Zzaka do vyssSiho rocniku bez absolvovani

pfedchoziho ro¢niku na zakladé zkousky pred komisi;

- Zaci se ucastni olympidd, soutézi nejen Skolnich, ale i regionalnich nebo krajskych,

- Zaci jsou smérovani k zapojeni do zdjmovych aktivit organizovanych Skolou nebo

zakladni umeéleckou skolou;

- pestrd nabidka volitelnych predmétl, kde si Zaci voli studium podle svého zdjmu

a mohou rozvijet svij talent v oborech, kde pro to maji pfredpoklady;

- ndvstéva vyukovych a vzdélavacich program poradanych pro skoly;

- spoluprace se vzdé&lavacimi institucemi (napf. Knihovna Usteckého kraje,

meteorologicky Ustav, UJEP...) a s vyznamnymi osobnostmi.

3.5 ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT

V SirSim slova smyslu je mozné najit vystupy jednotlivych prirezovych témat prakticky

v témér kazdém vzdéldvacim predmétu. Prlifezova témata v sobé zahrnuji vSechny klicové

kompetence a jejich realizace se snaii napliovat motivaéni motto $koly S NAMI POROSTETE

a praci kazdého ucitele.

PInéni vystupl prlrezovych témat spociva na dohodé jednotlivych uciteld (popfipadé

externich spolupracovnikd skoly).

Prehled vSech prlrezovych témat, jejich tematickych okruh a jejich zasazeni do ro¢niki

je pro prehlednost rozpracovan v nasledujici tabulce. V 5. kapitole (UCEBNI OSNOVY) je

u kazdého vzdélavaciho predmétu a ro¢niku uvedena blizsi specifikace.

POUZITE ZKRATKY
VYUCOVACiI PREDMETY NJ (DSD) | némecky jazyk (rozéifend vyuka)
Al anglicky jazyk PC pracovni ¢innosti
(o] Cesky jazyk/Cesky jazyk a literatura PRV prvouka
D dé&jepis PR pFirodopis
be) dalsi cizi jazyk (némecky jazyk, rusky PRV pfirodovéda
jazyk) TV télesna vychova
F fyzika VL vlastivéda
HV hudebni vychova VO vychova k obéanstvi
CH chemie \"AY vytvarna vychova
INF informatika z zemépis
M matematika

1.

Osobnostni a socialni vychova — OSV

tematické okruhy:

0OSV1 - Rozvoj schopnosti poznavani
0sv2 - Sebepoznani a sebepojeti
OSV3 - Seberegulace a sebeorganizace
0osv4 - Psychohygiena

OSV5 - Kreativita

OSV6 - Pozndvani lidi

0SsV7 - Mezilidské vztahy
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OSV8 -

Komunikace

0OSV9 -

Kooperace a kompetice

0sv10 -

Reseni problém0 a rozhodovaci dovednosti

0Osv11 -

Hodnoty, postoje, prakticka etika

- tematické okruhy:

Vychova demokratického obcana — VDO

VDOL1 -

Obcanska spolecnost a skola

VDO2 -

Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat

VDO3 -

Formy participace obc¢anu v praktickém Zivoté

VDO4 -

Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani

- tematické okruhy:

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — EVG

EGS1 -

Evropa a svét nas zajima

EGS2 -

Objevujeme Evropu a svét

EGS3 -

Jsme Evropané

4. Multikulturni vychova — MKV
- tematické okruhy:

MKV1 -

Kulturni diference

MKV?2 -

Lidské vztahy

MKV3 -

Etnicky plvod

MKV4 -

Multikulturalita

MKVS5 -

Princip socialniho smiru a solidarity

- tematické okruhy:

Environmentalni vychova — ENV

ENV1 -

Ekosystémy

ENV2 -

Zakladni podminky Zivota

ENV3 -

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENV4 -

Vztah ¢lovéka k prostredi

6. Medialni vychova — MED
- tematické okruhy:

MED1 -

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MED?2 -

Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

MEDS3 -

Stavba medialnich sdéleni

MED4 -

Vnimani autora medialnich sdéleni

MEDS -

Fungovani a vliv médii na spolecnost

MEDS6 -

Tvorba medialnich sdéleni

MED?7 -

Prace v realizacnim tymu
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PRUREZOVA TEMATA — TABULKA

Zdkladni skola a Matef'skd skola Usti nad Labem, SNP 2304/6, pfispévkovd organizace

1. Osobnostni a socidlni vychova (OSV)

- kromé vzdélavacich predmétd uvedenych v tabulce jsou tematické okruhy (TO) OSV
obsahem rdznych skolnich akci, aktivit, kurzu, projektd, které jsou zafazovany v pravidelné
v pribéhu skolniho roku (napt. sportovni kurzy, adaptacéni kurz pro 6. ro¢niky...), priirezové
téma je rovnéz pravidelné realizovdno v tfidnickych hodinach a pfi ¢innosti Zakovského

parlamentu
1. stupen 2. stupen
1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik 5. roénik 6. rocnik 7. roénik 8. roénik 9. roénik
N . a,m .
N M, PC, M, PC, Y M, PC,
osv1 Wi Al ClL M INF Al PR, WV PR, WV PC, PR, W
vV
HV, PR, PC, PR. Y
0osVv2 TV WV, TV PC, TV TV INF, TV HV v Vo pC
M, PC, .
osv3 TV WV, TV TV TV INF, TV M i M, PR M
osva HV'TT/RV' PRV, TV v INF, TV TV HV HV HV, TV HV
- CJ, HV
. Al, G, N HV, WV,
0osV5 PE, VW o HV Al Al HY, WV INF,Z VvV, VO, HV, W
Al CJ,
NJ « ¢J, NI o
Vi TV PRV, VV A A ’
0osVve f J J (DSD), (o] (DSD) (o]
TV, VO
osv7 CJ, PRV TV, VO PC NJ
’ ’ (DSD),
Al AL G, ¢J, Day, Al G,
“ ’ AJ, CJ, DCJ, HV, | INF, M, | DCJ, CH,
0osvs8 AJ\’/\fJ’ AJ, PRV Al (;;b;\'iv (D':JD) DCJ, M, M, NJ NJ M, NJ
v ’ Y (DSD), (DSD), (DSD),
VO, VW vV PC, VW
. DCJ, M, M, NJ
0sV9 TV PC, TV Al TV CJ%\')’" TV H\CVM' HV, INF, (DSD), ':\C/ K/
VO HV, VW ’
. . . ¢, ™, . CJ, INF, ¢, ™, . .
0osv10 o] (o] (ol v ¢, v M Vo ¢, M &, ™m
< « CJ, INF, CJ, PR, «
0osvi1 PRV ¢l PR, VO Vo ¢J,vo

2. Vychova demokratického obcana (VDO)

- kromé vzdélavacich predmétd uvedenych v tabulce TO VDO a pfirozenou integraci ve
vlastivédé a vychové k obcanstvi jsou pravidelnym obsahem tfidnickych hodin a ¢innosti
Zakovského parlamentu

1. stupen 2. stupen
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
VDO1 PRV HV HV HV HV, PC
HV, PC, D, HV,
vVDO2 HV VO VO VO VO
VDO3 Y VL VO PC, PR,
vDO4 PRV D VO D
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3. Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech (EGS)

- TO EGS prostupuji vSemi vzdélavacimi oblastmi, pfirozené jsou integrovany v ramci
vzdélavacich predméta vlastivéda, déjepis, vychova k obcanstvi a zemépis; jejich dalsi
zafazeni je uvedeno v tabulce

Zdkladni skola a Matef'skd skola Usti nad Labem, SNP 2304/6, pfispévkovd organizace

1. stupen 2. stupen
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
AL Q) o
' Al, D, AJ, CJ, AJ, D,
EGS1 VvV NJ (DSD) | DCJ, HV, HY, Z DCJ, HV HY
'A%
AlJ, DCJ,
AlJ, DCJ, NJ
EGS2 NJ (DSD) HV, VL 7 Al,Z Al, HV (DSD),
VO
AJ, CH,
AJ, NJ A, CJ NJ
E PRV NJ (DSD VL, VW Al,D ! P
o2 ) (DSD) ! ) (DSD), Z | NJ(DSD) (DSD),
VO, VW

4. Multikulturni vychova (MKV)

- prufezové téma MKV se odrazi vbéiném Zivoté Skoly, je naplfovano budovanim
celkového klimatu, které by mélo byt bezpecné a tolerantni ke vSem (jak k zaklm, tak
k zaméstnancim) — multikulturni vychova se dotykd vzajemnych mezilidskych vztahl mezi
uciteli a zaky, mezi Zaky navzajem, mezi Skolou a rodinou, skolou a sousedy Skoly

1. stupen 2. stupen
1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roénik
CJ, Hv,

y NJ G, v, | C,Hy,

MKV1 Al CJ,vo (DSD), VO, Z VO

VO
» D, VO, AJ, D,

MKV2 CJ TV HV, VL NJ (DSD) VO WV VO, Z VO
MKV3 Al VO VO VO, Z HV, VO
MKV4 PRV NJ (DSD) AJ, VO Ai/'cl))' AJ, VO, Z AJ, VO

MKV5 VO D VO

5. Environmentadlni vychova (ENV)

- kromé vzdélavacich predmétd uvedenych v tabulce jsou TO ENV pravidelnym obsahem

raznych celoskolnich i tfidnich akci s tematikou environmentalni vychovy

1. stupen 2. stupen
1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik 5. roénik 6. roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik
ENV1 PC, PRV PC, PR CH’ZPR’
ENV2 PC, PRV Wi PC PR CH, PR
. Al D,F,
ENV3 W PRV D, F, VO D, PR, HV, PR, D, F, CH,
\Ye} PR, VO
VO, Z
. . - CH, PR, CH, PR,
ENV4 PRV pC PC PR, VV . V. W, Z
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6. Medidalni vychova (MED)

- TO MED se prolind mnoha pfedmeéty, jeho obsah je soucasti ¢cinnosti Zakovské rady a Skolni
televize, jejiz redakce na Skole plsobi

1. stupen 2. stupen
1. rocénik 2. rocnik 3. rocnik 4, rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
N . ¢, D,
MED1 A;'ﬁc\:;' M CJ'VlgF' ¢J, vo \Ye} HV, CH
VO, VW
" - . CJ, CH,
MED2 PC,VV PRV VO ¢J,vo CH, VO INF, VO
" o CJ, HY,
MED3 o] ¢J,vo INE
MED4 PRV \Ye} W, CJ, INF
. D, PC, ¢, D,
MED5 (o] \Ye} Vo \Ye} INF, VO
x “ INF, PC, Y
MED6 PC, VW o] W (o]
MED7 ¢, pC CJ, INF TV TV
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4. UCEBNI PLAN

Z dlivodu zajmu Zaku o rozsitenou vyuku NJ od 4. ro¢niku a snaze lepsiho pfizplsobeni
se jejich poZadavklm, nabizime dvé verze u¢ebniho planu pro 1. stupen a dvé verze pro 2.
stupen.
1. stupen
a) ucebni plan pro skupiny bez rozsitené vyuky némeckého jazyka
b) ucebni plan pro skupiny s rozsifenou vyukou némeckého jazyka od 4. ro¢niku

2. stupen
a) ucebni plan pro skupiny bez zkousky DSD z némeckého jazyka
b) ucebni plan pro skupiny se zkouskou DSD z némeckého jazyka — jedna se o pokracovani
vyuky némeckého jazyka od 4. ro¢niku
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4.1 UCEBNI PLAN PRO 1. STUPEN

a) pro skupiny bez rozsifené vyuky némeckého jazyka

rocnik celkova
vzdélavaci oblast predmét ¢asova
1. 2. 3. 4, 5.
dotace
JAZYK A JAZYKOVA Cesky jazyk 7+1 | 741 | 7+1 | 6+1 | 6+1 38
KOMUNIKACE o
anglicky jazyk 0+1[0+1| 3 | 3 | 3 11
MATEMATIKA .
) matematika A4+1 | 4+1 | 441 | 4+1 | 4+1| 25
A JEJI APLIKACE
INFORMATIKA informatika 1 1 2
prvouka 2 2 2 6
CLOVEKV pfirodovéda 1 | 141 3
A JEHO SVET
vlastivéda 1+1| 2 4
UMEN( hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
A KULTURA vytvarna vychova 1 2 2 | 1+1 | 1+1 9
CLOVEK A ZDRAVI télesna vychova 2 2 2 2 2 10
CLOVEK A SVET PRACE pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5
TYDENNi DOTACE POVINNYCH PREDMETU | 21 | 22 | 24 | 25 | 26
CELKEM HODIN 118

Pozndmky k ucebnimu pldanu pro 1. stupen — pro skupiny bez rozsifené vyuky némeckého

jazyka

ROZDELENIi DISPONIBILNICH HODIN

vzdélavaci oblast predmét pocet hodin
. Cesky jazyk +5
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE —
anglicky jazyk +2
MATEMATIKA A JEJI APLIKACE matematika +5
UMENI A KULTURA vytvarna vychova +2
. . . prirodovéda +1
CLOVEK A JEHO SVET —
vlastivéda +1
Celkem: 16 hodin
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b) pro skupiny s rozsifenou vyukou némeckého jazyka od 4. rocniku
rocnik celkova
vzdélavaci oblast predmét casova
1. 2. 3 4, 5
dotace
i Cesky jazyk 7+1 | 7+1 | 741 | 6 6 36
JAZYK A JAZYKOVA
anglicky jazyk 0O+1 | 0+1 | 3 3 3 11
KOMUNIKACE
némecky jazyk 2 2
MATEMATIKA
. matematika 4+1 | 441 | 4+1 | 4+1 | 4+1 25
A JEJI APLIKACE
INFORMATIKA informatika 1 1 2
L prvouka 2 2 2 6
CLOVEK
. pfirodovéda 1 |1+1 3
A JEHO SVET
vlastivéda 1+1| 2 4
UMENI hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
A KULTURA vytvarna vychova 1 2 2 1 1 7
CLOVEK A ZDRAVI télesnd vychova 2 2 2 2 2 10
CLOVEK A SVET PRACE pracovni &innosti 1 1 1 1 1 5
TYDENNi DOTACE POVINNYCH PREDMETU | 21 | 22 | 24 | 25 | 26
CELKEM HODIN 118

Pozndmky k ucebnimu pldanu pro 1. stupen — pro skupiny bez rozsifené vyuky némeckého

jazyka

ROZDELENIi DISPONIBILNICH HODIN

vzdélavaci oblast predmét pocet hodin
Cesky jazyk +3
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE | anglicky jazyk +2
némecky jazyk +4
MATEMATIKA A JEJI APLIKACE matematika +5
. L . prirodovéda +1
CLOVEK A JEHO SVET -
vlastivéda +1
Celkem: 16 hodin
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4.2 UCEBNI PLAN PRO 2. STUPEN

a) pro skupiny bez rozsifené vyuky némeckého jazyka

rocnik celkova
vzdélavaci oblast predmét Casova
6. 7. 8. 9.
dotace
. Cesky jazyk 4+1 | 3+2 4+1 4+1 20
JAZYK A JAZYKOVA ——
anglicky jazyk 3 3 3 3 12
KOMUNIKACE
dalsi cizi jazyk 0+2 2 2 2 8
MATEMATIKA .
. matematika 3+2 | 4+1 4+1 4+1 20
A JEJI APLIKACE
INFORMATIKA informatika 1 1 1 1 4
N . N déjepis 1 2 2 2 7
CLOVEK A SPOLECNOST . . .
vychova k obc¢anstvi 1 1 1 1 4
fyzika 2 2 1 1 6
N . .. chemie 2 1+1 4
CLOVEK A PRIRODA — -
pfirodopis 1 2 1+1 1 6
zemeépis 2 2 1 1 6
UMENI hudebni vychova 1 1 1 1 4
A KULTURA vytvarna vychova 2 1 1 5
CLOVEK A ZDRAVI télesnd vychova 2 2 2 8
CLOVEK A SVET PRACE pracovni &innosti 1 1 0+1 1 4
VOLITELNE PREDMETY 2 2 4
TYDENNi DOTACE POVINNYCH PREDMETU | 29 30 32 31
CELKEM HODIN 122

Pozndmky k ucebnimu planu pro 2. stupen — pro skupiny bez rozsifené vyuky némeckého

jazyka

ROZDELENI DISPONIBILNiICH HODIN

vzdélavaci oblast predmét pocet hodin
. Cesky jazyk +5
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE —
dalsi cizi jazyk +2
MATEMATIKA A JEJI APLIKACE matematika +5
o . .., chemie +1
CLOVEK A PRIRODA — -
prirodopis +0,5
CLOVEK A SVET PRACE pracovni ¢innosti +0,5
VOLITELNE PREDMETY +4
Celkem: 18 hodin
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b) pro skupiny s rozsifenou vyukou némeckého jazyka

- jedna se o pokracovani vyuky némeckého jazyka od 4. rocniku;
- témto zZakdm neni nabizen v 6. ro¢niku dalsi cizi jazyk, udi se jej uz od 4. ro¢niku
(v 8.a9. rocniku nejsou témto Zaklm nabizeny volitelné predméty)

roc¢nik celkova
vzdélavaci oblast predmét Casova
6. 7. 8. 9.
dotace
. Cesky jazyk 4+1 | 3+2 4+1 4+1 20
JAZYK A JAZYKOVA —
anglicky jazyk 3 3 3 3 12
KOMUNIKACE > 7~
dalsi cizi jazyk 0+2 2 2+2 2+2 12
MATEMATIKA .
. matematika 3+2 | 441 4+1 4+1 20
A JEJI APLIKACE
INFORMATIKA informatika 1 1 1 1 4
N . N déjepis 1 2 2 2 7
CLOVEK A SPOLECNOST . . .
vychova k obc¢anstvi 1 1 1 1 4
fyzika 2 2 1 1 6
N . .. chemie 2 1+1 4
CLOVEK A PRIRODA — -
pfirodopis 1 2 1+1 1 6
zemeépis 2 2 1 1 6
UMENI hudebni vychova 1 1 1 1 4
A KULTURA vytvarna vychova 2 1 1 5
CLOVEK A ZDRAVI télesnd vychova 2 2 2 8
CLOVEK A SVET PRACE pracovni &innosti 1 1 0+1 1 4
VOLITELNE PREDMETY (]
TYDENNi DOTACE POVINNYCH PREDMETU | 29 30 32 31
CELKEM HODIN 122

Pozndmky k ucebnimu planu pro 2. stupen — pro skupiny s rozsifenou vyukou némeckého

jazyka

ROZDELENi DISPONIBILNICH HODIN

vzdélavaci oblast predmét pocet hodin
. Cesky jazyk +5
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE —
dalsi cizi jazyk +6
MATEMATIKA A JEJI APLIKACE matematika +5
Y - chemie +1
CLOVEK A PRIRODA — -
prirodopis +0,5
CLOVEK A SVET PRACE pracovni ¢innosti +0,5
Celkem: 18 hodin
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4.3 POZNAMKY K UCEBNiMU PLANU

PRECHODNE USTANOVENI:

- ve gkolnim roce 2023/2024 se 7aci 1.-6. roéniku vzdélavaji dle SVP ZV &. j.
Z5aMS/LU/466/2023 platného od 1. 9. 2023, #4ci 7.-9. ro¢niku se vzdélavaji dle SVP zV
¢. j. Z8aMS/GR/336/2020 platného od 1. 9. 2020;

- od kolniho roku 2024/2025 se 7aci 1.-9. roéniku vzd&lavaji dle SVP ZV ¢&. j.
Z5aMS/LU/466/2023 platného od 1. 9. 2023

INFORMATIKA
- $kolni rok 2023/2024
- ve 4. a 5. rocniku se informatika vyucuje dle vystup( pro 4. rocnik
- predmét informatika zacleriujeme do 6. ro€niku, Zaci neméli moznost v oboru
informatiky absolvovat vystupy z nizsich roc¢nik(, z tohoto dlvodu jsou pro né
pfipraveny pozménéné DILCI vystupy, a to tak, aby je Zaci byli schopni
obsahnout, ale zaroven pro né byly co nejpfinosnéjsi

- $kolni rok 2024/2025
- predmét informatika bude zaclenovan do ostatnich rocnika (8.-9. rocnik), Zaci
téchto roc¢nikll neméli moznost v oboru informatiky absolvovat vystupy
z nizdich roénikl, z tohoto diivodu jsou pro né pfipraveny pozménéné DILCI
vystupy, a to tak, aby je Zaci byli schopni obsdhnout, ale zaroven pro né byly co
nejprinosné;jsi
- vzdéldvaci obsah 7.-9. ro¢niku bude aktualizovan kazdoro¢né az do konce jeho
platnosti, a to na zakladé aktualni situace — bude vyhodnoceno, kolik vystupt a
v jaké kvalité Zaci vdaném roéniku obsahli, a na zakladé toho pak pfipravime
ucivo a vystupy pro dalsi ro¢nik
- viz pfiloha ¢ 1 — USTANOVENI PRO PRECHODNE OBDOBI OD 2023-2025, ktera je
nedilnou sou&asti této verze SVP zZV

VYCHOVA KE ZDRAVI
- vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru vychova ke zdravi je integrovan s predméty
vychova k obcanstvi (1 hodina), pracovni cinnosti (0,5 hodiny) a prirodopis (0,5
hodiny), jedna se tedy celkem o 2 hodiny
- v ucebnim planu je proto vzdélavaci oblast CLOVEK A ZDRAVI zastoupena samostatné
pouze v predmétu télesnd vychova (celkova tydenni ¢asova dotace pro vsechny
rocniky 2. stupné = 8 hodin)
- v ucebnim planu jsou vzdélavaci oblasti z divodu uvedené integrace zastoupeny takto:
- CLOVEK A SPOLECNOST —tydenni ¢asova dotace je 12 hodin, z toho je 1 hodina
integrace predmétu vychova k obcanstvi;
- CLOVEK A PRIRODA - tydenni ¢asovda dotace 23 hodin, z toho z disponibilni
Casové dotace je o 1 hodinu posilen predmét chemie, o 0,5 hodiny je
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z disponibilni Casové dotace posilen predmét prirodopis a 0,5 hodiny je
integrace predmétu prirodopis;

- CLOVEK A SVET PRACE - tydenni ¢asovda dotace je 4 hodiny, z toho je 0 0,5
hodiny je z disponibilni ¢asové dotace posilen predmét pracovni ¢innostia 0,5
hodiny je integrace predmétu pracovni ¢innosti.

DALSI CIZi JAZYK
- dalsi cizi jazyk je Zak(m nabizen v 6. ro¢niku (netyka se zakd, ktefi si zvolili rozsifenou
vyuku némeckého jazyka jiz ve 4. tfidé, pokracuji v ni i v 6.-9. rocniku);
-k vybéru maji Zaci némecky a rusky jazyk;
- rozsifena vyuka némeckého jazyka od 4. ro¢niku muze probihat pouze pfi zajmu zaku
a souhlasu jejich zakonnych zastupc(.

PRACOVNI CINNOSTI
- na 2. stupni je v ramci vzdélavaciho pfredmétu integrovan vzdéldvaci obor VYCHOVA
KE ZDRAVI (0,5 hodiny)
- vjednotlivych rocnicich jsou zafazeny nize uvedené okruhy

6. rocnik

design a konstruovdni
péstitelské prdce, chovatelstvi

pfiprava pokrmda

7. rocnik

design a konstruovani

péstitelské prdce, chovatelstvi
pfiprava pokrmda

8. rocnik
design a konstruovani

provoz a udrZzba domdcnosti

svét prdace

9. rocnik
design a konstruovani
provoz a udrZzba domdcnosti

svét prdce
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5. UCEBNIi OSNOVY

5.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
5.1.1. CESKY JAZYK A LITERATURA

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny predmét ve
vSech rocnicich — v 1.-5. ro¢niku pod nazvem cesky jazyk, v 6.-9. ro¢niku cesky jazyk a

literatura.
HODINOVA DOTACE V JEDNOTLIVYCH ROCNICiCH
cesky jazyk Cesky jazyk a literatura
. . 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
8 8 8 7 7 5 5 5
ucebni plan s rozsifenou vyukou némeckého jazyka
8 8 8 6 6 5 5 5 5

Vyucovaci pfedmét je posilen z disponibilni ¢asové dotace:

a) u ucebniho plénu pro 1. stupen pro skupiny bez rozsifené vyuky némeckého jazyka
o 5 hodin (tzn. celkové se i s disponibilnimi hodinami jedna o 38 hodin vyuky
tydné);

b) u ucebniho pldnu pro 1. stupen pro skupiny s rozsifenou vyukou némeckého jazyka
od 4. rocniku o 3 hodiny (tzn. celkové se i s disponibilnimi hodinami jedna o 36
hodin vyuky tydné);

c) u ucebniho pldnu pro cely 2. stuperi o 5 hodin (tzn. celkové se i s disponibilnimi
hodinami jednd o 20 hodin vyuky tydné).

Vyucovaci pfedmét Cesky jazyk/Cesky jazyk a literatura je vyucovan ve viech rocnicich
1. a 2. stupné. Jeho obsahem je naplfiovani o¢ekdvanych vystupl vzdélavaciho oboru Cesky
jazyk stanovenych RVP pro ZV a napln prirezovych témat a jejich tematickych okruhd. Kvalita
osvojeni a uzivani materského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé je zdkladnim znakem
urovné vseobecné vzdélanosti, proto ma dulezZité postaveni mezi ostatnimi vyucovacimi
predméty.

Prostfednictvim jazykové a literarni vychovy ziskdva Zak schopnost vyjadfovat své
myslenky a pocity, vZivat se do mysleni a citéni okoli. Ovladnuti jazykovych prostiedku cestiny
je zakladnim predpokladem Uspésného vzdélavani ve vSech dalSich oborech.

Nedilnou soucasti naplfiovani cild predmétu jsou dle moznosti navstévy knihovny,
prace s knihou a texty na internetu. Duraz je kladen na rozvoj komunikacnich dovednosti.

Vyuka je realizovana nejenom v prostorach skoly, ale také v jejim okoli. Dle moZnosti
jsou zapojovany navstévy v kulturnich institucich (divadlo, muzeum, galerie...).

Zaci obou stupriti $koly se pravidelné zapojuji do literarnich a jazykovych soutéZi
a olympiad.
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CESKY JAZYK (1.-5. roénik)

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Kompetence k uceni

pfistupujeme individualné ke schopnostem
jednotlivych zaka, dbame na porozuméni obsahu
uciva

vedeme zaky k prdci s chybou

klademe dliraz na samostatnost Zakd a vzadjemnou
spolupraci s ostatnimi

motivujeme Zaky a podporujeme jeho sebedlvéru

Kompetence k feseni problému

podporujeme Zaky pfi vyjadieni vlastniho nazoru
a jeho obhajobé

vedeme Zaky ksamostatné praci se zdroji,
vyhleddvani a tfidéni novych informaci

reSime  neocekdvané problémové situace
problému

poskytujeme Zzakim pfrilezitost zucastnit se
soutézi a olympiad

Kompetence komunikativni

vedeme Zaky ke spisovnym projevim, jsme jim
komunikacnim vzorem

snazime se vést Zzaky ke vhodné komunikaci
s ostatnimi, ve skole i mimo ni

vedeme Zaky k dodrZovani pravidel komunikace
podporujeme moznost prezentovat vysledky své
¢innosti pred ostatnimi

Kompetence socidlni a personalni

podporujeme Zzaky pfi formulaci skupinovych
pravidel a jejich respektovani

vedeme Zaky ktomu, aby pfi spolecné praci
ostatni podporovali a poskytovali jim rady,
pfipadné si o pomoc sami pozadali

klademe diraz na etické a mravni zasady pfi
vesSkerych ¢innostech

Kompetence obcanské

vyZadujeme od zakl hodnoceni vlastniho chovani
i chovani ostatnich

klademe ddraz na vzajemné slusné a ohleduplné
chovani, na uznavani nazora druhych

motivujeme Zzaky kzdjmu o kulturu a historii,
navstévujeme divadla, kina, muzea ¢i galerie

Kompetence pracovni

nabizime zaklm instrukce pro pracovni postup
v hodiné, poZadujeme jejich spravné dodrzovani
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- podporujeme zdky k sebehodnoceni a vnimani
vlastnich moznosti
- rozvijime kreativitu zak{

Kompetence digitalni - ucime Zzadky pracovat vdigitdlnim prostredi,

orientovat se v ném, upravovat digitdlni obsah
a k vyjadrovani vyuzivat digitalni prostredky

- vedeme Zdky k bezpe¢nému chovani v digitdlnim
prostredi

- ucime Zaky komunikaci a sdileni v digitalnim
prostredi, vedeme je pfi tom k etickému chovani

1. ROCNIK

a) KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

DIiLCi VYSTUPY

> s

ZAK:

ucivo

Cte kratké texty s porozuménim obsahu

aktivné naslouchd mluvenému slovu a tvori kratky mluveny projev
respektuje pravidla rozhovoru, zdvorile vystupuje (vyuZivd verbdlni i nonverbdini
prostiedky reci)

upevriuje si peclivou vyslovnost

chdpe mluvené i pisemné pokyny

verbdlné vyjadfuje prosty déj (i na zdkladé vlastniho prozitku)
vhodnou mimikou a intonaci hlasu se pokousi o dramatizaci textu
osvoji si spravné hygienické navyky pri psani

0svoji si spravné tvary pisma a cislic

napise krdtky text

formuluje verbdlné jednoduchda sdéleni

vypravi déj pomoci obrdzku, obrdzkové osnovy déjové posloupnosti

Etapa jazykové pfipravy — jazykova, zrakova a sluchova pfiprava

Cteni viech pismen

Analyza a syntéza slabiky

Cteni nejdFive slabik otevfenych a pozdéji zavfenych a z nich sloZena slova
Cteni slov s dvojhlaskami

Cteni slov s dvéma souhlaskami na za¢atku

Cteni slov s dvéma souhlaskami uprostfed

Cteni slov se zavienou slabikou se dvéma souhldskami na zac¢atku (mrak, dnes)
Cteni sloZit&jsich viceslabi¢nych slov (chapadla, rampouch)

Cteni slov se skupinami di, ti, ni, dy, ty, ny, d&, t&, n&, bé, pé&, vé, mé
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Cteni slov se slabikotvornou souhlaskou r, |

Cteni jednoduchych kratkych textt ve slabikafi, ¢i dle vybéru ucitele

Pozdrav, osloveni, omluva, prosba, Zadost, vzkaz, zprdva, prosté déjové vypravéni,
rozhovor, pozorné naslouchdni feci druhého, prednes literarnich texta

Kratkd dechovd a hlasovd cvieni na procviceni spravné vyslovnosti a spravného
dychani pfi mluveném projevu, intonace a pfimérené hlasitosti

Rozhovory na rldzna témata ze Zivota zak(

Tvorba otdzek a odpovédi

Vyjadreni déjové osnovy pomoci obrazk(l, vyjadreni déje dle této déjové osnovy —
verbalné

Hadanky, fikadla, pisné, pohdadky, literarni pribéhy, détské ¢asopisy, televizni porady,
neliterarni pfibéhy

Cviky na uvolnéni ruky

Spravny uchop tuzky, pera

Uvolnovaci cviky — pocatecni psani

Hygienické navyky pfi psani

Pravoleva orientace

Spravné tvary pisma, Cislice, interpunkce

Hry s rytmem, intonaci

b) JAZYKOVA VYCHOVA

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

- sluchové i graficky rozlisuje hldsky a jednotliva slova ve vété

- syntetizuje hldasky do slabik a slabiky do slov a obrdcené

- respektuje spravnou intonaci, pfizvuk a tempo mluvy

- rozlisuje interpunkéni znaménka, véetné intonace na konci véty
ucivo

Zvukova analyza a syntéza slov, rozliseni hlasek a slabik

Graficka analyza a syntéza slov

Grafické i zvukové rozliseni jednotlivych slov ve vété

Sluchové, grafické rozliSeni samohlasek

Rikanky a hlasové a dechova cviéeni na posileni fonematického sluchu
Modulace souvislé feci

Jazykové hry (rozvoj slovni zasoby)

Vyslovnost samohlasek, souhlasek
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c) LITERARNI VYCHOVA

DIiLCi VYSTUPY

~ 7

ZAK:

ucivo

predndsi a Cte literdrni texty primérené véku
text vytvarné doprovdzi a tvorivé s nim pracuje
rozlisuje pohddku od jinych texti

sestavi jednoduchy rym

dramatizuje pfiméreny text

Détské texty — literarni, neliterarni

Vyprdavéni a reprodukce textu

Pohadka, hadanka, fikanka, pfirovnani

Rym, basen, bajka, spisovatel, kniha, ¢asopis, ¢tenar, basnik, divadlo, herec

Doporuceni: Ize vyuZit i détskych casopisu, détskych encyklopedii, televize, ndvstévy
v knihovné, navstévy kulturnich akci

PRUREZOVA TEMATA

osv7

Poznej spoluzdka projekt

osvs8

Zakladni komunikacni pravidla integrovano

OSV10 | Brezen, mésic knihy projekt

2. ROCNIK

a) KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

uc€ivo

plynule cte text priméreného rozsahu

orientuje se v textu

rozumi mluvenym i pisemnym pokynim

spravné pouziva komunikacni prostredky a respektuje zakladni komunikacni pravidla
spravné dychd, vyslovuje a voli vhodné tempo reci

souvisle se vyjadruje

dodrZuje spravné hygienické ndvyky pri psani

prakticky pouZiva sprdavné tvary pismen a Cislic

pise spravné jednoduchd sdéleni

vypravi (pise) dle obrdzkové osnovy, dle déjové posloupnosti

Cteni praktické a vécné
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Souvislé ¢teni s porozuménim
Praktické a vécné naslouchani
Obhajoba odlisného nazoru
Mluveny projev a jeho technika
Stridani roli (posluchac — vypravéc)
Pfevypraveéni textu

Obmeénovani pribéhad
Telefonovani

Rozvoj slovni zasoby

UzZiti mimiky a gest

Vypravéni vlastnich pribéha, zazitkd z prazdnin
Spravné drzeni pera

Procvi¢ovani jemné motoriky ruky

Nacvik dhledného, Citelného a prehledného pisemného projevu
Zanry — adresa, prani, pozdrav, omluva, dopis, vzkaz

Vypravéni podle obrazkové osnovy
Poradi vét

b) JAZYKOVA VYCHOVA

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

uc€ivo

tridi slova dle danych kritérii

sluchové rozlisuje hldsky, slabiky, souhldskové skupiny

pisemné odlisi kratké a dlouhé samohldsky
sluchové rozlisi slova ve vété

seznamuje se se slovnimi druhy, vyhledavad je v textu

rozezndvda vétu jednoduchou a souvéti
rozlisuje v textu druhy vét

osvojuje si psani velkych pismen na zacdtku véty a vlastnich jmen osob, mést a zvifat

spravné pise i/y po mékkych a tvrdych souhldskdch
seznamuje se a procvicuje psani dé, té, né, bé, pé, vé, mé

pise u, U, G bez sloZ. slov
seznamuje se s abecedou
oduvodni pravopis slov s pdrovymi souhldskami

opisuje a prepisuje bez chyb slova, véty i delsi celky
zaradi slova do stejné vyznamové skupiny, urci slovo stejného (opacného) vyznamu

Samohlasky (dlouhé, kratké)
Souhlasky (tvrdé, mékké, obojetné)
Dvojhlasky
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Rozdéleni véty na jednotliva slova

Véta, slovo, slabika, hlaska

Déj, véc, okolnost, vlastnost

Synonyma

Antonyma

Slova nadfazend, podfazend, soufadna

Slovni druhy — podstatnd jména, slovesa, predlozky, spojky
Véta jednoducha a souvéti

Druhy vét

Interpunkce (podle obsahu véty)

Abeceda

Psani slov s dé, té, né, bé, pé, vé, mé

Psani velkych pismen

Vlastni jména

c) LITERARNi VYCHOVA

DIiLCi VYSTUPY

v 7

ZAK:

- plynule cCte, spravné frdzuje

- reprodukuje kratky text a vyjadiuje své pocity

- odlisuje pohddku od ostatnich vypravéni

- odlisuje poezii a prozu, recituje bdsné

- rozlisuje zakladni pojmy literdrni teorie

- dramatizuje krdtky pribéh ¢i pohddku

ucivo

Pfednes a poslech vhodnych literarnich text(

Plynulé ¢teni s porozuménim a spravnym frazovanim

Cteni praktické a vécné

Volnd reprodukce precteného nebo slySeného textu

Cteni pohadek, détskych povidek

llustrace, dramatizace

Tiché c¢teni
Hadanka, fikadlo, basen, spisovatel, ilustrace, kniha, vers, rym, pfirovnani, bajka

PRUREZOVA TEMATA

Osv5

Vytvareni pribéhu, jeho dramatizace a reprodukce textu

integrovano

osvio

Brezen, mésic knihy

projekt

MKV2

Seznameni s jinymi kulturami

projekt
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3. ROCNIK

a) KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

DIiLCi VYSTUPY

> 7

ZAK:
- vypravi jednoduchy pribéh dle déjové posloupnosti
- pise jednoduchd sdéleni
- plynule ¢te s porozuménim
- souvisle se vyjadruje a klade otdzky
- volivhodné komunikacni prostfedky feci v béZnych situacich
- volivhodné tempo reci, sprdvné dychd a kontroluje svou vyslovnost
- porozumi pisemnym a mluvenym pokynim
ucivo
Technika cteni, plynulost, frazovani, vétny ptizvuk, sila hlasu, artikulace, dychani
Cteni tiché, ¢teni s porozuménim, ¢teni jako zdroj informaci
Pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava, oznameni, telefonovani, zahajeni a
ukonceni dialogu
Rozhovory o ¢etbé, besedy, diskuse
Adresa, blahopfani, pfani, pozdrav
Vypravéni, vypravéni dle obrazkové osnovy
Vyznamné dny
Ceské zvyky a tradice
Vlastni literarni tvorba
Naslouchani — zdvofily kontakt se spoluzakem, aktivni a pozorné naslouchani a
reagovani otazkami
b) JAZYKOVA VYCHOVA

DILCi VYSTUPY

ZAK:

pouziva synonyma, opozita, slova vyznamem souradnd, nadfazend, spisovnd,
nespisovnd

rozlisi zdkladni ¢dsti slova, zabyvd se stavbou slova, identifikuje zvukovou spodobu
dvou slov

rozlisi ohebné a neohebné slovni druhy v zdkladnim tvaru

urci rod, Cislo, pad podstatnych jmen

sprdvné uziva gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves

u sloves urci osobu, cCislo, ¢as

odlisi vétu jednoduchou od souvéti a vytvofri je

zvlada pravopis vyjmenovanych slov

spravné pise vlastni jména
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Slovni zasoba, vyznam slov — slova soufadnd, podrazend, nadrazen3, stylové
neutrdlni, citové zabarvend, synonyma, opozita

Tvoreni slov, stavba slova — kofen, pfedpona, pfipona

Slovni druhy, slova ohebna a neohebna
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Rod, ¢islo, pad podstatnych jmen

Osoba, Cislo, ¢as u sloves
Véta jednoduchad a souvéti, zakladni skladebni dvojice

Vyjmenovana slova, slova pfibuznd — jednodussi tvary
Psani velkych pismen u vlastnich jmen osob, zvifat, mést, hor, rek...
Abeceda, fazeni slov dle abecedy, hledani v Pravidlech ¢eského pravopisu

c) LITERARNi VYCHOVA

DILCi VYSTUPY

vvvvvv

ZAK:
- tvofivé pracuje s literdrnim textem
- vyhleddva v textu informace
- Cte s porozuménim
- recituje bdsen
- rozlisuje prozu, poezii, pohddku, povidku, povést
ucivo
Literarni texty, volna reprodukce text(, dramatizace textu
Pojmy — prdza, poezie, pohdadka, povidka, bajka, vers, rym, pfirovnani, ilustrator,
divadlo, herec, rezisér, fe€ autora a postav
Poslech, reprodukce a prednes literarnich textud
Zazitkové Cteni a naslouchani
Rozsitujici ucivo — naucny text, encyklopedie
PRUREZOVA TEMATA
OSV1 | Recitacni soutéz projekt
OSV10 | Bfezen, mésic knihy projekt
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4. ROCNIK

a) KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

uéivo

Cte s porozuménim primérené texty potichu i nahlas

sestavuje osnovu vypravéni a dle ni vytvari mluveny Ci pisemny projev s dodrZenim
Casové posloupnosti

pise sprdvné po strdnce obsahové i formdlni jednoduché komunikacni Zanry

voli ndlezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle komunikacniho zéméru
orientuje se v textech, tridi, rozlisuje a zaznamendvd duleZité poznatky z textu
rozlisi uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

rozpoznd manipulativni komunikaci (reklama)

vede sprdvné dialog, telefonicky rozhovor, dodrZuje zdkladni komunikacni pravidla
rozlisi pfi komunikaci spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji pouZivd
reprodukuje primérené text a zapamatuje si podstatnd fakta

Cteni

- praktické ¢teni (technika cteni, ¢teni pozorné a plynulé, znalost orientacnich prvk(
v textu)

- vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci), klicova slova

Naslouchani

- praktické naslouchani (zdvofrilé, vyjadieni kontaktu s partnerem)

- vécné naslouchani (pozorné, soustiredéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

Mluveny projev — vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci

Komunikacni Zanry — zprdva, oznameni, dialog, vzkaz, vypravovani

Zakladni komunikacni pravidla (osloveni, stfidani roli mluvéiho a posluchace, zdvofilé

vystupovani, mimika, gesta)

Pisemny projev

- Zanry pisemného projevu — blahopfani, adresa, pozdrav z prazdnin, omluvenka,
zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz, dopis, popis, vypravovani (osnova)

- jednoduché tiskopisy (prihlasky, dotazniky)

Zakladni hygienické navyky (sezeni, ichop psaciho nacini, zrak), technika psani (Citelné,

Uhledné, formalni Uprava textu)

46



/Sy

SNP O Zdkladni skola a Matef'skd skola Usti nad Labem, SNP 2304/6, pfispévkovd organizace

b) JAZYKOVA VYCHOVA
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- porovndvd vyznam slov, rozlisuje slova spisovnd, nespisovnd
- rozpoznd zdkladni ¢asti slova (koren, predpona, pripona, koncovka)
- v pisemném projevu vyuZiva znalosti pravopisu po obojetnych souhldskdch
- urcuje slovni druhy a sprdvné uZivd jejich tvary
- rozlisuje vétu jednoduchou a souvéti, z véty jednoduché utvdri souvéti, vhodné pracuje
se spojovacimi vyrazy, které dokdze obmériovat
- vyhleddvad zdkladni skladebni dvojici nebo zdklad véty
- zvlddad zdklady syntaktického pravopisu

uéivo

Zvukova stranka jazyka — rozliSovani hldsek, délky samohldsek, vyslovnost, tempo,
intonace a pfrizvuk

Slovni zasoba a tvoreni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznacna a
mnohoznaénd, antonyma, synonyma, homonyma, stavba slova (kofen, predpona,
pfipona, koncovka)

Tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

Skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice, spojovaci vyrazy
Pravopis — lexikalni, zdklady morfologického (koncovky podstatnych jmen)
a syntaktického (shoda prisudku s holym podmétem)

c) LITERARNi VYCHOVA

DILCi VYSTUPY

ZAK:

- vyjadrfuje své dojmy z Cetby a zaznamendvd je

- rozlisSuje a srovndvd ruzné typy text(

- volné reprodukuje text, dokdZe vytvorit vliastni text na dané téma

- pfijednoduchém rozboru literdrnich textt pouzivd elementdrni literdrni pojmy
ucivo

Poslech literarnich text(

Zazitkové Cteni a naslouchani

Tvorivé cinnosti s literarnim textem (prednes vhodnych literarnich textl, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace)

Zakladni literarni pojmy — rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen, bajka, pohdadka,
povidka, spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar, divadelni predstaveni, herec, rezisér, vers, rym,
pfirovnani
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PRUREZOVA TEMATA

0OSV9 | Dotaznikové setifeni projekt

OSV10 | Bfezen, mésic knihy projekt

MED1 | Prace s digitalnimi texty, jejich kritické Cteni integrovano
5. ROCNIK

a) KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

DILCi VYSTUPY

ZAK:

ucivo

Cte s porozuménim primérené texty potichu i nahlas

pise jednoduché komunikacni Zdnry, obsahové i formdlné sprdvné

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost pfi komunikaci a vhodné ji vyuZiva
sestavi osnovu vypravéni a dle ni vytvari mluveny Ci pisemny projev s dodrZzenim casové
posloupnosti

rozpoznd manipulativni komunikaci v reklamé

rozlisi uplnost a neuplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje primérené text a zapamatuje si duleZitd fakta

vede sprdvné dialog, telefonicky rozhovor, dodrZuje zakladni komunikacni pravidla
voli ndleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo dle komunikacniho zdméru

Cteni

- praktické ¢teni (pozorné ¢teni, znalost orientacnich prvka v textu)

- vécné Cteni (zdroj informaci, vyhleddvaci ¢teni, klicova slova)

Naslouchani — soustifedéné, aktivni (reakce otazkami)

Mluveny projev

- technika mluveného projevu v zavislosti na komunikacni situaci - Zanry (pozdrav,
osloveni, omluva, vzkaz, zprava, ozndmeni, vypravovani, dialog)

- mimojazykové prostiedky re¢i (mimika, gesta)

- komunikacni pravidla (zahdjeni a ukonceni dialogu, stfidani roli posluchace a
mluvéiho, zdvorilé vystupovani)

Technika mluveného projevu (dychani, tvorba hlasu, hlasové ustroji, vyslovnost)

Pisemny projev

- technika psani (prehledny a Citelny projev, formalni Gprava textu)

- Zzanry (blahoptani, pozdrav, omluvenka, zprava, ozndmeni, pozvanka, vzkaz,
inzerat, dopis, popis, prihlaska, dotaznik, vypravovani)

Zakladni hygienické ndvyky psani (sezeni, ichop, zrak)
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b) JAZYKOVA VYCHOVA
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- porovndvd vyznam slov, rozliSuje slova spisovnd a nespisovnd, rozlisi slova stejného
nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamovd
- objasni tvoreni slov (kofen, pripona, predpona, koncovka)
- rozlisuje slovni druhy a uzivd je v gramaticky sprdvnych tvarech
- v psaném projevu sprdvné pise i/y po obojetnych souhldskdch
- vyhleddvad zdkladni skladebni dvojici nebo zdklad véty
- rozlisuje vétu jednoduchou a souvéti, z véty jednoduché utvdri souvéti, vhodné
pracuje se spojovacimi vyrazy, které dokdzZe obmériovat
- zvlddad zdklady syntaktického pravopisu

uéivo

Vyznam slov
- slova pfibuzna, jednozna¢nd, mnohoznacna, citové zabarvend, synonyma,
antonyma, slova soufadna, nadfazena a podrazena
Tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov, sklofiovani, ¢asovani
Stavba slov — koren, ¢ast predponova a pfiponova, koncovka
Pravopis slovnich druh, spravné tvary slov, koncovky podstatnych jmen a pfidavnych
jmen (pfidavna jména pouze mékka a tvrdd)
Prace s Pravidly ¢eského pravopisu
Skladba
- véta jednoduchd, souvéti, zakladni skladebni dvojice, shoda prisudku
s podmétem

c) LITERARNi VYCHOVA

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:
- tvofivé pracuje s literdrnim textem, volné reprodukuje, tvori svij vlastni text na dané
téma
- vyjadruje své dojmy z Cetby a zaznamenadvd je
- charakterizuje zdkladni pojmy, druhy a Zdnry, rozlisuje rizné typy textu
- uZiva elementdrni literarni pojmy pfi rozboru textu
ucivo

Zakladni literarni pojmy — hdadanka, fikanka, bdsen, pohadka, bajka, povidka,
spisovatel, basnik, ¢tendaf, divadelni pfedstaveni, herec, rezisér, vers, rym pfirovnani
Tvorivé ¢innosti s textem — prednes, volna reprodukce slySeného nebo precteného
textu, dramatizace, vytvarny doprovod
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Poslech literarnich textd

Cteni — zazitkové a nauc¢né ¢teni a naslouchani

PRUREZOVA TEMATA

OSV10 | Bfezen, mésic knihy projekt
MED5 | Rizika médii, jejich vliv na spole¢nost (beseda) projekt
MED7 | Skolni ¢asopis/reportai projekt
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CESKY JAZYK A LITERATURA (6.-9. ro¢nik)

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

kompetence k uceni

rozvijime dovednosti potfebné k osvojovani uciva
vedeme Zaky k vyhleddvani, tfidéni a preddavani
informaci z rGznych informacnich zdrojl a jejich
vyuzivani v bézném Zivoté

dbame na pfiméfenou narocnost a pochopeni
ucCiva sohledem na individualni schopnosti
jednotlivych zaka

vedeme Zdky ksamostatnosti i vzdjemné
spoluprdci s ostatnimi

ucime Zzaky pracovat s chybou

podporujeme pozitivni sebehodnoceni

kompetence k feSeni problémii

postupujeme od jednoduchych probléma ke
vytvarime modelové situace, ve kterych se Zaci uci
diskutovat a obhajovat vlastni nazory a zaroven
naslouchat ostatnim a respektovat jejich nazory,
uc¢ime je hledat kompromisy

rozvijime kreativitu a tvorivé mysleni zakd
zdlraznujeme dulezZitost vzajemné spoluprace
a tolerance

podporujeme  Ulast 7Zakl na  soutéZich
a olympiadach

kompetence komunikativni

jsme zadklm vzorem zdvofilé komunikace a
ukazujeme jim tim normy spolecenského chovani
a komunikace, vedeme je k pochopeni jejich

smyslu

vyZzadujeme aplikovani téchto norem pfi jejich
komunikaci se spoluzaky, uciteli i ostatnimi
dospélymi

vytvafime prostor k vyjadreni vlastnich myslenek
a nazorl Zzakl, vedeme je kvolbé vhodnych
postupu a vyjadrovacich prostredku

rozvijime schopnosti zak( pisemné C¢i Ustné
vyjadtovat pocity a dojmy z uméleckého dila
poskytujeme Zakim moZnost prezentovat
vysledky své prace pred spoluzaky a vefejnosti

kompetence socialni a personalni

vytvarime zakam pfrilezitost k zaziti uspéchu
vedeme Zaky k vzajemné pomoci, spolupraci
vedeme Zaky k vzdjemné toleranci, ohleduplnosti
a respektovani druhych

zdUraznujeme etické a mravni prvky kulturniho
dédictvi

kompetence obcanské

vedeme Zaky k pochopeni dllezZitosti vzdélavani
posilujeme vzajemnou spolupraci mezi zaky
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vedeme zaky ke kultivovanému vyjadfovani
navstévujeme kulturni akce, zdlrazriujeme
vhodné spolecenské chovani i odév a ukazujeme
zaclenéni kultury do bézného zZivota
pfipominame vyznam lidovych tradic
v historickém kontextu

seznamujeme zaky s kulturami jinych zemi

kompetence pracovni -

klademe dlraz na dodrZovani domluvenych
kritérii kvality a dodrzeni termin( u zadanych
ukoll, vedeme Zaky k odpovédnosti za splnéni
ukoll

vedeme Zzaky ksebehodnoceni a pozndvani
vlastnich moznosti

motivujeme Zaky k vyzdobé tfidy, Skoly, k ucasti
na Skolnich akcich, podporujeme kreativitu

kompetence digitalni -

vedeme Zaky k samostatnému a skupinovému
kritickému posuzovani spolehlivosti informacnich
zdroju a informaci

vedeme Zaky k praktickému vyuZivani novych
technologii a aplikaci podle jejich aktudlni
vzdélavaci a komunikacni potreby

vedeme Zzaky ke slusnému chovani a respektu
k ostatnim, zdUraznujeme eticky kodex

vedeme Zz3aky kdodriovani autorského prdva,
ochrané osobnich Udajud a vlastni bezpecénosti

6. ROCNIK
a) KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
DILCI VYSTUPY

7

ZAK:

- pouzivd vhodné jazykové prostredky primérené konkrétni komunikacni situaci

- sestavi osnovu

- najde slovo nevhodné uzité v dané komunikacni situaci a umi ho sprdavné nahradit

v pisemném i mluveném vyjadreni

- rozpoznd zdkladni slohové utvary a sam je vytvari

- na zdkladé pozorného cteni se orientuje v textu, vyhleddva klicova slova a shrnuje

hlavni myslenky

- vytvofi stru¢né poznamky, formuluje hlavni myslenky textu

uc€ivo

Komunikacni situace — telefonovani, e-mail, dopis, zprava, oznameni, pozvanka

Vypisky, vytah

Popis pfedmétu, osoby, pracovniho postupu
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Vypravovani

b) JAZYKOVA VYCHOVA

DILCi VYSTUPY

ZAK:

uéivo

pracuje se zakladnimi jazykovymi priruckami

rozsifuje si poznatky o slovni zdsobé a tvoreni slov

rozeznd v textu slovni druhy, umi tvofit jejich tvary

ovldda zdkladni pravopisné jevy, lexikdlni, slovotvorné, morfologické i syntaktické ve
vété jednoduché, poznd a opravi pravopisnou chybu v textu

sprdvné uziva vétné cleny, uplatriuje pravidla pofddku slov ve vété a stavby véty
rozlisuje vétu jednoduchou a souvéti

rozpoznd spisovny a nespisovny projev, pfevede nespisovny vyraz do jazyka spisovného,
priradi krdtky text k utvaru ndrodniho jazyka, vybere nejvhodnéjsi uZiti daného textu a
pfiradi ho k ukdzce

Obecné pouceni o jazyce, jazykové prirucky, internetova jazykova ptirucka
Nauka o slovni zasobé a tvoreni slov

Tvaroslovi (ohebné slovni druhy)

Zakladni a rozvijejici vétné Cleny

Véta jednoducha a souvéti

Pravopis (lexikdIni a morfologicky, syntakticky), ¢eskd pravopisna norma

c) LITERARNi VYCHOVA

DIiLCi VYSTUPY

N«

ucivo

AK:

rozlisuje vyjadrovdni v proze a ve versich, reprodukuje precteny text

pojmenuje hlavni myslenku textu, odlisi fec¢ vypravéce a rec postav, zhodnoti jedndni
hlavnich postav, vyjadruje vlastni ndzor na cetbu, popfipadé divadelni predstaveni
nebo filmovou adaptaci dila

vytvofi podle svych schopnosti vliastni text

odlisi a charakterizuje zdkladni literarni druhy a Zanry, zhodnoti hlavni myslenku textu,
rozpoznd rec vypravéce a re¢ postav

Zakladni literarni pojmy — poezie, proza, lyrika, epika, drama
Literarni Zzanry — Ustni slovesnost a Ustni lidova slovesnost
Baje

Povést

Legenda
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Pohadka
Bajka
Divadlo a film

PRUREZOVA TEMATA
OSV5 | Téma rozvijeno ve slohovém ucivu — vypravovani, popis, Uvaha integrovano
OSV6 | Popis osoby, postavy ve vypravovani integrovano
Verbdlni a neverbalni techniky s postupnym nérdstem obtiZznosti —
osvs fal s v . v o, . , integrovano
kratka mluvni cviceni, zasady komunikace pfi riznych situacich
OSV10 | Brezen, mésic knihy projekt
OSV11 | Prace s literdrnim textem odpovidajicim véku zaka integrovano
EGS1 | Seznamovani se s literarnimi texty jinych narodu (bdje, pohadka) integrovano
MKV1 | Seznamovani se s literdrnimi texty jinych narodd (bdje, pohadka) integrovano
MED1 | Rysy medidlniho sdéleni, odliseni pravdivého obsahu integrovano
MED3 Tvorkfa jednoduchého medialniho sdéleni (zprava, oznameni, integrovano
pozvanka)
7. ROCNIK
a) KOMUNIKACNIi A SLOHOVA VYCHOVA

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

uc€ivo

uplatriuje zdsady kultivovaného projevu, najde nespisovné vyrazy a nahradi je vyrazy

spisovnymi, rozhodne o vhodnosti jejich pouZiti v pisemném nebo mluveném projevu

pfi vlastnim tvorivém psani uplatfiuje poznatky o jazyce a stylu, vystihuje

charakteristické rysy popisované osoby, umi opravit chybnou stylistickou formulaci

formuluje vlastni ndzory na umélecké dilo
na zakladé ziskanych poznatki vytvari souvisly jazykovy projev

vyuziva text jako zdroj informaci, vyhledavd, tfidi a zpracovdvd informace

z dostupnych zdroju, vyuziva kritické mysleni
umi vyhledat klicova slova a rozpoznat hlavni myslenku textu
rozpoznd manipulativni plisobeni projevu

Vypravovani

Popis uméleckého dila

Reklama, inzerat
Charakteristika
Vytah, referat
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b) JAZYKOVA VYCHOVA
DiLCi VYSTUPY

~ 7

ZAK:
- rozlisuje ohebné a neohebné slovni druhy, vytvdri jejich tvary
- uvédomuje si stavbu vétnych celki
- rozlisuje vétné cleny, rozsifi dany vétny clen na nékolikandsobny, vyjddri obsah
dvojclennych vét vétnym ekvivalentem, vétou jednoclennou a naopak, graficky
zndzorni vétu jednoduchou, rozeznd druhy vedlejsich vét
- ovlddd zpidsoby tvoreni slov, k danému slovu doplni slova odvozend, vytvdri slova
sloZend, prejatd slova nahradi ceskymi ekvivalenty, poznd slovo preneseného
pojmenovdni
- vhodné pouzivd synonyma, antonyma a dalsi jazykové prostredky
- ovlddd zdkladni pravopisné jevy, lexikdlni, slovotvorné, morfologické i syntaktické ve
vété jednoduché, poznd a opravi pravopisnou chybu v textu
ucivo

Ohebné a neohebné slovni druhy
Véty jednoclenné, dvojclenné, vétny ekvivalent
Stavba véty jednoduché
Souvéti podradné a grafické zndzornéni jeho stavby
Obohacovani slovni zasoby
Pravopis (lexikalni a morfologicky, syntakticky), ¢eskd pravopisnd norma, pravopis
velkych pismen
c) LITERARNI VYCHOVA
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- jednoduse charakterizuje hlavni Zdnry literatury, spravné uréi bdsnické prostredky
ozvldastriujici literdarni dilo (personifikace, metafora, metonymie)
- pfirozboru literdrniho dila uziva zdkladni literdrni pojmy
- vlastnimi slovy reprodukuje hlavni myslenky dél, interpretuje literdrni dilo, orientuje se
v textu
- priradi literdarni text k prislusnému Zdnru
- podle svych schopnosti vytvdri vlastni texty
- orientuje se v knihovni siti a v knihovnickych katalozich (véetné Skolni knihovny)

ucivo

Poezie — vers, rym, rytmus
Lyrickoepicka poezie (balada, romance)
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Epika — povidka, novela, roman, literatura dobrodruznd, detektivni, science fiction,

iteratura faktu

Drama — dramatik, dramaturg, choreograf, rezisér, scénograf, scéna, adaptace apod.

PRUREZOVA TEMATA

OSV5 | Tvorba reklamniho sdéleni, inzeratu, vlastniho literarniho textu integrovano

OSV6 | Charakteristika osoby, postavy ve vypravovani integrovano
Verbdlni a neverbalni techniky s postupnym nardstem obtiZznosti —

OSV8 | kratkd mluvni cviceni, referat, zdsady komunikace pfi riznych integrovano
situacich

OSV10 | Bfezen, mésic knihy projekt

OSV11 | Prace s literarnim textem odpovidajicim véku Zaku integrovano

e Seznamovani se s literarnimi texty jinych ndrodu (poezie, epika, integrovano
drama)

MED1 | Viastni tvorba Zaku v oblasti reklamy a propagace, jeji kriticky rozbor | integrovano

MED2 Nacvik dovednosti kriticky posoudit reklamu (inzerat), rozpoznat v ni | integrovano
obsaZené manipulativni komunikacni prvky

MED3 | Stavba jednoduchého medidlniho sdéleni (reklama, inzerat, referat) integrovano

MED5 | Vliv reklamy na verejné minéni (diskuze) integrovano

MEDG6 | Tvorba jednoduchého medidlniho sdéleni (reklama, inzerat, referat) integrovano

8. ROCNIK

a) KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

DILCi VYSTUPY

ZAK:

uc€ivo

ma prehled o slovanskych jazycich

rozlisi spisovny jazyk, ndreci a obecnou cestinu (dokdZe prevést text z nespisovné

podoby do podoby spisovné)

umi rozlisit a vytvofit subjektivni a objektivni sdéleni, pouZivd vhodné jazykové

prostredky pro pisemné a ustni sdéleni

pfipravi referat, vyklad na dané téma — sestavi osnovu s vyuZitim vhodného ndzvoslovi,

pofizuje si potfebné vypisky a vytahy, vhodné je uZiva pfi své pripravé
uvédomuje si vyznam sprdvné vyslovnosti ve vefejném projevu

vyjddri svij postoj a ndzor odpovidajicimi stylistickymi a jazykovymi prostredky

rozeznd manipulativni ptisobeni projevu

Obecné vyklady o ceském jazyce — nareci, obecna a spisovna ¢estina, jazykova kultura

Slovanské jazyky

Charakteristika literarni postavy
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Subjektivné zabarveny popis (liceni)
Vyklad

Uvaha

Zakladni styly jazykového projevu

b) JAZYKOVA VYCHOVA

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

ucivo

tvofi sprdvné tvary podstatnych jmen prejatych, vyuZiva slovniku k zjisténi jejich
vyznamu, rozumi sloviim ciziho ptvodu a vhodné je pouZivd, nahrazuje prejatd slova
ceskymi ekvivalenty

rozpoznd slovanské a nejznadméjsi svétové jazyky, na prikladech rozlisi riizné varianty
ndrodniho jazyka

rozlisuje vsechny slovni druhy, rozlisuje slovnédruhovou prislusnost nékterych slov
vyuZiva znalosti o vyznamovém poméru mezi souradné spojenymi hlavnimi vétami pfi
komunikaci

rozlisuje rizné druhy souvéti, rozeznd druhy vedlejsich vét a umi urcit poméry mezi
vétami hlavnimi a vedlejsimi, naznac¢i stavbu souvéti, urci druh souvéti, vyhledd
nékolikandsobny vétny ¢len, doplini interpunkéni znaménko ¢i spojku, znd stavbu véty
jednoduché a souvéti

ovldda tvorbu slovni zdsoby, znd zdkladni zplsoby obohacovadni jazyka

rozlisSuje pfimou a nepfimou rec

ovldda zdkladni pravopisné jevy, lexikdlni, slovotvorné, morfologické i syntaktické ve
vété jednoduché, poznd a opravi pravopisnou chybu v textu

Skladba — vétné ¢leny, nékolikanasobné vétné ¢Eleny
Souvéti souradné a podradné, vyznamové poméry
Zvlastnosti vétné stavby
Obohacovani slovni zasoby

Slovo — vécny vyznam

Ptejimani z cizich jazyku

Odvozovani

Skladani a zkracovani

Pfenaseni vyznamu

Souslovi

Réeni

Antonyma, synonyma, homonyma
Pravopis (lexikalni a morfologicky, syntakticky), ¢eskd pravopisna norma
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c) LITERARNi VYCHOVA

DIiLCi VYSTUPY

~ 7

ZAK:
- na zdkladé textu rozeznd historickd obdobi a jejich vyznamné predstavitele, orientuje
se v literdrnich smérech
- jednoduse charakterizuje hlavni literarni Zanry
- orientuje se v strukture literdrniho textu, rozumi vyznamu a smyslu literdrniho textu
- pojmenuje hlavni myslenku textu, zhodnoti jedndni hlavnich postav, zformuluje ndzor
na literdrni text, sdéli dojmy z Cetby, z divadelniho predstaveni nebo filmové adaptace
dila
ucivo
Prace s vybranym lit. textem od pocatkl pisemnictvi do konce 19. stoleti
Literarni aktivity — dle mozZnosti ¢tendrska dilna, filmova adaptace lit. dél, navstéva
kina, divadla, knihovny)
Vytvareni vlastnich text( dle svych predpoklad
PRUREZOVA TEMATA
0SV1 | Utvary ¢eského jazyka (spisovnd, nespisovna vrstva, nareci) integrovano
OSV6 | Charakteristika literarni postavy, popis uméleckého dila integrovano
Verbalni a neverbalni techniky s postupnym nardstem obtiZnosti
OSV8 | — mluvni cviceni, vyklad, zasady komunikace pfi rdznych integrovano/projekt
situacich
OSV10 | Brezen, mésic knihy projekt
OSV11 | Préce s literdrnim textem odpovidajicim véku zak integrovano
EGS1 | Seznameni s evropskymi jazyky a jejich rozdélenim integrovano
EGS3 | Podobnosti ve slovni zasobé evropskych jazyk integrovano
Seznamovani se s literarnimi texty jinych narodu, které ovlivnily
MKv1 | . i i integrovano
literarni tvorbu na nasem uzemi
9. ROCNIK

a) KOMUNIKACNIi A SLOHOVA VYCHOVA

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

dokdze odhalit manipulativnost v textu, vyvodi zdvér vyplyvajici z textu, fidi a
usmérniuje diskusi

zvlada pripraveny i nepfipraveny projev na zakladé poznamek

zformuluje logicky navazujici text

vyjadri svij postoj ke sdélovanému obsahu

dodrzuje pravidla jazykové kultury
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ucivo

zvlada zdakladni normy pisemného vyjadiovani a grafickou tpravu textu
odlisuje spisovny a nespisovny projev, vhodné vyuZiva spisovné jazykové prostredky
dokdze usporddat informace s ohledem na ucel textu

Publicistické utvary

Pfipraveny i nepfipraveny projev (proslov)
Diskuze

Uvaha

Zivotopis

Zadost

b) JAZYKOVA VYCHOVA

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

ucivo

sestavuje véty podle zdsad ceského slovosledu

rozlisSuje zplsoby tvoreni slov a doklddd vlastnimi priklady

rozliSuje veskeré slovni druhy a pouZiva sprdvné jejich tvary

sprdvné tvori tvary prejatych slov, uzivd frekventovand prejatad slova

vyuZiva ruzné slovni druhy vhodné jako spojovaci vyrazy ve vété jednoduché a souvéti
pouZivd sloZitd souvéti v praxi

dle pravidel rozeznd odchylky vétné stavby a dopini interpunkci

ovladd zdkladni pravopisné jevy, lexikdlni, slovotvorné, morfologické i syntaktické ve
vété jednoduché, poznd a opravi pravopisnou chybu v textu

dodrzuje pravidla tykajici se zvukové stranky ceského jazyka

dokadze rozlisit vSechny vrstvy ndrodniho jazyka

Tvaroslovi

Slovni zasoba a vyznam slova

Slova prejata

Skladba — véta a souvéti, slozZitd souvéti, interpunkce
Zasady ceského slovosledu

Zvukova stranka jazyka

Obecné vyklady o ¢eském jazyce

c) LITERARNi VYCHOVA

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

na zdkladé textu rozeznd historickd obdobi a jejich vyznamné predstavitele, orientuje
se v literdrnich smérech
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dokaze jednoduse charakterizovat hlavni literdarni Zanry

orientuje se ve strukture literdrniho textu, rozumi vyznamu a smyslu literdrniho textu

pojmenuje hlavni myslenku textu, zhodnoti jedndni hlavnich postav, zformuluje ndzor

na literdrni text, sdéli dojmy z cetby, z divadelniho predstaveni nebo filmové adaptace

dila

vystihne rozdily mezi rGiznym ztvdrnénim tého? literdrniho dila, formuluje vlastni ndzory

na umélecké dilo

Prace s vybranym lit. textem od pfelomu 19. a 20. stoleti po soucasnost

Literarni aktivity — dle moznosti ¢tenarska dilna, filmova adaptace lit. dél, ndvstéva

kina, divadla, knihovny
Vytvareni vlastnich text( dle svych predpoklad

PRUREZOVA TEMATA

Osve

Zivotopis

integrovano

Verbalni a neverbalni techniky s postupnym nardstem obtiZnosti

osvs8 R ; L integrovano/projekt
— mluvni cviéeni, proslov, obhajoba oborové prace

OSV10 | Brezen, mésic knihy projekt

OSV11 | Prace s literarnim textem odpovidajicim véku zZaka integrovano
Seznamovani se s literarnimi texty jinych narodu, které ovlivnily

MKvV1 | . i i integrovano
literarni tvorbu na nasem uzemi

MKV3 Texty autoru Z|do.vske.hf) plvodu a texFy dotykaijici se integrovéno
problematiky antisemitismu 20. stoleti

MED1 | Vlastni tvorba Zak( v oblasti publicistiky, jeji kriticky rozbor integrovano
Nacvik dovednosti kriticky posoudit vybrany publicisticky

MED2 | slohovy Utvar, rozpoznat v ném obsazené manipulativni integrovano
komunikacni prvky

MED3 Stavba JednoducheP,\o publicistického Utvaru integrovéno
(recenze/hodnoceni)

MED4 Analyvza te3<tu/aud|OV|zuaIn|ho sdéleni z hlediska vyrazovych orojekt
prostiedkl (recenze)

MED5 VI|lv vre?en_ze (hodnoceni, komentare) v médiich na verejné integrovéno
minéni (diskuze)

MED6 Tvorba jednoduchého medidlniho sdéleni (recenze, hodnoceni, integrovano

komentar)
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5.1.2. ANGLICKY JAZYK

HODINOVA DOTACE V JEDNOTLIVYCH ROCNICiCH
anglicky jazyk
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7.
1 1 3 3 3

Vyucovaci predmét je posilen z disponibilni ¢asové dotace u ucebniho pldnu pro
1. stuperi o 2 hodiny (tzn. celkové se i s disponibilnimi hodinami jednd o 11 hodin vyuky tydné).

Vyucovaci predmét anglicky jazyk je vyu€ovan ve vsech roc¢nicich 1. a 2. stupné. Jeho
obsahem je napliovani o¢ekdvanych vystupl vzdélavaciho oboru ¢esky jazyk stanovenych RVP
pro ZV a napln prirezovych témat a jejich tematickych okruht. Osvojeni anglického jazyka ma
vyznam pro budouci zapojeni Zak( do vzdjemné komunikace mezi pfislusniky jednotlivych
narodl nejen v Evropé, ale po celém svété. Cilem je pripravit zaky na praktické uZziti jazyka,
k objevovani a pochopeni skute¢nosti, které nelze zprostredkovat pouze materskym jazykem.
Z4ci jsou dle moZnosti na vyuku rozdélovani do jazykovych skupin.

Ucivo je realizovano prevazné aktivnimi metodami vyuky (kratkodobé projekty, skupinova
prace, prace dvojic, prace s vyukovymi programy, herni ¢innosti, soutéze, modelové situace,
vyjezdy do zahranici, prezentacni dny). Daraz je kladen na rozvoj komunikacnich dovednosti.

V 1.-5. roc¢niku je cilem probudit u Zak( zdjem o studium ciziho jazyka. Diraz se klade
na osvojeni zvukové podoby jazyka a hlavné postupné zvladnuti rozdilli mezi zvukovou
a grafickou podobou. Z4ci takté? ziskavaji zakladni informace o Zivoté a kultufe v anglicky
mluvicich zemich.

V 6.-9. ro¢niku se predpoklada, ze bude Zzak rozumét béznym konverza¢nim tématim,
aktivné se k nim bude vyjadfovat, dokaze komunikovat v béZznych kazdodennich situacich.
Bude se schopen orientovat v anglicky psaném/mluveném textu pfimérené urovné, bude
umét pracovat i s rlznymi zdroji a médii v anglickém jazyce.

Vyuka probihda prevaziné v prostorach skolni budovy. V pribéhu skolni dochazky jsou
dle moZnosti a aktualni nabidky realizovany mezindrodni projekty a vyjezdy do zahranici.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
kompetence k uceni - vybizime Zzaky k analyze a hledani pravidel

a vedeme je tak k pochopeni nové latky

- seznamujeme zdaky s riznymi strategiemi uceni se
anglickému  jazyku a rlznymi  zplsoby
procvi¢ovani a rozvijeni jazykovych dovednosti

- vedeme Zaky k pravidelné kontrole nauceného
a ke kontrole vlastniho pokroku

- motivujeme k uéeni — snazime se cilené vytvaret
takové situace, v nichz ma zak radost z uéeni

- posilujeme fecové dovednosti zaki
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kompetence k feSeni problému

podporujeme samostatnost, tvorivost a logické
mysleni

podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni
problému

ucime Zaky pracovat s chybou, upozoriujeme, Ze
chyba neni negativni jev

zaddvadme takové ukoly, pti kterych jsou Zaci
nuceni vyhledat informace z jinych zdroji nez jen
z uebnice

navozujeme problémové situace z redlného
Zivota, pfi kterych Zaci resi praktické problémy
a u¢ime je tak vhodné reagovat

kompetence komunikativni

procviCujeme gramatické struktury a slovni
zasobu se zdky dramatizaci redlnych situaci,
vedeme je tim k efektivnimu a logickému
vyjadiovani

vedeme Zaky k souvislému projevu, vytvarime
prilezitost pro komunikaci, prace ve dvojicich, ve
skupiné

podporujeme zdky v dostatecné hlasitém
a zfetelném projevu v anglickém jazyce

ucCime Zaky naslouchat druhym, jako nezbytny
prvek ucinné mezilidské komunikace
seznamujeme zaky s pravidly ustni i pisemné
komunikace a jejich dodrzovanim

kompetence socialni a personalni

volime rlzné formy prace, samostatné, tymové,
parové, abychom umoznili zaklim vzdjemnou
inspiraci a pomoc a motivovali je k dosaZeni svého
osobniho maxima

povzbuzujeme Zaky, aby v pfipadé potreby
nabizeli svou pomoc ¢&i ochotné vyhovéli pfi
Zadosti o pomoc

vedeme zaky k dodrzovani terminl splnéni ukol(
rozvijime schopnost zakd zastavat v tymu rlzné
role

zafazujeme do  vyuky videokomponenty
a odlehcujici ¢innosti, napfriklad hry, soutéze,
hadanky, ¢imZ navozujeme tvaréi a pratelskou

7 Vv

atmosféru ve tridé
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kompetence obcanské

vedeme Zaky k zodpovédnosti za vlastni uceni
povzbuzujeme Zdaky, aby ke spolupraci pfijimali
ostatni zaky a nikoho neodmitali

vyZadujeme od Zakd zodpovédnost za svij podil
na tymové praci

vedeme Zdky k respektovani a dodrZovani
stanovenych pravidel

zarazujeme do vyuky témata tykajici se Zivota
v anglicky mluvicich zemich a vedeme je
k respektovani kultury jinych naroda

kompetence pracovni

vedeme Zaky k zodpovédnosti za plnéni danych
ukol

vyzadujeme od zdk( hodnoceni vlastni prace
a osobniho pokroku

rozvijime schopnost efektivné zorganizovat svou
praci

napomahdme pfi cesté ke sprdvnému freseni,
zohledriujeme rozdily ve znalostech a pracovnim
tempu zak{

pozadujeme dodrzovani pracovnich navyku

kompetence digitalni

u¢ime Zzaky vyuzivat rGzné digitdlni zdroje
(slovniky, videa, vyukové materialy na internetu),
zarizeni, aplikace a sluzby

vedeme Zzadky k etickému chovani v digitdlnim
prostredi

vedeme Zaky k digitdlnimu zpracovani, ukladani
a sdileni ziskanych informaci a vytvareni
digitalniho obsahu

vedeme Zaky k wvyhledavani a zpracovani
informaci a snaze posoudit davéryhodnost
informacéniho zdroje

vedeme zdky k uvédoméni si existence
autorského zdkona a k osvojovani si zvyku uvadét
bibliografické udaje pfi Sifeni informaci jinych
autor(
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1. ROCNIK
RECOVE DOVEDNOSTI
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- rozumi velmi jednoduchym povelim ucitele
- reaguje na jednoduché pokyny ucitele, které jsou pomalu, zfetelné a peclivé
vyslovovdny

- sdéli jednoduchym zplsobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného
- odpovidd na jednoduché otdzky tykajici se jeho samotného

uéivo

Tematické okruhy a slovni zasoba
- My family (rodina)
- My school (3kola)
- Pets (zviratka)
- Toys (hracky)
Gramatika

It’sa..

Hello, Goodbye
I'm...

I've got a...

This is my...
He’s, She’s

I like, | don’t like

PRUREZOVA TEMATA
Seznamovani se s feci téla, reci zvukl a slov pomoci jednoduchych
her a pisnicek - ,Simon Says, Hide and Seek, Mr. Stork” atd.

integrovano

osvs

2. ROCNIK
RECOVE DOVEDNOSTI
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- rozumi jednoduchym povelum ucitele
- pochopi obsah velmi kratkého mluveného textu, ktery je vyslovovdn velmi pomalu
a zfetelné a je podporfen obrazovym doprovodem
- pochopi obsah velmi jednoduchého a krdtkého textu, ktery je opatren obrdzky
- odpovi na jednoduché otdzky tykajici se jeho samotného
- dokdZe napsat jednotliva slova a velmi kratké a jednoduché véty na zdkladé predlohy
(text ¢i obrdzky)
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umi zopakovat a pouZit slovni spojeni, se kterymi se jiZ setkal

ucivo

Tematické okruhy a slovni zdsoba
- Free times activities (volny ¢as)
- Pets (zviratka)
- Toys (hracky)
- My body (lidské télo)
- My home (domov)
- Transport (dopravni prostredky)
Gramatika
I'm...
What's this? It’s a...
I've gota ..., | haven't got a...
Have you got a...?
There is
Imperative (Stand up! Sit down!.../Don’t stand up! Don’t sit down!...)
This is..
It’s
I like ..., | don't like...
lcan ..., I can't...
Gramatické jevy doprovdzejici jevy vypsané vyse

PRUREZOVA TEMATA
osVs Seznamovalrjl :<,e S rec.ttt'alla, r,eC| zvuka als!ov - pomoFl her jako napfr. Integrovéno
Role-play (Zaci procvicuji své konverzacéni schopnosti)
3. ROCNIK

RECOVE DOVEDNOSTI
DILCi VYSTUPY
AK:
- rozumi jednoduchym povelum ucitele
- reaguje verbdlné a neverbdlné na jednoduché pokyny ucitele, které jsou peclivé
vyslovovdny
- pochopi obsah jednoduchého a kratkého textu, ktery je opatren obrdzky
- pochopi obsah kratkého mluveného textu, ktery je vyslovovdn pomalu a zietelné a je
podporen obrazovym doprovodem
- odpovi na jednoduché otdzky tykajici se jeho samotného
- zvlddne jednoduchy rozhovor
- dokdze napsat jednotlivd slova a kratké a jednoduché véty na zdkladé predlohy (text
Ci obrdzky)
- umi pfifadit mluvenou a psanou podobu téhoZ slova a slovniho spojeni

N«
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ucivo

Tematické okruhy a slovni zdsoba
- Animals (zvitata)
- Clothes (obleceni)
- Food (jidlo)
- Free time (volny cas)
- Nature (ptiroda)
- Days of the week (kalendarni rok — dny v tydnu)
Gramatika
What’s your name?
My favourite is...
I'm...
Sloveso like ve vsech osobdch, v otazkach i v odpovédich
Sloveso can ve vSech osobdch, v otazkach i v odpovédich
Vazba I'm wearing ve viech osobdch, v otazkach i v odpovédich
There’s a..., There are...
Ptedlozky — on, under, in, behind
My... is Your... is
Gramatické jevy doprovdzejici jevy vypsané vyse

PRUREZOVA TEMATA
Rozvijeni smyslového vnimani, pozornosti, soustfedéni a dovednosti | . )
osv1 L. . T o integrovano
zapamatovani; popisovani zazitkd a pocitQ, poslech
Seznamovani se s feci téla, feci zvuka a slov; diskuzni hry na . )
0osvs8 . ) i integrovano
procviéeni konverzacnich schopnosti
OSV9 | Podpora spoluprace ve skupiné, tymu integrovano

4. ROCNIK
RECOVE DOVEDNOSTI
DILCi VYSTUPY
ZAK:
POSLECH S POROZUMENIM
- rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam ucitele, které jsou sdélovdny pomalu
a s peclivou vyslovnosti
- rozumi slovim a jednoduchym vétdm, které jsou prondseny pomalu, s peclivou

vyslovnosti a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud md k dispozici vizudlni
oporu
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rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu a zietelné a je
k dispozici vizudlni opora

MLUVENI

zapoji se do jednoduchych rozhovort

sdéli jednoduchym zplsobem elementdrni informace tykajici se jeho samotného
a dalsich osvojovanych témat

tvori odpovédi na jednoduché otdzky tykajici se jeho samotného a dalsich osvojovanych
témat a podobné otdzky poklada

CTENI S POROZUMENIM

PSANI

uéivo

v jednoduchém textu vyhledd potfebnou informaci vztahujici se k osvojovanym
tématim

rozumi jednoduchym krdtkym textiim z béZného Zivota, zejména pokud md k dispozici
vizudlni oporu

napise krdtky text o sobé a osvojovanych tématech s pouZitim jednoduchych vét
a slovnich spojeni

vyplni osobni udaje do formuldre

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Zvukova a grafickd podoba jazyka
- fonetické znaky, zakladni vyslovnostni navyky
- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
Slovni zasoba
- zdkladni slovni zasoba v komunikacénich situacich probiranych tematickych
okruh(
- prace se slovnikem
Tematické okruhy a slovni zasoba
- School, school subjects (3kola, Skolni predméty)
- Time, free times activities (hodiny, ¢as, volny ¢as)
- Days of the week (dny v tydnu)
- House, home (dim, domov)
- Town, nature (mésto, pfiroda)
- Sports (sport)
Gramatika
Privlastiiovani — possessive adjectives, ...’s
Mnozné Cislo pravidelnych a nepravidelnych podstatnych jmen — plural nouns
—regular, irregular
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“

Casovani slovesa ,mit“ a ,byt“ v pfitomném ¢ase — present tense - , have got
and ,,be”

Pfitomny Cas prosty — present simple

Pritomny Cas prubéhovy — present continuous

Tvoreni otazek — questions

Gramatické jevy doprovdzejici jevy vypsané vyse

PRUREZOVA TEMATA
Tvorba vlastniho projektu na téma ,,My Family”/,,My town” /,,My

OsV5 . e ) projekt
house”/,My life

oSV6 Cte,r_“ prlk?ehu +,koln\{erzace na d.arv\e 'Efarrja integrovano
Vzajemné pozndvani se ve skupiné/tridé

oSsVs Dlalog}/v— v,yj:?drenl, co mam{nemam rad; zdvofrilostni otazky integrovano
(procvicovani formou dialog()

MED1 | Sledovani kratkych anglickych filmQ, psani a prace v tymu integrovano

5. ROCNIK

RECOVE DOVEDNOSTI

DILCi vV

ZAK:

YSTUPY

POSLECH S POROZUMENIM

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu a zietelné a je
k dispozici vizudlni opora — rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam ucitele, které jsou
sdélovdny pomalu a s peclivou vyslovnosti

rozumi slovim a jednoduchym vétdm, které jsou prondseny pomalu, zfetelné,
s peclivou vyslovnosti a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

MLUVENI

zapoji se do jednoduchych rozhovoru dle osvojovanych témat

sdéli jednoduchym zpusobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného a dalSich
osvojovanych témat

tvori odpovédi na jednoduché otdzky tykajici se jeho samotného a dalsich osvojovanych
témat a také podobné otdzky poklada

CTENIS POROZUMENIM

v jednoduchém textu vyhledd potfebnou informaci vztahujici se k osvojovanym
tématim

rozumi jednoduchym krdatkym textim z béZného Zivota, zejména pokud mda k dispozici
vizudlni oporu
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PSANI
- napiSe krdtky text o sobé, rodiné, ¢innostech a uddlostech z oblasti svych zdjmi
a kaZdodenniho Zivota s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni
- vyplni osobni udaje do formuldre
- strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

- rozumi jednoduchym krdtkym textim z béZného Zivota, zejména pokud mad k dispozici
vizudini oporu

ucivo

Zvukova a grafickd podoba jazyka
- fonetické znaky, zakladni vyslovnostni navyky
- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
Slovni zasoba
- zékladni slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych
okruh(
- prace se slovnikem

Tematické okruhy a slovni zdsoba

- Human body (lidské télo)

- Clothes (obleceni)

- Jobs (povolani)

- Animals (zvifata)

- School (skola)

- Shopping (nakupovani)

- Family (Rodina)

- My home (domov)

- Free time (volny ¢as)

- Housing (Bydleni)

Gramatika

Pritomny c¢as pribéhovy — present continuous
Pfidavna jména - adjectives
Pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména — some-any
Predmétnd zajmena — object pronouns
Minuly Cas prosty — past simple
Otazky — questions
Modalni slovesa — modal verbs
Prislovce — adverbs
Gramatické jevy doprovdzejici jevy vypsané vyse
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PRUREZOVA TEMATA

osv1 Iioznavanl novych skutecénosti, novych jazykd... integrovéno
Cetba

0SV5 Tvorba. vIas”,cnlho projektu na téma ,,Animals”, ,Holidays”, ,Meals and orojekt
meal times

OSV6 Poznavani lidi jinych narodnosti a etnik integrovéno
Poslech

osvs8 ReSpekF v komu‘n!ka‘u \ integrovadno
Komunikace v cizim jazyce —, At the restaurant

MKV1 Rgzdlly rrle2| zllvotem Vv ruznyc.h zer,nlchl (jidlo, kultura, Zivotni styl...) integrovéno
Diskuze, ¢teni, poslech a skupinové prace

MKV3 Londyn - ’rrjyltlkulttjrlnlomelsto , , integrovéno
Porovnani Zivota déti riznych kultur, narodnosti

6. ROCNIK

RECOVE DOVEDNOSTI

DILCi VYSTUPY

ZAK:
POSLECH S POROZUMENIM
- rozumi zdkladnim informacim v krdtkych poslechovych textech tykajicich
se kaZdodennich témat, jsou-li prondSeny pomalu a zretelné
- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované konverzace, ktery se tykd
osvojovanych témat
MLUVENI
- v béznych formdlnich i neformdlnich situacich se zeptd na zdkladni informace
a adekvdtné na né reaguje
- mluvi o sobé a dalsich osvojovanych tématech
- vypravi jednoduchy pfibéh Ci uddlost popise osoby, mista a véci ze svého kaZdodenniho
Zivota
CTENI S POROZUMENIM
- v jednoduchych kaZzdodennich autentickych materidlech vyhledd poZadované
informace
- rozumi kratkym a jednoduchym textiim a vyhledd v nich poZadované informace
PSANI

ve formuldri vyplini zdkladni udaje o sobé
napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného a dalsich osvojovanych témat
strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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Zvukova a grafickd podoba jazyka

srozumitelnd vyslovnost, rozliSovani sluchem, slovni a vétny pfizvuk, intonace,
pravopis slov osvojené slovni zasoby

Slovni zasoba k Ustni i pisemné komunikaci ke vztahujicim se tématim

Prace se slovnikem

Tematické okruhy a slovni zasoba

House, home, housing (dim, domov, bydleni)
Health (péce o zdravi)

Weather (pocasi)

Free time (Volny ¢as)

Eating habbits (stravovaci navyky)

Shopping and fashion (ndkupy a méda)
Culture (kultura)

School (skola)

Clothing (obleceni)

Gramatika

Minuly ¢as prosty — past simple

Pritomny Cas prosty a pribéhovy — present simple and present continuous
Budouci ¢as — future tense — affirmative, negative, questions

Minuly ¢as pribéhovy — past continuous — affirmative, negative, questions
Stupriovani pridavnych jmen — adjectives, comparatives, superlatives
Blizka budoucnost — poufziti ,going to”

Gramatické jevy doprovdzejici jevy vypsané vyse

PRUREZOVA TEMATA

OSV5 ,,My’vfcavmlly — a family tree” — popis €lend rodiny (jejich prace, integrovéno
konicka...)

OSV6 | Vzijemné poznavani se ve skupiné/tfidé — ,, My future” integrovano

oSVs D|a'1Ilogvy —,\'/yjaldrenl Pla,nu do budouclnostl o Integrovéno
Vyjadreni jaké televizni programy mam/nemam rad

EGS1 | Evropsky den jazyku

EGS2 |- pozndvanizemi Evropy, tradic, jazykd, zvykd

EGS3 | - ?.aéi soi,ls'ed.etz v,Evropél projekt
- Zivot déti v jinych zemich

MKV4 | Jidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy
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7. ROCNIK
RECOVE DOVEDNOSTI
DIiLCI VYSTUPY
ZAK:
POSLECH S POROZUMENIM
- rozumi zdkladnim informacim v krdtkych poslechovych textech tykajicich se

kaZdodennich témat
- rozumi obsahu zfetelné vyslovované konverzace, ktery se tykd osvojovanych témat

MLUVENI
- mluvi o sobé a dalsich osvojovanych tématech
- vypravi jednoduchy pribéh i uddlost; popise osoby, mista a véci ze svého kaZdodenniho
Zivota
- zeptd se na zdkladni informace a adekvdtné reaguje v béZnych formdlnich
i neformdlnich situacich

CTENI S POROZUMENIM
- v jednoduchych kaZdodennich autentickych materidlech vyhledd poZadované
informace
- rozumi kratkym a jednoduchym textiim a vyhledd v nich poZadované informace

- ve formuldri vypini zdkladni tdaje o sobé
- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného a dalSich osvojovanych témat
- strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

uéivo

Zvukova a grafickd podoba jazyka
- srozumitelnd vyslovnost, rozliSovani sluchem, slovni a vétny pfizvuk, intonace,
pravopis slov osvojené slovni zasoby
Slovni zasoba
- Dostatecna slovni zdsoba k uUstni i pisemné komunikaci ke vztahujicim se
tématiim
- Prace se slovnikem
Tematické okruhy a slovni zasoba
- Travelling (cestovani)
- Technologies and media (technologie a média)
- Realia of cuntries of certain language areas (Redlie zemich urcitych oblasti)
- Family (rodina)
- City and nature (mésto a pfiroda)
- Society and its problems (spole¢nost a jeji problémy)
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Gramatika
Clen uréity a neurity — articles the/a/an
Budouci ¢as se slovickem Will — will for future
Predptitomny Cas — present perfect — affirmative, negative, questions
Modalni slovesa — modal verbs
Pridavni jména — adjectives (comparatives, superlatives)
Predpfitomny &as - present perfect
Opakovani casli — revision of tenses (present simple/continuous, past
simple/continuous)
Gramatické jevy doprovdzejici jevy vypsané vyse

PRUREZOVA TEMATA

oSVs S(.ielovam si vlastnich zkuseno's’.tl v ramci skupiny spoluzaku integrovéno
Dialogy — , At the clothes shop

EGS1 | Evropsky den jazyku

EGS2 |- pozndvani zemi Evropy, tradic, jazykd, zvykd

EGS3 | - nasi sousedé v Evropé projekt
- Zivot déti v jinych zemich

MKV4 | Jidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

8. ROCNIK

RECOVE DOVEDNOSTI
DILCi VYSTUPY
ZAK:
POSLECH S POROZUMENIM
- rozumi poslechovym textim a informacim v nich obsaZenych tykajicich se

kaZdodennich témat
- rozumi obsahu konverzace nebo promluvy, kterd se tykd osvojovanych témat

MLUVENI
- umi mluvit o sobé, své rodinné, koniccich a dalsich osvojovanych tématech

- zvladne vypravét jednoduchy pribéh ¢i uddlost popise zdkladni pojmy a mista ze svého
kaZdodenniho Zivota

- zeptd se na zdkladni informace a umi odpovédét v béznych formdlnich i neformdlnich
situacich

CTENI S POROZUMENIM
- v kaZdodennich autentickych materidlech umi vyhledat poZadované informace
- rozumi jednoduchym textum v ucebnici a vyhledd v nich poZadované informace

PSANT
- ve formuldri vypini zdkladni tdaje o sobé
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osvojovanych témat

umi reagovat na jednoduché pisemné sdéleni

Zvukova a grafickd podoba jazyka

srozumitelnd vyslovnost, rozliSovani sluchem, slovni a vétny ptizvuk, intonace,
pravopis slov osvojené slovni zasoby

Slovni zasoba

Dostatecnd slovni zasoba k Ustni i pisemné komunikaci ke vztahujicim se
tématiim
Prace se slovnikem

Tematické okruhy a slovni zdsoba

Health (péce o zdravi)

Free time (volny cas)

Feelings and moods (pocity a nalady)
Modern technologies (moderni technologie)
Nature and city (pfiroda a mésto)

Volba povolani

Gramatika

0. a 1. Podminkové véta — zero and first conditional clauses

Vztazna zajmena — relative pronouns

Modalni slovesa — modal verbs

Slovesa + ing/infinitiv — verb + ing/infinitive

Komparativa a superlativa — comparatives and Superlatives

Spojky — conjunctions

Zvratna zajmena — reflexive pronouns

Neurcita zajmena — indefinite pronouns

Vztainé véty — relative clauses

Opakovani vsech dosud probranych c¢ast (pfitomny prosty/prabéhovy —
present simple/continuous, minuly prosty/pribéhovy — past simple/continuous,
predptitomny ¢as — present perfect, budouci ¢asy — will, going to)

Gramatickeé jevy doprovdzejici jevy vypsané vyse

PRUREZOVA TEMATA

Slovni zasoba pojici se se s zivotnim prostfedim a jeho znecisténim

ENV3 | Diskuze o  problémech Zivotniho  prostredi, metodach | integrovéno
prevence/zabranéni globalnimu oteplovani

EGS1 | Evropsky den jazyku

EGS2 |- pozndavani zemi Evropy, tradic, jazykd, zvykd projekt

EGS3 | - nasi sousedé v Evropé
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(el
Z O
)
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- Zivot déti v jinych zemich

MKV4 . , . , o
- lidova slovesnost, zvyky a tradice narodl Evropy

9. ROCNIK
RECOVE DOVEDNOSTI

DILCi VYSTUPY

ZAK:
POSLECH S POROZUMENIM
- rozumi poslechovym textim a informacim v nich obsaZenych tykajicich se
kaZdodennich témat
- rozumi obsahu konverzace vyslovované pomalu, ktery se tykd osvojovanych témat
MLUVENI
- umi mluvit o sobé a dalSich osvojovanych tématech
- zvlddne vypravét pribéh c¢i uddlost umi popsat osoby, mista a véci ze svého
kaZdodenniho Zivota
- zeptd se na informace a adekvdtné reaguje v béinych formdlnich i neformdlnich
situacich
CTENI S POROZUMENIM
- v kaZdodennich autentickych materidlech umi vyhledat poZadované informace
- rozumi jednoduchym textum v ucebnici a vyhledd v nich poZadované informace
PSANT
- ve formuldfi vypini zdkladni tdaje o sobé
- zvldadne napsat jednoduché texty tykajici se jeho samotného a dalsich osvojovanych
témat
- umireagovat na pisemné sdéleni
ucivo

Zvukova a graficka podoba jazyka
- srozumitelnd vyslovnost, rozliSovani sluchem, slovni a vétny pfizvuk, intonace,
pravopis slov osvojené slovni zasoby
Slovni zasoba
- Dostatec¢na slovni zdsoba k ustni i pisemné komunikaci ke vztahujicim se
tématim
- Prace se slovnikem

Tematické okruhy a slovni zasoba
- Modern technologies, media (moderni technologie, média)

- Shopping and fashion (nakupovani)
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Culture (kultura)

Sports (sporty)

Realia of cuntries of specific language areas (Redlie zemich urcitych oblasti)
Travelling (cestovani)

Society and its problems (spolecnost a jeji problémy)

Gramatika

1. a 2. podminkova véta — first and second conditional

Modalni slovesa — modal verbs

Trpny rod — opakovani — passive voice — revision

Podmétné a predmétné otazky — subject and object questions

Frazova slovesa — phrasal verbs

Pfislovce - adverbs

Vztainé véty — relative clauses

Opakovani vsech dosud probranych c¢ast (pfitomny prosty/prabéhovy —
present simple/continuous, minuly prosty/pribéhovy — past simple/continuous,
predptitomny ¢as — present perfect, budouci ¢asy — will, going to)

Gramatické jevy doprovdzejici jevy vypsané vyse

PRUREZOVA TEMATA
OSV8 | Poslech a cviceni dialogli — ,,Buying a ticket” integrovano
EGS1 | Evropsky den jazyku
EGS2 |- Ppoznavanizemi Evropy, tradic, jazykd, zvyki
EGS3 |- nasi sousedé v Evropé projekt
- Zivot déti v jinych zemich
MKVA | idova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy
MKV2 | Cteni pfib&h( o lidech rdznych narodnosti a jejich pravech integrovano
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5.1.3. DALSI CIZi JAZYK

HODINOVA DOTACE V JEDNOTLIVYCH ROCNICiCH

dalsi cizi jazyk

1. 3. 4, 5. 6. 7. 8.

- - - - 2 2 2
ucebni pldn s rozsifenou vyukou némeckého jazyka (DSD

- | - 2 |2 | 2 | 2 | 4

Vyucovaci pfedmét je posilen z disponibilni ¢asové dotace:

a) u ucebniho pldnu pro 2. stupen pro skupiny bez rozsirené vyuky némeckého jazyka
0 2 hodin (tzn. celkoveé se i s disponibilnimi hodinami jedna o 8 hodin vyuky tydné);

b) u ucebniho pldanu pro skupiny s rozsifenou vyukou némeckého jazyka od 4. rocniku
do 5. ro¢niku o 4 hodiny (tzn. celkové se i s disponibilnimi hodinami jedna o 4
hodiny vyuky tydné);

c) u ucebniho pldnu rocniki 2. stupné pro skupiny s rozsifenou vyukou némeckého
jazyka o 6 hodin (tzn. celkové se i s disponibilnimi hodinami jednd o 11 hodin vyuky
tydné);

Vzdélavaci obsah oboru DALSI CIZi JAZYK poskytuje jazykovy zéklad pro komunikaci
zakd v rdmci integrované Evropy a svéta. Poznavani cizich jazykl pomdaha sniZovat jazykové
bariéry a prispiva ke zvySovani moznosti pro budouci studium Zakd a pracovni uplatnéni.
Soucasné umoZnuje poznavat Zivot obyvatel jinych zemi, jejich kulturni tradice, celkové
napomahd k vzajemnému prohlubovani mezindarodniho porozuméni a tolerance, vytvari
podminky pro spolupréci skol na mezinarodnich projektech.

Vzdélavani v dalsim cizim jazyce predpokldda dosazeni urovné A1l (podle Spoleéného
evropského referenéniho ramce pro jazyky).

Diraz je kladen na ustni komunikaci a vytvareni zakladu pro dalsi osvojovani jazyka.
Cilem je rovnéz rozvoj jazykového povédomi ve vztahu k materskému jazyku, pfipadné dalSim
jazyk{m.

Zaci si mohou zvolit v 6. roéniku némecky nebo rusky jazyk.

Od skolniho roku 2011/2012 nabizime také moznost rozsifené vyuky némeckého jazyka
od 4. roéniku. Z&ci, ktefi tuto moznost zvoli, mohou v 9. roéniku skladat jazykovou zkousku
Sprachdiplom (die DSD-Priifung der Stufe I).

Vyuka probiha pfevainé v prostorach skolni budovy. V pribéhu skolni dochazky jsou
dle mozZnosti a aktudlni nabidky realizovany mezinarodni projekty a vyjezdy do zahranici.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

kompetence k uceni - vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani

- vytvafime takové situace, aby Zak mél radost
z uceni

- individudlnim pfistupem k Zzdkim se snaZime
maximalizovat jejich Sanci zazit Uspéch

77



/Sy

SNP O Zdkladni skola a Matef'skd skola Usti nad Labem, SNP 2304/6, pfispévkovd organizace

umoZiujeme Zzaklim byt aktivni a vyhledavat,
zpracovavat a pouzivat potfebné informace
uc¢ime zaky pracovat s chybou

kompetence k feseni problém

podporujeme iniciativu a samostatnost Zaka
podporujeme praci s informacemi z rlznych
zdroji a uc€ime Zaky rozpoznat dUlezZité
a ned(lezité informace

kompetence komunikativni

vedeme Zaky k vSestranné a oteviené komunikaci
podporujeme formulaci a vyjadfovani myslenek
a nazorl zakua

podporujeme Zaky ve vzajemné spolupraci
smérujeme zaky k porozuméni rliznych textq,
obrazovych materidld a dalSich informacnich
a komunikacnich prostredki

ucime Zaky fidit a organizovat uceni a volit vhodné
postupy

kompetence socialni a personalni

u¢ime Zzaky pracovat v tymu a ve skupiné
a podporujeme je pfi utvareni pfijemné
atmosféry

ucime zaky respektovat rozdilnosti mezi lidmi
vedeme Zaky k poskytnuti pomoci a k pozadani
o ni

kompetence obcanské

zapojujeme zaky do kulturniho déni a rozvijime
jejich zajem o kulturu

podnécujeme zaky k respektovani individualnich
rozdild mezi lidmi

vedeme Zaky k chapani problém( ve svété

kompetence pracovni

vedeme Zdaky k vyuZivani védomosti a dovednosti
v kazdodennim Zivoté

podnécujeme Zaky k chapdni smyslu prace a ke
kladnému vztahu k praci

kompetence digitalni

u¢ime zaky ziskdvat a sdilet data i informace
v digitdlnim prostredi
umoznujeme  zaklm rozvijet  spolupraci
v digitdlnim prostredi
vedeme Zaky k dosaZeni kvalitnich vysledk( za

pomoci digitalnich prostredk
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NEMECKY JAZYK (6.-9. ROCNIK)
6. ROCNIK
RECOVE DOVEDNOSTI
DILCI VYSTUPY
ZAK:
POSLECH S POROZUMENIM
- rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam ucitele, které jsou sdélovdny pomalu
a s peclivou vyslovnosti

- rozumi jednoduchym vétam a sloviim, tykajicich se probiraného tématu
- rozumi jednoduchému a krdatkému poslechovému textu

MLUVENI
- zvlddne jednoduchy rozhovor
- jednoduse sdéli informace o osvojovanych tématech
- ptd se a odpovidd na dotazy tykajici se osvojovanych témat

CTENI'S POROZUMENIM
- rozumi jednoduchym informacnim ndpisiim a orientacnim pokynum
- rozumi jednoduchym vétam a sloviim vztahujicich se k béZznym tématim
- rozumi kratkému a jednoduchému textu a vyhledd v ném poZadovanou informaci

PSANI
- napise krdtky a jednoduchy text tykajici se osvojovanych témat
- umi strucné pisemné zareagovat na jednoduché pisemné sdéleni

ucivo

Zvukova a grafickd podoba jazyka
Ovladnuti fonetickych znaku (pasivné) a spravna vyslovnost
Chéapaéni vztahu mezi grafickou a zvukovou podobou jazyka
Tematické okruhy a slovni zasoba
- Schule (skola)
- Freizeit und Hobbys (volny ¢as a konicky)
- D-A-CH Realien (realie D-A-CH)
- Wochentage, Uhrzeit (dny v tydnu, hodiny)
- Wetter (pocasi)
Gramatika
Casovani sloves
Cislovky 0-100
Véta oznamovaci a véta tazaci
Clen urgity a neurcity
Casové predlozky
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PouZiti kein
Modalni slovesa
Osobni zajmena

PRUREZOVA TEMATA

OSV8 | Predstaveni se a doptdvani se na podobné informace integrovano
EGS1 | Poznavani némecky mluvicich zemi integrovadno
EGS2 | Sbér informaci o némecky mluvicich zemich integrovano

7. ROCNIK

RECOVE DOVEDNOSTI
DILCi VYSTUPY

ZAK:

POSLECH S POROZUMENIM

- rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu

- rozumi vétam a slovim, tykajicich se probiraného tématu
- rozumi krétkému poslechovému textu

MLUVENI
- zvlddne kratky rozhovor
- ptd se a odpovidd na dotazy tykajici se kazdodennich témat
- sdéli informace o kaZdodennich tématech

CTENI'S POROZUMENIM
- rozumi informacnim ndpisum a orientacnim pokynim
- rozumi vétdm a slovim vztahujicich se k béZnym tématim
- rozumi kratkému textu a vyhledd v ném poZadovanou informaci

- umi strucné pisemné zareagovat na pisemné sdéleni
- napise jednoduchy text tykajici se kazdodennich témat

Zvukova a grafickd podoba jazyka

Ovladnuti fonetickych znaku (pasivné) a spravna vyslovnost
Chapani vztahu mezi grafickou a zvukovou podobou jazyka
Tematické okruhy a slovni zasoba

Tiere (zvifata)

Freizeit und Hobbys (volny ¢as a konicky)
- D-A-CH Realien (realie D-A-CH)
Kleidung (obleceni)
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- Familie (rodina)

- Unser Zuhause (domov)

- Natur (ptiroda)

Gramatika

Pfivlastiovaci zajmena
Zapor s nicht a kein
Rozkazovaci zpUsob
Stupriovani pfid. jmen a pfislovci
Stavba véty s ¢asovym udajem
Casovani sloves se zmé&nou samohldsky a sloves s odlucitelnou pfedponou
Predlozky

PRUREZOVA TEMATA

OSV8 | Vyjadreni obliby (co mam a nemdam rad) integrovano

0OSV9 | Domluveni se na schlizce/odmitnuti schlizky integrovano
8. ROCNIK

RECOVE DOVEDNOSTI

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:
POSLECH S POROZUMENIM
- rozumi poslechovému textu
- rozumi pokynim a otdzkdm ucitele
MLUVENI
- zvladne bézZny rozhovor
- sdéli informace o osvojenych tématech
- ptd se a odpovidd na dotazy tykajici se osvojeného tématu
CTENI S POROZUMENIM
- rozumi delSimu textu a vyhledd v ném poZadovanou informaci
- rozumi vétdm a slovim, tykajicich se osvojovanych témat
PSANI
- napise delsi text tykajici se osvojovanych témat
- umi pisemné zareagovat na pisemné sdéleni
- vyplni zakladni udaje o sobé ve formuldri
ucCivo

Zvukova a graficka podoba jazyka
Ovladnuti fonetickych znakt a spravna vyslovnost
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Tematické okruhy a slovni zasoba

Feiertage, Monate, Jahreszeiten (svatky, mésice a ro¢ni obdobi)
Stadt (mésto)

D-A-CH Realien (redlie D-A-CH)

Lebensmittel (jidlo)

Einkdufe (nakupy)

Verkehrsmittel (dopravni prostfedky)

Berufe (povolani)

Korperteile (lidské télo)

Gesundheit und Krankheit (zdravi a nemoc)

Gramatika

Modalni slovesa

Stavba véty

Osobni zajmena ve 3. a 4. p.
Predlozky se 3.a 4. p.
Préteritum sloves haben a sein

Pfislovce
PRUREZOVA TEMATA
OSV8 | Popis cesty, popis vlastniho dne integrovano
EGS1 | Mista ve méstech, svétové strany, mapa integrovano

9. ROCNIK

RECOVE DOVEDNOSTI

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:
POSLECH S POROZUMENIM
- rozumi poslechovému textu
- rozumi pokynim a otdzkdm ucitele
MLUVENI
- zvlddne rozhovor k danému tématu
- sdéli informace o probiranych tématech
- ptd se a odpovidd na dotazy tykajici se probiranych témat
CTEN/ S POROZUMENIM

- rozumi béznému textu a vyhledd v ném informace

- rozumi vétdm, které se tykaji osvojovanych témat
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PSANI
- napise obsdhlejsi text tykajici se probiranych témat
- pisemné zareaguje na pisemné sdéleni
- vyplni zékladni udaje o sobé ve formuldri

ucivo

Zvukova a grafickd podoba jazyka

Ovladnuti fonetickych znakl a spravna vyslovnost
Tematické okruhy a slovni zdsoba

Hobbys (konicky)

Einkdufe, Kleidung (ndkupy, obleceni)

Reisen (cestovani)
Korperteile (lidské télo)
Gramatika

Opakovani ¢asovani sloves
Rozkazovaci zpUsob

Osobni zdjmenav 1., 3.a 4. p.
PFivlastiovaci zajmena
Predlozky

Spojky a vedlejsi véty

PRUREZOVA TEMATA
OSV8 | Vypravéni o koniccich a zajmech integrovano
EGS2 | Poznavani evropskych mést v némecky mluvicich zemich integrovano
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NEMECKY JAZYK (DSD SKUPINY — 4.-9. ROCNIK)
4. ROCNIK

RECOVE DOVEDNOSTI
DiLCi VYSTUPY
ZAK:
POSLECH S POROZUMENIM
- rozumi pokynum ucitele, které jsou vyslovovdny pomalu a peclivé a umi na né reagovat

- rozumi jednoduchému poslechovému textu, kdyZ ma k dispozici vizudini oporu
- rozumi sloviim a vétam, které se tykaji osvojovanych témat

MLUVENI
- podd o sobé zdkladni informace
- odpovi na zdkladni otdzky tykajici se jeho samotného, umi se i zeptat na tyto udaje

CTENI'S POROZUMENIM
- rozumi jednoduchym slovim a vétam
- rozumi jednoduchému textu a umi v ném vyhledat informaci
- rozumi ndpisum a informacnim cedulim

PSANI
- napiSe velmi jednoduchy text tykajici se jeho samotného a béinych témat
kazdodenniho Zivota

uéivo

Zvlada fonetické znaky, vyslovnost a chape vztah mezi nimi
Tematické okruhy a slovni zasoba
- Kennenlernen (ptfedstaveni se)
- Jahreszeiten und Monate (ro¢ni obdobi a mésice)
- Freizeit und Hobbys (volny ¢as a konicky)
- Schule und Schulsachen (skola a Skolni potfeby)
- Mein Tag (mQj den)
- Uhr und Uhrzeiten (hodiny)
- Landeskunde (realie)
Gramatika
Abeceda, vyslovnost hlasek
Casovani sloves
Cislovky
Skladba véty a otazky
Cleny 1. a 4. pad
Privlastiovaci zadjmena a ¢len neurdity (1. a 4. pad)
Osobni zajmena
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Predlozky

Zapor nicht

Slovesa haben a sein
Modalni slovesa

Barvy
PRUREZOVA TEMATA
OSV8 | Pozdraveni, predstaveni sebe a spoluzaka integrovano
EGS2 Poznavani evropskych zemi, jejich nazvl a vlajek integrovano
EGS3 MOJ% zgme (popsani CR a seznameni se s ostatnimi evropskymi orojekt
zemémi)
5. ROCNIK

RECOVE DOVEDNOSTI
DIiLCi VYSTUPY
ZAK:
POSLECH S POROZUMENIM
- rozumi pokynum ucitele a zndmym vyrazim a frdzim vyslovovanym s peclivou

vyslovnosti
- rozumi jednoduchému poslechovému textu s vizudlni oporou

MLUVENI
- sdéli informace tykajici se jeho samého a ostatnich probiranych témat
- odpovidd na otdzky tykajici se jeho samého a ostatnich probiranych témat; umi se i na
tato témata zeptat
- zvladne mikrodialogy

CTENI' S POROZUMENIM
- rozumi slovim a text(m, které se tykaji jeho samého a dalsich osvojovanych témat
- porozumi textu a vyhledd v ném sprdavnou odpovéd’
- rozumi ndpisum a informacnim cedulim

PSANI
- napise jednoduchy text tykajici se probiranych témat a béZného Zivota
- vyplni udaje do formuldre

ucivo

Zvlada fonetické znaky, vyslovnost a chdpe vztah mezi nimi
Tematické okruhy a slovni zasoba

- Meine Familie (rodina)

- Berufe (povolani)

- Mein Tag (mUj den)
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- Essen und Trinken (jidlo a piti)

- Freizeit und Hobbys (volny ¢as a konicky)

- Stadt (mésto)

- Korperteile, Gesundheit (lidské télo, zdravi)
- Landeskunde (realie)

Gramatika

Pfivlastiovaci zajmena

Osobni zajmena

2. p. osobnich jmen

MnozZné Cislo

Cislovky

Casové predlozky a mistni predlozky
Slovesa s odluditelnou predponou
Modalni slovesa

Casovani sloves se zménou ve 3. a 4. osobé v jednotném &isle
Rozkazovaci zpUsob

Préteritum slovesa sein a haben
Vedlejsi véty — spojky

Zapor kein

PRUREZOVA TEMATA

0OSV8 | Domluveni se na schlizce, vyjadreni svého nazoru integrovano

EGS1 | Nazvy zemi, zjisténi pavodu, odkud kdo je integrovano

MKV2 | Zajem o druhé, vyjadieni kompliment( integrovano

MKV4 | Vareni, domdci a cizi recepty projekt
6. ROCNIK

RECOVE DOVEDNOSTI

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:
POSLECH S POROZUMENIM
- rozumi pokyndm ucitele a znamym vyrazim a frazim
- rozumi jednoduchému poslechovému textu
MLUVENI
- sdéli informace o sobé a o aktudlné probiranych tématech
- ptd se a odpovidd na dotazy tykajici se jeho samého a aktudlné probirané latky
- zvladne krdtky rozhovor
CTENI S POROZUMENIM
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rozumi vétdm a slovim, které se tykaji béZnych témat

napise text tykajici se jeho samotného a probiranych témat

umi vyplnit své osobni tudaje do formuldre

umi strucné zareagovat na jednoduché pisemné sdéleni

Zvlada fonetické znaky, vyslovnost a chape vztah mezi nimi

Tematické okruhy a slovni zasoba

Freizeit und Hobbys (volny Cas a konicky)

Reisen, Verkehrsmittel (cestovani, dopr. prostfedky)
Wohnen (bydleni)

Feste (svatky)

Kleidung (obleceni)

Berufe (povolani)

Tiere, Natur (zvifata, pfiroda)

Landeskunde (realie)

Gramatika

Modalni slovesa

Slovesa s odlucitelnou predponou
Perfektum

Stavba véty

Osobni zajmena ve 3. a 4. p.
Predlozky mistni a ¢asové

Radové ¢islovky

Pfivlastiovaci zajmena

PRUREZOVA TEMATA

OSV6 | Popis osoby a jejich schopnosti integrovano

0OSV7 | Sdileni pocitQ, vyjadreni prani a reakce na né integrovano

EGS2 | Popis a predstaveni mésta projekt
7. ROCNIK

RECOVE DOVEDNOSTI

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

POSLECH S POROZUMENIM

rozumi pokynum ucitele a pochopi obsah a smysl jednoduché konverzace
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- rozumi poslechovému textu

MLUVENI

- zeptd se i odpovi na otdzky tykajici se jeho samotného a probirané ldatky

- sdéli informace o sobé a o tématech probirané latky

- zvlddne rozhovor

CTENI S POROZUMENIM

- rozumi textum, které se tykaji béZnych témat kazdodenniho Zivota

- vyhledd informaci v béZném textu

PSAN/

- pisemné zareaguje na dané sdéleni

- napisSe text k danému tématu

uéivo

Zvlada fonetické znaky, vyslovnost a chape vztah mezi nimi

Tematické okruhy a slovni zasoba

Wohnen (bydleni)

Feste (svatky)

Stadt (mésto)

Schule (skola)

Freunde, Personen (pratelé, osoby)

Gramatika

Zajmena (osobni, zvratna, privlastiovaci)
Casovani sloves (pfitomny a minuly &as)
Zapor

Predlozky se 3. a 4. p.

Stupniovani

Modalni slovesa

Vedlejsi véty

PRUREZOVA TEMATA

OSV8 | Zadost o svoleni, zjisténi co smime a co ne integrovano
EGS3 | Oblibené svatky u nas a v Evropé projekt
MKV1 | Porovnani oslav svatkl u nds a v némecky mluvicich zemich integrovano
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8. ROCNIK

RECOVE DOVEDNOSTI
DILCi VYSTUPY

ZAK:

POSLECH S POROZUMENIM

- rozumi poslechovému textu, ktery se tykda probiraného tématu
- pochopi obsah a smysl konverzace a umi na néj reagovat

MLUVENI
- souvisle vyprdvi o sobé a o probiranych tématech
- odpovi a umi poloZit otdzky, které se tykaji jeho samotného a probiranych témat
- zvlddne rozhovor k danému tématu

CTENI S POROZUMENIM
- rozumi textum, které se tykaji béZnych probiranych témat
- vyhledd poZadované informace v autentickém textu

PSANT
- napiSe obsdhlejsi text k zadanému tématu
- umi pisemné zareagovat na dané sdéleni

uéivo

Zvlada fonetické znaky, vyslovnost a chape vztah mezi nimi
Tematické okruhy a slovni zasoba
- Medien (média)
- Beschreibung (popis — osoba, misto)
- Berufe (povolani)
- Freizeit (volny ¢as)
- Sprachen, Quizshows (jazyky a soutéze)
Gramatika
Zajmena (osobni, zvratna, privlastiovaci, ukazovaci)
Predlozky se 3. a 4. p.
Spojky a vedlejsi véty
Rozkazovaci zpUsob
Cleny (uréité a neurcité)
Konjunktiv Il
Casovani sloves (pfitomny a minuly ¢as)
Modalni slovesa

PRUREZOVA TEMATA

OSV6 | Popis osoby a jeji charakteristika integrovano
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OSV8 | Vyjadieni svého nazoru a jeho zd({ivodnéni integrovano

OSV9 | Vyjadreni prani a zklamani, nékoho o néco zdvofile pozadat integrovano

EGS3 | Zndmd mista u nds a v Evropé projekt
9. ROCNIK

RECOVE DOVEDNOSTI
DILCi VYSTUPY

ZAK:

POSLECH S POROZUMENIM

- rozumi poslechovému textu a je schopny zareagovat na informace v ném obsaZené
- rozumi rozhovoru a informacim v ném obsaZenych

MLUVENI
- uvede informace o sobé samém a kaZdodennich tématech
- zeptd se a zodpovi otdzky tykajici se jeho samotného a kazdodennich témat
- zvlddne rozhovor k danému tématu

CTENI S POROZUMENIM
- porozumi sloZitéjsim textium, které se tykaji béZnych témat
- vyhledd informaci v autentickych textech

PSANI
- napise obsdhly a souvisly text k danému tématu
- pisemné zvlddne zareagovat na dané sdéleni

ucivo

Zvlada fonetické znaky, vyslovnost a chape vztah mezi nimi
Tematické okruhy a slovni zasoba
- Organisation, Projekte (organizace akce, projekty)
- Einkaufen (nakupovani)
- Reisen, Erlebnisse (cestovani, zazitky)
- Partnerschaft, Freundschaft (partnerstvi, pratelstvi)
- Stadt (mésto)
- Essen (jidlo)
- Konflikte (konflikty)
- Wetter (pocasi)
Gramatika
Infinitiv s zu
Vedlejsi véty a spojky
Konjunktiv
Cleny (véechny)
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Predlozky (vSechny)

Trpny rod

Skladba véty
PRUREZOVA TEMATA
OSV7 | Spravné reSeni konfliktni situace, vyjadreni vlastniho nazoru integrovano
0OSV8 | Zdlvodnéni ndzoru, jmenovani podminek integrovano
EGS2 | Vyménné zahrani¢ni pobyty pro studenty (dle moznosti) integrovano
EGS3 | Vytvoreni kvizu o znalostech némecky mluvicich zemi projekt
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RUSKY JAZYK (6.-9. ROCNIK)
6. ROCNIK
RECOVE DOVEDNOSTI
DILCi VYSTUPY
ZAK:
POSLECH S POROZUMENIM
- umi sluchové i graficky rozlisit hldsky a slabiky odlisné od cestiny
- sluchové rozlisi slova ve vété
- rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam ucitele, které jsou prondseny pomalu
a s peclivou vyslovnosti, a dokdZe na né reagovat, rozumi zakladnim informacim

- v krdatkych poslechovych textech pochopi slova a jednoduché véty, zejména pokud mad
k dispozici vizudlni oporu

MLUVENI
- snaZi se sprdavné zvolit tempo rfeci a intonaci ve slovech a vétdch
- sdéli jednoduché informace tykajici se jeho samotného a jeho rodiny
- zapoji se do jednoduchych rozhovoru

CTENI'S POROZUMENIM
- pochopi slova a jednotlivé véty, zejména pokud md k dispozici vizudIni oporu
- rozumi jednoduchym informacnim ndpisiim
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam

PSANI
- graficky rozlisuje jednotliva pismena azbuky a slova ve vétdch
- napise zdkladni jednoduché udaje o své osobé

uéivo

Zvukova analyza a syntéza slov

Sluchové a grafické rozliseni hlasek, samohldsek a slov ve vété
Foneticka a dechova cviceni, fikanky, pisni¢ky

Zakladni vyslovnostni navyky

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
Vyslovnost tvrdych a mékkych souhlasek

Azbuka — nacvik psani a ¢teni jednotlivych pismen
Psani mékkého a tvrdého znaku

PFrizvuk v ruskych slovech, neptizvuéné slabiky, redukce
Jazykové hry na rozvijeni slovni zasoby

Graficka analyza a syntéza slov

Vytvareni jednoduchych vét

Pohadky, bajky
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Cislovky 0-20
Prace s dvojjazyénym slovnikem
Tematické okruhy a slovni zasoba
- 3, rodina, domov, skola, barvy, zvifata, dny v tydnu, mésice, ro¢ni obdobi,
pfiroda, pocasi, Zivot na vesnici
Gramatika
Koncovky zdrobnélin
Casovani pravidelnych sloves — jednotné &islo
Tvorba otazky a zaporu
Cislovky fadové
Minuly ¢as pravidelnych sloves — jednotné Cislo

PRUREZOVA TEMATA

EGS1 | Poznavani Ruska (kultura, tradice, geografie) integrovano

EGS2 | Sbér informaci o Rusku integrovano
7. ROCNIK

RECOVE DOVEDNOSTI

DILCi VYSTUPY

ZAK:
POSLECH S POROZUMENIM
- rozumi zndmym sloviim a jednoduchym vétam, které jsou prondseny s peclivou
vyslovnosti a tykaji se osvojenych témat
- reaguje na pokyny ucitele
- rozumi zdkladnim informacim v poslechovych textech
MLUVENI
- dokdZe spravné zvolit tempo reci a intonaci ve slovech a vétdch
- vyuZivd zndmou slovni zdsobu, zviddne mikrodialogy, umi pozdravit, podékuje
- umi pocitat do sta, umi o néco poprosit
- zapoji se do jednoduchych rozhovort tykajicich se kazdodennich témat, odpovidd na
jednoduché otdzky a snazi se je i poloZit
CTENI' S POROZUMENIM
- zdokonaluje se ve Cteni, chdpe jednotliva slova i véty napsané azbukou
- dokdzZe pochopit smysl delSiho textu a porozumét jeho obsahu
- vyhledavad ve slovniku nezndmé vyrazy
PSANI

zdokonaluje se v psani azbukou, napise jednoduché texty o sobé, o své rodiné, volném
Case a svych zdlibdch, o skole
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- napise zakladni udaje o své osobé

- strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
- jednoduchym zplisobem popise osoby

uéivo

Tematické okruhy a slovni zasoba

psani a ¢teni azbuky — zdokonalovani dovednosti
¢islovky 0-100

pfidavnd jména

urcovani casu

Cislovky radové

zvratna slovesa — ¢asovani

ruské pohadky

spolecenské a zdvofilostni fraze, pozdravy, rozlouceni, podékovani,
blahopfani, prosba, osloveni

meésice, kalendar

Skola, ucitelé, vyucovaci predméty, rozvrh hodin
co mam rad

Casti téla a obliceje, zdravi

portrét, podoba

popis osoby, predméta

prazdniny

Gramatika

Shrnuti pravidel ¢teni a psani azbuky (pfizvuk, redukce)
Minuly ¢as sloves

Sklofiovani pfidavnych jmen

Tvoreni Cislovek sloZzenych

Sklofiovani osobnich zajmen

Sklofiovani podstatnych jmen

Casovani sloves

Vykani

Zapor u sloves

Psani data, ¢asové udaje

PRUREZOVA TEMATA

OSV8 | Predstaveni se a doptavani se na podobné informace integrovano
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8. ROCNIK
RECOVE DOVEDNOSTI
DIiLCI VYSTUPY
ZAK:
POSLECH S POROZUMENIM
- zvlddd poslech delSich texti s porozuménim a snaZi se je reprodukovat

- poslouchd pohddky, bajky, pisné a snaZi se porozumét obsahu textu
- reaguje bez problému na pokyny ucitele

MLUVENI
- dbd na sprdvny prizvuk a melodii ve vétdch
- odpovidd na otdzky tykajici se béznych témat a dokdZe i otdzky poklddat
- zapoji se do jednoduchych rozhovoru tykajicich se kaZdodennich témat, odpovidd na
jednoduché otdzky a umi je i poloZit

CTENI'S POROZUMENIM
- obohacuje slovni zdsobu o dalsi vyrazy, pracuje s rusko-ceskym slovnikem, vyhleddva
nezndmé vyrazy
- zvldda cteni delsich textu a snaZi se je reprodukovat, vyhledd v nich poZadované
informace
- rozumi jednoduchym informacnim ndpisiim a orientacnim pokynim

- bez vétsich problémi pise azbukou, umi vytvorit jednoduché projekty tykajici se
obsahové béznych témat
- dokdZe vyplnit anketu, dotaznik nebo formuldr

ucivo

Tematické okruhy a slovni zasoba
- Cislovky 0—1000
- Kde pracuji?
- povolani
- vazba ,pabotaTtb Kem”
- Kam jdes? Kam pojedes?
- Skym pujdes?
-  Kdo?, Co?
- dopravni prostredky
- anketa, dotaznik, formular
- ruské narodni pohadky
- bydlime v Evropé, prislusnici narodu
- mésto a jeho ¢asti
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- orientace — plan mésta
- cestovani, staty Evropy, prazdniny
Gramatika

Casovani zvratnych sloves
Cislovky fadové — ¢asové udaje
Rozkazovaci zpUsob
Sklofiovani podstatnych jmen ¢isla jednotného
Sklofiovani pfidavnych jmen
Sklorfiovani zdjmen osobnich
Ptislovce (jako, kam, kudy, kde)
Zajmena tazaci (kdo, co)
Casovani sloves - chtit, jet, védét
Nepravidelna slovesa — bydlet, jit, chodit, zeptat se

PRUREZOVA TEMATA

0oSsvs8 Popis cesty integrovano

EGS1 | Mista ve méstech, svétové strany, mapa integrovano
9. ROCNIK

RECOVE DOVEDNOSTI
DILCi VYSTUPY

ZAK:

POSLECH S POROZUMENIM

- zvldda poslech delsich texti s porozuménim a umi je reprodukovat
- poslouchd pohddky, bajky, pisné a snazi se porozumét obsahu textu

MLUVENI
- dbd na sprdvny prizvuk a melodii ve vétdch
- odpovidd na otdzky tykajici se béZnych témat a dokdze i otdzky pokladat
- vyjadri svaj ndzor
CTENI' S POROZUMENIM
- obohacuje slovni zdsobu o dalsi vyrazy, pracuje s rusko-ceskym slovnikem, vyhleddva
nezndmé vyrazy
- zvldda cteni delsich textu a umi je reprodukovat, vyhleda v nich poZadované informace
- rozumi informacnim ndpisim a orientacnim pokynim
- prokdZe porozuméni ctenému textu

- bez vétsich problému pise azbukou, umi vytvorit jednotlivé projekty tykajici se
obsahové béZnych témat
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dokadzZe vyplnit anketu, dotaznik nebo formular

Planovani innosti
Aktivni tvarci ¢teni — pohadky a bajky
Doplrikové cteni
Tematické okruhy a slovni zdsoba
- povolani
- obchody
- nakupovani
- Cislovky 0—1 000 000
- potraviny
- obleceni
- Kam jdes?, Kam pojedes?
- dopravni prostfedky
- dopisovani si
- komunikace v rodiné
- domacnost
- denni program
Gramatika
Casovani zvratnych sloves
Tazaci zajmena
Cislovky fadové
Rozkazovaci zpUsob
Pfidavna jména
Sklofiovani podstatnych jmen
Pfislovce
Dalsi nepravidelna slovesa
Nepravidelna slovesa se zménou kmenové souhlasky

PRUREZOVA TEMATA

osv8

BéZna komunikace v rodiné/mezi vrstevniky

integrovano
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5.2 MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
MATEMATIKA
Vyucovaci predmét matematika se vyucuje jako samostatny predmét ve vsech
rocnicich se stejnou ¢asovou dotaci.

HODINOVA DOTACE V JEDNOTLIVYCH ROCNICICH
matematika
3. 4. 5. 6. 7. . .
5 5 5 5 5 5

Vyucovaci pfedmét je posilen z disponibilni ¢asové dotace:
a) u ucebniho pldnu pro 1. stuperi o 5 hodin (tzn. celkové se i s disponibilnimi
hodinami jednd o 25 hodin vyuky tydné);
b) u ucebniho pldnu pro 2. stuperi o 4 hodin (tzn. celkové se i s disponibilnimi
hodinami jednd o 20 hodin vyuky tydné).

Vyucovaci predmét matematika je vyu¢ovan ve vsech rocnicich 1. a 2. stupné. Jeho
obsahem je naplnovani o¢ekdvanych vystupl vzdélavaciho oboru matematika a jeji aplikace
stanovenych RVP pro ZV a ndpln prarezovych témat a jejich tematickych okruhd.

Poskytuje zakim dovednosti a povédomi potfebné pro orientaci v praktickém Zivoté.
Vytvari predpoklady pro uspésné uplatnéni ve vétsiné obor( profesionalni pfipravy i v riznych
smérech vyssich stupnd nasledného studia zakd. Rozviji intelektudlni schopnosti Zakd, jejich
pamét, predstavivost, tvorivost, abstraktni mysleni a schopnost logického Usudku. Soucasné
prispiva k utvareni nékterych rysl jejich osobnosti, jakymi jsou vytrvalost, pracovitost,
kriti¢nost.

Napln vzdéldvaciho predmétu matematika je Uzce propojena s ostatnimi
prirodovédnymi a technickymi vzdélavacimi oblastmi, které se navzajem dopliuji. Kromé toho
v jejim ramci ziskavaji Zaci povédomi z oblasti finan¢ni gramotnosti.

Vyuka probiha predevsim v prostordch Skoly s vyuzitim vSech dostupnych nazornych
a digitdlnich u¢ebnich pomficek, se kterymi $kola disponuje. Zaci obou stupfili ZS se pravidelné
zapojuji do logickych a matematickych soutézi a olympiad.

MATEMATIKA (1.-5. ROCNIK)

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
kompetence k uceni - vedeme zdky k tomu, aby aktivné samostatné

pozorovali, objevovali; dle ziskanych poznatk(
a zkuSenosti zpracovavali ucebni latku
- nabizime zakim vyuziti rGznych zplisobl a metod

uceni
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podporujeme vyhledavani, tfidéni a propojovani
informaci z rGznych zdroj(

pracujeme s chybou

vedeme Zaky k sebehodnoceni, umozZiiujeme zazit
vlastni Uspéch

kompetence k feSeni problému

motivujeme Zzaky zadavanim problémovych
a zajimavych uloh z praktického Zivota
postupujeme od jednoduchych problémd
ke slozitéjsim

zohledriujeme Uroven kognitivnich schopnosti
zak(, dbdme na pfimérenost fesenych uloh
motivujeme zaky k acasti v soutézich
a olympiadach

kompetence komunikativni

snazime se vést zaky k vhodné komunikaci se
spoluzaky, uciteli a ostatnimi dospélymi osobami
vedeme zZaky k souvislému a logicky spravnému
projevu

umoznujeme zak{m vyjadreni vlastnich myslenek
a nazord

vedeme Zaky k porozuméni rlznym ucebnim
materidliim a k jejich praktickému vyuziti

kompetence socialni a personalni

vedeme zaky ke spolupréci pti pInéni spole¢nych
ukolU ve skupiné

poskytujeme zaklm pfilezitosti k zaziti Uspécha
uc¢ime Zzaky vzajemné toleranci, ohleduplnosti
a respektovani druhych

rozvijime schopnosti zak( pfi spolec¢né praci
pozadat o pomoc nebo poskytnout pomoc a radu
druhym

kompetence obcanské

poskytujeme Zakim moZznost hodnotit vlastni
chovani i chovani ostatnich, ucime je
sebekontrole

vedeme  zdky  ktoleranci, ohleduplnosti
a kslusnému chovani, krespektovani nazor(
druhych

vedeme Z7aky kzodpovédnosti, k uvédomeéni si
vlastnich prav a povinnosti

kompetence pracovni

ucime Zaky bezpecné pouzivat pracovni nastroje
a pomucky

pozadujeme po zdacich dodrziovani pracovnich
postupt
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- vedeme Zaky k poznavani vlastnich moznosti
a k sebehodnoceni
- rozvijime podnikatelské mysleni zak(

kompetence digitalni - vedeme Zaky k pouzivani digitalnich zafizeni,
aplikaci a sluzeb v procesu uceni

- klademe diraz na etické chovani v digitdlnim
prostredi

- sméfujeme zaky k zefektivnéni prace vyuZitim

digitalnich technologii

1. ROCNIK
a) CisLo A POCETNi OPERACE
DILCi vYSTUPY
ZAK:
- pouzivd Cisla k vyjddreni poctu a pofadi
- pocitd prvky v oboru do 20
- piSe, zndzorriuje a porovndvd cisla do 20
- orientuje se na Ciselné ose
- pozndvd znacky +, -, <, >, =
- sCitd a odcitd v oboru do 20 bez pfechodu pres desitku

- fesi a modeluje jednoduché slovni ulohy na séitani a od¢itani v oboru do 20 bez
prechodu pres desitku

ucivo

Pocetni operace a jejich vlastnosti s pfirozenymi Cisly (do 20)

Zapis Cisel v desitkové soustaveé, psani Cislic a znamének (+, -, <, >, =)
Ciselna osa

Cisla do 20

Porovnavani

Slovni ulohy

b) GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
DILCi vYSTUPY
ZAK:

- pozndvd zdkladni rovinné utvary

ucivo

Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh
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2. ROCNIK
a) CiSLO A POCETNi OPERACE
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- sCitd, od¢itd do 100 s prechodem pres desitku
- zapisuje Cisla v desitkové soustaveé
- modeluje zapsané Cislo
- zvilada nasobilku 2, 3, 4, 5, 10
- vyhleddvad a vyznacuje Cisla na Ciselné ose
- porovndvdnim cCisel zapisuje vysledky porovndvdni
- fe$i a zndzornuje jednoduché slovni ulohy

uéivo

Cisla do 100 s pfechodem pres 10

Zapis Cisla v desitkové soustavé

Nerovnosti

Ciselna osa — vyhledavani a oznacovani &isel na éiselné ose
S¢itani, odcitani v oboru do 100

Néasobilka 2, 3, 4, 5, 10

Komutativnost nasobeni

Slovni ulohy

Grafické znazornéni slovnich uloh

b) GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:
- urcuje, rozeznd zdkladni utvary v roviné, v prostoru
- modeluje jednoduché utvary v roviné, v prostoru
- doplriuje soumérny utvar

ucivo

Zakladni atvary v roviné

Lomena ¢dra, kfiva ¢ara, trojuhelnik, obdélnik, ¢tverec, kruh
Zakladni utvary v prostoru (kvadr, krychle, valec, koule)
Osové soumérné utvary
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3. ROCNIK
a) CiSLO A POCETNi OPERACE
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- Cte, zapisuje a porovndvd cisla do 1 000
- zapisuje rovnost a nerovnost
- ndsobi a déli v oboru ndsobilky do 100
- sCitd a odcita dvojcifernd Cisla zpaméti
- pamétné sc¢itd a odcitd do 1 000
- pocitd velmi jednoduché priklady na déleni se zbytkem
- pisemné sc¢itd a odcitd bez prechodu i s prechodem pres desitku
- pisemné ndsobi jednocifernym Cinitelem
- resi a tvori jednoduché slovni tulohy

ucivo

Cisla do 1000

Rovnost a nerovnost Cisel, porovnavani
Zapis Cisla v desitkové soustavé

Ciselna osa

Pocetni operace s Cisly do 1 000
Nasobeni a déleni v oboru nasobilky do 100
Pamétné scitani a od¢itani

Déleni se zbytkem

Pisemné algoritmy pocetnich operaci
Slovni ulohy

Odhady vysledk(, kontrola vysledk(

b) ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

DILCi VYSTUPY

ZAK:
- orientuje se v case, kalenddri, dnech, urcuje cas
- prevdadi jednotky ¢asu
- rozpoznd a popise jednoduché zavislosti
- doplriuje posloupnosti Cisel, tabulky, schémata
ucivo

Orientace v Case

Jednotky ¢asu — h, min, s
Kalendar, dny v tydnu, mésice
Zavislosti a jejich vlastnosti
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Tabulky, schémata
c) GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- pozndvd a pracuje se zdkladnimi tutvary v roviné a prostoru
- pracuje s jednoduchymi soumérnymi utvary v roviné
- odhaduje a méri délku usecky
- rysuje usecky dané délky
- prevadi jednotky délky

ucivo

Utvary — lomena ¢&ara, piimka, polopfimka, Usecka, Etverec, obdélnik, kruznice, kruh,
trojuhelnik, kvadr, krychle, koule, valec, kuzel

Délka usecky, jednotky délky — mm, cm, m, km

Pfevody jednotek délky

Osové soumérné Utvary

PRUREZOVA TEMATA
OSV1 | Samostatna prace, doplfiovani posloupnosti Cisel, schémat, tabulek integrovano

4. ROCNIK
a) CisLo A POCETNi OPERACE
DILCi VYSTUPY
AK:
- pocita prvky v oboru pfirozenych c¢isel do 1 000, 10 000, vétsich nez 10 000, milion

N«

- zvldda zdpis (rozvinuty zdpis v desitkové soustavé, zndzorriuje na Ciselné ose), Cte,
porovndvd, zaokrouhluje Cisla, odhaduje vysledky

- ndsobi a déli zpaméti v oboru i mimo obor ndsobilky

- déli se zbytkem v oboru i mimo obor ndsobilky

- sCitd a odcita zpaméti

- umi vyuZit pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani a
odcitani

- pisemné scitd a odcita

- pisemné ndsobi jednocifernym, dvojcifernym a trojcifernym Cinitelem

- pisemné déli jednocifernym délitelem

- resia tvofislovni ulohy, pouziva v nich osvojené pocetni operace

- modeluje a urci ¢ast celku, vyuZiva ndzornych obrdzki k uréovani 1/2,1/4,1/3,1/5,1/10
celku, pouZiva zapis ve tvaru zlomku

- porovnd zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny, Ctvrtiny, tretiny, pétiny, desetiny)
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ucivo

Prirozena Cisla, cela Cisla

Nasobeni dvojcifernym a trojcifernym cinitelem, déleni mimo obor nasobilek
Celek, ¢ast, zlomek (1/2, 1/4, 1/3, 1/5, 1/10) a slovni tlohy se zlomky

Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara

Zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho zndzornéni (Ciselnd osa, teplomér, model)
Nasobilka

Vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

Pisemné algoritmy pocetnich operaci

b) ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:
- zapisuje a prevddi jednotky délky (cm, mm, dm, m, km), hmotnosti (g, kg, t), objemu
(1, hl), ¢asu (s, min, h)
- vyhleddvd, sbird, zapisuje a tridi data
- feSi zavislosti — Cte a sestavuje tabulky a diagramy
ucivo

Zavislosti a jejich vlastnosti
Diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

c) GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- rysuje kolmice, rovnobézky
- rysuje Ctverce, obdélniky, kruznice, trojuhelniky a uziva jednoduché konstrukce
- rysuje osy a stredy usecek
- rozpozna utvary soumérné podle osy, urci osu soumérnosti utvaru prekladdanim
papiru
- pocita obvod obdélniku, ¢tverce, trojuhelniku
- zvlada graficky soucet a rozdil usecky

uc€ivo

Zakladni utvary v roviné: lomena ¢ara, pfimka, polopfimka, Usecka, ¢tverec, kruznice,
obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyrahelnik, mnohouhelnik

Zakladni utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

Délka usecky; jednotky délky a jejich pfevody

Obvod obrazcl

Vzajemna poloha dvou primek v roviné

Osové soumérné Utvary

104



/Sy

SNP O Zdkladni skola a Matef'skd skola Usti nad Labem, SNP 2304/6, pfispévkovd organizace

Osa a stred usecky
Graficky soucet a rozdil usecky

PRUREZOVA TEMATA

0SV9 Skupinova prace, feSeni problémovych slovnich uloh, magické Ctverce,
Ciselné a obrazkové rady

Skupinova prdace, zpracovani dat z praktického Zivota (napr. jizdni
rddy)

integrovano

osvi1o0

integrovano

5. ROCNIK
a) CiSLO A POCETNi OPERACE
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- zaokrouhluje pfFirozend Ccisla, odhaduje vypocty, kontroluje vysledky pomoci
zaokrouhlovani &isla
- orientuje se na Ciselné ose
- zvladd vypocty zdkladnich pocetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel
- v praxi uZivd vlastnosti scitdni a ndsobeni — komutativnost, asociativnost,
distributivnost ndsobeni ke scitdni (sdruZovdni, zéména, rozndsobeni)
- zvlddd algoritmus pro s¢itdni, od¢itdni, ndsobeni a déleni v oboru vétsim neZ milion
- ndsobi — maximdlné trojcifernym cislem
- déli—maximdlné dvojcifernym cCislem
- resi slovni ulohy, ve kterych vyuzivani osvojené pocetni operace
- porovndvd, scCitd a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny, Ctvrtiny,
tretiny, pétiny, desetiny) pomoci ndzornych obrdzku a tyto pocetni operace zapisuje
formou zlomku
- pfecte, zapise, zndzorni desetinnd cCisla v fadu desetin a setin na Ciselné ose, ve
Ctvercové siti nebo v kruhovém diagramu
- chdpe vyznam znaku ,,—" pred Cislem pro zdpis celého zdporného Cisla, zndzorni na
Ciselné ose

uéivo

’

Zaokrouhlovani Cisel

Pfirozena Cisla

Rozvinuty zapis €isla v oboru milion a vice

Vlastnosti poéetnich operaci s Cisly

VyuZiti vlastnosti pocetnich operaci ve slovnich tlohdach

Znazornovani pomoci fadového pocitadla, modelu, ¢iselné osy, tabulek
Samokontrola — pisemnd zkouska

Pisemné algoritmy pocetnich operaci — pisemné déleni (rdzné druhy zapisu),
pisemné ndsobeni
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Vypocitavani primeérné rychlosti

Redeni rovnic, dosazovani &isel, nerovnice

Sezndmeni s ndzvy Cisel vétSich nez milion, jejich uzitim, zapis a ¢teni s tabulkou
— s fadovym pocitadlem, ¢iselnou osou — vie i bez pomUcek

Zapis, grafické znazornéni, odhad

Zlomky — s¢itani a od¢itani se stejnym jmenovatelem

Desetinnd Cisla, vyznam desetinné ¢arky, porovndvani desetinnych Ccisel
s vyuZitim Ciselné osy

Zaporna Cisla cel3, jejich zapis a vyznaceni na Ciselné ose (teplomér)

b) ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

- vyhledadvd, sbird a tridi data

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
ucCivo

Zpracovani dat z praktického Zivota
Uzivani statistickych udajq, jizdnich rada, nakladd, tabulek
Prace s grafy (ndvaznost na ptirodovédu)
Cteni rGiznych diagrami — sloupkovych, kruhovych, vyvojovych s redlnym vyznamem
Zdlvodnovani zavislosti a jejich vlastnosti
c) GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- sestroji Ctverec, obdélnik, ctyfuhelnik, mnohouhelnik
- sestroji obecny trojuhelnik nebo trojuhelnik se tfemi zadanymi délkami stran
- narysuje kruZnici, uZiva jednoduché kruZnice
- prevaddi jednotky délky a uZiva zdkladni jednotky obsahu
- pozndvd a urcuje osové soumérné utvary kolem sebe a zdkladni utvary v prostoru,
sestroji osu soumérnosti
- urci, narysuje a zapise vzdjemnou polohu primek
- resi ulohy na obsah a obvod obrazcu, urci délku lomené &dry, obvod mnohouhelniku
secCtenim délek jeho stran
- sestroji stred usecky
- pracuje s geometrickymi obrazci ve ¢tvercové siti (obsah, obvod, osovd soumérnost)

ucivo

Vzdjemna poloha pfimek — rysovani podle danych udajd — oznaceni
Jednotky délky a jejich prevadéni: km, m, dm, cm, mm
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Rysovani obrazcl

Jednotky obsahu — cm?, m?, km?, obvod a obsah ¢tverce a obdélnika
Sestrojeni stfedu Usecky

Osové soumérné Utvary

Rysovani do ¢tvercové sité i bez ni

Seznameni s modely téles — kvadr, krychle, valec, jehlan, koule, kuZzel

d) NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz Feseni je do znacné miry
nezdvislé na obvyklych postupech
- provddi rozbor problému a pldnu fesSeni, odhadovdni vysledki, volby postupu,

vyhodnoceni spravnych vysledku
- kvysledku dochdzi riznymi zpisoby

ucivo

Slovni ulohy, Ciselné fady, obrazkové rady
Prostorova predstavivost
Magické pyramidy, Ctverce, sudoku

PRUREZOVA TEMATA
MED1 | Diagramy, grafy — ¢teni udajli, vyhodnocovani integrovano
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MATEMATIKA (6.-9. ROCNIK)

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

kompetence k uceni

jasné stanovujeme témata a cile hodiny, spole¢né
zhodnocujeme jejich dosazeni na konci vyucovaci
jednotky

vedeme Zaky k vyhledavani informaci
i v elektronické podobé a u¢ime je s nimi pracovat
ucime Zzaky ziskané informace rozdélovat na
podstatné a méné podstatné

klademe diraz na ¢teni s porozuménim

do vyuky zatazujeme priklady z praxe

hodnotime individudIni pokrok zaka
podporujeme zajem o predmét vhodné zvolenymi
metodami a formami prace

spolecné s Zaky pojmenovavdme konkrétni
nedostatky a stanovujeme cestu k jejich
odstranéni

postupnou abstrakci a zobectiovanim vedeme
zaky k osvojovani zakladnich matematickych
pojm0 a vztah(

uc¢ime zaky pracovat s chybou

pouzivame v hodinach informacéni a komunikacni
technologie

podporujeme u zakl schopnost logického mysleni
zarazovanim problémovych a logickych uloh
a hadanek

kompetence k fesSeni problémii

zadavame zakam ukoly, jejichz feSeni vyZaduje
znalosti z rozmanitych oblasti

vedeme zdky kvyuZivani ziskanych védomosti
k objevovani rlznych variant feseni

motivujeme  zdky problémovymi  ulohami
z praktického Zivota

vedeme Zzdky k samostatnému uvaZovani,
podporujeme u nich i tzv. neskolské postupy
feSeni uloh

u¢ime je zndmé a osvédcené postupy aplikovat
v jinych obdobnych nebo novych ulohach
vedeme Z3aky k poznatku rdznych variant reseni
vyzadujeme, aby Z4aci pfi feSeni problému aktivné

vyhledavali informace, které povedou k feseni
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kompetence komunikativni

vedeme Ziaky ke strutnému a presnému
vyjadiovani, k vyuziti matematického jazyka
a jeho symbol(, k uzivani odborné terminologie
podporujeme kultivované a vystizné vyjadfovani,
naslouchani druhym a porozuméni jim

u¢ime Zzdky srozumitelné vyjadfovat jejich
myslenky at jiz v Ustni nebo i pisemné formé
vyuzivame informacnich technologii k ziskavani
informaci, cilené vedeme Zzdky, aby tradi¢nimi
i digitalnimi prostredky prezentovali vysledky své
prace pred spoluzaky

u¢ime zdaky orientovat se v grafech, tabulkach,
diagramech

kompetence socialni a personalni

umoznujeme Zzak{m pracovat v tymu a otevfit tak
cestu k Uspéchu a kdosaZzeni lepSich vysledk(
vsem zaklm

podporujeme vzajemnou spolupraci, pratelské
vztahy a respektovani jeden druhého

ucime Zdaky vaiit si prace nejen své, ale i prace
ostatnich

vyZzadujeme dlsledné dodrzovani dohodnutych
pravidel

uc¢ime zaky sebehodnoceni

kompetence obcanské

vyZadujeme od Zakd hodnoceni vlastni prace
a chovani i prace a chovani ostatnich

zafazujeme obcanské problémy
do matematickych uloh a tim Zaky motivujeme
k uplatnéni matematiky v rznych oborech lidské
Cinnosti

vedeme Zaky k vécnému reseni problém(
vedeme Zaky k respektovani nazor( ostatnich

kompetence pracovni

vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci
disledné zadky vedeme k dodriovani pravidel
a k pInéni svych povinnosti

rozvijime u Zzakd schopnost vyuZivat znalosti
a dovednosti z rliznych obor(

vedeme zaky k tomu, aby si uméli efektivné
naplanovat plnéni ukoll

organizujeme vyuku tak, aby ucinné zapojila
vSechny zaky

vedeme Zaky k pInéni ukoll v terminu
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kompetence digitalni

vedeme 7Zaky k tomu, aby do feSeni uloh
a problém{ zapojovali i digitalni technologie
umoziujeme zakim vyuZivat digitalnich pomUcek
pfi FeSeni matematickych uloh a problému
vytvafime situace, kdy zaklim vyuziti digitdlnich
technologii usnadni FfeSeni matematického
problému a pomdha s rutinnimi vypocty
vyzadujeme od Zzak( vyuZivani informacnich
technologii pro ziskavani informaci

vedeme Zaky k vyuZivani digitdlnich technologii
pro prezentaci vysledk(

klademe dlraz na etické jednani, ohleduplnost
a respekt pfi praci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostredi

6. ROCNIK

a) CiSLO A PROMENNA

DILCi VYSTUPY

ZAK:

uc€ivo

spravné uziva vybrané pojmy k danému tématu

aplikuje poznatky a dovednosti z riznych tematickych okruhd

Cte a zapisuje desetinnd Cisla

zobrazuje desetinnd Cisla na Ciselné ose

zaokrouhluje a porovndva desetinna Cisla

prevaddi desetinné zlomky na desetinna Cisla a naopak

provddi pocetni operace s desetinnymi Cisly

resi slovni ulohy s vyuZitim Ciselnych operaci s desetinnymi Cisly

vyuziva Ciselnych operaci s desetinnymi Cisly pfi pfevodech jednotek délky, hmotnosti,

casu
znd a pouZziva kritéria délitelnosti
rozumi pojmim ndsobek a délitel

rozlisi prvocisla a Cisla sloZzend a rozloZi Cislo sloZzené na prvocinitele

urci nejmensi spole¢ny ndsobek a nejvétsiho spolecného délitele dvou i vice Cisel

fesi slovni ulohy s vyuZitim znalosti délitelnosti

Rozsitené opakovani z 5. ro¢niku
Desetinna Cisla

Znazornovani na Ciselné ose
Zaokrouhlovani
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Operace s desetinnymi Cisly
Slovni ulohy

Délitelnost

Prvocislo, ¢islo slozené
Nasobek, délitel, nsn, NSD
Kritéria délitelnosti

Cisla soudéInd, nesoudélna
Slovni ulohy

b) ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

ucivo

sprdvné uzivda vybrané pojmy k danému tématu

vypocita aritmeticky prumér

Aritmeticky primér

c) GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

DILCi VYSTUPY

ZAK:

spravné uziva vybrané pojmy k danému tématu

aplikuje poznatky a dovednosti z riznych tematickych okruht

poznd zdkladni rovinné utvary

vysvétli pojem uhel a pojmenuje jednotlivé uhly (ostry, tupy, pravy, pfimy, vrcholové,
vedlejsi, souhlasné, stridavé)

narysuje, zméri a prendsi uhel

provddi pocetni operace s velikostmi thlu

narysuje osu uhlu a osu usecky

rozumi pojmu pravidelny mnohouhelnik

vysvétli pojmy trojuhelnik, stfedni pficka, vyska, téznice trojuhelniku

vysvétli pojem kruZnice vepsand a opsand

rozumi pojmu trojuhelnikovd nerovnost a sestroji trojuhelnik (sss) i se vsemijeho
ndleZitostmi

vyuZiva znalosti o souctu vnitrnich uhli v trojuhelniku

dokdze vyhledat soumérné rovinné utvary i télesa a sestroji obraz rovinného utvaru
V 0sové soumeérnosti.

poznd, pojmenuje a charakterizuje vybrand geometricka télesa (krychle, kvadr)
nacrtne obraz krychle a kvddru a sestroji jejich sité

vypocitd objem a povrch krychle a kvadru
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- prevadi jednotky obsahu a objemu
ucCivo

Rozsitené opakovani z 5. ro¢niku

Bod, pfimka, poloprimka, usecka

Uhel, druhy Ghld, osa Ghlu

Vzajemna poloha pfimek v roviné
Trojuhelnik, trojuhelnikova nerovnost
Vnitfni a vnéjsi uhly trojuhelniku

Tridéni trojuhelnik

Stfedni pricky, téZnice a vysky v trojuhelniku
KruZnice trojuhelniku vepsana a opsana
Osova soumérnost

Osové soumérné Utvary

Krychle a kvadru ve volném rovnobézném promitani
Sit krychle a kvadru

Vypocet povrchu a objemu

d) NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- sprdvné uZivd vybrané pojmy k danému tématu
- aplikuje poznatky a dovednosti z riiznych tematickych okruhi

- resi jednoduché logické ulohy.
- resi ulohy rozvijejici prostorovou predstavivost

ucivo
Ulohy podnécujici diskusi
Ciselné a logické fady
Logické ulohy
Netradi¢ni geometrické ulohy

PRUREZOVA TEMATA

Cviceni dovednosti ,,zapamatovani”

osv1 Rozvijeni pojmové pameéti

vytrvalosti, tvofivosti

Cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti, soustifedéni, trpélivosti,

integrovano

0osv3
sebeovladani

Nacvik rlznych roli pfi skupinové praci. Nacvik sebekontroly,

integrovano

praktickych problémovych uloh
Aplikovani zkusenosti pfi reseni dalSich uloh
Rozvijeni schopnosti smysluplného a konstruktivniho dialogu

osv8

Ovérovani vhodnosti zvolenych postupl a realnost vysledku pfi feSeni
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PFi skupinové praci spoluprdce na pridéleném ukolu s ostatnimi ¢leny
OSV9 | skupiny a dodrzovani zasad efektivni komunikace

Snaha dosahovat stdle lepsich vysledk

Popsani strategie reseni tloh

Cviceni dovednosti feSeni problém{

osvi1o

7. ROCNIK
a) CiSLO A PROMENNA
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- spravné uzivd vybrané pojmy k danému tématu
- aplikuje poznatky a dovednosti z rliznych tematickych okruh(
- rozlisi kladnd a zdpornda Cisla a zobrazi je na Ciselné ose
- chdpe pojem opacné Cislo
- urcuje absolutni hodnotu celého Cisla
- provddi pocetni operace s celymi Cisly
- resi ¢iselné vyrazy s celymi Cisly
- fesislovni ulohy s vyuZitim Ciselnych operaci s celymi &isly
- vysvétli pojem Citatel, jmenovatel, zlomek, smisené Cislo, pfevrdacené Cislo
- Cte a zapisuje zlomky
- zndzorni kladné i zdporné zlomky na Ciselné ose
- prevddi zlomky na smisend Cisla a naopak, pfevadi zlomky na desetinnd ¢isla a naopak
- porovndvad zlomky
- rozsiruje a krati zlomky
- provddi pocetni operace se zlomky
- upravuje slozené zlomky
- fesislovni ulohy s vyuZitim Ciselnych operaci se zlomky
- porovnd Cisla pomérem, podilem, rozdilem
- déli celek vdaném poméru a zvétsuje nebo zmensuje veli¢iny v daném poméru
- vysvétli pojem méritko
- resislovni ulohy s vyuZitim znalosti o poméru a o méritku
- sprdvné pouzivd pojmy procento, procentovad ¢dst, zdklad, pocet procent, urok, promile
- vypocte procentovou c¢dst, zdklad, pocet procent
- fesislovni ulohy s vyuZitim pocetnich operaci s procenty
- resi jednoduché ulohy s uroky a s vypoctem promile

ucivo

Rozsifené opakovani ze 6. ro¢niku
Celd ¢Cisla
Cislo opa¢né a absolutni hodnota
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Pocetni operace s celymi Cisly

Zlomky, smiSena cisla

Porovndvani zlomku

Kraceni a rozsifovani zlomka. Pocetni operace se zlomky
Pomér, méritko

Procenta

Zaklad, procentova ¢ast, pocet procent

Urok, promile

b) ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- sprdvné uZivd vybrané pojmy vztahujici se k danému tématu
- vyhleddvd a porovndvd zdvislosti a data-pfiklady zdavislosti z praktického Zivota a jejich
vlastnosti
- rozpoznd pfimou a nepfimou umeérnost
- rozhodne o zavislosti dvou velicin, zda se jednd o pfimou, nepfimou umérnost a pouzivd
je pri reseni slovnich uloh pomoci troj¢lenky

ucivo
P¥im4d, nepfima umérnost
Trojélenka
c) GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- sprdvné uZiva vybrané pojmy vztahujici se k danému tématu
- aplikuje poznatky a dovednosti z riiznych tematickych okruh(
- uruje shodné utvary
- poznd shodné trojuhelniky
- pouzivd véty o shodnosti trojuhelniki
- sestroji trojuhelnik zadany sss, sus, usu a zapiSe postup konstrukce
- sestroji obraz utvaru ve stredové soumérnosti
- rozlisuje jednotlivé druhy rovnobézZnik( a lichobéznik( a znd jejich zdkladni viastnosti
- sestroji rovnobézZnik a lichobéZnik
- vypocitd obvod a obsah rovnobézZniku, trojuhelniku a lichobéZniku
- nacrtne hranol, sestroji jeho sit a vypocitd jeho povrch a objem

ucivo

Rozsitené opakovani z 6. ro¢niku
Shodnost
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Stfedova soumeérnost

Ctyfuhelniky
Obvod, obsah ¢tyruhelnika
Hranoly

Sit hranolU

Objem, povrch hranol(

d) NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

- sprdvné uZivd vybrané pojmy k danému tématu

- aplikuje poznatky a dovednosti z riznych tematickych okruht

- fesi ulohy vyzadujici logickou uvahu

- fesi ulohy rozvijejici prostorovou predstavivost

ucivo

Ulohy podnécujici diskusi

Ulohy formulované 7aky

Logické ulohy

Netradi¢ni geometrické ulohy

PRUREZOVA TEMATA

osvi

Cviceni dovednosti ,,zapamatovani”

Rozvijeni pojmové paméti

Cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti, soustifedéni, trpélivosti,
vytrvalosti, tvofivosti

integrovdno

osv3

Nacvik rbznych roli pfi skupinové praci. Nacvik sebekontroly,
sebeovladani

integrovdno

osvs

Ovérovani vhodnosti zvolenych postupl a redlnost vysledku pfi feseni
praktickych problémovych uloh

Aplikovani zkuSenosti pfi feseni dalSich uloh

Rozvijeni schopnosti smysluplného a konstruktivniho dialogu

0osv9

PFi skupinové praci spoluprace na pridéleném ukolu s ostatnimi ¢leny
skupiny a dodrZzovani zasad efektivni komunikace
Snaha dosahovat stale lepsich vysledkt

osvi1o

Popsani strategie rfeseni tloh
Cviceni dovednosti feSeni problém(
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8. ROCNIK

a) CiSLO A PROMENNA

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

aplikuje poznatky a dovednosti z riznych tematickych okruhu

urcuje druhou mocninu a odmocninu raciondlnich c¢isel pomoci tabulek a kalkuldtoru
uzZiva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

pouZiva pravidla pro pocitdni s mocninami

provddi pocCetni operace s mocninami s pfirozenym mocnitelem
zapisuje Cisla pomoci mocnin deseti

vysvétli pojem Ciselny vyraz a vyraz s proménnou

vypocitd hodnotu Ciselného vyrazu a uréi hodnotu vyrazu s proménnou
zapise slovni zaddni pomoci vyrazu s proménnou

rozlisuje jednocleny a mnohocleny

provddi pocetni operace s mnohocleny

rozloZi mnohoclen na soucin

pouZivd rozkladové vzorce

vysvétli pojem rovnost a rovnice

resi rovnici s jednou nezndmou, feseni ovéri zkouskou

fesi rovnici, kterd ma nekonec¢né mnoho rfeSeni nebo nema zZadné reseni
resi slovni ulohy pomoci rovnic

vyjadri nezndmou ze vzorce

uéivo

Rozsifené opakovani ze 7. rocniku

Druhd mocnina a odmocnina

Mocniny s pfirozenym mocnitelem
Vyrazy — Ciselny vyraz, vyraz s proménnou
Mnohodleny

Linearni rovnice

b) GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

DILCi VYSTUPY

ZAK:

sprdavné uzivda vybrané pojmy k danému tématu

aplikuje poznatky a dovednosti z rtiznych tematickych okruht

vyslovi Pythagorovu vétu a aplikuje ji pri vypoctu délek stran pravouhlého trojuhelniku
uZiva Pythagorovu vétu v planimetrii, ve stereometrii, v ulohdch z praxe

vysvétli rozdil mezi kruhem a kruznici
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- urci vzajemnou polohu kruznice a pfimky

- vypocte délku kruZnice nebo jeji ¢dsti a obvod a obsah kruhu a kruhové vysece

- resi slovni ulohy vedouci k vypoctum v kruhu, kruZnici

- sestroji teCnu kruZnice a z bodu ke kruZznici

- uZiva Thaletovu vétu pri feseni tloh

- poznd, popise a charakterizuje vdlec

- nacrtne vdlec a jeho sit a vypocitd povrch a objem vdlce
- resi slovni ulohy vedouci k vypoctim ve vdlci

- sestroji trojuhelniky a ctyruhelniky zadané riiznymi prvky
- pouzivad zdkladni pravidla presného rysovani

ucivo

Rozsifené opakovani ze 7. roéniku
Pythagorova véta

Kruznice, kruh

Thaletova kruznice

Valec

Sit valce

Objem, povrch valce

Konstrukéni dlohy

Mnoziny bodl dané vlastnosti

c) NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
DIiLCi VYSTUPY
ZAK:
- sprdvné uZivd vybrané pojmy k danému tématu
- aplikuje poznatky a dovednosti z riiznych tematickych okruh(

- resislozitéjsi ulohy a problémy vyZadujici logickou uvahu
ucivo

Logické ulohy

PRUREZOVA TEMATA

Cviceni dovednosti ,,zapamatovani”

osV1 Rozvijeni pojmové paméti

vytrvalosti, tvofivosti

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti, soustifedéni, trpélivosti,

integrovano

osv3
sebeovladani

Nacvik rlznych roli pfi skupinové praci. Nacvik sebekontroly,

integrovano

praktickych problémovych uloh
Aplikovani zkusenosti pfi feseni dalSich uloh
Rozvijeni schopnosti smysluplného a konstruktivniho dialogu

osvs

Ovérovani vhodnosti zvolenych postupll a redlnost vysledku pfi feseni
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PFi skupinové praci spoluprdce na pridéleném ukolu s ostatnimi ¢leny
OSV9 | skupiny a dodrzovani zasad efektivni komunikace

Snaha dosahovat stdle lepsich vysledki

Popsani strategie reseni tloh

Cviceni dovednosti feSeni problém{

osvi1o

9. ROCNIK
a) CiSLO A PROMENNA
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- spravné uzivd vybrané pojmy k danému tématu
- aplikuje poznatky a dovednosti z rtiznych tematickych okruht
- ur¢i smysl lomeného vyrazu
- provddi poletni operace s lomenymi vyrazy
- upravi sloZeny lomeny vyraz
- [lesisloZitéjsi linedrni rovnice s jednou nezndmou a provede zkousku
- feSirovnice s nezndmou ve jmenovateli a provede zkousku
- fesi soustavu dvou linedrnich rovnic o dvou neznamych (scitaci, dosazovaci metodou)
a provede zkousku
- fesi slovni ulohy pomoci rovnic a soustavy rovnic o dvou nezndmych
- vysvétli pojmy souvisejici s financemi a porozumi jim, uZivé znalosti k rfeseni uloh
z redlného Zivota

uéivo

Rozsitené opakovani z 8. ro¢niku

Lomené vyrazy

Rovnice, rovnice s neznamou ve jmenovateli, soustavy rovnic
Zaklady finanéni matematiky

b) ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- sprdvné uZiva vybrané pojmy k danému tématu
- aplikuje poznatky a dovednosti z riiznych tematickych okruhi
- rozeznd a definuje funkci
- urci definicni obor a obor hodnot dané funkce
- urci, zda je funkce rostouci, klesajici, konstantni

- rozlisuje linedrni, lomenou a kvadratickou funkci
- sestavi tabulku a zakresli graf dané funkce
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pouziva pravouhlou soustavu souradnic

uziva probrané funkce pfi reseni uloh z praxe

resi soustavu dvou linedrnich rovnic se dvéma nezndmymi grafickou metodou
rozeznd a definuje goniometrickou funkci

urci hodnotu funkce daného uhlu, urci velikost thlu z hodnoty funkce

sestavi tabulku a nacrtne graf dané funkce

uziva goniometrické funkce pfi fFeseni tloh

vysvétli pojem aritmeticky priumér, modus, medidn, ¢etnost znaku

pracuje s daty v tabulce a v grafu, vyéte hodnoty z diagramu

porovnd jednoduché datové soubory

ucivo

Funkce

Goniometrické funkce ostrého uhlu
Zaklady statistiky

Tabulky, grafy, diagramy

c) GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

DILCi VYSTUPY

ZAK:

spravné uzivda vybrané pojmy k danému tématu

aplikuje poznatky a dovednosti z riznych tematickych okruht

uloh

vypocitd povrch a objem krychle, kvddru, hranolu, vdlce a pouZivd je pfi vypoctu
poznd, popiSe a charakterizuje jehlan, kuzel, kouli, nacrtne jehlan, kuzel, kouli
sestroji sit jehlanu a kuzele

vypocitd povrch a objem jehlanu, kuZele, koule

resi slovni ulohy vedouci k vypoctum povrchu a objemu téchto téles

rozlisi shodné a podobné utvary a umi urcit podobné utvary v roviné
rozpoznd podobné trojuhelniky na zakladé vét o podobnosti trojuhelniki
vypocitd pomér podobnosti

vyuZiva podobnosti pfi feSeni poletnich i konstrukcnich uloh

ucivo

Rozsitené opakovani z 8. ro¢niku
Obvody, obsahy rovinnych atvaru
Povrchy, objemy téles

Sit jehlanu, kuZele
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Objem, povrch jehlanu, kuzele, koule
Podobnost

d) NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
DILCI VYSTUPY
ZAK:

- spravné uzivd vybrané pojmy k danému tématu

- resi sloZitéjsi ulohy a problémy a ulohy vyZadujici logickou uvahu
- resi ulohy, které rozvijeji prostorovou pfedstavivost

ucivo

Logické, kombinacni ulohy
Netradi¢ni geometrické ulohy

PRUREZOVA TEMATA

Cviceni dovednosti ,,zapamatovani”

Rozvijeni pojmové paméti

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti, soustfedéni, trpélivosti,
vytrvalosti, tvofivosti

Nacvik rbznych roli pfi skupinové praci. Nacvik sebekontroly,
sebeovladani

Ovérovani vhodnosti zvolenych postupl a redlnost vysledku pfi feseni
praktickych problémovych uloh

Aplikovani zkuSenosti pfi feSeni dalSich uloh

Rozvijeni schopnosti smysluplného a konstruktivniho dialogu

PFi skupinové praci spoluprace na pridéleném ukolu s ostatnimi ¢leny
OSV9 | skupiny a dodrzovani zasad efektivni komunikace

Snaha dosahovat stale lepsich vysledkt

Popsani strategie rfeSeni tloh

Cviceni dovednosti feSeni problém(

osv1

integrovano

osv3

integrovdno

0osv8

OSsV10
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5.3 INFORMATIKA

INFORMATIKA
Vyucovaci predmét informatika se vyucuje jako samostatny predmét ve 4. az 9.
ro¢niku se stejnou ¢asovou dotaci.

HODINOVA DOTACE V JEDNOTLIVYCH ROCNICICH
informatika
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
- - - 1 1 1 1 1 1

Obsahem vyucovaciho predmétu informatika je predevsim rozvoj informatického
mysleni a porozuméni zakladnim principiim digitalnich technologii.

Poskytuje prostredky a metody ke zkoumani resitelnosti problému i hledani a nalézani
jejich optimalnich feseni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zakladé reSeni praktickych
ukolG i poznatky a zkuSenost, kdy je lepSi praci prenechat stroji, respektive pocitaci.
Pochopeni, jak digitalni technologie funguji, pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem
digitdIniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpe¢nému a etickému uzivani.

Ve 4. a 5. rocniku si Zaci prostrfednictvim her, experiment(, diskusi a dalSich aktivit
vytvareji prvni predstavy o zplsobech, jakymi se daji data a informace zaznamendvat, a
objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji schopnost popsat
problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim prostredi si ovéruji
algoritmické postupy.

V 6.-9. ro¢niku Zaci tvofi, experimentuji, provéruji své hypotézy, objevuji, aktivné
hledaji, navrhuji a ovéruji rdzna reseni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a rozvijeji
porozuméni zakladnim informatickym konceptim a principim fungovani digitalnich
technologii. Pfi analyze problému vybiraji, které aspekty lze zanedbat a které jsou podstatné
pro jeho feSeni. U&i se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné
pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky pozndvani toho, jak a
pro¢ digitadlni technologie funguji, Zaci chapou zakladni principy kéddovani, modelovani a s
vétSim porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i zatizeni.

V pribéhu zadkladniho vzdélavani Zaci zacinaji vyvijet funkéni technickd reseni
problému. Osvojuiji si asté testovani prototypu a jejich postupné vylepSovani jako pfirozenou
soucast designu a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovéruji dopady navrhovanych
feSeni na jedince, spole¢nost a Zivotni prostredi.

Vyuka probihda na pocditacich v uéebné vypocetni techniky nebo v béiné ucebné
s prenosnymi digitdlnimi zafizenimi pfipojenymi k internetové siti. Néktera témata jsou
probirana bez poufziti digitalniho zafizeni.

V fadé cinnosti preferujeme praci Zzakd ve dvojicich u jednoho digitalniho zafizeni, aby
diky tomu dochéazelo k diskuzi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuji individudlnim tempem.
Vyuka je orientovana cinnostné — s aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje
své hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své
pozndni. Neni kladen naprosto Zzadny dlraz na pamétné uceni a reprodukci.
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Zaci vyuzivaji digitalni pomcky, které ma gkola aktudiné k dispozici.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

kompetence k uceni -

7 s

vedeme zdky k wvyuZivani vhodnych zpusobl
uceni, metod a strategii

klademe dliraz na pldnovani, organizaci a fizeni
vlastniho uceni a ochotu vénovat se dalSimu
studiu

dbame na to, aby Zaci poznavali tlohu informaci,
vyuZivali moderni informaéni a komunikaéni
technologie

vedeme zaky k porovnavani informaci a poznatka
z vice zdrojua

zamérujeme se na praci s chybou

podporujeme samostatné pozorovani
a experimentovani, porovnavani vysledkl
a vyvozovani zavérl pro vyuziti v budoucnosti
vedeme Zdky k praci s obecné vyuZivanymi
terminy, znaky a symboly, k uvadéni véci do
souvislosti

kompetence k feSeni problémii -

podporujeme samostatnost, tvofivost a logické
mysleni

zaddvame ukoly, které uci zaky samostatnému
feSeni problému, voleni vhodnych zplsob reseni
postupujeme tak, aby Zaci prakticky ovérovali
spravnost reseni problému a aplikovali osvédcené
postupy pfi reseni problémovych situaci
podporujeme kritické mysleni, schopnost obhdjit
si vlastni rozhodnuti a vedeme zaky k uvédoméni
si vlastni zodpovédnosti za sva rozhodnuti

kompetence komunikativni -

vedeme Zaky k tvofivému vyuZivani softwarovych
a hardwarovych prostiredkd pfi prezentaci
vysledk( své prace

klademe daraz na kultivovanou Uroven
komunikace

podporujeme vyuzivani informacnich
a komunikacnich prostfedkd a technologii pro
kvalitni komunikaci s okolnim svétem

ucime zadky publikovat a prezentovat své nazory

a myslenky
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kompetence socialni a personalni

vedeme zaky ke spolupraci ve skuping,
podporujeme jejich vzdjemnou pomoc

dbdme na dodrzovani spoleénych pravidel, ktera
vedou k utvafeni pfijemné atmosféry,
k upevnovani dobrych mezilidskych vztah(
motivujeme zdaky k diskuzi ve skupiné

snazime se zaky vést ke kritickému hodnoceni své
prace

vedeme Zzdky k odpovédnému a etickému
pfistupu k nevhodnym obsahlim na internetu
a v dalSich mediich

kompetence obcanské

na modelovych pripadech demonstrujeme
pozitivni a negativni projevy chovani

vedeme Zaky k respektovani presvédceni druhych
lidi, vciténi se do jejich situace

zamérujeme se na chdpani zakladnich principq,
na kterych spocivaji zakony a spolecenské normy
vedeme Zzaky k uvédomeéni si vlastnich prav
a povinnosti

snazime se zdky vést k zodpovédnému chovani
v krizovych situacich a poskytnuti pomoci

kompetence pracovni

u¢ime  zaky provadét zakladni  uadrzbu
hardwarového zafizeni, vedeme je k Setrné praci
s vypocetni technikou

motivujeme Zaky k vyuzivani znalosti a zkusenosti
ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech
ke svému rozvoiji a pripravé na budoucnost
dbdme na to, aby Z4ci Cinili podloZzena rozhodnuti
o dalSim vzdélavani a profesnim zaméreni
klademe dlraz na dodrzovani zdsad bezpecnosti
pfi prdaci s technikou, bezpeéné a uc¢inné pouzivani
materialli, nastroji a vybaveni, dodrZovani
pravidel

snazime se o to, aby Zaci plnili své povinnosti
a zavazky, dokazali se adaptovat na nové nebo
zménéné podminky

postupujeme tak, aby Zaci vyuzivanim vypocetni
techniky a softwaru zvySovali efektivnost ucebni
¢innosti a raciondlnéji organizovali svoji praci

kompetence digitalni

pouzivame aktivni ¢innosti pfi prdaci s technikou,

ale i bez ni
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- vzdélavame Zaky tak, aby dokazali pouzivat bézna
digitalni zafizeni, aplikace a sluzby pfi uceni
a zapojeni se do spolecnosti

- podporujeme samostatné rozhodovani o tom,
ktera technologie i postup je pro cinnost
a reSeny problém nejvhodnéjsi

- zaméfujeme se na ziskavani, kritické posuzovani
a sdileni dat, informaci a digitdlniho obsahu

- postupujeme tak, aby Zaci dokazali vytvaret
a upravovat digitdlni obsah, kombinovat rdzné
formaty, vyjadfovat se pomoci digitdlnich
prostfredkl, usnadnit si praci, zautomatizovat
a zefektivnit pracovni postupy

- vedeme Zzdky k tomu, aby predchazeli situacim
ohroZujici bezpecnost dat a zafizeni

- dbdme na to, aby Zaci vyhodnocovali negativni
dopady pozivani techniky na své télesné a dusevni
zdravi

- pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitdlnim prostfedi podporujeme etické
jednani

4. ROCNIK

a) DIGITALN{ TECHNOLOGIE

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

pojmenuje jednotlivd digitdini zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k cemu slouzi
vysvétli, co je program a rozdily mezi ¢lovékem a pocitacem

edituje digitdini text, vytvori obrdzek

prehraje zvuk ¢&i video

uloZi svoji prdci do souboru, otevie soubor

pouziva krok zpét, zoom

resi ukol pouzitim schranky

dodrzuje pravidla a pokyny pri prdci s digitdalnim zarizenim

uvede rizné priklady vyuZiti digitdlnich technologii v zaméstndni rodicu

najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k prdci

propoji digitdlni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, kterd s takovym propojenim
souviseji

pamatuje si a chrdni své heslo, prihldsi se ke svému uctu a odhldsi se z néj

pri praci s grafikou a textem pristupuje k datum i na vzddlenych pocitacich a spousti
online aplikace
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- rozpoznd zvlastni chovdni pocitace a pfipadné privola pomoc dospélého
ucCivo

Digitalni zafizeni

Zapnuti/vypnuti zatizeni/aplikace

Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani

Pouzivani ovladacu

Ovlddani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
Kresleni bitmapovych obrazku

Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru

Oteviradni soubor(

Pfehravani zvuku

Ptikazy a program

Vyuziti digitalnich technologii v rliznych oborech
Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uzivatele
Pocitacova data, prace se soubory

Propojeni technologii, internet

Ulozisté, sdileni dat, cloud, mazani dat, ko3
Technické problémy a pfistupy k jejich reseni

b) DATA, INFORMACE A MODELOVANI
DILCi VYSTUPY

A

N¢
A~

- sdéli informaci obrazkem

- predd informaci zakédovanou pomoci textu ¢i Cisel

- zakdduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text

- zakdduje a dekdduje jednoduchy obrdzek pomoci mrizky

- obrdzek sloZi z danych geometrickych tvart ¢i navazujicich usecek

ucivo

Piktogramy, emodzi
Kod

Prenos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliseni
Tvary, skladani obrazce

PRUREZOVA TEMATA
OSV1 | Ukladani prace do souboru integrovano
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osVa Dodr_zovajml pra\_/ldel a p?kynu pfi praci s digitdlnim zafizenim, prace integrovéno
v aplikacich dle instrukci
5. ROCNIK

a) INFORMACNI SYSTEMY

DILCi VYSTUPY

ZAK:

uéivo

pracuje s texty, obrdzky a tabulkami v u¢ebnich materidlech
doplni posloupnost prvki

umisti data spravné do tabulky

doplni prvky v tabulce

v posloupnosti opakujicich se prvki nahradi chybny za sprdvny
nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky

urci, jak spolu prvky souvisi

Data, druhy dat

Doplriovani tabulky a datovych fad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

Systém, struktura, prvky, vztahy

b) ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

DILCi VYSTUPY

ZAK:

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani postavy,
pro Fizeni jejiho chovdni, pohybu a reakci

v programu najde a opravi chyby

rozpoznd opakujici se vzory, pouZivd opakovdni, stanovi, co se bude opakovat a kolikrat
vytvofi a pouzije novy blok

upravi program pro obdobny problém

rozpoznd, jestli se prikaz umisti dovnitf opakovadni, pred nebo za néj

vytvdri, pouZiva a kombinuje vlastni bloky

precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup zjednodusit

cilené vyuziva ndhodu pri volbé vstupnich hodnot prikazi

pouZiva uddlosti ke spusténi ¢innosti postav

ovlddd vice postav pomoci zprdv
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Pfikazy a jejich spojovani

Opakovani prikazl

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou rtizné algoritmy
Vlastni bloky a jejich vytvareni
Kombinace procedur

c) DATA, INFORMACE A MODELOVANI

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

ucivo

pomoci grafu zndzorni vztahy mezi objekty
pomoci obrdzku zndzorni jev
pomoci obrdzkovych modelii resi zadané problémy

Graf, hleddni cesty
Schémata, obrazkové modely
Model

PRUREZOVA TEMATA

osv2

Tvorba tabulek

integrovano

osv3

Vytvareni a kombinace vlastnich blok(, detekce a korekce chyb

integrovano

6. ROCNIK

a) DATA, INFORMACE, MODELOVANI

DIiLCi VYSTUPY

AK:

N«

uc€ivo

rozpoznd zakdédované informace kolem sebe

zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady
zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer
zakoduje v obrdzku barvy vice zplisoby

zakoduje obrdzek pomoci zékladni geometrickych tvart

zjednodusi zdpis textu a obrdzku, pomoci kontrolniho souctu ovéri uplnost zdpisu

ke kédovadni vyuziva i bindrni ¢isla

Pfenos informaci, standardizované kédy
Znakové sady
Pfenos dat, symetricka Sifra

127



/Sy

SNP O Zdkladni skola a Matef'skd skola Usti nad Labem, SNP 2304/6, pfispévkovd organizace

Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika
Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
Bindrni kdéd, logické A a NEBO
b) INFORMACNI SYSTEMY
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- najde a opravi chyby u riiznych interpretaci tychZ dat (tabulka versus graf)
- odpovi na otdzky na zdkladé dat v tabulce
- popisSe pravidla uspordaddni v existujici tabulce
- doplni podle pravidel do tabulky prvky, zdznamy
- navrhne tabulku pro zdznam dat
- propoji data z vice tabulek ¢i graft
- popise pomoci modelu alespori jeden informacni systém, s nimz ve Skole aktivné pracuji
- pojmenuje role uzZivatel( a vymezi jejich ¢innosti a s tim souvisejici prdva

ucivo

Data v grafu a tabulce
Evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce
Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu
Regeni problém0 s daty
Skolni informacéni systém, uZivatelé, €innosti, prava
c) DIGITALNi TECHNOLOGIE
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- nainstaluje a odinstaluje aplikaci, aktualizuje
- uloZi textové, grafické, zvukové a multimedidlni soubory
- vybere vhodny formdt pro uloZeni dat
- vytvofi jednoduchy model domadci sité; popise, kterd zarizeni jsou pripojena do skolni
sité
- porovnd riizné metody zabezpeceni ucti
- spravuje sdileni souboru
- pomoci modelu zndzorni cestu e-mailové zprdvy
- zkontroluje, zda jsou Cdsti pocitace spravné propojeny, nastaveni systému ci aplikace,
ukonci program bez odezvy
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ucivo

Datové a programové soubory a jejich asociace v opera¢nim systému

Sprava soubord, struktura slozek

Instalace aplikaci, aktualizace

Domadci a Skolni pocitacova sit

Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

Ptistup k datim: metody zabezpeceni pfistupu, role a pfistupova prdva (vidét obsah,
Cist obsah, ménit obsah, ménit prdva), digitalni stopa

Postup pfi reSeni problému s digitalnim zafizenim (napf. nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni, hlaseni/dialogova okna)

PRUREZOVA TEMATA

0OSV10 | Zakédovani barvy v obrazku integrovano

MED1 | Porovnani dat v tabulce integrovano
7. ROCNIK

a) ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- sestavi program v blokové orientovaném programovacim jazyce, dbd na jeho citelnost
a prehlednost
- vysvétli po precteni programu, co vykond
- oveérfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
- pouzivd cyklus s pevnym poctem opakovdni, rozeznd, zda ma byt prikaz uvniti nebo vné
- vytvdfivlastni bloky a pouzivd je v dalSich programech
- diskutuje rizné programy pro reseni problému
- vybere z vice moZnosti vhodny program pro reseny problém a svij vybér zdivodni

ucivo

Vytvoreni programu
Opakovani
Podprogramy

b) DATA, INFORMACE A MODELOVANI
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- vysvétli zndmé modely jevd, situaci, ¢innosti

- najde odpovéd na otdzku v mapé a dalSich schématech
- resSi problémy pomoci ohodnocenych grafu
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- resSi problémy pomoci orientovanych grafi
- vytvofi model, ve kterém zndzorni vice soubéznych cinnosti

ucivo

Standardizovana schémata a modely

Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu
Orientované grafy, automaty

Modely, paralelni ¢innost

c) ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi pfehledny program k vyreseni
problému
- vysvétli po precteni programu, co vykond
- oVéri sprdavnost programu, najde a opravi v ném chyby
- pouziva podminky pro ukonceni opakovadni, rozeznd, kdy je podminka splnéna
- spousti program mysi, kldvesnici, interakci postav
- vytvdrivlastni bloky a pouzivd je v dalSich programech
- diskutuje ridzné programy pro feseni problému
- vybere z vice moZnosti vhodny program pro reseny problém a svij vybér zdivodni
- upravi hotovy program pro reseni pribuzného problému

uéivo

Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy
Objekty a komunikace mezi nimi

PRUREZOVA TEMATA
OSV5 | Prace na mapé integrovano

0OSV9 | Spoluprace ve dvojici pfi vytvareni model( integrovano

0OSV10 | Obhajeni si vlastniho vytvoreného modelu integrovano

MED7 | Pfitvorbé programu spoluprace ve skupiné integrovano

8. ROCNIK
a) ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
DILCI VYSTUPY
ZAK:
- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k vyreseni

problému
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ucivo

po precteni programu vysvétli, co vykona

OVEéri sprdvnost programu, najde a opravi v ném chyby

pouziva podminky pro vétveni programu, rozeznd, kdy je podminka splnéna
spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

pouZivd souradnice pro programovdni postav

pouZiva parametry v blocich, ve vlastnich blocich

vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a pouZije jeji hodnotu
diskutuje rtizné programy pro reseni problému

hotovy program upravi pro reSeni pfibuzného problému

Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, souradnice
Podprogramy s parametry
Proménné

b) INFORMACNI SYSTEMY

DILCi VYSTUPY

ZAK:

uéivo

pri tvorbé vzorcu rozlisuje absolutni a relativni adresu buriky

pouZivd k vypoctum funkce pracujici s Ciselnymi a textovymi vstupy (primér, maximum,
poradi, zleva, délka, pocet, kdyz)

resi problémy vypoctem s daty

pfipise do tabulky dat novy zdznam

sefadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné)

pouzivda filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyreseni tlohy

oveéri hypotézu pomoci vypoctu, porovndnim nebo vizualizaci velkého mnoZstvi dat

Relativni a absolutni adresy bunék

Pouziti vzorcQ u rliznych typa dat

Funkce s Ciselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

Vkladani zaznamu do databazové tabulky
Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupl z velkych souboru dat

PRUREZOVA TEMATA

osv8

Vysvétleni postupu v pouzivaném programu (aplikaci) integrovano

MED®6

Vybér dat z tabulky, jejich ovéreni integrovano
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9. ROCNIK

a) ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

uéivo

resi problémy sestavenim algoritmu

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi pfehledny program k vyreseni
problému

oveéri sprdvnost programu, najde a opravi v ném chyby

diskutuje rtizné programy pro reseni problému

vybere z vice moznosti vhodny program pro reseny problém a svij vybér zduvodni

resi problém jeho rozdélenim na ¢dsti pomoci vlastnich blokd

hotovy program upravi pro feseni pribuzného problému

zvaZuje pristupnost vytvorfeného programu riznym skupindm uZivatel( a dopady na né

Programovaci projekt a plan jeho realizace
Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb

Pohyb v souradnicich

Ovladani mysi, posilani zprav

Vytvareni proménné, seznamu, hodnoty prvkl seznamu
Nastroje zvuku, Upravy seznamu

Import a editace kostymu, podminky

Navrh postupu, klonovani

Animace kostymu postav, udalosti

Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné
Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice seznama

Tvorba hry, prikazy hudby, proménné a seznamy

b) DIGITALNi TECHNOLOGIE

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

pojmenuje ¢dsti pocitace a popise, jak spolu souvisi

vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim

diskutuje o funkcich operacniho systému a popise stejné a odlisné prvky nékterych
Z nich

na prikladu ukdze, jaky vyznam mad komprese dat

popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povaZuje za inovativni

na schematickém modelu popise princip zasilani dat po pocitacové siti
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diskutuje, ¢im vsim vytvdri svou digitdlni stopu

Hardware a software

Sité

SloZeni soucasného pocitace a principy fungovani jeho soucasti

Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti

Komprese a formaty souboru

Fungovani novych technologii kolem mé (napf. smart technologie, virtualni
realita, internet véci, uméld inteligence)

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy pfenos dat, IP adresa
Struktura a principy internetu, datacentra, cloud

Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz/URL
Princip cloudové aplikace (napf. e-mail, e-shop, streamovani)

Bezpecnost

Bezpecnostni rizika — Utoky (cile a metody utocnik(), nebezpecné aplikace a
systémy

Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir, firewall, zdlohovani a archivace
dat

Digitalni identita

Digitalni stopa — sledovani polohy zafizeni, zaznamy o pfihlasovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace, informace o uzivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat

Fungovani a algoritmy socidlnich siti, vyhledavani a cookies

PRUREZOVA TEMATA

MED2 | Vyuziti médii jako zdroje informaci integrovano
MED3 | Prace s ozndmenim a zpravou integrovano
MED4 | Svoboda projevu a média integrovano
MED5 | Fake news integrovano
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5.4 CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci oblast CLOVEK A JEHO SVET je vzdélavaci oblasti RVP ZV, kterd je
koncipovana pouze pro 1. stupen zakladniho vzdélavani. Vymezuje vzdélavaci obsah tykajici
se Clovéka, rodiny, spolec¢nosti, vlasti, pfirody, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat. Rozviji
poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti Zak( ziskané ve vychové, v rodiné a predskolnim
vzdélavani. Zaci se ui pozorovat a pojmenovavat véci a déje, jejich vztahy a souvislosti, tim se
utvari jejich prvotni uceleny obraz svéta, poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se
seznamuji s mistné i casové vzdalenéjSimi osobami, jevy a se slozitéjSimi déji. U¢i se vnimat
lidi a vztahy mezi nimi, vSimat si krasy lidskych vytvorl, pozorovat je a premyslet o nich.

Vzdélavani v oblasti CLOVEK A JEHO SVET je ¢lenéna do 3 vzdélavacich predmétd -
prvouka, prirodovéda a vlastivéda.

5.4.1. PRVOUKA

Vyucovaci predmét prvouka se vyucuje jako samostatny predmét v 1. az 3. rocniku.

HODINOVA DOTACE V JEDNOTLIVYCH ROCNICiCH

prvouka
. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
2 2 2 - - - - - -

Vyucovaci predmét prvouka vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny,
spolecnosti, vlasti, prirody, kultury, techniky, zdravi a jinych témat. Rozviji poznatky,
dovednosti a prvotni zkuSenosti ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani.
Svym obsahem i vychovnym zamérenim otevird prvouka cestu k utvareni zakladnich Zivotnich
postojli a hodnotovych orientaci zaka.

Zaci se uéi vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory
a podnéty jinych lidi. U¢i se pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy
a souvislosti. Utvari si prvotni uceleny obraz svéta, seznamuji se s mistné i casové
vzdalenéjsimi jevy. VSimaji si mimo jiné i podstatnych stranek a krasy lidskych vytvor( a
pfirodnich jev(. UCi se porozumét svétu kolem sebe, chdpat soucasnost jako vychodisko pro
budoucnost a vysledek minulosti. U¢i se zvladat nové Zivotni role i situace, nalézat postaveni
mezi vrstevniky a zdroven upevnovat pracovni i reZimové navyky. DllezZité je propojeni s
redlnym Zivotem a praktickou zkusenosti zaku.

Vyuka je realizovana nejenom v prostorach Skoly, ale také v jejim okoli (napf. skolni
zahrada, vychazky do okoli...). Dle moZnosti jsou zapojovany navstévy do okolnich botanickych
a zoologickych zahrad a kulturnich instituci (knihovna, muzeum, galerie...).

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
kompetence k uceni - vedeme Zaky k aktivnimu pfijimani védomosti,

samostatnému pozorovani, vyhledavani,
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objevovani tak, aby na zakladé svych poznatk(
a zkuSenosti uméli zpracovat ucebni latku
vedeme Zdky k vyhleddvani informaci z rGznych
informacnich  zdroji za Ucelem  vyuZivani
v béZnych Zivotnich situacich

vyZadujeme od Zakd pfimérené naroky,
ovéfujeme porozuméni uciva s ohledem na
individudlni schopnosti zak(

podporujeme individudlni i skupinovou praci

kompetence k feseni problém

ucime Zaky pomoci zajimavych ukol(, vyuzivame
konkrétni ulohy z béZzného Zivota

vedeme zaky k provadéni pokusli a pozorovani,
k vyvozovani zavér(,, pfipravujeme modelové
situace, rozvijime kreativitu a tvofivé mysleni
zaka

vyuzivame dlouhodobych projektl

kompetence komunikativni

uc¢ime Zaky vhodné komunikovat se spoluzaky,
uciteli a ostatnimi dospélymi osobami ve Skole
i mimo Skolu

dbame na dodrzovani pravidel komunikace
davdme Zzakim prostor k vyjadreni vlastnich
myslenek, nazorl a aktivné jim naslouchame

kompetence socialni a personalni

vedeme zaky ke skupinové praci,
k zodpovédnému plnéni dil¢ich Ukoll s ohledem
na socialni roli

pfipravujeme zaklm prostor k zaziti Uspéchu
dbdme na vzajemné vztahy, toleranci,
ohleduplnost a respekt mezi zaky

kompetence obcanské

dbame na sebehodnoceni chovani, chovani
ostatnich, sebekontrolu a hledani spole¢nych
reSeni

predchazime nezddoucimu chovani  Zaka
a patologickym jevlim, nabizime rdzné
preventivni aktivity

pfipravujeme pro zaky Skolni akce zamérené na
lidové tradice

poradame ekologické projekty a vyzadujeme
Cistotu Skolniho prostfedi a tfidéni odpadu

kompetence pracovni

dbame na dodrzovani zadanych termin( ukolq,
udrZovani poradku pracovniho mista

a dodrzovani stanovenych pravidel
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vedeme Zaky k bezpecnému chovani a pouzivani
pracovnich nastroja a pomucek dle instrukci
pfiblizujeme Zzakim rGzné profese k ujasnéni
jejich predstavy o budoucim povolani

kompetence digitalni -

ucime zadky wvyuzivat efektivné digitalni
technologie k béinym cinnostem, které jim
zjednodusi praci a zkvalitni jejich vysledky
seznamujeme Zzaky svyznamem digitalnich
technologii pro lidskou spole¢nost

dbame na prevenci a rizika spojena s pouzivanim

digitalnich technologii

1. ROCNIK

a) MiSTO, KDE ZIJEME

DILCi VYSTUPY

ZAK:

ucivo

znd své bydlisté a adresu, popise diim, velikost a zarizeni bytu

poznadvd skolni prostredi

dodrzuje pravidla silniéniho provozu

rozliSuje bezpecnd a nebezpecnd mista pro hru, cestuje bezpecné dopravnimi

prostredky

Domov — prostfedi domova, orientace v misté bydlisté

Skola — prostiedi $koly, ¢innosti ve $kole, okoli $koly

Skolni povinnosti, domaci tkoly, pfiprava na vyuéovani

Bezpelna cesta do Skoly

Silniéni provoz, prechazeni, misto pro hru, cestovani

b) LIDE KOLEM NAS

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

pojmenuje ¢leny rodiny a pribuzné

odvodi vyznam a potrebu riiznych povoldni a pracovnich ¢innosti

toleruje odlisné ndrodnosti, respektuje jejich odlisnou kulturu

rozpoznd etapy lidského Zivota
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ucivo

Rodina — postaveni jedince v roding, role ¢len(l rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni
vztahy

Zivot a funkce rodiny

Prace fyzickd a dusevni zaméstnani

Faze lidského Zivota

Domaci prace, péce o svlj pokoj a poradek v domacnosti

Pravidla slusného chovani, pozdrav, omluva, podékovani, chovani ve Skole ke
spoluzakdm, k dospélym

Silni¢ni provoz, prechazeni, misto pro hru, cestovani

c) LIDE A CAS

DILCi VYSTUPY

ZAK:

- vyuZivd ¢asové udaje pri feseni riznych situaci v dennim Zivoté

- orientuje se v ¢ase, rozpoznd minulost od soucasnosti a budoucnosti

- uplatriuje poznatky o rodiné, o ¢innostech ¢lovéka a souziti, zvycich ¢lovéka
ucivo

Orientace v ¢ase a ¢asovy fad — urcovani ¢asu
Rozlisovani pracovnich dnd, dnli volna a odpocdinku
Vyznamnd data a svatky (Velikonoce, Vanoce, Novy rok)

d) ROZMANITOST PRIRODY

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:
- nachadzi souvislosti mezi pfirodou a ¢innosti ¢lovéka
- rozlisuje jednotlivd roc¢ni obdobi, rozeznd a popise zmény v prirodé
- tridi prirodniny podle znaku
- tridi Zivocichy podle znakd
- seznamuje se se zdkladnimi podminkami Zivota na Zemi
ucivo

Ro¢ni obdobi a jeho charakteristika
Vztah k prirodé — tfidéni odpadu
Pozorovani a péce o rostliny a zvifata
Rostliny v pfirodé, okrasné a pokojové
Domadci a hospodarska zvifata

Voda a vzduch — vyskyt
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d) CLOVEK A JEHO ZDRAVi

DIiLCi VYSTUPY

~ 7

ZAK:
- dodrzuje zdasady bezpecného chovani tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych
- uplatriuje zdkladni pravidla ucastnikd silnicniho provozu
- reaguje adekvdtné na pokyny dospélych pri mimorddnych uddlostech
- dodrZuje hygienické ndvyky a uplatfiuje znalosti o lidském téle
- rozpoznd nebezpeci a odmitne komunikaci s nezndmymi lidmi, umi poZddat o pomoc v
pfipadé potreby
ucivo
Lidské télo — stavba téla, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou
Péce o zdravi, zdravy Zivotni styl, osobni hygiena
Prvni pomoc, prevence nemoci a Urazu
Spolecenské chovani — stolovani
Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojend — postup v pfipadé ohroZeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pficiny a prevence vzniku pozarq,
ochrana a evakuace pti pozaru); integrovany zdchranny systém
Pravidla silni¢niho provozu — chodec, cyklista
PRUREZOVA TEMATA
OSV4 | Povidani o zdravém Zivotnim stylu integrovano
OSV7 | Kresba ¢lent rodiny integrovano
ENV4 | Problematika Zivotniho prostredi projekt
2. ROCNIK

a) MiSTO, KDE ZIJEME

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

ucivo

znd své bydlisté a adresu, popise diim, velikost a zarfizeni bytu

pozndva Skolni prostredi, osvoji si bezpecné chovadni v rizikovych situacich, rozpoznd
rizikovd mista

zvldda zdkladni orientaci ve své obci

dodrzuje pravidla silnicniho provozu, rozliSuje bezpecénd a nebezpecnd mista pro hru,
cestuje bezpecné dopravnimi prostredky

Skola — prostiedi $koly, ¢innosti ve $kole, bezpeéna cesta do $koly, okoli $koly; rizikova
mista a situace
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Domov — prostiedi domova, orientace v misté bydlisté, v obci, adresa, obec, kde Zijeme
Dopravni vychova — bezpecna cesta do Skoly, silni¢ni provoz, pfechdzeni, misto pro hru,
cestovani, dopravni znacky

b) LIDE KOLEM NAS
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- seznamuje se s pfibuzenskymi vztahy v Sirsi rodiné a vnimd postaveni jedince
v rodiné a mezigeneracni vztahy
- rozlisuje role jednotlivych ¢lend rodiny a chdpe funkci rodiny
- rozlisuje riznd povoldni a ddlezitost pro spolecnost, zuroci zkusenosti
z volnocasovych aktivit
- toleruje odlisné ndrodnosti, respektuje jejich odlisSnou kulturu

uéivo

Rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lenl rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni
vztahy, Zivot a funkce rodiny

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace

Principy demokracie

Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusSného chovani, ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality

Zaméstnani — prace fyzicka, dusevni, prace v domacnosti

Zakladni lidska prava a prava ditéte, povinnosti a prava zaka skoly

c) LIDE A CAS

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

- vyuZivd znalosti ¢asovych udaji pfi reseni riiznych situaci v dennim Zivoté

- orientuje se v ¢ase, rozpoznd minulost od soucasnosti a budoucnosti

- uplatniuje poznatky o rodiné, o ¢innostech ¢lovéka a souZiti, zvycich ¢lovéka
ucivo

Orientace v ¢ase a ¢asovy rad — urcovani ¢asu, kalendare, letopocet, generace

Denni rezim, sled udalosti, ro¢ni obdobi, méfeni ¢asu

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zpUsobu Zivota, bydleni, predméty
denni potreby

Pribéh lidského Zivota

Statni svatky a vyznamné dny
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d) ROZMANITOST PRIRODY
DiLCi VYSTUPY

~ 7

ZAK:
- rozlisuje jednotlivd ro¢ni obdobi, rozeznd a popise zmény v pfirodé
- tridi prirodniny podle znaku
- nachdzi souvislosti v prirodé a ¢innosti clovéka

ucivo

Ptirodni spolecenstva

Rostliny, houby, Zivoc¢ichové — znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, priibéh a zplsob
Zivota, vyziva

Stavba téla u nékterych nejzndméjsich druhl, jejich vyznam v pfirodé a pro clovéka
Zivogichové — rozmanitost stavby téla, jednoduché tfidéni, péce o zvitata, jejich uzitek
Vliv ¢lovéka na Zivotni prostfedi, ochrana pfirody, tfidéni odpadu, péce o Zivotni
prostredi

Promény ptirody v zavislosti na roénim obdobi

d) CLOVEK A JEHO ZDRAVi
DIiLCI VYSTUPY
ZAK:
- odhadne cenu zakladnich potravin a celkovou cenu ndkupu
- rozeznd nebezpeli rizného charakteru, dodrZuje zdsady bezpecného chovdni tak, aby
neohrozZoval zdravi své a zdravi jinych
- chovd se adekvdtné pri mimorddnych uddlostech dle pokyni dospélych, rozlisi moZné
nebezpeci, uplatriuje znalosti komunikace s operdtory integrovaného zdchranného
systému
- dodrzuje hygienické navyky a uplatriuje znalosti o lidském téle
- rozpoznd nebezpeci a odmitne komunikaci s nezndmymi lidmi, umi poZddat o pomoc
v pripadé potreby
- dodrzuje pravidla silnicniho provozu, rozlisuje bezpecnd a nebezpecnd mista pro hru,
cestuje bezpecné dopravnimi prostredky

ucivo

Lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potfeby ¢lovéka

Péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim

Drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Urazll, prvni pomoc pfi drobnych
poranénich

Osobni bezpedi — zasady bezpecného chovani v rizikovém prostiedi, feSeni krizovych
situaci (Sikana, tyrani, brutalita)

Pravidla silni¢éniho provozu — chodec, cyklista, dopravni znacky, druhy dopravy
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Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojend — postup v pfipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén)

Pozary (priciny a prevence vzniku pozar(, ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany
zachranny systém

PRUREZOVA TEMATA

OSV2 | Sestaveni rodokmenu integrovano

OSV8 | Socializa¢né interakéni hry integrovano

VDO1 | Sezndmeni s kodexem prava ditéte integrovano

ENV1 | Skupinova prace — vytvareni ekosystému projekt
3. ROCNIK

a) MiSTO, KDE ZIJEME

DILCi VYSTUPY

ZAK:
- orientuje se v misté bydlisté a Skoly, dokdZe popsat cestu na urcené misto ve své obci
- dodrzuje pravidla bezpecné chize, rozlisuje a znd dopravni znacky, rozliSuje moZnad
nebezpeci v nejblizsim okoli
- zafadi svou obec do pfisluiného kraje & regionu CR
ucivo

Obec (mésto), orientace v misté bydlisté, vyznacné budovy, dopravni sit, minulost a
soucasnost obce (mésta)

Mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajiné, okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky
povrch a jeho tvary, vodstvo na pevniné, rozsifeni pld, rostlinstva a Zivocicha, vliv
krajiny na Zivot lidi, plsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi, orientacni body a linie,
Svétové strany

Skola, okoli $koly, bezpeéna cesta do $koly

Dopravni vychova — dopravni znacky, bezpeéné chovani v silni¢nim provozu

b) LIDE KOLEM NAS

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:
- rozlisuje role jednotlivych ¢leni rodiny a chdpe funkci rodiny, zkontroluje, kolik penéz
je vrdceno pfi placeni
- rozlisuje ruznd povoldni a dileZitost pro spole¢nost, zprostfedkuje zkusSenosti
z volnocasovych aktivit, vlastnimi slovy vyjadri, co znamend, Ze je banka spravce penéz
- toleruje odlisné ndrodnosti, respektuje jejich odlisSnou kulturu
ucivo
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Rodina — Zivot a funkce rodiny, souziti lidi

Principy demokracie

Povolani, prace fyzicka a dusevni

Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické zdsady,
zvladani vlastni emocionality

Rizikové situace; rizikové chovani, predchazeni konfliktiim

Pravo a spravedlnost — zakladni lidskd prava a prava ditéte, prava a povinnosti zaku
Skoly

c) LIDE A CAS

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:
- vyuZivd ¢asoveé udaje pfi reseni riznych situaci v dennim Zivoté
- orientuje se v ¢ase, rozpoznd minulost od soucasnosti a budoucnosti
- uplatriuje poznatky o rodiné, o ¢innostech ¢lovéka a souziti, zvycich ¢lovéka
- vyjmenuje kulturni ¢i historické pamdtky, vyznamné uddlosti regionu
ucivo

Cas — orientace v ¢ase, kalendaF, ro¢ni obdobi, ¢as jako fyzikalni veli¢ina
Pribéh lidského Zivota a jeho promény

Statni svatky a vyznamné dny

Regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost
Baje, myty, povésti — minulost kraje a predkt, domov, vlast, rodny kraj

d) ROZMANITOST PRIRODY

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:
- provddi jednoduché pokusy, urcuje spolec¢né a rozdilné vlastnosti, méri zakladni veliCiny
- tridi prirodniny podle znaku
- tridi Zivocichy podle urlujicich znaki a Zivota
- nachdzi souvislosti mezi vzhledem pfirody a Cinnosti ¢lovéka
- objasni vyznam ochrany Zivotniho prostiedi, reaguje adekvdtné pri mimorddnych
uddlostech
ucivo
Latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,

porovnavani latek a méreni velicin s praktickym uzivanim zakladnich jednotek
Rostliny, houby, Zivoc¢ichové — znaky Zivota, Zivotni projevy a potieby, priibéh a zplisob
Zivota, vyziva

Stavba téla u nékterych nejznaméjsich druh, jejich vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

142



/Sy

SNP O Zdkladni skola a Matef'skd skola Usti nad Labem, SNP 2304/6, pfispévkovd organizace

Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva,
pld, rostlinstva a Zivocisstva na Zemi

Rovnovdha v pfirodé — vyznam, vzdjemné vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
zZivotniho prostfedi, ochrana rostlin a Zivocicht

Likvidace odpadd, tfidéni odpadu

Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

d) CLOVEK A JEHO ZDRAVi

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:
- vyuZivd poznatku o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci nékterych orgdni
- dodrzuje zdsady bezpecného chovani, voli bezpecnd mista pro hru ve volném case
- chovd se obezretné pri setkdni s nezndmymi jedinci
- dodrZuje hygienické ndvyky a uplatfiuje znalosti o lidském téle
- rozpoznd nebezpeci a odmitne komunikaci s nezndmymi lidmi, umi poZdadat o pomoc
v pripadé potreby
- rozezndvd vybrané dopravni znacky a rozliSuje bezpecné chovdni v silnicnim provozu
ucivo
Lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potfeby ¢lovéka
Pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince
Osobni bezpedi, krizové situace —vhodna a nevhodnd mista pro hru, bezpeéné chovani
v rizikovém prostredi
Bezpelné chovani v silni¢nim provozu, dopravni znacky
Pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostredcich (bezpeénostni
prvky)
Sikana, tyrani
Péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravnd vyZiva, vybér a zpusoby
uchovavani potravin, vhodna skladba potravy, pitny rezim
Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojend — postup v pfipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (priciny a prevence vzniku pozarQ,
ochrana a evakuace pfti pozdru); integrovany zdchranny systém
PRUREZOVA TEMATA
OSV6 | Sezndmeni s rliznymi Zivotnimi styly integrovadno
VDO4 | Volby na zkousku integrovano
EGS3 | Evropské zemé projekt
MKV4 | Skupinova prace — porovnavani kulturnich odliSnosti integrovano
ENV2 | Beseda, diskuze na téma Zivotni prostredi integrovano
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5.4.2. PRIRODOVEDA

Vyucovaci predmét prirodovéda se vyucuje jako samostatny pfedmét ve 4. az 5.
ro¢niku.

HODINOVA DOTACE V JEDNOTLIVYCH ROCNICIiCH
prirodovéda
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
- - - 1 2 - - - -

Vyucovaci predmét je posilen z disponibilni ¢asové dotace u ucebniho plénu pro 1.
stuperi o 1 hodinu (tzn. celkové se i s disponibilnimi hodinami jednd o 3 hodiny vyuky tydné).

Pfedmét je zaméren na to, aby Z4ci ziskavali védomosti a dovednosti, které jim umozni
aktivné pozndvat prirodu, ¢lovéka a jeho Zivotni prostiedi. Klade diiraz na ziskavani zakladnich
védomosti o Zemi, vesmiru, nasi slunec¢ni soustavé, clovéku a technice, na pozndvani
zakladnich jevd a vztahU v pfirodé, na poznavani souvislosti mezi organismy, na utvareni
kladného vztahu k ptirodé, ke zdravému zplsobu Zivota a k ochrané Zivotniho prostiedi jako
celku.

Vyuka je realizovdna nejenom v prostorach skoly, ale také v jejim okoli (napt. skolni
zahrada, vychazky do okoli...). Dle moZnosti jsou zapojovany navstévy do okolnich botanickych
a zoologickych zahrad a kulturnich instituci (knihovna, muzeum, galerie...).

Dopravni vychova je realizovana dle moznosti a nabidky na dopravnim hfisti.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
kompetence k uceni - vedeme Zaky k aktivnimu pfijimani védomosti,

samostatnému pozorovani, vyhledavani,
objevovani tak, aby na zakladé svych poznatkl
a zkuSenosti uméli zpracovat uéebni [atku

- vedeme zaky k vyhledavani informaci z rlznych
informacnich  zdroji za uUcelem vyuZivani
v béZnych Zivotnich situacich

- vyZzadujeme od Zaka pfimérené naroky,
ovéfujeme porozuméni uciva s ohledem na
individudlni schopnosti zak(

- podporujeme individualni i skupinovou praci

kompetence k feseni problémt - ucime Zaky pomoci zajimavych ukold, vyuzivame

konkrétni ulohy z bézného Zivota

- vedeme Zaky k provadéni pokusli a pozorovani,
k vyvozovani zdavér(, pripravujeme modelové
situace, rozvijime kreativitu a tvofivé mysleni
z4ka
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vyuzivame dlouhodobych projekt

kompetence komunikativni

uc¢ime zaky vhodné komunikovat se spoluzaky,
uciteli a ostatnimi dospélymi osobami ve Skole
i mimo Skolu

dbame na dodrZovani pravidel komunikace
davdme Zzakim prostor kvyjadieni vlastnich
myslenek, ndzorU a aktivné jim naslouchame

kompetence socialni a personalni

vedeme zaky ke skupinové praci,
k zodpovédnému plnéni dil¢ich Ukoll s ohledem
na socialni roli

pfipravujeme zaklm prostor k zaziti Uspéchu
dbdme na vzajemné vztahy, toleranci,
ohleduplnost a respekt mezi zaky

kompetence obcanské

dbame na sebehodnoceni chovani, chovani
ostatnich, sebekontrolu a hledani spolecnych
feSeni

predchazime nezddoucimu chovani  Zaka
a patologickym jevlim, nabizime rdzné
preventivni aktivity

pfipravujeme pro zaky Skolni akce zamérené na
lidové tradice

porddame ekologické projekty a vyzadujeme
Cistotu Skolniho prostfedi a tfidéni odpadu

kompetence pracovni

dbame na dodrzovani zadanych termin( ukolq,
udrZovani poradku pracovniho mista
a dodrZovani stanovenych pravidel

vedeme zaky k bezpecnému chovani a pouzivani
pracovnich nastroji a pomucek dle instrukci
pfiblizujeme Zzakim rGzné profese k ujasnéni
jejich predstavy o budoucim povolani

kompetence digitalni

u¢ime zdky vyuzivat efektivné digitalni
technologie k béinym cinnostem, které jim
zjednodusi praci a zkvalitni jejich vysledky
seznamujeme zdky svyznamem digitdlnich
technologii pro lidskou spoleénost

dbame na prevenci a rizika spojend s pouzivanim
digitalnich technologii
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4. ROCNIK
a) ROZMANITOST PRIRODY

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:
- Zjistuje vzdjemné vztahy mezi Zivou a neZivou prirodou na principech rovnovdhy prirody
- vysvétli na zdkladé elementdrnich poznatku souvislost mezi casem a striddnim rocnich
obdobi
- rozlisuje zdkladni spoleCenstva a porovndvd poznatky ve vybranych lokalitdch
- pozoruje projevy Zivota na konkrétnich organismech, tridi organismy do zdkladnich
skupin, pracuje s jednoduchymi klici a atlasy
- rozpoznd prospésnost chovdni clovéka vici prirodé; vyhodnoti, kdy clovék pfirodu
poskozuje
- vyhledad a provede jednoduchy pokus, zdokumentuje a vyhodnoti
ucivo

Rovnovdha v pfirodé — vyznam, vzdjemné vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva, tfidéni rostlin, hub a Zivocichd, pribéh a zpUsob Zivota, jejich vyznam
v pfirodé i pro ¢lovéka
Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody —ochrana a tvorba Zivotniho prostredi,
odpovédnost lidi, ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace odpadu
Zivelné pohromy a ekologické katastrofy
Zivotni podminky — vyznam rostlinstva a Zivo¢isstva na Zemi, rozmanitosti podminek
Zivota na Zemi, vyznam ovzdusi, vodstva, pad, rostlinstva a ZivociSstva na Zemi,
podnebi, pocasi
Voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé, vlastnosti,
sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot
Latky a jejich vlastnosti — tfidéni, zmény, porovnavani, méreni
b) CLOVEK A JEHO ZDRAVI
DIiLCi VYSTUPY
ZAK:
- osetfi drobnd poranéni a pfivold pomoc
- uplatnuje zdravy zptsob Zivota na zdkladé znalosti o lidském téle
- organizuje svij volny cas, rozlisi povinnosti a zabavu
- vyhodnoti krizové situace ohroZujici zdravi v roli chodce a cyklisty

- podporuje zdravy styl Zivota, ma zdkladni dovednosti a ndvyky
- umi komunikovat s operdtory tisnovych linek
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ucivo

Lidské télo — vyvoj jedince, Zivotni potfeby ¢lovéka, pohlavni rozdily mezi muzem a
Zenou, zaklady lidské reprodukce

Péfe o zdravi — zdravy Zivotni styl, sprdvnd vyZiva, vybér a zplsoby uchovavani
potravin, denni rezim, vhodna skladba stravy, pitny rezim

Nemoci pfenosné a neprenosné, ochrana pred infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS), drobné Grazy a poranéni, prevence nemoci a Urazl, prvni pomoc, osobni
hygiena

Navykové latky a zdravi —navykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek

Nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych médii

Osobni bezpedi, krizové situace — Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani, brutalita
a jiné formy nasili v médiich, vhodna a nevhodnd mista pro hru, bezpecné chovani
v silni¢nim provozu, dopravni znacky

Pfedchdzeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostredcich

PFivolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a duSevniho zdravi — sluzby odborné
pomoci, Cisla tisnového volani, spravny zplsob volani na tisfiovou linku

Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojend — postup v pfipadé ohroZeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén)

Pozary (priciny a prevence vzniku pozar(, ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany
zachranny systém

c) DOPRAVNI VYCHOVA

DILCi VYSTUPY

ZAK:

uc€ivo

popise vybavu cyklisty a jizdniho kola k bezpecné jizdé

znd zplsob a pravidla bezpecné jizdy na jizdnim kole (pri vhodnych podminkdch skoly)
prokdzZe bezpecny pohyb na kole (na silnici, na stezkdch i v terénu), chovd se ohleduplné
k ostatnim ucastnikim silnicniho provozu; bezpecné prekond s kolem silnici a zvldda
zakladni manévry cyklisty

rozezndvd vybrané znacky

Vybava jizdniho kola a cyklisty, zplsob jizdy na jizdnim kole, cyklista na silnici

Dopravni znacky

PRUREZOVA TEMATA
OSV11 | Tvorba tfidnich pravidel projekt
MED1 | Prace s informacemi, rozliSovani pravdivych a dezinformaénich zprav | integrovéno

MED4

Prezentace — vlastni formulace informaci ziskanych z rGznych

v , v o integrovano
sdélovacich prostredkd
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5. ROCNIK

a) ROZMANITOST PRIRODY

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

ucivo

zjistuje vzdjemné vztahy mezi Zivou a neZivou pfirodou na principech rovnovdhy
prirody, nachdzi souvislosti mezi vzhledem prirody a ¢innosti ¢lovéka

rozlisuje zdkladni spolecenstva a porovndvd poznatky ve vybranych lokalitdch
pozoruje projevy Zivota na konkrétnich organismech, tridi organismy do zdkladnich
skupin, pracuje s jednoduchymi klici a atlasy

rozpoznd prospésnost chovdni clovéka vici prirodé; vyhodnoti, kdy clovék prirodu
poskozuje

vyhledd a provede jednoduchy pokus, zdokumentuje a vyhodnoti

Rovnovdha v pfirodé — vyznam, vzdjemné vztahy mezi organismy, zakladni
spoleCenstva

Nerosty a horniny, puda — nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani, vznik pady a jeji vyznam

Vesmir a Zemé — slunecni soustava, den a noc, roc¢ni obdobi

Ochrana a tvorba Zivotniho prostredi

Podnebi a pocasi na Zemi

Zivotni podminky — vyznam rostlinstva a Zivoci$stva na Zemi, rozmanitosti Zivotnich
podminek v riznych podnebnych pasech, vyznam ovzdusi, vodstva, pld, na zemi
Podnebi, pocasi

b) CLOVEK A JEHO ZDRAVI

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

ucivo

vyuZiva poznatki o lidském téle k podpore vlastniho zdravého zpisobu Zivota
pojmenuje jednotlivé etapy lidského Zivota

vyhodnoti krizové situace ohroZujici zdravi v roli chodce a cyklisty

podporuje zdravy styl Zivota, ma zdkladni dovednosti a ndvyky, odmitne nabizené
ndvykové latky

osetfi drobnd poranéni a zajisti lékarskou pomoc

Lidské télo — stavba téla, zadkladni funkce a projevy, vyvoj jedince, Zivotni potreby
¢lovéka, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady lidské reprodukce, biologické a
psychické zmény v dospivani

Péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, spravna vyZiva, vybér a zpUsoby uchovavani potravin
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Nemoci pfenosné a neprenosné, ochrana pred infekcemi prenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS), drobné Urazy a poranéni, prvni pomoc, intimni a dusevni hygiena
Navykové latky a zdravi— ndvykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych médii
Krizové situace — Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuZzivani, brutalita a jiné formy nasili
v médiich, bezpecné chovani v rizikovém prostiedi, oznaovani nebezpecnych latek
PFivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a duSevniho zdravi — sluzby odborné
pomoci, ¢isla tisnového volani, spravny zplsob volani na tisriovou linku

Mimoradné udalosti a rizika ohroZzeni s nimi spojend — postup v pfipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén)

Pozary (priciny a prevence vzniku pozar(, ochrana a evakuace pfi poZzaru); integrovany
zachranny systém

c) DOPRAVNIi VYCHOVA

DILCi vV

ZAK:

ucivo

YSTUPY

bezpecné ovlddd pravidla chodce i cyklisty

rozezndvd dalsi dopravni znacky

pozndvd vztahy ucastnikd silni¢niho provozu

odhadne dopravni situaci, jeji nebezpeci a vyvodi sprdvné reseni

znd ohleduplné chovadni a osvojuje si ho

snaZi se predchdzet nebezpeci s ohledem na sebe i ostatni ucastniky silnicniho provozu

Na chodniku — vztahy mezi ucastniky silniéniho provozu, pravidla
Vybava jizdniho kola a cyklisty
Chodec a cyklista, bezpecna jizda

Prechazeni silnice

PRUREZOVA TEMATA
ENV3 | DenZemé projekt
MED2 | Medialni sdéleni integrovano
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5.4.3. VLASTIVEDA

Vyucovaci pfedmét vlastivéda se vyucuje jako samostatny predmét ve 4. az 5.
ro¢niku.

HODINOVA DOTACE V JEDNOTLIVYCH ROCNICIiCH
vlastivéda
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
- - - 2 2 - - - -

Vyucovaci predmét je posilen z disponibilni ¢asové dotace u ucebniho plénu pro 1.
stuperi o 1 hodinu (tzn. celkové se i s disponibilnimi hodinami jednd o 4 hodiny vyuky tydné).

V navaznosti na prvouku ptindsi predmét vlastivéda zakidm zdakladni poznatky o
vyznamnych pfirodnich, hospodarskych, spoleCenskych, kulturnich a historickych okolnostech
Zivota lidi. Svym obsahem i vychovnym zamérenim upevnuje Zivotni postoje a hodnotové
orientace zdka, vychovavd k soundlezitosti a narodni hrdosti, k ucté ke kulturnimu,
historickému a pFirodnimu dédictvi. Zaci se udi vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy,
realizuji se pfi pracich ve skupinach, v projektech.

Vyuka je realizovana nejenom v prostorach skoly, ale také v jejim okoli. Dle moZnosti
jsou zapojovany navstévy v kulturnich instituci (knihovna, muzeum, galerie...).

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
podporujeme kritické mysleni zak(l, umoziujeme

kompetence k uceni

jim pfi vhodné prileZitosti vnaset vlastni napady,
vyuzivame pfi vyuce zakovych zkuSenosti

- vybizime Zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani
informaci  zrdznych informacénich  zdrojd,
vyucovacich predmétl a jejich vyuzivani

- sméfujeme zaky k odpovédnosti za vlastni préci
a nazory

kompetence k feseni problém - feSime neocekavané vzniklé problémové situace

- propojujeme znalosti z ostatnich predmétu

- tfidime a vyhleddavame informace z dostupnych
informacnich zdroju

kompetence komunikativni - davame zakdm prostor k vyjadreni vlastnich

nazord

- ukazujeme pfti vyuce raznorodé ucebni materialy
(vedeme zaky k porozuméni a praktickému vyuziti
pisemnych, obrazovych a grafickych zaznamu)

- vybizime Zdky  kwvyuzZivani  informacnich

a komunikacnich technologii
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kompetence socialni a persondlni | - vedeme Zaky k dodrzovani domluvenych pravidel

- vybizime Zaky ke vzajemné spolupraci

- podporujeme osvojeni si kvalitnich spole¢enskych
vztahU mezi lidmi

kompetence obcanské - vedeme Zaky kzadjmovym aktivitdm, jakoZto
prevenci socialné patologickych jev(

- priblizujeme zakim lidové tradice

- navstévujeme kulturni instituce a motivujeme
zaky k zajmu o kulturni déni a historii

kompetence pracovni - dodrzujeme dohodnutd kritéria kvality a terminy
u zadanych ukold

- zaciname s profesni pripravou zaki

- vedeme Zdky kdodrZovani  stanovenych
pracovnich postupt

kompetence digitalni - vedeme Zaky k posuzovani vhodnych technologii
pro zvolenou ¢innost

- vedeme Zaky k ucelnému vyuzivani digitdlnich
technologii

- vedeme Zaky ke kritickému hodnoceni pfinost
novych technologii a rizik spojenych s jejich
vyuzivanim

4. ROCNIK
a) LIDE A CAS

DILCi VYSTUPY

ZAK:
- orientuje se v casovych udajich
- vyuZivd knihoven, muzei atd. jako informacnich zdroju pro pochopeni minulosti
- seznamuje se se zplisobem Zivota a prdce nasich predki

ucivo

Orientace v ¢ase a ¢asovy rad — déjiny jako ¢asovy sled uddlosti, letopocet, generace,
ro¢ni obdobi

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zpUsobu Zivota, bydleni, statni svatky
a vyznamné dny

Regiondlni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost, zdroje
informaci z minulosti (muzea, literatura atd.)

Baje, myty, povésti — minulost kraje a pfedkl, domov, vlast, rodny kraj
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b) MISTO, KDE ZIJEME
DILCI VYSTUPY

~ 7

ZAK:

- znd polohu svého bydlisté, pobytu, dokdze ji urcit vzhledem ke krajiné a stdtu

- orientuje se podle svétovych stran v pfirodé i na mapé, dodrZuje zdsady bezpecného
pohybu a pobytu v pfirodé

- rozpoznd zdkladni typy map, ndcrtu a pldnd, dokdZe v nich vyhledat jednoduché udaje
o pfirodnich podminkdch a sidlistich lidi na mapdch

- pozndvd regiondlini zvldstnosti pfirody, osidleni, hospoddrstvi, kultury a posuzuje jejich
vyznam

- srovndvd zpusob Zivota a prirodu v nasi vlasti i v zahranici

- vyjmenuje hlavni orgdny stdatni moci a nékteré jejich zdstupce, symboly naseho stdtu
ucivo

Okolni krajina (mistni oblast, region) - vodstvo na pevniné, plida, zemédélstvi
Regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR

Nase vlast — domov, krajina, ndrod, zaklady statniho zfizeni a politického systému CR,
statni sprava, statni symboly

Mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky

c) LIDE KOLEM NAS
DiLCi VYSTUPY

> s

ZAK:
- orientuje se ve vztazich mezi lidmi, znd a dodrZuje pravidla souZiti lidi
- rozlisuje ve svém okoli jedndni a chovdni, kterd prekracuji spolecenské normy
- vyjadri vlastnimi slovy, co znamend, Ze je banka sprdvce penéz, rozumi zdkladnim
formam vlastnictvi, porovnd svad prdni a potieby se svymi finan¢nimi moZnostmi, uvede
priklady zakladnich prijmi a vydaji domdcnosti
ucivo
Pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti Zaku
Skoly
Vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni, spolecné, hmotny a nehmotny majetek,
rozpoCet, pfijmy a vydaje domdcnosti, hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zpUsoby placeni, banka jako spravce penéz, uspory, pljcky
Chovani lidi — pravidla slusného chovani
PRUREZOVA TEMATA
VDO3 | Ziskavani zakladnich védomosti o pravidlech fungovani spolecnosti integrovano
MKV2 | Skupinova prace — tolerance, spoluprace integrovano
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5. ROCNIK
a) LIDE A CAS

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:
- orientuje se v ¢asovych udajich a vyuZivad jich k pochopeni vztah( mezi déji a mezi jevy
- vyuZivd knihoven, muzei atd. jako informacnich zdroju pro pochopeni minulosti
- srovndvd a hodnoti na vybranych ukdzkdch zptsob Zivota nasich predki

ucCivo

Orientace v Case a Casovy rad — déjiny jako ¢asovy sled udalosti, letopocet, ¢as jako
fyzikalni velic¢ina
Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zpUsobu Zivota, pribéh lidského
Zivota, statni svatky a vyznamné dny
Regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost
Baje, myty, povésti — minulost kraje a predkl, domov, vlast, rodny kraj
b) MiSTO, KDE ZIJEME
DIiLCI VYSTUPY
ZAK:
- znd polohu svého bydlisté, pobytu, dokadZe ji urcit vzhledem ke krajiné, stdtu i Evropé
- znd svétové strany a dokdZe se podle nich orientovat v pfirodé i na mapé, dodriuje
zdsady bezpecného pohybu a pobytu v prirodé
- rozpoznd zdkladni typy map, ndcrtu a pldnd, dokdZe v nich vyhledat jednoduché udaje
o pfirodnich podminkdch a sidlistich lidi na mapdch
- srovnavd zvldstnosti pfirody na kontinentech, osidleni, hospoddrstvi, kultury a posuzuje
jejich vyznam

- prezentuje a srovndvd zplsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v zahranici

vysvétli rozdil mezi statni sprdvou a samosprdvou
ucivo

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, cestovani

Mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky

Regiony CR — velkd mésta CR

Okolni krajina — vliv na Zivot lidi, ovliviiovani Zivotniho prostfedi lidmi, opakovani
svétovych stran, zemsky povrch a jeho tvary, rozsifeni pud, rostlinstva a Zivocicht
Nase vlast — statni sprava a samosprava, hlavni orgdny statni moci
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c) LIDE KOLEM NAS
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- dokdZe zhodnotit podle vlastnich zkuSenosti zdkladni vztahy mezi lidmi a dodrzuje
pravidla souZiti mezi dospélymi i détmi
- posuzuje ve svém okoli jedndni a chovani, kterd prekracuji spolecenské normy
- dokdZe odhadnout cenu za ndkup, prfekontroluje vrdcené penize (i modelové situace),
uvédomuje si nemoZnost vsech chténych vydaju a rizika pijcek a dluhi

ucivo

SouZiti lidi — mezilidské vztahy, komunikace mezi lidmi, principy demokracie
Pravo, spravedInost — vzajemna snasenlivost, prava a povinnosti zakd skoly
Vlastnictvi — vydaje, pfijmy, dluhy, pajcky

PRUREZOVA TEMATA
EGS2 | Prezentace vlastnich zkuSenosti a zazitk(i z cest integrovano

EGS3 | Prohlubovani védomosti vedoucich k orientaci v evropském prostredi | integrovano
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5.5 CLOVEK A SPOLECNOST

Vzdélavaci oblast CLOVEK A JEHO SVET vybavuje 7aka znalostmi a dovednostmi
potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota demokratické spoleénosti. Vzdélavaci obsah
oblasti cili k tomu, aby Zaci poznali déjinné souvislosti, socidlni a kulturné historické aspekty
Zivota lidi. Zaméfuje se na utvareni pozitivnich obcanskych postojl, rozviji védomi
sounaleZitosti s evropskym civiliza¢nim a kulturnim odkazem.

Tato vzdélavaci oblast prispiva také k osvojeni pravidel chovani pfi béznych rizikovych
situacich i pfi mimoradnych udalostech. Formuje postoje dllezZité pro aktivni vyuzivani
poznatkl o spolecnosti a mezilidskych vztazich v ob¢anském Zivoté.

Zaci maji mimo jiné moZnost rozpoznavat a formulovat spolecenské problémy
minulosti, ale i souc¢asnosti, uvadi je do mravnich a obcanskych Zivotnich hodnot dllezitych
pro utvareni jejich vztahu ke spolecnosti, k lidem i k sobé samym.

Vzdélavani v oblasti CLOVEK A JEHO SVET je ¢lenéna do 2 vzdélavacich predmétd —
déjepis a vychova k obcanstvi.

5.5.1. DEJEPIS

Vyucovaci predmét déjepis se vyucuje jako samostatny predmét v 6. az 9. rocniku.

HODINOVA DOTACE V JEDNOTLIVYCH ROCNICiCH
déjepis
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

Vyucovaci pfedmét déjepis seznamuje zaky s vyznamnymi historickymi udalostmi
a osobnostmi, které ovlivnily Zivot minulych generaci a maji vyznam pro orientaci v sou¢asném
spolecenském Zivoté. Dlraz klade predevSim na hlubsi pozndni déjin vlastniho naroda
v kontextu s evropskym a svétovym vyvojem déjin kultury, védy, techniky, uméni
i ndbozZenstvi.

DuleZité je pozndvani a pochopeni historickych skutecnosti, které ovlivnily vyvoj
spolecnosti a promitly se do obrazu déjin 19., 20. a 21. stoleti — zde je zaklad nejenom vétsiny
soucasnych spolecenskych probléma. Vytvari podminky k tomu, aby Zaci poznali, jak se ménil
zpUsob Zivota v nejdulezitéjSich epochdach déjinného vyvoje, aby se naucili zarfazovat udalosti
do chronologické naslednosti. Vede k poznéani, Ze historie neni uzavienou minulosti
s definitivnimi zavéry, ale je kladenim otazek, jimiz se ptame prostfednictvim minulosti na
moznou budoucnost. Formuje u zak( takové postoje, jako je ucta k vlastnimu narodu,
k vytvordm minulosti a ochrané kulturnich pamatek. Do vyuky jsou zarazovany dle moznosti
také regiondlni déjiny.

Vyuka déjepisu je realizovana nejenom v prostorach skoly, ale také v jejim okoli. Dle
moznosti jsou zapojovany navstévy historickych a kulturnich instituci (knihovna, muzeum,
galerie...), Zaci se dle mozZnosti zapojuji také do spolecensko-historickych projektl a soutézi.
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

kompetence k uceni

vedeme Zaky k prfemysleni o historickych
souvislostech a kritickému hodnoceni historickych
prament(

zaddvame ukoly, pfi kterych Zaci vyuzivaji rzné
zdroje informaci

vedeme Zaky k vyuzZivani poznatk(i z jinych
predmétu a vlastni zkusenosti

kompetence k feseni problém

zafazujeme aktivity zaloZzené na badatelské
a Cinnostni vyuce a vedeme Zaky k vyvozovani
vlastnich zavérl

organizujeme celoskolni projekty a vedeme Zaky
k pomoci pfi jejich organizace

pfi feSeni problému uéime Zaky objevovat paralely
s historii

kompetence komunikativni

vyuzivdme k praci rdzné zdroje informaci
a historickych pramend a vedeme Zaky k jejich
porozuméni (fotografie, casové osy, grafy,
historické mapy atd.)

vyuZivdme rdzné komunikacni a informacni
technologie a vedeme Zaky k tvorbé vlastniho
obsahu

vedeme Zaky k prezentovani vysledk(
samostatnych ¢i skupinovych praci a rozvijime
sebehodnoceni a vrstevnické hodnoceni

kompetence socialni a persondlni

vedeme Zaky k pochopeni vyznamu tymové prace
a vytvareni pfijemné atmosféry v tymu

ucime zaky respektovat presvédéeni druhych lidi
a vatzit si jejich hodnot

rozvijime schopnost diskutovat sdruhymi pfi
reSeni problému

kompetence obcanské

rozvijime v Zacich pozitivni postoj k uméleckym
dilim a kulturnim pamatkam

seznamujeme zaky s nebezpecim Sikany, rasismu
a xenofobie

navstévujeme muzea, galerie, archivy a vedeme
zaky k zadjmu o kulturni déni a historii v regionu

kompetence pracovni

rozvijime kreativni feSeni problém{

vedeme Zaky k soustfedéni se na pracovni vykon
a jeho dokonceni, dodriovani predem danych
kritérii
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- vedeme zaky k vyuzivani znalosti v bézné praxi

kompetence digitalni - vedeme  Zaky k tomu, aby  pracovali
s digitalizovanymi historickymi zdroji a prameny
(virtudlni prohlidky muzei a galerii, 3D modely,
digitalizované archivy a mapy)

- ucime zaky vyhleddvat, kriticky posuzovat a sdilet
data, informace a digitalni obsah

- ucime zaky jednat eticky pti komunikaci a sdileni

informaci v digitdlnim prostredi

6. ROCNIK
a) CLOVEK V DEJINACH

DILCi VYSTUPY

ZAK:
- zduavodni vyznam a potfebu déjepisnych poznatkui
- uvede druhy historickych pramena a jejich uloZeni
- orientuje se na ¢asové ose a chronologicky Fadi historické uddlosti, pracuje s historickou
mapou
ucivo

Vyznam zkoumani déjin
Historické prameny
Historicky ¢as a prostor

b) POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

- popisSe Zivot pravékych lovcu a sbéraci, charakterizuje jejich kulturu

- vysvétli vyznam zemédélstvi a zpracovani kovi pro lidskou spolecnost

- orientuje se na mapé — rozpoznd archeologickd nalezisté na nasem uzemi
ucivo

Paleolit, neolit, doba kovl
Nase zemé v obdobi pravéku

c) NEJSTARSI CIVILIZACE, KORENY EVROPSKE KULTURY
DIiLCi VYSTUPY
ZAK:
- vysvétlivliv prirodnich podminek na vznik a vyvoj stati
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- uvede priklady nejstarsich starovékych civilizaci
- vysvétli principy athénské demokracie
- oceriuje prinos fecké civilizace pro rozvoj evropské kultury

uéivo

Nejstarsi starovéké civilizace a jejich kulturni odkaz.
Antické Recko

PRUREZOVA TEMATA
VDO4 Prmqu athénské demokracie, rozliSeni pojeti demokracie v Athénach Integrovéno
a Sparté
ENV3 | Zhodnoceni dasledk( vzniku zemédélstvi pro ¢lovéka a prostredi integrovano
EGS3 | Definovdani kofenu a zdrojl evropské civilizace integrovano
7. ROCNIK

a) NEJSTARSI CIVILIZACE, KORENY EVROPSKE KULTURY

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:
- objasni déjiny antického Rima, porovndvd prdva jednotlivych skupin obyvatelstva
- vysvétli vznik krestanstvi
- uvede priklady vyznamnych kulturnich pamdtek nejstarsich statu

ucivo

Anticky Rim
Vznik kfestanstvi
Stfedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomoftim (Keltové, Germani)

b) KRESTANSTVi A STREDOVEKA EVROPA
DILCi VYSTUPY
AK:
- charakterizuje nové obyvatelstvo Evropy-pri¢iny a dobu jejich prichodu, jejich

N«

spolecenskou organizaci, ndboZenské predstavy a zptsob Zivota

- specifikuje vyvoj vychodoevropskych a zapadoevropskych stdtu

- objasni vyvoj cirkve jako instituce a vyznam cirkve pro stfedovékou spolecnost

- vysvétli priciny krizovych vyprav a jejich disledky

- popiSe vznik stdtnich utvari na nasem uzemi a vysvétli vyznam Velkomoravské rise
a Ceského stdtu v evropském kontextu

- charakterizuje sloZeni stfedovéké spolecnosti, popise Zivot na venkové, zmény
v zemédeélstvi a vznik a vyvoj mést

- uvede priklady romadnské a gotické kultury
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Etnicky nové obyvatelstvo Evropy — Germani, Slované

Francka fise

Byzantska rise

Islamsky svét

Kfestanstvi v raném stfedovéku

Velkomoravska fise

Vyvoj Ceského statu

KFiZové vypravy
Spoleénost a hospodarsky Zivot v ¢eském staté v obdobi raného stfedovéku

Romansky a goticky sloh

c) OBJEVY A DOBYVANI, POCATKY NOVE DOBY

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:
- vysvétli divody vzniku husitstvi a charakterizuje vyznam husitské tradice pro cesky
politicky a kulturni Zivot
- popiSe obdobi po husitskych vdlkdch
- na prikladech vysvétli pojmy reformace a protireformace a boj za ndboZenskou
svobodu a politickou nezdvislost
- popiSe pribéh zamorskych objevd, jejich priciny, prubéh a disledky
- charakterizuje kulturu renesance a humanismus (kulturni pamdtky, predstavitele)
ucivo
Husitstvi
Vlada Jifiho z Podébrad, Jagellonci
Renesance a humanismus
Zamorské objevy
Reformace a jeji disledky
PRUREZOVA TEMATA
EGS1 Posouzeni dopadu objevnych cest Evropan( na Zivot plvodnich integrovano
obyvatel
MKV2 | Objasnéni vztahQl mezi svétskou a cirkevni moci integrovano
MKV4 | Vyznam nabozZenstvi v isldamskych Fisich integrovano
ENV3 Zrtleny vv Ifrajlnev ve stfedovéku, dle historickych pramen( navrh integrovano
stfedovékého mésta
MED5 | Zhodnoceni vyznamu rozsifeni knihtisku pro spole¢nost integrovano
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8. ROCNIK
a) OBJEVY A DOBYVANI, POCATKY NOVE DOBY
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- objasni divody zaclenéni ceského stdtu do habsburské monarchie a jeho postaveni
v rdmci monarchie
- vysveétli priciny a disledky tricetileté valky
- popise projevy absolutismu v zdpadni a vychodni Evropé
- charakterizuje kulturu baroka, typické predstavitele a pamdtky

- vysvétli pojem osvicenstvi a uvede priklady osvicenského absolutismu
- zhodnoti vyznam reforem Marie Terezie a Josefa Il.

ucivo
Habsburkové na ¢eském tranu
Tricetileta valka
Absolutismus v zapadni a vychodni Evropé
Kultura baroka

Osvicenstvi
Habsburskd monarchie a ¢eské zemé za Marie Terezie a Josefa Il.

b) MODERNIZACE SPOLECNOSTI
DILCi VYSTUPY
AK:
- popiSe pribéh valky o americkou nezdvislost

N«

- vysvétli priciny, prubéh a podstatu revolucnich snah za francouzské revoluce

- vysvétli souvislost mezi uddlostmi francouzské revoluce a napoleonskymi vdlkami
a rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé

- vysvétli nové uspordddni Evropy po Videriském kongresu a vytvdreni novodobého
ceského ndroda

- charakterizuje prubéh a ddsledky revolucnich uddlosti v roce 1848 v jednotlivych
zemich a vznik ndrodnich statu

- vysvétli priibéh a dusledky primyslové a technické revoluce v Evropé

- objasni strukturu moderni spolecnosti a zptsob Zivota jednotlivych vrstev

- charakterizuje jednotlivé staty Evropy na konci 19. stoleti, jejich soupefeni a boj
o kolonie

uc€ivo

Vznik USA
Velka francouzska revoluce, napoleonské obdobi, nové usporadani Evropy
Vytvareni novodobého ¢eského naroda
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Revoluce v 19. stoleti

Rakousko—Uhersko na prelomu stoleti

Technicka a prlimyslova revoluce, industrializace (soc. dusledky primyslové revoluce)
Spolecnost a kultura 19. stoleti

Konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

c) MODERNiI DOBA
DIiLCi VYSTUPY

> 7

ZAK:
- popise pribéh 1. svétové vdlky a vysvétli jeji politické, socidlni a kulturni dasledky
- popise vznik Ceskoslovenska a vysvétli jeho politicky systém a vnitini uspofdddni
ucivo
1. svétova valka a svét po ni
Vznik Ceskoslovenska
PRUREZOVA TEMATA
VDO2 Rozdily r_ne2| rdznymi f.ormaml vladnuti (absolutismus, konstitucni integrovano
monarchie, parlamentarismus)
MKV5 | Porovnani vyvoje spole¢nosti z hlediska lidskych prav integrovano
ENV3 | Dopady primyslové revoluce na zZivot ¢lovéka a na krajinu integrovano
9. ROCNIK

a) MODERNIi DOBA
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- objasni nové uspordddni Evropy, zhodnoti vyznam demokracie
- charakterizuje vyvoj v Ceskoslovensku, v Evropé a ve svété ve 20. a 30. letech
- vysvétli jednotlivé totalitni systémy, priciny jejich nastoleni a disledky jejich existence
pro svét
- vysvétli priciny 2. svétové vdlky, jeji pribéh a politické, mocenské a ekonomické
dusledky, uvede priklady zneuZiti techniky
- vysvétli pojmy antisemitismus, rasismus a uvede priklady porusovadni lidskych prav
- vysvétli sprdvu, Zivot a odboj v protektordtu Cechy a Morava

ucivo

Ceskoslovensko a jeho vyvoj ve 20. letech a 30. letech
Evropa a svét ve 20. a 30. letech

Totalitni systémy — komunismus, fasismus, nacismus
2. svétova valka, holocaust
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Protektorat Cechy a Morava
Domadci a zahrani¢ni odboj
Povaleéné usporadani svéta
b) ROZDELENY A INTEGRUJICi SE SVET
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- charakterizuje vyvoj v Ceskoslovensku v kontextu s evropskym a svétovym vyvojem
v letech 1945-1948
- vysveétli rozdéleni svéta do dvou blok( a popisSe pribéh studené valky
- porovnd vnitrni situaci ve vychodnim bloku a zdpadnich zemich
- objasni vyvoj v Ceskoslovensku od roku 1948, prazské jaro 1968, normalizaci, vyvoj
v osmdesdtych letech a sametovou revoluci 1989
- charakterizuje svét v sedmdesdtych a osmdesdtych letech, politiku uvolfiovdni, pdd

komunismu v Evropé a rozpad kolonidlniho systému
- poukdZe na problémy soucasného svéta

uéivo

Studend valka v Evropé a Asii

Rozdéleni svéta (politické, hospodarské, socialni odliSnosti)
Ceskoslovensko v letech 1945-1989

Rozvojovy svét, dekolonizace

Problémy soucasnosti

PRUREZOVA TEMATA
VDO4 | Rozdily mezi demokracii a totalitnimi rezimy integrovano

Vliv konkrétnich historickych uddlosti na Zivot jeho prfedkl (rozhovor
s rodici, prarodici...)
MKV2 | Den pamatky obéti holocaustu projekt

EGS1

integrovano

Vliv socialistického hospodareni na krajinu (tézba, kolektivizace
v zemeédélstvi)

Prace s vybranymi , ikonickymi” fotografiemi 20. stoleti a zhodnoceni
jejich vlivu na soudobou spole¢nost

MED5 | Uvédomovani si nebezpedi zneuziti médii v minulosti i dnes integrovano

ENV3

integrovdno

MED1

integrovdno
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5.5.2. VYCHOVA K OBCANSTVI

Vyucovaci predmét déjepis se vyucCuje jako samostatny predmét v 6. az 9. rocniku.
Casovd dotace predmétu je navy$ena 1 hodinu tydné, nebot dochazi k jeho integraci
se vzdélavacim oborem vychova ke zdravi.

HODINOVA DOTACE V JEDNOTLIVYCH ROCNICiCH
vychova k ob¢anstvi
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
- - - - - 1

Vyucovaci predmét vychova k ob¢anstvi navazuje na ucivo prvouky, viastivédy a dalSich
predmétl, seznamuje zaky s postavenim jednotlivcl ve struktufe spolecenskych vztahu.
Pomaha vytvaret vztahy zak( ke spolecnosti a k sobé samym, formuje jejich vnitfni postoje
k dualezitym oblastem lidského Zivota. Utvari a rozviji zpUsobilost kjejich mravné
odpovédnému jednani, otvirad cestu k sebepozndvani a pfijimdani pozitivnich Zivotnich hodnot.

Rozviji obCanské a pravni védomi zakl, posiluje smysl jednotlived pro osobni i
obcanskou odpovédnost a motivuje zaky k aktivni ic¢asti na demokratické spole¢nosti. Ui Zaky
respektovat a uplatiiovat pravidla spole¢enského soufziti a prebirat odpovédnost za dlsledky
jejich chovdni a jednani. Rozviji obfanské a pravni védomi Zakd. Dlraz je kladen na
komunikaéni schopnosti Zaku.

Vyuka vychovy k ob&anstvi je realizovdna nejenom v prostorach Skoly, ale také v jejim
okoli. Dle mozZnosti jsou zapojovany navstévy historickych a kulturnich instituci (knihovna,
muzeum, galerie...)., Zaci se dle moznosti zapojuji také do spolecensko-historickych projektu

a soutézi.
VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
kompetence k uceni - podporujeme samostatnost a tvofivost
- ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat
potfebné informace v literatufe a na internetu
- podporujeme rizné zplUsoby dosazeni cile
- vedeme Zaky v ramci mezipredmétovych vztahi
k pochopeni souvislosti
- vedeme zZaky k sebehodnoceni
- umoziujeme zdklm ve vhodnych pripadech
realizovat vlastni napady a naméty
kompetence k feseni problémt - ucéime zaky ziskané védomosti a dovednosti
vyuZivat kreSeni problémd, nalézat rGzné
varianty reSeni
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sméfujeme  Zaky ksamostatnému  feSeni
problémO na zdkladé modelovych situaci
z praktického Zivota

vedeme Zaky pti praci na dlouhodobéjsich
ukolech

postupujeme od jednodussich problém( ke
slozZitéjsim

vedeme Zzaky k vyjadreni jejich nazor(i, obhajobé
stanoviska, ke spole¢né shodé vramci tymové
prace

kompetence komunikativni

respektujeme v dialogu Zaky jako partnery,
poskytujeme jim prostor pro vyjadreni

u¢ime je dodrzovat pravidla komunikace, vhodné
komunikovat se spoluzdky, s uciteli a ostatnimi
dospélymi

ucime Zaky respektovat a tolerovat ndzory
druhych

vedeme zaky k rozpoznani prostredk
manipulativni komunikace

kompetence socialni a personalni

vedeme Zaky ke kooperaci a tymové praci
upeviujeme v Zacich védomi, Ze spolupraci lze
Iépe naplfiovat osobni i spolecné cile

rozvijime schopnost zak( zastavat v tymu rizné
role

uc¢ime Zzaky kriticky hodnotit praci tymu, svoji
praci vtymu i praci ostatnich ¢len tymu
pomahame zaklm osvojit si asertivni chovani
vedeme zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co
narusuje dobré mezilidské vztahy

kompetence obcanské

vedeme Zzaky k pochopeni duasledkli svého
chovani a jednani

vedeme Zaky k chapani jejich prav a povinnosti ve
Skole i mimo ni

vedeme Zaky k sebedcté a k ucté k druhym lidem
ucime Zaky byt solidarni s ostatnimi

pomdhame zakim osvojit si na zakladé
modelovych situaci dovednost poskytnuti prvni
pomoci

budujeme u zaka pocit sounaleZitosti s nasi vlasti,
jejimi tradicemi
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- podporujeme  ekologicky zplUsob  Zivota,
prohlubujeme vztah zaka k prirodé

- navstévami kulturnich instituci, pofadanim
tematickych exkurzi upeviiujeme v Zacich vztah
ke kulture, historii

- poskytujeme aktivity zajiStujici prevenci socidlné
patologickych jev(

kompetence pracovni - vedeme zaky ke kvalitné odvedené prdaci,
dodrZovani stanovenych termin( a kritérii

- pomahdame najit cestu k spravné budouci profesni
orientaci prostfednictvim sebepoznani,
seberealizace a odpovédného chovani

- podporujeme samostatnost a kreativitu zak{

- budujeme pozitivni vztah k praci

kompetence digitalni - pomahdme Zakim se zorientovat v dostupnych
technologiich, socialnich aplikacich nebo statnich
Ci vefejnych informacnich webech a vhodné je
vyuZivat ve vyuce i v praktickém Zivoté

- vedeme Zaky k rozvijeni a uplatfovani
odpovédného chovani a jednani v digitalnim svété

- podporujeme zaky v utvareni a rozvijeni etického
a pravniho povédomi pro situace v digitalnim
prostredi

- vedeme Zaky ke kritickému hodnoceni vyuzZivani
digitdlnich technologii, jejich pfinosu pro

spoleénost, jedince i moZného rizika

6. ROCNIK
a) CLOVEK VE SPOLECNOSTI
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- popiSe nejdileZitéjsi narodni zvyky a svatky v priibéhu roku a zdivodni, proc je slavime
- vysvétli pojmy vlast, vlastenectvi a nacionalismus, popise statni symboly a zhodnoti
jejich vyznam
- rozlisuje projevy vlastenectvi od projevi nacionalismu
- uvédomuje si prirodni a kulturni bohatstvi nasi zemé, odpovédnost za svou zemi
- uvede priklady nejvyznamnéjsich mist ve mésté, v kraji, regionu
- uvede priklady vyznamnych osobnosti mésta, kraje
- na pfikladech vysvétli pojem kultura, vyjmenuje hlavni oblasti kultury
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ucivo

cti kulturni hodnoty

chdpe vyznam kulturnich instituci pro plnohodnotny Zivot ¢lovéka, uvede své viastni
kulturni aktivity

respektuje zvldstnosti riznych kultur

vdZi si Zivotniho posldni matky a otce”

charakterizuje instituci manZelstvi, popise zakonné pfedpoklady vzniku®

vysvétli vyznam ndhradni rodinné péce”

chdpe, Ze predpokladem souladu v manZelstvi je vzdjemnd Idska, vérnost, tolerance,
nesobeckost, pomoc, sexudlni pritazlivost; uvédomi si nezbytnost rozvodu nékterych
manZelstvi"

Svatky a tradice nasi kultury

Statni svatky, vyznamné dny

Vlast, vztah k vlasti

Narodni a statni symboly

Nase obec, region, kraj — dllezZité instituce, zajimava a pamatna mista, vyznamni
rodaci, mistni tradice a povésti

Kultura, kulturni zivot

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti”

Laska, partnerské vztahy, svatba, manZelstvi, registrované partnerstvi, rodi¢ovstvi
Rodina a domov, rodinna péce”

N&hradni rodinna pége”

b) CLOVEK VE SPOLECNOSTI

DILCi VYSTUPY

ZAK:

uc€ivo

na prikladech zddvodni pri¢iny a vysvétli vyznam socidlni nerovnosti mezi lidmi, chdpe
vyznam rovného postaveni muZi a Zen ve spolecnosti

vysvétli role ¢leni komunity, popise, jak vypadaji funkcni vztahy v riznych socidlnich
skupindch”

rozpoznd pozitivni a negativni vliv na socidlni klima, sdm se pozitivné podili na utvdreni
dobrych mezilidskych vztahd, respektuje a dodrZuje stanovend pravidla ve spolecnosti”
fidi se pravidly ve spoleénosti, uvede priklady porusovdni pravidel”

rozpoznd negativni vlivy pfi komunikaci s lidmi (tyrdni, Sikana)”®

" diléi vystupy = vzdéldvaci oblast VYCHOVA KE ZDRAVI
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Lidska setkani — rovnost a nerovnost mezi lidmi, podobnost a rozdilnost mezi lidmi,
rovné postaveni muzl a zen

Lidskda prava — uvod, détska prava; porusovani lidskych prav

Vztahy mezi lidmi a formy souziti — kamaradstvi, pratelstvi®

Vztahy a pravidla souZiti v komunité — rodina, $kola, vrstevnickd skupina, obec, spolek®

c) CLOVEK, STAT A PRAVO
DIiLCi VYSTUPY
ZAK:
- na prikladech popise, ¢im se zabyvaji magistrdt, méstsky a krajsky urad a s jakymi

problémy se na né mizZeme obracet
- zhodnoti, jaky vyznam maji komundlni volby pro Zivot ve mésté a ve stdté

uéivo

Statni sprdva a samosprdva — orgdny a instituce statni spravy a samospravy, jejich
ukoly, komunalni volby

PRUREZOVA TEMATA
OSV6 | Tvorba rodokmenu projekt

OSV7 | Lidska prava a jejich principy budou promitnuty do vztahu ve tridé integrovano

V pribéhu skolniho roku se Zaci seznamuji s vyznamnymi dny, statnimi

MKV1 ] . -
svatky a tradicemi nasi kultury

integrovano

VDO2
MKV1
MKV2

MKV3 | jeden svét na SNP 6
MKV4 | - projekce filmu s naslednou besedou o lidskych pravech/sociélnich projekt
ENV3 problémech/médiich a fake news/globalnich problémech

MED1
MED2
MEDS

7. ROCNIK
a) CLOVEK VE SPOLECNOSTI
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- na pfikladech dokdzZe vysvétlit, co je socidlni skupina

- na pfikladech zd(vodni priciny a vysvétli vyznam socidlni nerovnosti lidi
- respektuje ndzorové a kulturni odlisnosti, zajmy a projevy chovdni odlisnych kultur
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- rozlisi formy netolerantniho a rasistického chovani lidi, xenofobnich a extremistickych
projevd, aktivné se stavi proti jakymkoli projeviim lidské nesndsenlivosti

- objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvldstnosti i odlisné
ndzory, zdjmy, zplsoby chovdni a mysleni lidi, zaujimd tolerantni postoje k mensindm

- na rdznych prikladech vysvétli pojem lidské solidarity a pomoci potfebnym lidem, jak
pomoci v situacich ohroZeni a obrany stdtu

- vysvétli vyznam zdkladniho vzdéldni pro svij Zivot™

- zddvodni, proc¢ je dilezité, aby c¢lovék fidil své jedndni a rozhodovdni na zdkladé
mravnich hodnot”

- uplatriuje ve svych projevech na verejnosti vhodnou miru zdrZenlivosti

- vysvétli zptsoby zneuZivdni déti, détskou pornografii a prostituci®

- charakterizuje formy ndsili — Sikanovdni, agresivni chovdni, tyrdni a ochrana proti nim”

- SVéri se v pripadé sexudlniho zneuZivdni rodicim nebo jiné divéryhodné osobé, obrati
se na détské krizové centrum, linku ddvéry aj.”

- respektuje pfi veskerych &innostech obé pohlavi®

- uvede priklady pric¢in a situaci, v nichz mohou mezi lidmi vznikat vzdjemné neshody a
konflikty, umi navrhnout pFipadnd Feseni mezi lidmi”

- dokdZe sprdvné komunikovat a vhodné se chovat v riznych Zivotnich situacich”

- popise, kterd zdkladni prdava ditéte vymezuje vnitini fdd skoly, uvede priklady
porusovdni nebo ohroZovdni prav déti*

- vysvétli, proé je tfeba své chovdni a jedndni ve $kole podFizovat $kolnimu Fadu®

- objasni moZnd nebezpeci piisobeni masmédii a masové kultury a reklamy na ¢lovéka”

- vysvétli rizika komunikace s nezndmymi lidmi a prostfednictvim elektronickych médii®

- dokdZe ochrdnit sém sebe a pomoci v rizikovych situacich a v situacich ohroZeni”

uéivo

Lidska setkdni — pFirozené a socidlni rozdily mezi lidmi, jejich pficiny a vyznam
Problémy lidské nesnasenlivosti

Socialni dovednosti — modelové zplisoby chovani v rizikovych a krizovych situacich
VSeobecné vzdélani jako pfiprava na osobni, rodinny, pracovni a obéansky Zivot

Nase Skola — Zivot v nasi Skole, Skolni fad, rezim Skoly, tradice Skoly, vyznam a ukoly
zakovské samospravy

Zemé a narody v CR

Vztahy mezi lidmi— skupiny a jejich chovani, pozitivni a negativni vliv skupin, mezilidska
komunikace, konflikty v mezilidskych vztazich, vztahy k druhému pohlavi (modelové
situace zamérené na osvojovani pozitivnich vztahG k druhému pohlavi, modelové
situace zamé&Fené na feseni konfliktd v kamaradskych a partnerskych vztazich) *
Brutalita a jiné formy nasili — $ikanovani, agresivni chovani, tyrani”

" diléi vystupy = vzdéldvaci oblast VYCHOVA KE ZDRAVI
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Sexudlni kriminalita — sexudlni zneuZivani déti”

Bezpeéné chovani a komunikace — komunikace s nezndmymi lidmi, bezpecny pohyb
v rizikovém prostredi, nebezpecni komunikace prostfednictvim elektronickych médii,
sebeochrana a vzdjemna pomoc v rizikovych situacich a v situacich ohrozeni”

b) CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI
DILCi vYSTUPY
ZAK:
- dovede vysvétlit pojem formy vlastnictvi (véetné dusevniho vlastnictvi) a zplsoby jejich
ochrany, uvede pfiklady
- uvede priklady, jak vznikd rodinny a osobni rozpocet, dodrzuje zdsady hospoddrnosti a
vyhybadni se rizikim hospodareni s penézi
- dokdZe se rozhodnout, jak vhodné naloZit se svym kapesnym a s usporenymi penézi,
objasni prijmy a vydaje domdcnosti, vysvétli pojmy fyzickd a prdvnickd osoba, sestavi
jednoduchy rozpocet domdcnosti, rozlisi pravidelné a jednordzové prijmy a vydaje
- vysvétli duleZitost dusevniho i hmotného vlastnictvi, druhy bydleni podle vlastnictvi,
chdpe a dokdZe vysvétlit funkci Ceské protipirdtské unie

uéivo

Vlastnictvi — formy, ochrana, odpovédnost obcana za Skodu
Majetek

Hospodareni s penézi a majetkem

Rodinny rozpocet

c) CLOVEK STAT A PRAVO
DIiLCi VYSTUPY
AK:
- vysvétli vyznam zdkladnich stdtoprdvnich pojma (stdat, prezident, parlament, sendt,

vldda)
- objasni rozdily v ¢innosti zakonoddrnych, vykonnych, sprdvnich a soudnich orgdnu

N«

statu, uvede priklady jejich funkci a ukold

- na pfikladech spravné rozlisuje pfipady sikany a diskriminace

- rozeznd projevy ndrodnostni, ndboZenské a jiné nesndsenlivosti a uvede zptsoby, jak
Ize tyto projevy zmirnit nebo odstranit

- popise, kterd zdkladni préva ditéte vymezuje Umluva o prdvech ditéte

" diléi vystupy = vzdéldvaci oblast VYCHOVA KE ZDRAVI
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Principy demokracie — znaky demokratického zplisobu rozhodovani a fizeni statu,

politicky pluralismus

Statni moc a jeji délba

Statni reSeni ndarodnostni otazky

Listina zdkladnich prav a svobod

PRUREZOVA TEMATA

osvs8

OSV9 | Osvojeni si na zakladé dramatizace, vykladu, diskuze ¢ videa | . )

OSV10 | dovednosti pro asertivni komunikaci. IO

Oosvi1

MKV1

MKV2

MKV3 Seznavmovéni fe na zdkladé osobniho p.roiitku s odliSnostmi ve Integrovéno
spoleénosti s dirazem na rovnost a toleranci

MKV4

MKV5

MED1

MED2 | 5eznamovani se s medialni komunikaci, na zakladé rozboru rdznych

MED3 | materidlll posuzovani seridznosti sdéleni, jeho UGcelu, péstovani | integrovano

MED4 | kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé

MED5

VDO2

MKV1

MKV2

MKV3 | Jeden svét na SNP 6

MKV4 | - projekce filmu s naslednou besedou o lidskych pravech/socialnich projekt

ENV3 problémech/médiich a fake news/globalnich problémech

MED1

MED2

MED5
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8. ROCNIK
a) CLOVEK VE SPOLECNOSTI"
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- chdpe, Ze probuzeni touhy po sexudInim sbliZeni neznamend pripravenost pro zahdjeni
sexudlniho Zivota
- objasni rozdil mezi zamilovanosti a trvalym citem
- chdpe dusledky predcasné sexudlIni zkuSenosti a promiskuity
- uvédomuje si péci o zdravi reprodukéni soustavy
- objasni proces vzniku lidského Zivota a problematiku ndhradni rodinné péce
- vysvétli rozdil mezi heterosexualitou a homosexualitou a deviantnim sexudinim
chovdnim, objasni pojem registrované partnerstvi, uvédomi si dileZitost partnerské
Idsky pro Zivot ¢lovéka
- uvédomuje si rizika predcasného téhotenstvi a rodicovstvi
- charakterizuje prostfedky antikoncepce
- charakterizuje podpurné a stimulacni Iatky ve sportu a jejich ucinky
- osvétli nebezpeci dopingu pro zdravi ¢lovéka
- charakterizuje patologické hrdcstvi, ndvykové cinnosti a jejich ucinky

uéivo

Laska — laska a zamilovanost, sex, homosexualita, heterosexualita, antikoncepce,
pohlavni choroby, zdravi reprodukéni soustavy, sexualita jako soucdst formovani
osobnosti, zdrzenlivost, promiskuita, poruchy pohlavni identity, pfedéasna sexualni
zkuSenost.
Vznik lidského Zivota — problémy téhotenstvi a rodicovstvi mladistvych, ndhradni
rodinnd péce
Patologické hracstvi, prace s pocitacem jako navykova ¢innost
Doping — nebezpedi dopingu
b) CLOVEK JAKO JEDINEC
DILCi vYSTUPY
ZAK:
- na zdkladé pozndni své osobnosti zhodnoti své jedndni a chovadni ve vztahu k sobé
samému a druhym lidem, umi ho vhodné korigovat
- charakterizuje kladné a pro zdravy vyvoj osobnosti duleZité vliastnosti ¢lovéka
- chdpe vyznam vile pri dosahovani cilt a zdoldvdni prekdzek
- posoudi vyznam hodnot pro sviij Zivot
- vyjadri své predstavy o viastni budoucnosti

" dil&i vystupy = vzdéldvaci oblast VYCHOVA KE ZDRAVI
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uéivo

sebekriticky dokdzZe zhodnotit a usmérnit své chovdni a jedndni

dokdZe vyuzit svuj potencidl, rozvijet své prednosti, rozpoznat a prekonat osobni
nedostatky, posilit zdravou sebed(ivéru, motivovat se k lepsim vykonim

rozliSuje vhodné a nevhodné trdaveni volného Casu

charakterizuje Zivotni styl soucasné spolecnosti, objasni nebezpeci zdravi clovéka
ohroZujicich ndvykovych Iatek a dalSich druh( zdvislosti, predvede jednoduché zplsoby
odmitdni ndvykovych lgtek”

uvédomuje si moZnd nebezpeci internetu, pouZivani zbrani a jinych nebezpecnych ldtek
¢&i pfedmétd”

dokdZe se v pfipadé potreby svéfit rodicim, kompetentnim osobdm, vyhledat
odbornou pomoc®

osvojil si a aktivné pouzivd kompenzacni a relaxacni techniky a socidlni dovednosti
k regeneraci organismu, pfekondvdni inavy a pfedchdzeni stresovym situacim®

Osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, temperament, osobni potencidl, vile,
charakter

Potteby, zajmy, hodnoty

Poznani sebe sama — sebepozndni, sebepojeti, sebevédomi, sebehodnoceni, utvareni
védomi vlastni identity

Pocity a emoce — afekt, vasen, ndlada

Sebeovladani a zvladani problémovych situaci, stanoveni vlastnich cild, zaujimani
hodnotovych postojl a rozhodovacich dovednosti pro feseni problému v mezilidskych
vztazich, pomahajici a prosocidlni chovani

Vnitfni svét ¢lovéka — vnimani a poznavani skutecnosti, sebe i druhych lidi, pamét,
zapominani, pozornost, hra, uceni, prace

Mysleni, feSeni probléma

Zdravy Zivotni styl — zavislosti, ndvykové latky”

Stres, zvladani stresu”

Psychicka onemocnéni — nasili mifené proti sobé samému, rizikové chovani — alkohol,
zbranég, koufeni, nebezpelné latky a pfedméty, nebezpeény internet”

Ndsilné chovani, tézké Zivotni situace a jejich zvladani”

c) CLOVEK STAT A PRAVO

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

na prikladech ze soucasnosti a minulosti vysvétli znaky, typy a formy stdtu
popise charakteristické rysy reZimi demokratickych a autokratickych a uvede priklady
rozlisi jednotlivé slozky statni moci CR

" dil&i vystupy = vzdéldvaci oblast VYCHOVA KE ZDRAVI
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ucivo

objasni vyznam voleb v demokratickém stdtu

Pravni zaklady statu — znaky statu, typy a formy statu

Principy demokracie — znaky demokratického zpUsobu rozhodovani a fizeni statu
Statni moc a jeji délba — moc vykonn3d, zdkonodarna, soudni

Funkce politickych stran, politicky pluralismus, socialni dialog a jeho vyznam, volby do
zastupitelstev

Obrana statu

Ustava CR — funkce a obsah Ustavy, statni obéanstvi CR

PRUREZOVA TEMATA
OSV2 | Tojsem ja
oSVv5 | - projekt zaméfeny na poznani sebe sama, svych hodnot, potieb, projekt
osviy| cld
VDO2 | Porovnavani znakd demokracie a diktatury na konkrétnich prikladech
- .
VDO4 | z minulosti i sou¢asnosti inegrovane
VDO3 VY’tvareonl .voleb’mch erogramu rla modevlovych prikladech a uvadéni Integrovéno
priklad( vlivu vysledk( voleb na Zivot ob¢anu
VD02
MKV1
MKV2
MKV3 | jeden svét na SNP 6
MKV4 | - projekce filmu s naslednou besedou o lidskych pravech/sociélnich projekt
ENV3 problémech/médiich a fake news/globalnich problémech
MED1
MED2
MEDS5
9. ROCNIK

a) CLOVEK STAT A PRAVO

DIiLCi v

ZAK:

YSTUPY

uvede, kterd zdkladni lidskd prdva garantuje Ustavni listina prdv a svobod, zdivodni
vyznam téchto prdv pro viastni Zivot

vysveétli vyznam pojmu prdvni stat

uvédomuje si pravni ustanoveni a moznd rizika v pfipadé jejich porusovani

znd ukoly a priklady ¢innosti jednotlivych orgdn( prdavni ochrany obcand pri postihovani
trestnych cinG

rozpoznd rozdil mezi prestupkem a trestnym ¢inem; popise, jaké sankce z nich plynou
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ucivo

na prikladech se seznami s nadlezitostmi nékterych smluv upravujicich ob¢anskopravni
vztahy

orientuje se v zdkladni pravni upravé duleZitych vztaht — vlastnictvi, pracovni pomeér,
manZelstvi

uvédomuje si priciny a dusledky korupcéniho jedndni

Pravni ¥ad CR — vyznam a funkce pravniho Fadu, orgény pravni ochrany ob&and, pravni
norma, predpis, zakon, pravni odvétvi, lidska prava

Protipravni jednani — druhy protipravniho jednani, korupce, porusovani prav
k dusevnimu vlastnictvi

Postihy protipravniho jednani — ptrestupek, trestny ¢in

Pravo v kazdodennim Zivoté — vyznam pravnich vztahd, dulezité pravni vztahy
a zavazky

b) CLOVEK STAT A HOSPODARSTVI

DILCi VYSTUPY

ZAK:

ucivo

orientuje se v moznych formdch platby

dokdze prakticky vysvétlit vyhody hotovostnich a bezhotovostnich plateb, jejich
vhodnost vyuZiti v konkrétni situaci

chdpe funkci bank, orientuje se v nabidce bank a druzich turokovych sazeb

uvede nejcastéjsi druhy pojisténi, vi, v jaké situaci je vyhodné je pouZit

sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, zvadzi
nezbytnost jednotlivych vydaju, objasni princip vyrovnaného, schodkového
a prebytkového rozpoctu

orientuje se v principech trZniho hospoddrstvi

znd hlavni zdroje pfijmu statniho rozpoctu, vi, na co stat vynaklddad finanéni prostredky

Penize — funkce a podoby penéz, pojem hodnoty, formy placeni
Hospodareni — hospodareni domdcnosti, rozpocet

Trzni vztahy, nabidka, poptavka, tvorba ceny, inflace

Banky a jejich sluzby

Hotovostni a bezhotovostni platby

Statni rozpocet

PFijmova a vydajova stranka statniho rozpoctu

Rodinny rozpocet

Socidlni politika statu
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c) MEZINARODNI VZTAHY A GLOBALNI SVET
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- vysvétlivyznam EU
- vysvétli vyznam zaclenéni CR do EU pro bézny ob&ansky Zivot
- znd prdva obéanii CR v rdmci EU a jejich zplisob uplatiiovdni
jejich hlavni pric¢iny a jejich mozné dusledky
- pojmenuje projevy globdlnich problémd, dokdzZe postihnout souvislost mezi globdlnimi
a lokdlnimi problémy

ucivo

Evropska unie
Vyznamné globalni problémy
Globalni a lokalni problémy

d) CLOVEK VE SPOLECNOSTI®

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:
- formuluje svuj ndzor na ndboZenstvi obecné
- objasni pojem naboZenskad tolerance, zaujimad aktivni postoj proti vSiem projevim
lidské nesndsenlivosti
- charakterizuje pojmy extremismus, fanatismus; rozpoznd sektu, znda jeji prostredky
manipulace, umi se proti nim ucinné brdnit
ucivo
Nabozenska tolerance, extremismus, fanatismus
PRUREZOVA TEMATA
EGS2 o 5 5 o
EGS3 Posouzeni vyznamu EU a naseho ¢&lenstvi v ni integrovano
OSV11 | 74 jsou vedeni k toleranci vici vsem lidem, jsou seznamovani s
MKV2 | odliSnostmi rznych kultur integrovano
MKV5
VDO2
MKV1 | jeden svét na SNP 6
MKV2 | - projekce filmu s naslednou besedou o lidskych pravech/socialnich projekt
MKV3 problémech/médiich a fake news/globalnich problémech
MKV4

" dil&i vystupy = vzdéldvaci oblast VYCHOVA KE ZDRAVI

175



/Sy

SNP O Zdkladni skola a Matef'skd skola Usti nad Labem, SNP 2304/6, pfispévkovd organizace

ENV3

MED1

MED2

MED5

176



/Sy

SNP O Zdkladni skola a Matef'skd skola Usti nad Labem, SNP 2304/6, pfispévkovd organizace

5.6 CLOVEK A PRIRODA

Vzdélavaci oblast CLOVEK A PRIRODA zahrnuje zkoumdni piirody. PouZiti vhodnych
metod pozorovani a pokusl vede k lepSimu porozuméni prirodnich zakonitosti a souc¢asné
pomaha orientovat se v béZzném Zivoté. ZkusSenosti a dovednosti ziskané pti pozorovani
a srovnavani Zivé i neZivé prirody vytvari potfebné predpoklady, aby si Zaci uvédomovali
uzite¢nost fyzikalnich, chemickych, pfirodovédnych a zemépisnych poznatkd a jejich aplikaci
v praktickém Zivoté. Nedilnou soucasti jsou také principy a otazky vztahu k Zivotnimu prostiedi
jako celku a ochrané Zivotniho prostredi.

Vyuka fyziky Zaklm poskytuje prostiredky a metody pro hlubsi porozuméni prirodnim
faktim a jejich zakonitostem, nabizi dobrodruZstvi pozndvani a chapani okolniho svéta.

V chemii jde nejen o zasady bezpetné priace s chemikdliemi, seznamovani
s mnohostrannym vyuzitim chemie v nejriiznéjsich oblastech lidské ¢innosti.

Zemépisné vzdélavani umoznuje zaklm odhalovat souvislosti pfirodnich podminek
a zivota lidi a jejich spolecenstvi nejen v blizkém okoli, regionech na Gzemi CR, v Evropé a
celém svété vibec.

Vzdélavaci oblast CLOVEK A PRIRODA navazuje na vzdéldvaci oblast CLOVEK A JEHO
SVET.

Vzdélavaci oblast CLOVEK A PRIRODA je ¢lenéna do 4 vzdélavacich predmétd — fyziky,
chemie, prirodopis a zemépis.

5.6.1. FYZIKA

Vyucovaci pfedmeét fyzika se vyucuje jako samostatny pfedmét v 6. az 9. rocniku.

HODINOVA DOTACE V JEDNOTLIVYCH ROCNICiCH
fyzika
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
- - - - - 2 2 1 1

Vyucovaci predmét fyzika vede zaky k pochopeni slozZitosti a komplexnosti vztaht
Clovéka a prirodniho prostfedi. Poskytuje jim tim i potfebny zdklad pro lepsi pochopeni
a vyuzivani soucasnych technologii a pomaha jim lépe se orientovat v bézném Zivoté. Rozviji
environmentalni povédomi u Z3akd, navozuje dostatek situaci k jejich samostatnému
a otevienému mysleni, umoziuje jim kriticky se zamyslet nad zadanymi problémy
souvisejicimi s pfirodnimi jevy a vyjadfovat k nim vlastni nazory.

Vyznamné podporuje vytvareni tviréiho mysleni a logického uvazovani. Dlraz je kladen
na praktické cinnosti, které jsou realizovany formou pokusu, experiment nebo méreni a co
nejuzsim propojenim s podminkami v realném Zivoté.
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Vyuka je realizovdna nejenom v prostorach Skoly a odborné ucebng, ale také v jejim
okoli. Zaci se dle moznosti zapojuji do pFirodovédnych a logickych souté?i, do vyuky jsou dle
situace zarazovany hodiny laboratornich praci.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
kompetence k uceni - umoZnujeme Zakldm pozorovat rGzné fyzikalni

objekty, procesy a jejich vlastnosti

- do vyuky zafazujeme ptiklady z praxe

- Zaci jsou smérovani k nalézani souvislosti
a praktického vyuZiti zkoumanych jev(

- pouzivame v hodinach informacni a komunikacni
technologie

- podporujeme u zakl schopnost logického mysleni
zarazovanim problémovych a logickych uloh

- vedeme Zzaky k pouZivani odbornych termind,
znakU a symboll

- vedeme Zaky k vyhledavani informaci (tabulky,
encyklopedie, ¢asopisy, internet apod.)

kompetence k feSeni problémii - zaddvame ukoly, pfi kterych se Zaci uci vyuzivat
zakladni postupy badatelské prace, tj. nalezeni
problému, jeho formulaci, hledani a zvoleni
postupu reseni, vyhodnoceni.

- motivujeme Zdky problémovymi Ulohami
z praktického Zivota

- vedeme Zzaky k samostatnému uvaZovani,
podporujeme u nich i tzv. neskolské postupy
feSeni uloh

- ucime Zaky znamé a osvédcené postupy aplikovat
v jinych obdobnych nebo novych ulohach

- vedeme zaky k tomu, aby byli schopni zménit své
rozhodnuti v pfipadé, Ze se ukdzZe jiné jako lepsi,
a uméli pfiznat, kdyz zjisti, ze jejich reSeni je
nespravné

- vyzadujeme, aby Zaci pfi reSeni problému aktivné
vyhledavali informace, které povedou k feseni

kompetence komunikativni - ucime Zaky, Ze prace ve skupiné je zaloZena na
komunikaci, respektovani nazoru druhych, na
diskuzi

- vedeme zaky k formulovani myslenek v mluvené

i pisemné formé
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vyuzivame informacni technologie k ziskavani
informaci, cilené vedeme Zzaky, aby tradi¢nimi
i digitalnimi prostredky prezentovali vysledky své
prace pred spoluzaky

vybizime Zaky, aby kladli dotazy k diskutovanému
tématu

zaddvdme Uukoly s mozZnosti projevit se pred
tfidou (referaty, domaci pokusy apod.)

kompetence socialni a personalni

nabizime pomoc, moZnost porfadat o ni
a poskytnout ji

podporujeme vzajemnou spolupraci, pratelské
vztahy a respektovani jeden druhého
podporujeme u zakl sebehodnoceni

kompetence obcanské

vedeme Zaky k Setrnému vyuzivani elektrické
energie, posuzovani efektivity jednotlivych
energetickych zdroja

podnécujeme zaky k pouzivani obnovitelnych
zdrojli energie v produktivnim Zivoté

kompetence pracovni

vedeme Zzaky k dodrzovani a upevnovani
bezpecného chovani pti préci s pfistroji, zafizenim
a vybavenim

vyZzadujeme dokonceni prace v dohodnuté kvalité
a terminech — Z4ci jsou vedeni k planovani ukold
a postupl

podporujeme Zzaky v jejich hlubSim zajmu
o pfedmét s ohledem na mozné budouci profesni
zaméreni

organizujeme vyuku tak, aby ucinné zapojila
vSechny zaky

kompetence digitalni

vedeme Zaky k vyuZzivani digitdlnich technologii
pfi studiu fyzikalnich jev(

umoznujeme zakam vyuzivat digitalni pomucky
pfi feSeni fyzikalnich uloh a problému

vedeme Zaky k vyuzivani digitdlnich technologii
pro prezentaci vysledk(

vedeme zaky k tomu, aby pfi tymové praci, pfi
fesSeni problém0 a pfri diskuzi o vysledcich uloh
pouzivali  efektivné digitdlni komunikacni
prostfedky, volili k tomu vhodné nastroje
(zejména pfi distanénim vzdélavani)
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- klademe ddraz na etické jednani, ohleduplnost
a respekt pfi praci, komunikaci a sdileni informaci

v digitalnim prostredi

6. ROCNIK
a) UVOD DO FYZIKY
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- sprdvné pouZivd vybrané pojmy vztahujici se k tématu
- zaradi fyziku do systému véd
- strucné se sezndmi s hlavnimi obory fyziky (mechanika, optika, elektfina, magnetismus,

termika, akustika, jadernd fyzika, astronomie)
- zhodnoti vyznam fyziky

ucivo
Pfedmét, obory a vyznam fyziky
b) TELESA A LATKY
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- sprdvné pouZivd vybrané pojmy vztahujici se k tématu
- rozlisi na prikladech téleso a latku
- urci, zda dand ldtka (téleso) patii mezi ldatky (télesa) plynnd, kapalnad ¢&i pevnd
- porovnd vlastnosti pevnych, plynnych a kapalnych latek
- popiSe a vysvétli jevy, které potvrzuji pohyb Cdstic — difuze, Brown(yv pohyb

- porovnd cdsticovou stavbu pevnych, kapalnych a plynnych ldatek, vzdjemné silové
plsobeni mezi ¢dsticemi

uéivo

Télesa a latky
Pevné, kapalné a plynné skupenstvi
Difuze a Brownuv pohyb
Castice latky
c) MAGNETICKE VLASTNOSTI LATEK
DILCi vYSTUPY

ZAK:

sprdavné pouzivad vybrané pojmy vztahujici se k tématu

popise ¢dsti magnetu

stanovi, jaké poly magnetu se vzdjemné pfitahuji a jaké se odpuzuji
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ucivo

vysvétli pojmy trvaly a do¢asny magnet

popise obrazce indukénich ¢ar kolem magnetu

vysvétli pojem magnetické pole a urci, jak se projevuje
stanovi umisténi severniho a jizniho magnetického pdlu Zemé
objasni princip kompasu

uvede priklady vyuZiti magneti v praxi

Magnet a jeho Casti
Magnetické pole
Magnetické indukéni ¢ary
Magnetické pole Zemé
Kompas

Praktické pouZziti magnetu

d) FYZIKALNIi VELICINY A JEJICH MERENI

DILCi VYSTUPY

ZAK:

sprdvné pouzivd vybrané pojmy vztahujici se k tématu

vysvétli pojmy fyzikdlni veli¢ina a jednotka

uvede znacku a hlavni jednotku délky, jeji dily a ndsobky

vzdjemné prevaddi béZné pouZivané jednotky délky

zméri rozmér télesa délkovym méridlem

urc¢i aritmeticky prumér z namérenych hodnot dané veli¢iny

uvede znacku a hlavni jednotku objemu, jeji dily a ndsobky

zméri objem (kapalného, pevného télesa) pri pouZiti odmérného vdlce
vzdjemné prevadi bézné pouzivané jednotky objemu

uvede znacku a hlavni jednotku hmotnosti, jeji dily a ndsobky
zvazi dané téleso

vzdjemné prevaddi béZné pouZivané jednotky hmotnosti

uvede znacku a hlavni jednotku casu, jeji dily a ndsobky

zméri ¢as

vzdjemné prevddi bézné pouzivané jednotky ¢asu

uvede znacku a jednotku teploty

zméri teplotu teplomérem

predpovi, jak se zméni délka Ci objem télesa pri dané zméné jeho teploty
uvede znacku a jednotku hustoty

experimentdlné urci hustotu latky ze zmérené hmotnosti a objemu
vyhleddvd hustotu v tabulkdch

vypocitd hmotnost urcitého objemu zndmé latky

k vypoctium hustoty, hmotnosti pouZiva upravy daného vzorce
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ucivo

Fyzikdlni veli¢iny a jednotky
Délka

Meéreni fyzikdlnich velicin
Objem

Hmotnost

Cas

Teplota

Hustota

e) ZVUKOVE DEJE
DIiLCI VYSTUPY
ZAK:
- spravné uzivd vybrané pojmy vztahujici se k tématu
- rozpoznd ve svém okoli zdroje zvuku
- vysvétli na konkrétnich prikladech, jak se Sifi zvuk
- porovnd rychlost Sifeni zvuku v rtiznych prostredich
- popiSe vnimdni zvuku lidskym uchem
- uvede priklady zdroji nadmérného hluku, popiSe jejich ucinek na zdravi clovéka
a moZnosti, jak se pfed nimi chranit

- posoudi mozZnosti zmensovdni vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi
- objasni odraz zvuku a vysvétli vznik ozvény

uéivo

Vlastnosti zvuku

Rychlost Sifeni zvuku

Odraz zvuku na prekdazZce, ozvéna
Hluk

f) SVETELNE DEJE
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- sprdvné uZiva vybrané pojmy vztahujici se k tématu
- uvede priklady zdroju svétla
- v konkrétnich pfipadech rozhodne, co je zdroj svétla a co osvétlené téleso
- rozlisi riznd optickd prostredi
- vysvétli zatméni Slunce a Mésice
- zduvodni faze Mésice
- vyuZivd zdkona o primocarém Sifeni svétla

182



/Sy

SNP O Zdkladni skola a Matef'skd skola Usti nad Labem, SNP 2304/6, pfispévkovd organizace

ucivo

Vlastnosti svétla
Stin
Zatméni Slunce a Mésice

PRUREZOVA TEMATA
Téma je rozvijeno v ucivu o svétle — Svételné znecisténi a o zvuku — Vliv
hluku na Zivotni prostredi a lidské zdravi

ENV3

integrovano

7. ROCNIK

a) SVETELNE DEJE
DILCi VYSTUPY
ZAK:

- sprdvné uZiva vybrané pojmy vztahujici se k tématu
formuluje zékon odrazu

nakresli obraz daného pfedmétu pri zobrazeni rovinnym zrcadlem

odlisi duté zrcadlo od vypuklého

uvede priklady vyuZiti kulovych zrcadel v praxi
formuluje zékon lomu

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych prostredich, zda se svétlo bude

lamat ke kolmici ¢i od kolmice

vyuZivd znalosti lomu svétla pfi analyze prichodu svétla cockami
vyjmenuje nékolik prikladd vyuZiti cocek v praxi

popise zjednodusené funkci lidského oka, jeho vady a vysvétli jejich korekci brylemi

popise rozklad bilého svétla hranolem

uéivo

Uhel dopadu, thel odrazu

Zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a vypuklém zrcadle
Lom paprsku ke kolmici a od kolmice

Zobrazeni lomem tenkou spojkou a rozptylkou

Rozklad bilého svétla hranolem

b) POHYB TELES
DILCi vYSTUPY
ZAK:
- sprdvné uZiva vybrané pojmy vztahujici se k tématu
- rozhoduje, zda je dané téleso v klidu nebo v pohybu vzhledem k jinému télesu

- vysvétli pojem trajektorie a draha
- rozlisi pohyb primocary a krivocary
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ucivo

c) SiLY

rozlisi rovhomérny a nerovhomérny pohyb

uvede znacku a hlavni jednotku rychlosti, vysvétli jeji vyznam

vzdjemné prevddi béZné pouzivané jednotky rychlosti

vyuZivd s porozuménim pfifeseni problému a uloh vztah mezi rychlosti, dréhou a casem
u rovnhomérného pohybu téles

Klid a pohyb télesa

Trajektorie a draha

Pfimocary a kfivocary pohyb
Rovnomeérny a nerovnomérny pohyb
Rychlost rovhomérného pohybu
Jednotky rychlosti

Vypocet rychlosti

DILCi VYSTUPY

ZAK:

ucivo

sprdvné uzivda vybrané pojmy vztahujici se k tématu

uvede znacku a hlavni jednotku sily, jeji ndsobky kN a MIN a vzdjemné je prevaddi
vysvétli moZnosti vzdajemného pusobeni téles

zndzorni graficky silu

urci graficky i vypoctem vyslednici dvou sil stejného a opacného sméru

v konkrétni situaci urci, zda na téleso plsobi gravitacni sila, jakou md velikost a jaky je
jeji smér

vypocitd gravitacni silu plsobici na téleso o zndmé hmotnosti

vysvétli pojmy tlakova sila a tlak

pouZziva vztah pro vypocet tlaku

prevddi vzdjemné jednotky tlaku (Pa, hPa, kPa, MPa)

diskutuje o mozZnosti zvyseni ¢i snizeni tlaku v praxi

na prikladech z praxe uvede, na ¢em zdvisi velikost treci sily

diskutuje o moznosti zvyseni ¢i sniZeni tfeni v praxi

Sila

Jednotka sily

Skladani sil stejného a opacného sméru
Vyslednice a rovnovaha sil

Gravitacni pole a gravitacni sila
Deformacéni ucinky sily

Tlakova sila a tlak
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Tteci sila

d) MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

uéivo

sprdvné uziva vybrané pojmy vztahujici se k tématu

vysvétli na pfikladech viastnosti kapalin

vysvétli pojem hydrostaticky tlak, znd jeho znacku, jednotku, vzorec pro vypocet a umi
jej pouZit

vysvétli vztah mezi velikosti hydrostatického tlaku, hloubkou kapaliny a hustotou
kapaliny

znd praktické pouziti spojenych nddob

objasni podstatu Pascalova zdkona

pomoci Pascalova zdkona vysvétli princip hydraulickych zarizeni a pocitd priklady
s touto tematikou

objasni pojem vztlakovd sila, znd jeji znacku a jednotku

vypoctem urci velikost vztlakové sily

objasni podstatu Archimédova zdkona

jednoduse vysvétli existenci atmosférického tlaku

porovnd atmosféricky tlak v rtiznych vyskdch

popise zpusob méreni atmosférického tlaku

chdpe vyuZiti Archimédova zdkona pro plyny — baldny, vzducholodé, letadla

vysvétli pojmy pretlak, podtlak, vakuum

Vlastnosti tekutin
Hydrostaticky tlak
Spojené nadoby
Pascaltv zakon
Hydraulicka zafizeni
Vztlakova sila
Archiméduv zakon
Plovani téles
Atmosféricky tlak
Pretlak, podtlak, vakuum

e) ENERGIE

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

spravné uziva vybrané pojmy vztahujici se k tématu
uvede znacku a hlavni jednotku prdce, vzdjemné prevdadi mezi jednotkami
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- rozhodne, zda se v urcité situaci kond prdce nebo ne

- vypocita prdci

- vysvétli pojem vykon

- prevddi jednotky vykonu

- vyuZivd s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem
- pozndvd jednotky Ws, kWh, MWh

ucivo

Prace
Vykon

8. ROCNIK
a) ENERGIE
DILCi vYSTUPY
ZAK:
- spravné uzivd vybrané pojmy vztahujici se k tématu
- pouZivd pojmy polohovd a pohybovd energie
- vypocitd polohovou energii télesa v gravitacnim poli Zemé
- charakterizuje vnitfni energii télesa
- popise, jak teplota télesa souvisi s rychlosti neusporddaného pohybu Cdstic télesa
- vysvétli pojem teplo
- rozpoznd a pojmenuje zdkladni skupenské zmény (tdni, tuhnuti, kapalnéni, vyparovani,
sublimace, desublimace, var) ve svém okoli i v prirodé
- umivysvétlit pojmy teplota tani, tuhnuti, teplota varu
- vyjmenuje faktory ovliviiujici rychlost vyparovdni a tyto poznatky aplikuje na pfiklady
z praxe
- v konkrétni situaci predpovi, jak se zméni teplota varu pri zvétseni nebo zmenseni tlaku

uéivo

Energie

Pohybova a polohova energie

Vnitini energie

Teplo

Pfemény skupenstvi
b) ELEKTROMAGNETICKE DEJE (elektrostatika, stejnosmérny elektricky proud)
DILCi vYSTUPY
ZAK:

- sprdvné uZiva vybrané pojmy vztahujici se k tématu
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- popise zjednodusSené model atomu, urci, z ¢eho se atom skladd

- uvede druh elektrického ndboje protonu, elektronu a neutronu

- vysvétli pojem iont

- uvede znacku a hlavni jednotku elektrického ndboje;

- urci(na zdkladé znalosti druhu ndboje), zda se dvé télesa budou pfitahovat, odpuzovat,
Ci zda na sebe nebudou elektricky pisobit

- popise princip elektroskopu

- popise princip blesku a pravidla ochrany pred bleskem

- pouzivd zdkladni schematické znacky, z nich zakresli schéma obvodu

- sestavi sprdvné podle schématu elektricky obvod

- vysvétli pojmy elektricky vodic a izolant, uvede priklady

- definuje elektricky proud jako usmérnény pohyb volnych ¢dstic

- rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého

- uvede znacku a hlavni jednotku el. proudu, jeji dily a pfevddi mezi nimi

- definuje elektrické napéti

- uvede znacku a hlavni jednotku el. proudu, jeji dily a pfevddi mezi nimi

- znd rdzné zdroje elektrického napéti, jejich vyhody a nevyhody

- poznd, kde je kladny a zdporny pdl zdroje stejnosmérného napéti

- uvede znacku a hlavni jednotku el. odporu

- popise zavislost el. odporu na délce, ldtce, prirezu vodice

- vysvétli, co je rezistor a nakresli jeho schematickou znacku

- rozlisi paralelni a sériové zapojeni

- nakresli schéma elektrického obvodu se dvéma rezistory zapojenymi sériové nebo
paralelné

- vyslovi Ohmiv zdkon a sprdvné zapise jeho matematicky tvar

- pomoci Ohmova zdkona uréi velikost proudu, napéti, odporu ve vétvi uzavieného
elektrického obvodu

- uvede priklady elektrickych spotrebict

- znd jednotky elektrické energie

- na prikladech uvede tepelné ucinky elektrického proudu

- respektuje zasady bezpecnosti prdce s elektrickymi spotrebici

- znd vyznam jisti¢e a pojistky, vysvétli pojem zkrat a funkci pojistky

uc€ivo

Elektricky ndboj

Elektroskop

Elektricky vyboj

Elektricky obvod, schematické znacky
Elektricky vodic a izolant

Elektricky proud

Elektrické napéti
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Zdroje stejnosmérného napéti

Elektricky odpor

Rezistor

Sériové a paralelni zapojeni

Ohmv zdkon

Elektrické spotfebice

Tepelné ucinky elektrického proudu

Bezpelné chovani pfi praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

PRUREZOVA TEMATA

ENV3

Téma je rozvijeno v ucivu o energii — Jak neplytvat s energii —

. , , integrovano
energeticky usporné domy

9. ROCNIK

a) ELEKTROMAGNETICKE DEJE (sttidavy elektricky proud, polovodice)

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

ucivo

sprdvné uziva vybrané pojmy vztahujici se k tématu

objasni pojmy: elektromagnetickd indukce, indukovany proud, indukované napéti

s civkou, galvanometrem a trvalym magnetem predvede pokus, pri kterém vznikd
indukovany proud

rozlisi stejnosmérny proud od stridavého

rozhodne, ktery zdroj ddva stridavé napéti a ktery stejnosmérné

objasni ¢innost transformdtoru

popise transformdtor a jeho vyuZiti, uvede vztah pro transformacni pomér a vztahy pro
transformadtor, resi ulohy

objasni vyuZiti elektromagnetu, el. zvonku, galvanometru

znd zdkladni zplsoby vyroby a prenosu elektrické energie

rozlisi vodic, izolant a polovodic na zdkladé analyzy jejich vlastnosti

definuje polovodic, popisuje jeho vnitini stavbu a zdkladni principy vedeni elektrického
proudu v polovodicich

uvede zdkladni polovodicové soucdstky a jejich praktické pouZiti

Elektromagneticka indukce
Stridavy proud

Generator, alternator, dynamo
Elektromagnet

Transformator

Vyroba a prenos elektrické energie
Polovodice
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Polovodicové soucastky
b) JADERNA ENERGIE
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- sprdvné uZivd vybrané pojmy vztahujici se k tématu
- popise model atomu
- vysvétli pojmy protonové Cislo, nukleonové Cislo
- spomoci MFCH tabulek dokdZe urcit pocet protond, elektront, neutrond, nukleoni
v atomu
- objasni pojmy radioaktivita, poloc¢as rozpadu
- vyjmenuje druhy radioaktivniho zdreni
- vysvétli zpusoby ochrany pred radioaktivnim zarenim
- znd zpusoby vyuZiti radioaktivity
- objasni pojem jadernd energie
- rozlisi typy jadernych reakci
- znd zdkladni principy funkce jaderné elektrarny
- porovnd vyhody a nebezpeci jaderné energetiky
- objasni zneuZiti jadernych zbrani
- objasni terminy obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
- urcivyhody a nevyhody riznych zdroji energie, zejména z hlediska jejich vlivu na Zivotni
prostredf

uéivo

Atom

Radioaktivita

Radioaktivni zareni

Vyuziti jaderného zareni

Jaderna energie a reakce

Jaderny reaktor

Jaderna elektrarna

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
Energetika a Zivotni prostredi

c) VESMIR
DILCi vYSTUPY
ZAK:
- sprdvné uZiva vybrané pojmy vztahujici se k tématu

- vyjmenuje, co tvori nasi slunecni soustavu
- vysvétli rozdily mezi planetou, hvézdou, mésicem, kometou, meteorem
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- objasni (kvalitativné) pomoci poznatki o gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce
a mésict planet kolem planet

ucivo

Vesmir

Slunecni soustava
Slunce

Mésic

Komety
Meteority
Planety

PRUREZOVA TEMATA

ENV3 Téma je rozvijeno v u€ivu o obnovitelnych a neobnovitelnych zdrojich
energie — Vliv vyroby energie na ZP

integrovdno
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5.6.2. CHEMIE

Vyucovaci pfedmét chemie se vyucuje jako samostatny predmét v 8. az 9. ro¢niku.

HODINOVA DOTACE V JEDNOTLIVYCH ROCNICiCH
chemie
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

Vyucovaci predmét je posilen z disponibilni ¢asové dotace u ucebniho pldnu pro 2.
stuperi o 1 hodinu (tzn. celkové se i s disponibilnimi hodinami jednd o 4 hodiny vyuky tydné).

Chemie je jednou ze zadkladnich véd popisujicich okolni svét a zabyvajicich se Sirokou
Skalou otazek spojenych s preménami latek v Zivé a neZivé prirodé; ma centrdlni pozici ve
vSech oborech lidské ¢innosti, pfi zpracovani surovin a material(i, ochrané zdravi a ptirody,
zlepsSovani kvality a prodluzovani délky Zivota.

Charakterem vyuky umoziuje zZakim hloubéji porozumét zdkonitostem prirodnich
procest, a tim si uvédomovat i uzZiteCnost pfirodovédnych poznatkli a jejich aplikaci
v praktickém Zivoté.

Vyuka je realizovdna nejenom v prostordch Skoly a odborné ucebné, ale také v jejim
okoli. Zaci se dle moznosti zapojuji do pFirodovédnych a logickych souté?i, do vyuky jsou dle
situace zarazovany hodiny laboratornich praci.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
kompetence k uceni - vedeme Zaky k systematickému vyhledavani

a ukladani informaci

- umozZnujeme Zzakim uplatnit vlastni ndapady
a tvofrivost a jejich prezentaci

- vedeme Zaky k samostatnému pozorovani
a porovnavani ziskanych vysledk

- podporujeme vyuzivani sebekontroly
a sebehodnoceni

- pomahame pfijimat spoluzodpovédnost za praci
vlastni i tymovou

kompetence k feseni problému - podporujeme ziskavani informaci, které jsou
potiebné k dosazeni cile

- umoznujeme hledat vlastni postup pfi rfesSeni
problém

- respektujeme Zakovu volbu postupu pfi plnéni
zadanych ukolt

kompetence komunikativni - davame zakim prostor k vyjadrovani vlastnich

myslenek a nazorl
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vyzadujeme od Zakd dodrZovani pravidel
komunikace pfi skupinové praci a pfi komunikaci
v kruhu béhem vyucovén

vedeme Zaky k prezentaci svého ukolu pfi
laboratornich pracich

kompetence socialni a personalni

chapeme dllezitost ohleduplnosti na pracovisti
vyZadujeme od Zakl( spolupraci na spole¢ném
ukolu

zafazujeme tymovou praci a projekty do vyuky

kompetence obcanské

vedeme Z4aky k spoluzodpovédnosti pfi praci
demonstrujeme pozitivni a negativni projevy
chovani na konkrétnich modelovych pfikladech
nabizime ptilezitosti, pfi kterych si Zaci uvédomi
sounaleZitost ¢lovéka a pfirody

vyZadujeme od Zak( osvojeni si praktickych
dovednosti prvni pomoci

kompetence pracovni

nachazime zplsoby, jak vyuZivat znalosti ziskané
ve Skole i mimo ni pro svij dalsi rozvoj

pfi praktickych cinnostech klademe diraz na
bezpecné  pouzivani  pracovnich  nastrojd
a pomlcek, respektovani danych pravidel
vedeme zaky k tomu, aby pracovali podle navodu,
predem stanoveného postupu, pripadné hledali
vlastni postup

kompetence digitalni

nabizime rdzné zplsoby pouziti digitalnich
zafizeni a dostupnych technologii

vedeme Zaky ke kritické praci s informacemi,
efektivni komunikaci a vzdjemné spolupraci
v digitdlnim prostredi

vedeme Zzdky ktvorbé a uUpravam digitdlniho
obsahu vrlznych formatech a jeho sdileni
s vybranymi lidmi

klademe diraz na etické jednani, ohleduplnost
a respekt k ostatnim

seznamujeme zaky s principy bezpecného chovani
na internetu a vedeme je k tomu, aby pfi praci
s informacemi uplatriovali pravni a etické normy

spojené s vyuzivanim prevzatych zdrojl
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8. ROCNIK
a) POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- sprdvné pouZivd vybrané pojmy vztahujici se k tématu
- rozlisuje ldtky a télesa
- urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek
- rozpoznd u bézné znamych déji, kde dochdzi k preméndam
- [idi se zdkladnimi pravidly bezpecnosti prdce s chemickymi ldtkami

ucivo

Chemie jako ptirodni véda

Historie chemie (alchymie)

Pokus jako dilezity postup v chemii
Pozorovani, popis vlastnosti latek a jejich zmén
Rozlisovani latek podle jejich vlastnosti

Zasady bezpecné prace

Nebezpecné latky a pripravky

b) SMESI
DILCi VYSTUPY
AK:
- sprdvné pouZivd vybrané pojmy vztahujici se k tématu

N«

- rozliSuje smési a chemicky Cisté ldatky

- vysvetli princip zdkladnich délicich metod

- navrhne postupy a prakticky provede oddélovdni sloZzek smési o znadmém sloZeni;
uvede priklady oddélovani sloZek v praxi
a nenasyceny roztok

- vypocitd hmotnostni zlomek sloZek v roztocich

- pfipravi prakticky roztok daného sloZeni

- rozlisi razné druhy vody a uvede priklady jejich vyskytu a pouZiti, uvede priklady
znecistovani vody a vzduchu

- popise princip vyroby pitné vody ve voddrndch

- uvede sloZeni vzduchu

- popise vznik teplotni inverze a smogu

- uvede priklady volné proddvanych hoflavin a zdsady bezpecné prdce s témito ldtkami

- vysvétli princip haseni poZadrt, znd telefonni ¢islo hasicu, zplsob ohlasovdni poZari a
popise zasady pro uloZeni hasicich pristroji

- aplikuje znalosti o principech haseni poZari na reseni modelovych situaci z praxe
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ucivo

Smeési a jejich slozky
Rdznorodé smési
Oddélovani slozek smési
Stejnorodé smési — roztoky
Hmotnostni zlomek
Voda
Vzduch a jeho slozeni
Teplotni inverze, smog
Cistota ovzdusi a zdroje jeho znecistovani
Horeni
Hoflaviny
Zasady haseni poZzaru, hasici pfistroje
c) CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY
DIiLCI VYSTUPY
ZAK:
- spravné pouZivd vybrané pojmy vztahujici se k tématu
- pouZivd pojmy atom a molekula ve sprdvnych souvislostech
- vysvétli pojem protonové Cislo a uzivd ho k urceni prvki a poctu protoni a elektront
v atomech prvku
- zevzorce urc¢i pocet atomu prvki v molekule
- rozlisuje vyznam pojm( kation a anion, pouZivad je ve spravnych souvislostech
- charakterizuje obsah pojmu chemickd vazba
- vysvétli pojem chemicky prvek a pouZiva chemické znacky vybranych prvku
- orientuje se v periodické soustavé chemickych prvki
- rozpoznd vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

ucivo
Césticové slozeni latek
Atom
Protonové Cislo
Molekuly
Chemické slouceniny
lonty
Chemicka vazba
Periodicka soustava chemickych prvka

Chemické prvky (psani nazvl a znacek vybranych prvka)
Vlastnosti, vyznam a pouZiti vyznamnych nekov( a kov

194



/Sy

SNP O Zdkladni skola a Matef'skd skola Usti nad Labem, SNP 2304/6, pfispévkovd organizace

d) CHEMICKE REAKCE

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

uéivo

spravné pouZivd vybrané pojmy vztahujici se k tématu

rozlisuje vychozi Iatky a produkty chemické reakce

zapise jednoduché chemické rovnice

aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich prubéh chemickych reakci v praxi a pfi
predchdzeni jejich nebezpecnému pribéhu

pouZiva velicinu latkové mnozstvi a jednotku mol pfi ¢teni chemickych rovnic

vypocitd moldrni hmotnost slouceniny

resi nejjednodussi vypoctové ulohy chemickych rovnic

uvede priklady prakticky ddleZitych chemickych reakci, provede jejich klasifikaci
a zhodnoti jejich vyuZivani

Chemickeé reakce a rovnice

RozliSovani vychozich latek a produktl ve schématu chemické reakce
Zapisovani jednoduchych chemickych rovnic

Zakon zachovani hmotnosti

Latkové mnozstvi

Molarni hmotnost

Latkova koncentrace

Vypocty z chemickych rovnic

Faktory ovlivAaujici rychlost chemickych reakci

Katalyzatory

e) ANORGANICKE SLOUCENINY

DIiLCi VYSTUPY

A

N¢
A~

sprdvné pouzivd vybrané pojmy vztahujici se k tématu

urcuje oxidacni ¢islo atomu prvki v halogenidech, oxidech a sulfidech

zapisuje ndzvy vzorcl halogenidi a oxidi a naopak ze vzorci jejich ndzvy

popise nejvyznamnéjsi vlastnosti a pouZiti vyznamnych halogenidd, oxidu a sulfidech
popise zptsoby pomoci clovéku pfi otravé oxidem uhelnatym

uvede, co muZe zpusobovat , sklenikovy efekt”

zapise vzorce, popise vlastnosti a pouZiti kyseliny sirové, chlorovodikové, dusicné
a hydroxidi sodného a vapenatého

orientuje se na stupnici pH, zméri pH roztoku univerzdlnim indikdtorovym papirkem —
poskytne prvni pomoc pfi zasaZeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem

uvede, jak se spravné redi roztoky kyselin a hydroxidd
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ucivo

popise poskytnuti prvni pomoc pfi zasaZeni pokoZky roztokem silné kyseliny nebo
hydroxidu

uvede ndzvy, vzorce, vlastnosti a pouziti vyznamnych kyslikatych soli

pise jednoduché rovnice neutralizace

popise praktické pouZiti anorganickych sloucenin v praxi (prumyslova hnojiva, vdpno,
cement, sdadra, keramika)

Anorganické slouceniny

Oxidacni Cislo

Nazvoslovi halogenid(

Vyznamné halogenidy

PouZzivani chloridu sodného v posypech silnic a potravé

Nazvoslovi oxidU

Vyznamné oxidy (oxid sifi¢ity, oxidy dusiku, oxid vapenaty — oxid uhelnaty — otrava pfi
nedokonalém spalovani, oxid uhli¢ity — sklenikovy efekt)

Oxid kremicity (sklo)

Oxid hlinity (rubiny, safiry)

Nazvoslovi sulfidl

Sulfidy (galenit, sfalerit)

Kyseliny a hydroxidy

Nazvoslovi kyselin

Vyznamné kyseliny (vlastnosti, pouziti — chlorovodikova, sirovd, dusi¢na, fosforecna)
Nazvoslovi hydroxid(

Vyznamné hydroxidy (vlastnosti, pouZziti — sodny, vapenaty)

Amoniak

pH, indikatory pH

Bezpeénost prace — redéni kyselin, rozpousténi hydroxidu sodného ve vodé
Nacvik prvni pomoci pfi zasazeni pokozky kyselinami nebo hydroxidy

Soli kyslikatych kyselin

Pfiprava soli

Nazvy a vzorce soli

Zapisovani neutralizace chemickymi rovnicemi

Vyuziti neutralizace v bézném Zivoté

Vlastnosti a pouziti vybranych soli

Pramyslova hnojiva, stavebni pojiva (sadra, vapno, cement), keramika

PRUREZOVA TEMATA

ENV1 Vodn[ zdroje, lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim (diskuze, integrovéno
referdt, prezentace)
Pitna voda, ochrana jeji Cistoty; ohroZzovani ovzdusi a klimatické , )

ENV2 . o o i i . integrovano
zmény, Cistota ovzdusi u nds (referat, prezentace, diskuze)
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ENV4

Zamysleni se nad problematikou cCistoty vodnich tokl, diskuze

stylu ¢lovéka a potieby ochrany Zivotniho prostredi

o aktudlnich lokalnich i globalnich ekologickych problémech, Zivotnim | integrovéno

MED2

Vyhleddvani mediadlnich sdéleni a posuzovani jejich realnosti
v tématech dotykajicich se ekologickych myslenek, potfeb ochrany
okolniho prostfedi apod.; reflexe vlastni zkuSenosti tykajici se obsahu
medialniho sdéleni

integrovano

9. ROCNIK

a) REDOXNIi REAKCE

DILCi VYSTUPY

ZAK:

ucivo

b) ORG
DILCi vV

> s

ZAK:
A.

sprdvné pouzivd vybrané pojmy vztahujici se k tématu

oznaci v redoxni rovnici oxidaci a redukci

popise vyrobu Zeleza

zhodnoti negativni vliv koroze a uvede mozZnosti ochrany predmétu
uvede pfiklady vyroby elektrického proudu chemickou cestou
vyjmenuje chemické zdroje elektrické energie

Oxidace a redukce

Vyroba Zeleza

Koroze

Elektrolyza a jeji primyslové vyuziti
Galvanické pokovovani

Chemické zdroje elektrické energie

ANICKE SLOUCENINY

YSTUPY

Uhlovodiky

spravné pouzivd vybrané pojmy vztahujici se k tématu

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, vyjmenuje zakladni homologickou fadu
zapise vzorce, popiSe zdroje, vlastnosti a pouZiti alkand, alkend, alkynd, arent
uvede zdkladni frakce ropy a jejich pouZiti

vyjmenuje alesponi tfi pfiklady fosilnich a vyrabénych paliv

zhodnoti z ekologického hlediska vyuzivani riznych paliv

Derivaty uhlovodiku

spravné pouziva vybrané pojmy vztahujici se k tématu
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- orientuje se v zakladnich derivatech uhlovodikt (halogenderivdty, dusikaté derivadty,
kyslikaté derivdty), znd jejich ndzvoslovi, zdroje, vyuZiti a vlastnosti

C. P¥irodni latky

- sprdvné pouZivd vybrané pojmy vztahujici se k tématu

- uvede priklady zdroju bilkovin, tukd, sacharidi a vitamin(

- md prehled o vyznamu dalsich pfirodnich Iatek (vitaminy, enzymy, hormony)

ucivo

Uhlovodiky
Alkany
Alkeny
Alkyny
Areny
Ropa a jeji frakce, zemni plyn, uhli
PFirodni paliva
Derivaty uhlovodik
Charakteristicka skupina
Halogenderivaty uhlovodik( (chlorethan, tetrachlotmethan)
Pesticidy a insekticidy
Dusikaté derivaty
Alkoholy (methanol, ethanol, glycerol)
Alkoholismus
Kyseliny (kyselina mravenci a kyselina octovad)
Sacharidy (glukdza, sachardza, skrob, celuléza)
Tuky
Bilkoviny (vyskyt, vlastnosti)
Enzymy, vitaminy, hormony
Vyziva z chemického hlediska, zasady zdravé lidské stravy
Nukleové kyseliny
Biotechnologie (vyroba piva)
c) CHEMIE A SPOLECNOST
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- sprdvné pouZivd vybrané pojmy vztahujici se k tématu
- zhodnoti vyuZivdni prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrZitelného
rozvoje na Zemi
- vyjmenuje priklady plasti a syntetickych vidken, uvede jejich vlastnosti a znd jejich
vyhody a nevyhody pri jejich pouZivdni
- popise priklady volné i nezdkonné proddvanych drog a uvede priklady nebezpeci,
kterym se vystavuje jejich konzument

198



/Sy

SNP O Zdkladni skola a Matef'skd skola Usti nad Labem, SNP 2304/6, pfispévkovd organizace

- uvede priklady otravnych a jedovatych Idtek, které by mohly pfi provoznich havdriich
uniknout do Zivotniho prostiedi, a uvede priklady spravného chovdni obyvatelstva

- orientuje se v pfipravé a vyuZivdani rGznych ldtek v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prostredi a zdravi ¢lovéka

ucivo

Chemicky pramysl v CR

Cirkulace a recyklace surovin

Plasty a synteticka vldkna

Detergenty, pesticidy a insekticidy

Drogy, léciva, doping

Aplikace poznatkd z chemie v dennim Zivoté obcéanl

PRUREZOVA TEMATA
Komunikace v rliznych situacich — manipulace s nebezpecnymi
OSV8 | latkami; havarie, Unik nebezpecnych latek (nacvik chovaniv integrovano

nebezpecnych situacich)
Radioaktivita a ochrana ¢lovéka pfi Uniku jaderného zareni, paliva —
seznameni se s mezinarodnim ekologickym hnutim; schopnost

EGS3 ) . . o L. integrovano
kriticky zhodnotit ekologické myslenky a moZnosti feseni problému &
soucasného svéta

ENV3 | Vliv primyslu na Zivotni prostiedi, plasty a jejich likvidace (diskuze) integrovano
Rozvoj dovednosti hospodarného zachazeni s vodou, efektivniho

ENva | Vyuzivani obnovitelnych zdroji energie, bezpecného zachazeni s léky integrovano

a béznymi Cisticimi prostfedky; utvareni pevného negativniho postoje
ke zneuZivani chemickych latek pro drogovou zavislost

Chéapani podstaty medidlniho sdéleni, rozliseni ,bulvarnich” a
MED1 | spoleéensky vyznamnych prvka ve sdéleni (video, diskuze) medidlni integrovano
sdéleni — pohled na tézbu nerostnych surovin (video, diskuze)

Vyhledavani medidlnich sdéleni a posuzovani jejich realnosti
v tématech dotykajicich se ekologickych myslenek, potifeb ochrany
okolniho prostfedi apod.; reflexe vlastni zkuSenosti tykajici se obsahu
medidlniho sdéleni

MED2

integrovdno
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5.6.3. PRIRODOPIS

Vyucovaci predmét prirodopis se vyucuje jako samostatny predmét v 6. az 9. rocniku.
Casova dotace predmétu je navy$ena 0,5 hodiny tydné, nebot dochazi k jeho
integraci se vzdélavacim oborem vychova ke zdravi.

HODINOVA DOTACE V JEDNOTLIVYCH ROCNICiCH
prirodopis
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

Vyucovaci predmeét je posilen z disponibilni ¢asové dotace u ucebniho pldnu pro 2.
stuperi 0 0,5 hodiny + 0,5 hodiny integrace vzdélavaciho oboru vychova ke zdravi (tzn. celkové
se i s disponibilnimi hodinami jednd o 6 hodiny vyuky tydné).

Diky pfirodopisu Zaci poznavaji pfirodu a pfirodni procesy jako systém, jehoZ soucasti
jsou vzajemné propojeny, plisobi na sebe a ovliviiuji se. Vede Zaky k rozvijeni zajmu o pfirodu
a prirodniny, k pochopeni rozmanitosti pfirody, k jeji ochrané jako celku, k ochrané vlastniho
zdravi a zdravi ostatnich, k chapani podstatnych souvislosti mezi pfirodou a lidskou cinnosti,
zavislosti ¢lovéka na pfrirodnich zdrojich a k aplikovani ziskanych védomosti v praktickém
Zivoté.

Vyuka je realizovdna nejenom v prostordch Skoly a odborné ucebné, ale také v jejim
okoli. Zaci se dle moZnosti zapojuji do pfirodovédnych a logickych soutézi, do vyuky jsou dle
situace zarazovany hodiny laboratornich praci.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
kompetence k uceni - vedeme Zzdky k samostatnému vyhledavani,

tfidéni a propojovani informaci,

- klademe dlraz na cteni s porozuménim a praci
s textem

- nabizime zakdm radu aktivizacnich metod, které
jim pfriblizi problematiku tykajici se c¢lovéka,
pfirody, zdravi a dalSich témat

- podporujeme tvofivou cinnost — samostatné
ukoly, pozorovani, vyhodnocovani,

- podnécujeme zaky k ucasti v rlznych soutézich

kompetence k feseni problémt - nabizime Zakim problémové situace, pfi nichz
nachazeji, pozoruji, uvédomuji si spolecné
a odlisné znaky organizm a jejich prostredi

- ucime zaky tfidit informace
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vedeme Zaky k tvofivému mysleni, k rozpoznavani
a pochopeni problémi a napldanovani postupu
feSeni

vedeme Zaky k prezentaci jejich nazor(

kompetence komunikativni

vedeme Zaky k vhodné komunikaci — praci ve
skupinach, respektovani nazor jinych, k diskuzi,
vedeme Zzaky ke schopnosti formulovat své
myslenky v mluvené i pisemné formé
umoznujeme prezentaci prace Zak(, moZnost
sebehodnoceni, argumentovani, hodnoceni
ostatnich

ucime zaky prijmout kritiku

vybizime Zdky k tomu, aby ustné i pisemné
dokdzali objasnit své znalosti o pfirodé, ¢lovéku a
jeho zdravi

kompetence socialni a personalni

vedeme Zidky k ziskdvani sebedlvéry pfi
vystupovani na verejnosti, ke kultivovanému
projevu

vedeme Zaky k respektovani nazor( druhych
vyuZivame skupinovou préci, ktera vede Zaky ke
spolupraci pfi feseni probléma

navozujeme situace vedouci k posileni
sebedlvéry 7aku, pocitu zodpovédnosti

vedeme Zaky k respektovani danych pravidel

Kompetence obcanské

vedeme Zaky k vnimani nazorl a argument(
druhych, k rozvijeni konstruktivniho dialogu
vedeme Zaky k respektovani ndzoru druhych
vedeme Zzaky k dodrZovani pravidel slusného
chovani

povzbuzujeme v Zacich respekt k zakonim prirody
klademe diraz na environmentalni vychovu
vedeme zdky k pochopeni prav a povinnosti
v souvislosti s ochranou Zivotniho prostredi,
ochranou vlastniho zdravi i zdravi svych blizkych

kompetence pracovni

vedeme Zdky k vyuZivani ziskanych znalosti
a dovednosti ke svému vlastnimu rozvoji
i k pripravé na jejich budouci povolani

vedeme 7zaky k dodrzovani bezpecnostnich
a hygienickych pravidel pri praci
s mikroskopickymi prepardty a s Zivymi

pfirodninami
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- motivujeme Zaky k aktivnimu zapojeni
- ucime Zaky ocenit praci druhych a vazit si ji
- vedeme Zdaky k vytvareni vztahu k prirodé

kompetence digitalni - vedeme Zaky ke kritickému vyhledavani informaci

o pozorovanych a zkoumanych organismech
a k porovnavani vyhledanych informaci
s informacemi v dalSich zdrojich

- rozvijime dovednost zaka analyzovat
a vyhodnocovat informace a vyvozovat z nich
odpovidajici zavéry

- vedeme Zzaky k tvorbé a upravam digitalniho
obsahu v rlznych formatech a jeho sdileni
s vybranymi lidmi

- pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostfedi klademe d(iraz na etické
jedndni spojené s vyuzivanim prevzatych zdrojl

- motivujeme Zaky ke zkoumani pfirody s vyuZzitim
online aplikaci

- davdme Zzakdm prostor k pldnovani a realizaci
pozorovani a pokusd s ucelnym vyuzZitim

digitalnich technologii

6. ROCNIK

a) OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

uc€ivo

rozlisi zakladni podminky Zivota, orientuje se v daném prehledu vyvoje organismu
vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho vyznam z hlediska
dédicnosti

uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté

uvede na prikladech z bézného Zivota vyznam virt a bakterii v prirodé i pro clovéka

Zivot na Zemi — vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam
Zakladni struktura Zivota (bunka Zivocisna, rostlinna a bakterie)
Jednobunécné a mnohobunééné organismy

ZpUsoby rozmnozovani

Dédicnost a proménlivost organismu

Vyskyt, vyznam a praktické vyuZiti vird a bakterii
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b) BIOLOGIE HUB

DILCi VYSTUPY

ZAK:
- rozpoznd nase nejzndméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovnd je podle
charakteristickych znakt
- vysvétli pojem symbidza
ucCivo

Houby bez plodnic — plisné
Houby s plodnicemi
LiSejniky — vyskyt a vyznam

c) BIOLOGIE ROSTLIN
DILCI VYSTUPY
ZAK:

- uvddi vybrané zdstupce ras, vysvétli vyznam ras v pfirodé a pro ¢lovéka
ucivo

NiZsi rostliny — rasy

d) PRAKTICKE POZNAVANIi PRIRODY
DIiLCi VYSTUPY
ZAK:

- aplikuje praktické metody pozndvani pfirody
ucivo

Praktické metody poznavani pfirody pouhym okem, lupou a mikroskopem
Sezndmeni s uréovacim klicem a atlasy

e) BIOLOGIE ZIVOCICHU
DILCi vYSTUPY
ZAK:
- porovndvd zdkladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych ZivocichG a vysvétli funkci
jednotlivych orgdnu
- rozlisuje a porovnd jednotlivé skupiny ZivocCichd, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje je
do hlavnich taxonomickych skupin
- odvodi na zdkladé pozorovdni zdkladni projevy chovadni ZivoCichi v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zplsob Zivota pfizplsobeni danému prostredi
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ucivo

Bezobratli — prvoci, Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci, ostnokoZci
Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla

Vyvoj, vyvin a systém ZivoCichl, poznavani a zafazovani zastupcl béznych druht
jednotlivych tfid Zivocicht

PRUREZOVA TEMATA

osv1

Poznavani hub v digitalni aplikaci

wr o g ey . . , integrovano
Vyuzivani digitalnich technologii k vyhledavani informaci

7. ROCNIK

a) BIOLOGIE ROSTLIN

DILCi VYSTUPY

ZAK:

ucivo

vysvétli princip zdkladnich rostlinnych fyziologickych procest a jejich vyuZiti pfi
péstovdni rostlin

rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zdstupce pomoci
klica a atlast

popise stavbu a vyznam jednotlivych Cdsti téla rostlin od buriky az k jednotlivym
organiim

rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zdstupce pomoci
klica a atlasd

vysvétli principy fyziologie rostlin a jejich vyuZiti pro péstovdni rostlin i pro ¢lovéka
vyuziva praktickych metod v pozndvdni prirody, které si osvojil v hodindch pfirodopisu

Fyziologie rostlin — fotosyntéza, dychani, rast, rozmnozovani

Mechorosty

Kapradorosty (plavuné, preslicky, kapradiny)

Nahosemenné rostliny

Krytosemenné

Pfechod rostlin na sous

Anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich rostlin
(koten, stonek, list, kvét, semeno, plod)

Systém rostlin — poznavani a zafazovani danych zastupct béznych druhi vyssich rostlin
Vyvoj a vyuZiti hospodarsky vyznamnych zastupcl rostlin, poznavani jedovatych
a nebezpecnych rostlin
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b) BIOLOGIE ZIVOCICHU

DILCi VYSTUPY

ZAK:

ucivo

porovnd zdkladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocicht a vysvétli funkci

jednotlivych orgdnu

rozliSuje a porovnd jednotlivé skupiny Zivocichd, uréuje vybrané ZivocCichy, zarazuje je

do hlavnich taxonomickych skupin

odvodi na zdkladé pozorovdni zdkladni projevy chovdni ZivocichG v prirodé, na

prikladech objasni jejich zplsob Zivota a prizplsobeni danému prostredi

zhodnoti vyznam Zivocich( v prirodé i pro clovéka; uplatiiuje zdsady bezpecného

chovdni ve styku se Zivocichy

Strunatci — plasténci, bezlebecni
Obratlovci — paryby, ryby
Obojzivelnici, plazi, ptaci

c) PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

DIiLCi VYSTUPY

v 7

ZAK:
- uZiva praktické metody pozndvdni prirody osvojené v pfirodopisu
- dodrzuje zdkladni pravidla bezpeéné prdce a chovdni pfi pozndvadni Zivé pfirody
ucivo
Praktické metody poznavani pfirody — pozorovani lupou a mikroskopem, uréovani
rostlin a Zivocichl podle klice a atlas(, zaloZzeni herbare
Péce o pokojové rostliny
PRUREZOVA TEMATA
OSV1 | Poznavani zivocichu a rostlin v digitalni aplikaci integrovano
osvi1
oSVv1i1i Ptaci projekt
ENVL |- pozor’O\{ér,u' ptac:cva Y naée'm”okoll'? staré?.i se o né po cely"/ r'c.)k orojekt
—— po.znavanl druf)u ptact{va,vjejlch zplsobu Zivota a dopadu jejich
existence na nas a cely svét
ENV4
osv1
0osv2
osvii
ENV2 Elektronicky herbar projekt
ENV3
ENV4
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8. ROCNIK

a) BIOLOGIE ZIVOCICHU

DILCi VYSTUPY

ZAK:

uéivo

porovnd zdkladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivolicht a vysvétli funkci
jednotlivych orgdnu

rozliSuje a porovnd jednotlivé skupiny Zivocichd, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje je
do hlavnich taxonomickych skupin

odvodi na zdkladé pozorovdni zdkladni projevy chovdni ZivocichG v prirodé, na
prikladech objasni jejich zplsob Zivota a prizplsobeni danému prostredi

zhodnoti vyznam Zivocich( v prirodé i pro clovéka; uplatiiuje zdsady bezpecného
chovadni ve styku se Zivocichy

Strunatci — obratlovci-savci
Vyvoj, vyvin a systém zivocich(, vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivocicht
Rozsiteni, vyznam a ochrana Zivocichl, domestikovani Zivocichové

b) BIOLOGIE CLOVEKA

DILCi VYSTUPY

ZAK:

ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci orgdn(i a orgdnovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy

ddvad do souvislosti sloZeni stravy a zptsob stravovdni s rozvojem civilizacnich nemoci
a v rdmci svych moZnosti uplatriuje zdravé stravovaci ndvyky *

orientuje se v zdkladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka

respektuje zmény v obdobi dospivdni, vhodné na né reaguje; kultivované se chova
k opaénému pohlavi *

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, mordlkou a pozitivnimi
Zivotnimi cili; chdpe vyznam zdrZenlivosti v dospivdni a odpovédného sexudlniho
chovadni'”™

objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti aZ do stari

rozlisuje priciny, pfipadné priznaky béZnych nemoci a uplatriuje zdsady jejich prevence
a lécby

vysvétli na prikladech primé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socidlnim zdravim;
vysvétli vztah mezi uspokojovdnim zdkladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi®
posoudi rtizné zptsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za viastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi*

T dil&i vystupy = vzdéldvaci oblast VYCHOVA KE ZDRAVI
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- usiluje v rdmci svych moZnosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi *

- vyjadrivlastni ndzor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny

i v nejblizsim okoli *
ucivo

Orgdnové soustavy ¢lovéka

Poruchy ptijmu potravy *

Fylogeneze ¢lovéka

Dospivéni, poruchy pohlavni identity *

Reprodukéni zdravi, ochrana pfed pfenosnymi chorobami *
Ontogeneze ¢lovéka

Nemoci, Urazy, prevence

Télesné, dusevni a socialni zdravi

Odpovédnost za vlastni zdravi

Aktivni pFistup k podpofe zdravi *

c) PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
DILCI VYSTUPY

v 7

ZAK:
- uZiva praktické metody pozndvdni osvojené v prirodopisu
- dodrzuje zdkladni pravidla bezpecné prdce a chovdni pfi pozndvadni
ucivo
Praktické metody poznavani — pozorovani lupou a mikroskopem
PRUREZOVA TEMATA
osv1
osv2 )
ENv1 | PLAKAT, ktery ndvstévniky ZOO (spoluzaky) seznami s
ENV2 charakteristikami vybraného savce, soucasti prezentace zkoumaného | integrovano
savce
ENV3
ENV4
0osv2
OSV3 | HRAVE O PREVENCI — preventivni programy integrovano
0osvii1
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9. ROCNIK
a) NEZIVA PRIRODA

DILCi VYSTUPY

ZAK:
- rozpoznd podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouZitim
urovacich pomtcek
- rozlisuje ddsledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déji, véetné geologického obéhu
hornin i obéhu vody
- uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riiznych ekosystémd a charakterizuje
mimorddné uddlosti zplsobené vykyvy pocasi a dalsSimi prirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a mozZné dopady a ochranu pfed nimi
ucivo

Zemé —vznik a stavba

Nerosty a horniny

Vnéjsi a vnitfni geologické procesy

Pudy

Vyvoj zemské kury a organism( na Zemi
Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu

Mimoradné udalosti zplsobené pfirodnimi viivy

b) ZAKLADY EKOLOGIE

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:
- uvede priklady vyskytu organismi v urcitém prostredi a vztahy mezi nimi
- na pfikladu objasni zdkladni princip existence Zivych a neZivych sloZek ekosystému
- vysvétli podstatu jednoduchych potravnich retézci v riiznych ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam
- uvede priklady kladnych i zépornych vlivi ¢lovéka na Zivotni prostredi
ucivo

Organismy a prostiedi
Ochrana pfirody a Zivotniho prostredi

c) PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
DIiLCi VYSTUPY

> 7z

ZAK:
- aplikuje praktické metody pozndvdni pfirody osvojené v prirodopisu

pozoruje pfirodu lupou a mikroskopem

urcuje podle klice a atlasi nerosty a horniny
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ucivo

Praktické metody pozndvani pfirody, pozorovani lupou a mikroskopem, urcovaci klice
a atlasy

PRUREZOVA TEMATA

ENV3

ENV4 | ADAPTACE MEST NA ZMENY KLIMATU — badatelské aktivity projekt
VvDO3
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5.6.4. ZEMEPIS

Vyucovaci zemépis prirodopis se vyucuje jako samostatny predmét v 6. az 9. ro¢niku.

HODINOVA DOTACE V JEDNOTLIVYCH ROCNICiCH
zemépis
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

Vyucovaci predmét zemépis je prirodovédného a zaroven spolecenskovédniho
charakteru. Poskytuje zakiim prostifedky a metody pro porozumeéni pfirodnim faktim a jejich
zakonitosti. Zaci maji moinost pozndvat sloZitost a mnohotvarnost svéta, podstatné
souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti, predevsim pak zdvislost ¢lovéka na
pfirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostiedi a na zdravi ¢lovéka. Ui se
zkoumat zmény probihajici v ptirodé, odhadovat pfi¢iny a nasledky ovliviiovani dilezitych
mistnich i globalnich ekosystém( a uvédoméle vyuZivat své poznani ve prospéch ochrany
Zivotniho prostredi.

Zemépisné vzdélani Zakim umozinuje postupné odhalovat souvislosti pfirodnich
podminek a Zivota lidi i jejich spoleéenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém tzemi CR,
v Evropé i ve svété.

Vyuka je realizovdna nejenom v prostorach gkoly, ale také v jejim okoli. Zaci se dle
moznosti zapojuji do zemépisnych soutézi.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
kompetence k uceni - vedeme Zdky kvyhledavani a propojovani

informaci pomoci rlznych metod a strategii
k uceni

- podporujeme sebehodnoceni, samostatnost
a praci ve skuping, ocenujeme Uspéch Zzaka
a pomahame mu uvédomit si jeho pokrok

- umoznujeme zakam rozvoj kritického a tvorivého
mysleni

- podporujeme u zak( vyuziti vlastnich zkuSenosti
a znalosti, pomahame je 7akim spojovat do
uceleného ucebniho celku a podporujeme jejich
vyuziti v béZném Zivoté

kompetence k feseni problému - podporujeme tvorivost a logické mysleni

- vedeme zdky k tvorbé vlastnich nazor( a jejich
obhajobé, u¢ime zaky argumentovat a pfijimat
stanoviska

- respektujeme pristup zaka k feseni problému
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zadavame pfimérené slozité ukoly
a respektujeme zaky zvoleny zpUsob reseni tkolu

kompetence komunikativni

naslouchdme Zzakim a ddvdme jim moZnost
k vyjadreni vlastnich ndzorl a myslenek

u¢ime Zzaky vhodné komunikace s vrstevniky,
uciteli a dospélymi osobami

u¢ime zaky pracovat s texty, grafy a obrazovym
materidlem a jejich interpretaci

vedeme Zaky k dodrzovani pravidel komunikace

kompetence socialni a personalni

podporujeme praci ve skupiné a prijmuti
zodpovédného pristupu pfi plnéni ukoll ve
skupiné

uc¢ime zaky vzajemné toleranci a respektu
klademe dlraz na etické a mravni hodnoty pfi
jakékoliv ¢innosti

uc¢ime zaky pomadhat ostatnim a pozadat o pomoc
druhé

kompetence obcanské

vedeme zaky v uvédomi si svych prdv a povinnosti
a prevzeti odpovédnosti za jejich poruseni
podporujeme Zaky v ekologickém  mysleni
a aktivitach

pomdhame jim uvédomit si vyznam ochrany
zZivotniho prostredi a kulturniho dédictvi

ucime Zaky poskytnout prvni pomoc v krizovych
situacich

zapojujeme zadky do poradanych soutézi
a klademe duraz na chovani dle fair play

kompetence pracovni

vedeme Zaky kdodriovani a respektovani
pravidel prace a udrzovani poradku na pracovni
plose

pomahdame Zzakim rozezndvat r(izné profese
a jejich predstavu o budoucim povolani

uc¢ime Zzaky bezpecné pracovat s pracovnimi
pomuckami

podporujeme Zzdky pfi ziskdvani praktickych
dovednosti

umoznujeme zakam podilet se na tvorbé skolniho
projektu nebo akce

kompetence digitalni

umoznujeme zaklm pouzivat digitdlni zdroje,

vyuZiti aplikaci, sluzeb a kancelarskych softwarf
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- vedeme Zaky k etickému chovani pfi komunikaci
a sdileni informaci v digitalnim prostredi, u¢ime je
odpovédnému chovani v digitalni oblasti

- ucime Zaky pouzivat digitdlni technologie, tvofit
a upravovat digitalni obsah

- seznamujeme je s novymi technologiemi

- vedeme Zzaky k praci s digitalnimi technologiemi
vyuZivajici digitdlni mapy, satelitni a letecké
snimkovani Zemé, pozorovani a hodnoceni

krajiny

6. ROCNIK

a) GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

uéivo

orientuje se na globu a umi s nim pracovat

charakterizuje zemépisnou sit pomoci rovnobéZek a poledniki, dokdZze urcit
zemépisnou polohu

pracuje s méfitkem mapy, obsahem pldnt a map, prokdZe znalost smluvenych znacek

rozpoznd jednotlivé druhy map, pldand, umi se v nich orientovat a vyhleddvat z nich
informace

vyhleddvd informace v atlasech nebo v digitdinich mapdch, orientuje se v jejich obsahu
a rejstricich

dokadZe pracovat s geografickymi informacemi

umi si predstavit ziskané poznatky a umistit je na mapé

Geografickd kartografie a topografie — glébus, méritko glébusu, zemépisna sit,
zemépisné souradnice, uréovani zemépisné polohy, méritko a obsah pland a map,
svétové strany, kartografické produkty v tisténé a elektronické podobé, smluvené
znacky a symboly

b) PRIRODNi OBRAZ ZEME

DILCi VYSTUPY

s

ZAK:

sezndmi se s principem fungovdni ¢asovych pdsem

charakterizuje tvar, pohyby, rozméry Zemé, hodnoti diisledky pohybi Zemé
rozlisuje krajinnou sféru a jeji sloZzky

rozeznd prirodni sféry na Zemi, porozumi jejich fungovadni a jejich vlivu na ¢lovéka
dokdZe rozeznat a pojmenovat tvary zemského povrchu
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uéivo

prokdZe znalosti o stavbé zemského télesa, dné ocednu

dokdZe popsat utvdreni a formovdni zemského povrchu pomoci vnéjsich a vnitrnich
Cinitelti, porovndvd jejich plsobeni v pfirodni sfére

prokdZe znalosti o podnebi a podnebnych pdsmech (dokdzZe je lokalizovat na mapé
a porovnat je), obéhu vzduchu v atmosfére, sloZeni atmosféry, pracuje s pojmy pocasi
a meteorologické prvky

lokalizuje vodstvo na pevniné, popise rozloZeni vody na Zemi, charakterizuje vodstvo
(pohyby vody, vlastnosti vody)

rozlisuje typy a druhy pid, popise vlastnosti pudy a jeji vyuZiti, vysvétli jeji vyznam,
ohroZeni a divody ochrany

lokalizuje rozloZeni biom( a dokdZe je vymezit

hodnoti chovdni ¢lovéka v krajiné, jeho vztah k prirodé

Zemé jako vesmirné téleso — tvar, velikost a pohyby Zemé, stfidani dne a noci, stfidani
ro¢nich obdobi, ¢asova pdsma, pasmovy cas, svétovy cas, smluveny ¢as, datova hranice
Krajinna sféra — pfirodni sféra, spolecenska a hospodarska sféra

Litosféra — litosférické desky, stavba Zemé, vnéjsi a vnitfni Cinitelé, utvareni a tvary
zemského povrchu

Atmosféra — slozeni, pocasi, podnebi, podnebné pasy, obéh vzduchu v atmosfére
Hydrosféra — rozmisténi vody na Zemi, vodstvo na pevniné, vlastnosti vody, pohyby
vody

Pedosféra — typy a druhy pUd, vlastnosti pldy, vyuZziti pldy a jeji vyznam, ohrozeni
pldy a jeji ochrana

Biosféra — polarni oblasti, tundra, tajga, lesy mirného pasu, stepi, pousté, tropické lesy,
subtropicka krajina, savany, Zivot v ocednech, ochrana pfirody

c) TERENNi GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

uc€ivo

orientuje se v mapé, pldnech a umi je Cist

ovlada zdklady topografie a orientace v terénu

uvédomi si zdsady bezpecného chovadni v terénu, znd duleZitd telefonni Cisla

vyjmenuje Zivelni pohromy, znd opatfeni proti nim a vi, jak se chovat v pfipadé ohrozeni

Zaklady praktické topografie: mapa, hlavni a vedlejsi svétové strany, pohyb podle
mapy, hodnoceni pfirodnich jevl a ukazatell

Ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota: Zivelni pohromy, opatfeni, chovani a
jednani v pfipadé ohrozZeni

d) REGIONY SVETA
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DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

uéivo

charakterizuje jednotlivé svétadily, dokdze je lokalizovat na mapé

lokalizuje a porovndvd rozvojovd jadra a periferni zony v jednotlivych regionech
popise prirodni poméry, rozlisi kulturni, ndboZenské a jazykové oblasti regiond, porovnd
jejich rozdily

kvalitativné zhodnoti hospoddrskou cinnost, dokdZe v mapdch lokalizovat priimyslové
a zemédélské regiony

porovndvd, hodnoti geografickou polohu, rozlohu a clenitost svétadilti

hodnoti pfirodni pozoruhodnosti a zajimavosti, porovnd vyznamné oblasti
charakterizuje, lokalizuje a popise rozmisténi a osidleni obyvatelstva

charakterizuje a lokalizuje jednotlivé ocedny, more, dokdZe je charakterizovat
a porovnat mezi sebou

popise zakladni problémy regiond, hledd jejich priciny a mozné zpisoby reseni, sleduje
aktudlIni déni v regionech

Svétové ocedny a more — Indicky, Tichy, Severni ledovy, Atlantsky a Jizni ocedn,
hospodarské vyuZiti a znecisténi ocednl

Svétadily — Afrika, Australie a Oceanie, Polarni oblasti

Charakteristika svétadild — poloha, rozloha, ¢lenitost, pfirodni poméry, rozmisténi a
osidleni obyvatelstva, hospodarska cCinnost, vyznamné oblasti, zdkladni problémy
region(

PRUREZOVA TEMATA

EGS2

Poznavani raznych civilizaci, jejich Zivotniho stylu, zvykd a tradic,

., . integrovdno
porovnani kultur a problém{

7. ROCNIK

REGIONY SVETA

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

charakterizuje jednotlivé svétadily, dokdze je lokalizovat na mapé

lokalizuje a porovndvd rozvojovd jadra a periferni zony v jednotlivych regionech
popise prirodni poméry, rozlisi kulturni, naboZenské a jazykové oblasti regiond, porovnd
jejich rozdily

kvalitativné zhodnoti hospoddrskou c¢innost, dokdzZe v mapdch lokalizovat priimyslové
a zemédeélské regiony

porovndvd, hodnoti geografickou polohu, rozlohu a clenitost svétadilti

hodnoti pfirodni pozoruhodnosti a zajimavosti, porovnd vyznamné oblasti
charakterizuje, lokalizuje a popise rozmisténi a osidleni obyvatelstva
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ucivo

popise zakladni problémy regiond, hleda jejich priciny a moZné zpisoby reseni, sleduje
aktudlIni déni v regionech

Svétadily — Amerika, Asie, Evropa

Charakteristika svétadild — poloha, rozloha, €lenitost, ptirodni poméry, rozmisténi
a osidleni obyvatelstva, hospodafska Cinnost, vyznamné oblasti, zakladni problémy
region(

PRUREZOVA TEMATA
OSsVv5 i (y. . oy
Gl Tvorba plakatu — zaZitky z cest po Evropé nebo po sveté projekt
EGS2 Poznava]m’ raznych CIVI|IZ?CI,OJEJICh zZivotniho stylu, zvyk( a tradic, integrovéno
porovnani kultur a problému
EGS3 | Zivotni styl Evropand, Zivot lidi v evropskych zemich integrovano
8. ROCNIK

a) SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

ovlddd zdkladni pojmy jako hustota zalidnéni, prirozeny pfiriistek a ubytek, rasismus
popise rozmisténi, dokdZe rozlisit a charakterizovat lidské rasy, zviddne na mapé ukdzat
regiony, kde se dané rasy vyskytuji

orientuje se v ndboZenstvi, ndrodech a znd zdkladni jazykové skupiny

vyuZiva statistickd data pro ziskdani a porovndni udaji

rozlisi typy sidel, ukdZze na mapé sidelni systémy, zhodnoti jejich vyvoj v riznych
regionech

dokdzZe zhodnotit vyhody i nevyhody jednotlivych typ sidel

posoudi hospoddrské poméry soucasného svéta

vysvétli zakladni déleni hospoddrstvi do sektorti a rozumi jejich vazbam, dokdzZe je
porovndvat

dokdZe pomoci mapy porovndvat hlavni faktory pro rozmisténi jednotlivych
hospoddrskych aktivit

rozlisuje ukazatele hospoddrského rozvoje

porovndvad stdty svéta dle jejich formy a typu, politického systému, statniho zfizeni, dle
hospoddrské trovné

pojmenuje mezindrodni organizace, dokdZe uvést priklady jednotlivych statu
v organizacich, vysvétli jejich fungovadni a cile, zvladd rozpoznat jednotlivé organizace
na mapé

215



/Sy

SNP O Zdkladni skola a Matef'skd skola Usti nad Labem, SNP 2304/6, pfispévkovd organizace

ucivo

vyhleda konfliktni oblasti/staty ve svété, lokalizuje je na mapé, objektivné zhodnoti
vyvoj a priciny konfliktu, zhodnoti postoje ostatnich zemi a vztahy mezi problémovymi
regiony

orientuje se v aktudlnich problémovych regionech, ma zdkladni prehled o aktudlnich
problémech

chdpe pojmy jako obcanskd vdlka, mezindrodni konflikt, terorismus

Obyvatelstvo svéta — zakladni demografické, hospodarské a kulturni charakteristiky,
lidé na Zemi, sidelni systémy, urbanizace, suburbanizace, aglomerace, jadrové
a periferni oblasti

Svétové hospodarstvi — sektorova a odvétvova struktura, ukazatele hospodarského
rozvoje, hlavni hospodarské oblasti ve svété, hospodarské poméry soucasného svéta,
globalizace

Staty svéta dle rlznych kritérii — pocet obyvatel, spravni Clenéni, statni zfizeni,
geografickad poloha, stupen rozvoje, narodnostni a mnohondrodnostni staty
Mezinarodni organizace

Hlavni svétova konfliktni ohniska, geopolitické procesy

b) ZIVOTNi PROSTREDI

DILCi VYSTUPY

ZAK:

ucivo

porovndvd rizné typy krajiny, jejich zdkladni slozky, rozliSuje mezi kulturni a prirodni
krajinou

vysvétli pojmy ekosystém, biomasa, spolecenstvo

posuzuje spoleCenské a hospoddrské vlivy na krajinu a Zivotni prostiedf

orientuje se v globdlnich problémech lidstva a je si vedom jejich dusledki na Zivot ve
spolecnosti pro planetu Zemi

navrhuje reseni problém( a jak jim predchdzet

Krajina — typy krajin, pfirodni a spole¢enské prostredi

Vztah pfirody a spolec¢nosti — udrzitelny rozvoj, principy a zasady ochrany pfirody
a zivotniho prostredi, globalni ekologické a environmentalni problémy, spolecenské
a hospodarské vlivy na Zivotni prostfedi a krajinu

c) TERENNi GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

DILCi VYSTUPY

ZAK:

orientuje se v mapé, pldnech a umi je Cist
ovldadad zdklady topografie a orientace v terénu
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ucivo

uvedomi si zasady bezpecného chovadni v terénu, znad duleZita telefonni ¢isla
vyjmenuje Zivelni pohromy, znd opatreni proti nim a vi, jak se chovat v pripadé ohroZeni

Zaklady praktické topografie: mapa, hlavni a vedlejsi svétové strany, pohyb podle
mapy, hodnoceni pfirodnich jevd a ukazatelt

Ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota: Zivelni pohromy, opatfeni, chovani
a jednani v ptipadé ohroZeni

PRUREZOVA TEMATA
OSV5 | Tvorba vlastniho statu projekt
MKV1 | Pozndavani rliznych jazyk(, pisma a ndbozenstvi integrovano
MKV2 | Vztahy mezi lidmi a narody integrovano
MKV3 | Poznavani riznych etnik a jejich souziti integrovano
MKV4 Souziti Jedl'l'Oﬂ'IV\'/Ch narod(, etnik v jednom statnim dzemi Integrovéno
Vztahy mezi nimi
ENV1 | Poznavani rliznych ekosystémi integrovano
ENV3 v
Den Zemé projekt
ENV4
9. ROCNIK

CESKA REPUBLIKA

DILCi VYSTUPY

N«

A

K:

pracuje s mapou CR, vyhledd na mapé zdkladni fakta o CR, dokdéze CR lokalizovat na
mapé Evropy a svéta

charakterizuje zemépisnou polohu, rozlohu, ¢lenitost CR, porovnd tyto fakta se
sousednimi staty

hodnoti pfirodni, hospodarské a socidlni a sidelni poméry

orientuje se na mapé CR, dokdze vyhledat diilezZité Feky, pohofi, mésta a jiné potrfebné
informace

hodnoti socioekonomické postaveni CR vrdmci Evropy, EU a svéta, vyjmenuje
vyznamné organizace, kterych je CR soucldsti, uvede zapojeni CR do feseni
mezindrodnich problém(

ukdZe a pojmenuje hlavni primyslové a zemédélské regiony CR

srovndvd a hodnoti kraje mezi sebou dle riznych charakteristik

dokdzZe na mapé lokalizovat jednotlivé kraje, jadrové a periferni oblasti

uvede pfirodni a socidlné ekonomické charakteristiky kraji/regiont

rozlisi uzemni jednotky stdtni sprdvy a samosprdvy, krajské clenéni, charakterizuje
jednotlivé kraje
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ucivo

znd kraj oblast mistniho regionu, znd jeho duleZité body a infrastruktura, moZnosti
dalsiho rozvoje

dokdZe zhodnotit vlastni region (pfirodni podminky, obyvatelstvo, hospoddrstvi,
problémy, poloha), posoudi jeho vyznam v rémci Ceské republiky

Mistni region — zemépisnd poloha, kritéria jeho vymezeni, vztahy a spoluprace se
sousednimi regiony, preshrani¢ni spoluprace, pfirodni a socioekonomické
charakteristiky, potencial a problémy regionu

Ceska republika — zemépisna poloha, rozloha, €lenitost, pFirodni poméry, obyvatelstvo
(demograficka charakteristika, sidelni poméry, rozmisténi), hospodarské aktivity
(rozmisténi, sektorova a odvétvova struktura), hospodarské a politické postaveni CR
v Evropé a ve svété

Krajské clenéni — charakteristika jednotlivych kraj(i, Gzemni jednotky statni spravy

PRUREZOVA TEMATA

ENV4

Vztah obéan( k Zivotnimu prostiedi v Ceské republice a ochrana
zivotniho prostredi projekt
Den Zemé
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5.7 UMENI A KULTURA

Diky vzdélavaci oblasti UMENI A KULTURA pfinasi zakim umélecké osvojovani svéta,
tj. osvojovani s estetickym prozitkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k
rozvijeni specifického citéni, tvofivosti a vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho
prostfednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu. V tvofivych Cinnostech jsou rozvijeny
schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim ténu, zvuku, linie, tvaru, barvy...

Na 1. stupni se zaci seznamuji prostfednictvim cinnosti s vyrazovymi prostredky
a s jazykem hudebniho a vytvarného uméni. S pfechodem na 2. stupen zakladniho vzdélavani
se otevira cesta SirSimu nazirani na kulturu a uméni, mimo jiné se pfipominaji historické
souvislosti a spolecenské kontexty ovliviiujici uméni a kulturu.

Vzdélavaci oblast CLOVEK A PRIRODA je ¢lenéna do 2 vzdélavacich predmétt — hudebni

vychovy a vytvarné vychovy.
5.7.1. HUDEBNI VYCHOVA

Vyucovaci predmét hudebni vychova se vyuc€uje jako samostatny predmét v 1. az 9.
ro¢niku.

HODINOVA DOTACE V JEDNOTLIVYCH ROCNICICH
hudebni vychova
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
1 1 1 1 1

Hudebni vychova vede Zaka prostrednictvim vokalnich, instrumentdlnich, hudebné
pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu umeéni, k aktivnimu vnimani
hudby a zpévu a jejich vyuZivani jako svébytného prostfedku komunikace.

Hudebni Cinnosti se navzajem propojuji, ovliviuji a dopliuji, rozvijeji ve svém komplexné
osobnost Zdka, predevsim vSak vedou k rozvoji jeho hudebnich schopnosti.

Vyuka je realizovana nejenom v prostorach $koly a odborné u¢ebné hudebni vychovy. Zaci
dle moznosti navstévuji kulturni instituce (divadlo, muzeum, galerie...), kulturné a hudebné
zamérené vzdélavaci programy.

HUDEBNI VYCHOVA (1.-5. roénik)

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
kompetence k uceni - vytvafime pfileZitosti pro tvofivou cinnost Zakd,

k realizaci vlastnich napadd s vyuZzitim zkusSenosti
zaka

- podporujeme Zzaky pfi vyhledavani a tridéni
informaci z rliznych informacnich zdroja tykajicich
se kulturniho déni
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dbdme na primérenou ndrocnost s ohledem na
individudlni schopnosti jednotlivych zaki

vedeme Zaky k samostatnosti i vzdjemné
spolupraci s ostatnimi

podporujeme pozitivni sebehodnoceni

kompetence k feSeni problému

vedeme z3dky k vyjadfovani a obhajobé vlastnich
nazor(, k nalezeni spolec¢ného stanoviska
zohledriujeme pfimérenou narocnost fesenych
problém

podporujeme Zaky pti vyhledavani a tridéni
informaci z riznych informacnich zdroja tykajicich
se kulturniho déni

respektujeme zakem zvoleny postup pfi plnéni
zadanych ukolt

podporujeme ucast zakd v ramci tfidy (Skoly)
v rliznych tvofivych soutéZich

kompetence komunikativni

vyzadujeme od Zakl dodrzovani pravidel
komunikace

vytvarime prostor k vyjadreni vlastnich myslenek
a ndzoru zakud

poskytujeme Zakim moZnost prezentovat
vysledky své prace pred spoluzdky a verejnosti
(projekty, divadelni predstaveni, jarmarky,
koncerty)

rozvijime schopnosti zakd pisemné ¢i Ustné
vyjadfovat pocity, dojmy z hudebnich i vytvarnych
uméleckych dél

pozadujeme od Zakd vyuzivani informacnich
a komunikaénich technologii

kompetence socialni a personalni

zdlraznujeme etické a mravni prvky kulturniho
dédictvi a cilené seznamujme Zaky s moznymi
disledky spolecensky nevhodného chovani
a jednani

vytvarime zakam pfrilezitost k zaziti Uspéchu
vedeme Zaky k vzajemné toleranci, ohleduplnosti
a respektovani druhych

kompetence obcanské

nabizime Zzakam aktivity vedouci k prevenci
nezadoucich socialné patologickych jevi
pofddame Skolni akce v ramci tfidy a skoly
pfipominajici lidové tradice
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- motivujeme Zaky k ndavstévam knihoven, Kkin,
divadel, muzei a galerii a podporujeme jejich
zajem o kulturni déni a historii

kompetence pracovni - dbdme na dodrZovani domluvenych kritérii kvality
a termin® u zadanych ukolt

- vytvarime podminky pro kreativitu Zakd

- vedeme Zzaky k sebehodnoceni a poznavani
vlastnich moznosti

- umoZnujeme Zzakim podilet se na organizaci
Skolnich akci

kompetence digitalni - podporujeme Zaky v individualni volbé vhodnych
technologii pro zvolenou ¢innost

- vedeme Zzaky k vyuZivani digitalnich zafizeni
a aplikaci béhem procesu ucéeni

- seznamujeme Zaky s moinymi riziky pfi
nerespektovani  zdsad  etického  chovani
béhem spoluprace, komunikace a sdileni

informaci v digitdlnim prostredi

1. ROCNIK

DILCi VYSTUPY

ZAK:
- zpivd jednohlas podle svych dispozic
- sprdvné dychd, dodrzuje hlasovou hygienu
- hraje na jednoduché Orffovy hudebni ndstroje
- rozpoznd nékteré vybrané hudebni ndstroje
- vyjadri pohybem rytmus hudby, pocity, ndlady
- rozlisuje nékteré vybrané hudebni Zanry

- znd nékteré pojmy z hudebni nauky
ucivo

Dechova a hlasova cviceni, hygiena zpévu, otevirdni Ust, vyslovnost, opakovani pisni
z MS

Rozliseni zvuk x tdn, zvuk a tén hlasity x tichy, dlouhy x kratky, vysoky x hluboky
Nacvik jednoduchych lidovych a umélych pisni

Hra na Orffovy nastroje, rytmus, tempo, rytmizace fikadel, stoupajici x klesajici
melodie

Rytmické hry (na ozvénu, hra na télo), hudebni nastroje — jednoduché

Poslech vybranych instrumentalnich skladeb, tane¢ni hudby, pochod, ukolébavek
Tanecky na naucené pisné

Rozsifujici ucivo — nota, pomlka, notovad osnova, taktovad ¢dra
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PRUREZOVA TEMATA

osv4

Dechova a hlasova cviceni, relaxacni rytmické hry integrovano

2. ROCNIK

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

zpivd jednohlas podle svych dispozic v durové toniné
spravné dychd, dodrzuje hlasovou hygienu

hraje na jednoduché Orffovy hudebni ndstroje

rozpoznd nékteré vybrané hudebni ndstroje

vyjddri pohybem rytmus hudby, ndladu, hudebni vyraz
rozeznd nékteré hudebni Zdnry - tanec, ukolébavku, pochod
rozlisi na konkrétni pisni 2/4 a 3/4 takt

rozebere skladbu

uéivo

znd nékteré pojmy z hudebni nauky

Otevirani ust, vyslovnost, spravné dychani, melodie vzestupnd x sestupna, zpév
s dynamikou

Sjednocovani hlasového rozsahu, tempo, dynamika, zvuk, tén, hlas

Intonace c1 — c2, stupnice C dur, kvintakord v dur (ndstup 1 a 5 st)

Vytleskavani rytmu jednoduchého textu

Tvoreni hlavového ténu, prapravna cvi¢eni pro nacvik dvojhlasu

Zaklady hry na détské hudebni nastroje, doprovody na Orffovy néstroje

Melodizace a stylizace textu

Hudebni zanry

Hudba vokalni a instrumentalni, hymna

Rozsifujici ucivo — nota, pomlka — celd, pilovd, notovd osnova, taktovad ¢dra, houslovy
klic

PRUREZOVA TEMATA

VDO2

Statni hymna jako symbol ¢eské statnosti integrovano

w

3. ROCNIK

DILCi VYSTUPY

ZAK:

zpiva jednohlas podle svych dispozic v durovych a mollovych ténindch
spravné dychd, dodrzuje hlasovou hygienu

hraje na jednoduché Orffovy hudebni ndstroje a improvizuje
rozpoznd nékteré vybrané hudebni ndstroje

vyjadri pohybem rytmus hudby, ndladu, pocity
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rozeznd nékteré hudebni Zanry, rozlisi hudbu podle jeji spolecenské funkce
poznd nékteré hudebni vyrazové prostredky
rozpoznd kvality toni

ucivo

zpiva dvojhlas
znd nékteré pojmy z hudebni nauky

Spravné dychani, mékké nasazeni, tvorba ténu, déleni slov, vyslovnost, frazovani,
tempo

Sjednoceni hlasového rozsahu

Kénon, sluchové rozeznani dur a moll ténin, durové a mollové pisné, 4/4 takt

Hra na Orffovy ndstroje, predehra, mezihra, dohra

Vyjadreni hudby pohybem - polka, tfidobd chlze po kruhu, dvoudoba chize
v prupletu

Taktovani, tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance, improvizace, pantomima,
orientace v prostoru

Délka, sila, barva, vyska tonu, vytleskavani rytmu ve 2/4,3/4, 4/4 taktu

Hudebni nastroje — akordeon, lesni roh, maly bubinek, ¢inely, basova kytara
Poslechové skladby B Smetany, A Dvoraka, hudba vokdlni a instrumentalni, vokalné
instrumentalni, hudba tanecni, slavnostni

Rozsirujici ucivo — priprava dvojhlasu, graficky zaéznam noty c¢1 — al, nota, pomlka
Ctvrtovd (ndcvik)

PRUREZOVA TEMATA

OSV5

Ztvarnéni hudby pohybem, taneéni improvizaci, pantomimou integrovano

v

4. ROCNIK

DILCi VYSTUPY

AK:

N«

zpivd jednohlas, vicehlas, v durovych i mollovych ténindch

spravné dychd, dodrzuje hlasovou hygienu

hraje na jednoduché a Orffovy hudebni ndstroje, improvizuje

rozpoznd vybrané hudebni ndstroje

vyjadri pohybem a tancem rytmus hudby, ndladu, pocity, improvizuje

rozeznd a charakterizuje nékteré vybrané hudebni styly, Zanry, formy a vyrazové
prostiedky

ucivo

orientuje se v notovém zdpisu, zpiva dvojhlas i vicehlas, kdnon, taktuje - 2/4 a 3/4
takt, zna nékteré pojmy z hudebni nauky

Prapravnad cviceni pro dvojhlas a vicehlas, pévecké déleni slov, hudebni forma (ab, aba)
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Sjednocovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena, stupnice C dur, predznamenani
(krizek, bé)

Mékké nasazeni, klidny nddech, prodluzovani vydechu, dur a moll ténina

Nota a pomlka osminova — nacvik, noty hl — d2, legato x staccato, repetice, hudebni
formy rondo, variace

Taktovani ve 2/4 a 3/4 taktu, hra na télo, hudebné pohybové hry, vytleskavani rytmu,
hra na Orffovy nastroje, hudebni hry (ozvéna, otazka, odpovéd)

Tanecni hry se zpévem, vyjadreni nalady, zhudebnovani fikadel, hudebni improvizace,
pantomima

Pévecky sbor (détsky, muzsky, Zensky, smiSeny)

Statni hymna, hudebni styly a Zanry

Polka a valcik, poskoény a cvalovy krok, orientace v prostoru, utvareni pohybové
paméti

PRUREZOVA TEMATA

MKV2 | Promitnuti lidskych vztah( a osudu do pisni a skladeb integrovano

5. ROCNIK

DILCi VYSTUPY

> s

ZAK:

zpivd jednohlas, vicehlas, v durovych i mollovych tdnindch

spravné dychd, dodrzuje hlasovou hygienu

hraje na jednoduché a Orffovy hudebni ndstroje, improvizuje

rozpoznd vybrané hudebni ndstroje

vyjadri pohybem a tancem rytmus hudby, ndladu, pocity, improvizuje

rozeznd a charakterizuje nékteré vybrané hudebni styly, Zanry, formy a vyrazové
prostiredky

orientuje se v notové osnové, zapisuje do ni, zapise jednoduchou predehru, mezihru
a dohru

vysvétli nékteré vybrané pojmy z hudebni nauky, taktuje na 2, 3 ,4 doby

sloZi jednoduchou skladbu a zahraje ji, realizuje ji zpévem nebo tancem

uc€ivo

solové reprodukuje oblibenou pisen (rozsirfujici ucivo)

Zapis not do notové osnovy, rytmické hodnoty not a pomlk (opakovani, docviceni),
intonace, vokalni improvizace Zdsady spravného zpivani — rozsifovani hlasového
rozsahu, mékké nasazovani, tvorba ton(, sprdvné dychani, frazovani, vyslovnost,
déleni slov, tempo, taktovani, koruna, predtakti, dynamika — p, mf, f, noty e2 — c3
Pojmy — rytmus, dynamika, synkopa, triola, stupnice, predznamenani, orchestr,
dirigent, kapelnik, sbormistr, hudba polyfonni, jazz, rock and roll, ténina dur x moll
(kvintakord), souzvuk
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Jednoduchy hudebni doprovod k pisnim, lidovy tanec, vytleskavani rytmu, zapis
melodie a rytmu jednoduché pisné

Reprodukce pisné a vlastni tvorby pfed ostatnimi zaky — sélovy projev (volitelné)
Hudba vokalni a instrumentdlni, vokalné-instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroje,
hymna

Hudebné vyrazové prostfedky

Interpretace hudby — slovni vyjadreni

Taktovani na 2,3,4 doby

PRUREZOVA TEMATA
EGS2 | Objevovani evropskych a svétovych hudebnich dél

integrovano
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HUDEBNi VYCHOVA (6.-9. ro¢nik)

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

kompetence k uceni

zapojujeme Zzaky do vSech Ccinnosti hudebni
vychovy tak, aby byli sami schopni aktivné tvofit,
pozorovat, objevovat

rozliSujeme vysku ton(, tempo, dynamické zmény,
hudebni nastroje, vokalni a instrumentalni hudbu
rozvijime intona¢ni dovednost a rytmickou
presnost

kompetence k feseni problému

dodrzujeme strukturu hudebnich ¢innosti
uvolfujeme v Zdakovi napéti prostfednictvim
experimentovani se zvuky, tény, rytmy a poslechu
relaxacni a muzikoterapeutické hudby

vytvafime vzorové situace, v nichZ je zak veden
k samostatnosti, sebehodnoceni a odpovédnosti
za vlastni nazory

kompetence komunikativni

vyuZivdame hudebnich vyrazovych prostredki
(rytmus, melodie, tempo) pfi komunikaci se Zaky
zafazujeme poslechové skladby s rlznym
emocnim ladénim

vyuZivame improvizaci, intuitivni zpév a tanec

kompetence socialni a personalni

vyuzivame dechova, rezonancni a rytmicko-
pohybova cviceni i s prvky muzikoterapie
hudebnimi prostfedky zajistujeme atmosféru
bezpedi a jistoty

trénujeme u Zaka vzdjemné naslouchani
a povzbuzovani

kompetence obcanské

dbame na vyuzivani osvojenych navyka
a hudebnich dovednosti pfi hudebnich ¢innostech
poradame a umoinujeme Zakdm aktivné se
podilet na organizaci Skolnich akci pro spoluzaky
a verejnost

motivujeme Zadky kzdjmu o kulturni déni
navstévami divadelnich predstaveni

kompetence pracovni

pfifazovanim, vybérem, experimentovanim
a hrou na hudebni a rytmické ndstroje
procvi¢ujeme hudebni ¢innosti

rozvijime spravné drieni a manipulaci
s hudebnimi nastroji
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- podporujeme kreativitu Zaka ve vSech ¢innostech
hudebni vychovy

kompetence digitalni - umoZnujeme Zdkovi aktivné a smysluplné

vyuZivat elektronické hudebni nastroje, digitalni
aplikace i dostupné programy jako nastroje pro
reprodukéni, produkéni i viastni tvirci pociny

- ddvame prilezitost zakim zaznamenavat, snimat
a prendset i prezentovat hudbu a hudebni
zvukové projekty prostiednictvim digitalnich
technologii

- umoziujeme vyhleddvat a sdilet inspiracni zdroje
umeéleckych dél i bézné produkce s respektem

k autorstvi a autorskym praviim

6. ROCNIK

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

ucivo

tvorivé pristupuje k hudebné vychovné prdci ve vsech slozkdch hudebni vychovy
vyuZiva sprdvné techniky péveckého projevu, dodrZuje principy hlasové hygieny,
rozsifuje hlasovy rozsah, zpresriuje rytmické dovednosti, rozviji hudebni sluch
a predstavivost

zpivd jednohlasé, vicehlasé pisné s doprovodem Orffovych ndstroji, zkousi jednoduché
improvizace

taktuje v 2/4, 3/4 taktu, poznd a dle svych moZnosti pohybem ztvdrni lidové tance
orientuje se v notovém zdpisu pisné, rozezna délky a vysky tond, zpivd s notovou
oporou

poslouchd hudebni dila, postihuje jejich vyrazové prostiedky, sleduje skladby
v kontextu s jejich autory i dobou vzniku

pohybem vyjadii hudbu, snaZi se o vyjadreni tempovych, dynamickych a rytmickych
zmén

Hlasovy rozsah, hlasova hygiena, individudIni hlasovy projev

Tén, dychani, intonace, tonalita — dur, moll

Jednohlasy, vicehlasy zpév

Pohybovy doprovod

Taktovani (2/4, 3/4 takt), tanecni kroky — polka, val¢ik, mazurka

Rytmus feci a hudebni rytmus, rytmické zakonitosti, vokalni projev

Pohybovy doprovod hudby, vlastni pohybové ztvarnéni, pohybové vyjadreni kontrastu
v hudbé (tempo, dynamika...)
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PRUREZOVA TEMATA

oSV2 Poznavani vlastnich limitl zapojenim do tvorivého hudebniho integrovéno
procesu

0SVa Zak sg zpévem a dalSimi kreativnimi aktivitami dokaze pozitivné integrovéno
naladit a zrelaxovat

OSV5 | Kreativni zapojeni do hudebniho procesu integrovano

OSV9 | Spoluprace a aktivni zapojeni se na programu veiejného vanoéniho el

VDO1 | zpivani pro)

VDO2 | Seznamovani se s historii Ceské statni hymny, Zaci ji dokazi zazpivat integrovano

EGS1 | Koledy jinych narod integrovano

7. ROCNIK

DILCi VYSTUPY

ZAK:

uéivo

tvorivé pristupuje k hudebné vychovné prdci ve vsech slozkdach hudebni vychovy
vyuZiva sprdvné techniky péveckého projevu, dodrZuje principy hlasové hygieny,
rozsifuje hlasovy rozsah, zpresriuje rytmické dovednosti, rozviji hudebni sluch
a predstavivost

zpivd jednohlasé, vicehlasé pisné s doprovodem Orffovych ndstroji, zkousi jednoduché
improvizace

taktuje 2/4, 3/4, 4/4 takt, ztvdarni pohybem tance v téchto taktech, pokusi se o vlastni
pohybové improvizace

poslechem rozlisi hudebni formy, orientuje se v hudebnim dile, poznd souvislosti mezi
hudebnim dilem a autorem, interpretuje znéjici hudbu, utvari si vlastni soudy
a preference

poznd hudbu jako vyrazovy prostredek hudebné dramatickych Zdnrd, zkousi vyjadrit
hudebni i nehudebni prfedstavy, pocity, pfibéhy pomoci jednoduchych hudebnich
ndstroju

chdpe hudbu jako kultivujici spole¢ensky prvek a osvoji si zdsady spolecenského chovdni

Hlasovy rozsah, hlasova hygiena, individudIni hlasovy projev
Jednohlasy zpév, vicehlasy zpév

Nastroje Orffova instrumentare — doprovod zpévu

Taktovani (2/4, 3/4, 4/4), tanecni kroky

Rozsitfovani hlasového rozsahu podle individualnich predpoklad(i Zaka
Hudebni formy

Pantomima, improvizace, hudebné dramatické zanry

Zaznam skladby, noty
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PRUREZOVA TEMATA

oSV2 Poznavani vlastnich limit( zapojenim do tvofivého hudebniho integrovéno
procesu

0SVa Zak sg zpévem a dalSimi kreativnimi aktivitami dokaze pozitivné integrovéno
naladit a zrelaxovat

OSV5 | Kreativni zapojeni do hudebniho procesu integrovano

OSV8 | Seznameni se s pravidly spolecenského chovani integrovano

OSV9 | Spolupréce a aktivni zapojeni se na programu vefejného vanoéniho okt

VDO1 | zpivani pro)

EGS1 | Koledy jinych narod integrovano

MKV1 | Seznameni se s pisnémi rlznych etnik integrovano

8. ROCNIK

DILCi VYSTUPY

ZAK:

uéivo

tvorivé pristupuje k hudebné vychovné prdci ve vsech slozkdach hudebni vychovy
vyuZiva sprdvné techniky péveckého a mluvniho projevu, zlepsuje intonaci v durovych
a mollovych ténindch

posoudi kvalitu vlastniho vokdiniho projevu i pévecky projev ostatnich, hledd moznosti
ndpravy hlasové nedostatecnosti

rozviji svij hudebni sluch a predstavivost

dokdZe dodrZovat rytmus pisni za doprovodu jednoduchych ndstroju, orientuje se
v druzich taktd, dokdZe taktovat (2/4, 3/, 4/4 takt)

seznamuje se s hudebnimi styly a Zanry

rozviji pohybové vyjddreni hudby v ndvaznosti na sémantiku hudebniho dila, zlepsuje
pohybovou pamét a orientaci v prostoru (pohybové hry, improvizace...)

doprovazi pisné hrou na jednoduché hudebni ndstroje (Orffiv instrumentadr), pokousi
se o vlastni ndstrojové improvizace

Hlasovy rozsah, hlasova hygiena, individudlni hlasovy projev, mutace, hlasova
nedostatec¢nost, transpozice melodie

Jednohlasy a vicehlasy zpév

Nastroje Orffova instrumentare — doprovod zpévu

Historicky prehled vyvoje hudby od gotiky po 20. stoleti

Notovy zapis, noty — rozeznani vysky a délky ténu

Pantomima, improvizace

PRUREZOVA TEMATA

osv4

Zak se zpévem a daldimi kreativnimi aktivitami dokaze pozitivné

. integrovano
naladit a zrelaxovat

OsVv5

Kreativni zapojeni do hudebniho procesu integrovano
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OSV9 | spoluprace a aktivni zapojeni se na programu vefejného vanoéniho ,

VDO1 | zpivéni projekt

VDO2 | Seznamovani se s historii ¢eské statni hymny, Zaci ji dokazi zazpivat integrovano
Koledy jinych narod(

EGS1 | Seznamovani se s Zivotem a dilem Ceskych a svétovych hudebnich integrovano
skladatel

EGS2 | Seznamenise s hymnou EU integrovano
Sezndmeni se s historii Narodniho divadla jako ndrodni kulturni . )

ENV3 X integrovano
pamatky

9. ROCNIK

DILCi VYSTUPY

ZAK:

ucivo

tvorivé pfistupuje k hudebné vychovné prdci ve vsech slozkdch hudebni vychovy

zpiva pisné riznych stylt a Zanrd, zlepsuje svij pévecky projev, rozviji hudebni sluch

a predstavivost, doprovadzi zpév hrou na jednoduché ndstroje

poznd hudebni styly a Zdnry, zaradi poslouchanou skladbu k jejimu Zdnru

a charakterizuje ji, vytvdri si k jednotlivé hudbé viastni soudy a preference

sleduje vzdjemny vztah mezi hudbou a jinymi druhy uméni
v§imd si souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

posuzuje hudebni dilo — médnost, modernost, kyc, inspirace, autorskd prava

Hlasovy rozsah, hlasova hygiena, individudlni hlasovy projev, mutace, hlasova

nedostatecnost, transpozice melodie

Vicehlasy, jednohlasy zpév

Nastroje Orffova instrumentare doprovod k jedné melodii
Prehled vyvoje popularni hudby

Rytmus feci a hudebni rytmus

Notovy zdapis, noty

Hudebni dilo a jeji autor, hudebni styly a Zanry

Clovék, tvarce hudby, mluvni a zpévni hlas

PRUREZOVA TEMATA

osv4

Zak se zpévem a daldimi kreativnimi aktivitami dokaze pozitivné
naladit a zrelaxovat

integrovano

Osv5

Kreativni zapojeni do hudebniho procesu

integrovano

osvo
VDO1

Spolupréce a aktivni zapojeni se na programu veirejného vanoéniho
zpivani

projekt

EGS1

Koledy jinych narodl
Seznamovani se s Zivotem a dilem ¢eskych a svétovych hudebnich
skladatel

integrovano
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MKV1 | Seznamovani se s vyvojem nonartificidlni hudby integrovano
MKV3 | Seznamovani se s ¢ernosskou hudbou a jejimi kofeny integrovano

Zak v medidlnich sdélenich rozlisuje prvky zabavni od informativnich
a spolecensky vyznamnych

integrovano

MED1
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5.7.2. VYTVARNA VYCHOVA

Vyucovaci predmét hudebni vychova se vyucuje jako samostatny pfedmét v 1. az 9.

rocniku.
HODINOVA DOTACE V JEDNOTLIVYCH ROCNICICH
vytvarna vychova
1. 3. 4, 5. 6. 7. 9.
1 2 2 2 2 1
ucebni plan s rozsirenou vyukou némeckého jazyka
1 | o2 | 2 | 1 | 1 | 2 | 1 | |1

Vyucovaci predmeét je posilen z disponibilni ¢asové dotace u ucebniho pldanu pro 1.
stupen pro skupiny bez rozsifené vyuky némeckého jazyka o 2 hodiny (tzn. celkové se i
s disponibilnimi hodinami jednd o 4 hodiny vyuky tydné).

Vytvarna vychova pracuje s vizuadlné obraznymi znakovymi systémy. Tvofivy pfistup
k praci s nimi pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi z porovnavani dosavadni a aktudlni
zkuSenosti zaka a umoznuje mu uplatfiovat osobné jedinecné pocity a prozitky.

Vytvarna vychova je zaloZzena na tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoznu;ji
rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, intuici a invenci.

Vyuka je realizovana nejenom v prostorach Skoly, odborné ucebné vytvarné vychovy
a ucebné keramiky, ale také v okoli $koly. Zaci dle moZnosti navitévuji kulturni instituce
(divadlo, muzeum, galerie...), kulturné a vytvarné zamérené vzdélavaci programy, Ucastni se
vytvarnych soutézi.

VYTVARNA VYCHOVA (1.-5. ROCNIK)

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
podporujeme tvofivou cinnost zak( s vyuZitim

kompetence k uceni -

ziskanych védomosti i smyslovych zazitk(
a prozitkd

- umoznujeme realizovat vlastni ndpady zZaku

- nabizime zaklm mozZnost vybéru z metod a forem
prace k ziskdvani vytvarné znalosti a zkuSenosti

- vedeme Zaky k odpovédnosti za vlastni praci
a nazory

hodnoceni

- uplatinujeme pozitivni

a sebehodnoceni, podporujeme sebed(ivéru zdka

kompetence k feseni problému - postupujeme od jednoduchych vytvarnych

postupl ke slozitéjsim
- prihlizime k drovni dosazenych schopnosti zak

- zarazujeme mezipfredmétova témata

232



/Sy

SNP O Zdkladni skola a Matef'skd skola Usti nad Labem, SNP 2304/6, pfispévkovd organizace

- respektujeme Zakem zvoleny postup pfi realizaci
vytvarného zadani

kompetence komunikativni - vytvafime pfilezitosti pro vzajemnou komunikaci
pfi feSeni vytvarnych ukol(

- ddvame zaklm moZnost prezentovat vysledky své
prace

- rozvijime schopnost zakd vyjadfovat své pocity
a dojmy z uméleckého dila

kompetence socialni a persondlni | - vytvarime Zakam pfileZitosti k zaziti ispéchu

- vedeme Zaky k vzajemné toleranci, ohleduplnosti
a respektovani druhych zaku

- uc¢ime zdky pfijmout zodpovédnost za své
pfipadné nevhodné chovani

kompetence obcanské - seznamujeme Zaky s aktivitami, které vedou
k prevenci nezaddoucich socidlné patologickych
jevu

- poradame skolni akce pripominajici lidové tradice

- rozvijime prostfednictvim vytvarnych Ukol(
pochopeni ¢eskych déjin, tradic, statnich svatkud

kompetence pracovni - ddvame Zaklim moZnost zapojit se do vyzdoby
Skolnich prostor

- dbdame na bezpecné pouZivani pracovnich
nastroji a pomUcek a na udrZovani poradku na
pracovnim misté

- krokujeme zadani — ddvame instrukce pro
pracovni postup

kompetence digitalni - ucime zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah

- vedeme Zzaky ke kritickému vnimani obsahu
i formy digitalnich technologii, k posouzeni jejich
pfinosl a rizik

- uc¢ime zadky jak predchdzet nebezpecnému

chovani v digitalnim prostiedi

1. ROCNIK
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- pFivytvarné prdci vyuZiva linii, tvar, objem, barvu, rozvrhne je na plose
- vytvarné vyjadri svij vztah k pfirodé, oceruje krdsu prirody, vyjadruje prirodu jako béh
casu (ro¢ni obdobi)
- vyjadiuje se ke svému vytvarnému zaméru, porovndvd ho se svou dosavadni zkusenosti
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- ilustruje zaZitky ze skoly i ve svété mimo Skolu, zdZitky z pohddek, fikanek, pisnicek,
vyznamnd svdtecni setkdvdni

- uplatriuje vlastni Zivotni zkuSenost, proZitky, ndlady, pocity, poznatky v plosném
i prostorovém usporddani

ucivo

Kresba a malba, barva a linka jako vyrazovy prostfedek — prace s barvou a linii, hra
s barevnou stopou, stfidani teplych a studenych ténl, barevné odstiny, vzajemné
plsobeni dvou ¢i vice barev, zdkladni pravidla kompozice, hra s kompozici, uplatnéni
rytmu

Modelovani, hnéteni, valeni

Rozvoj jemné motoriky

Vytvarné vyjadreni Skolniho prostredi, svéta mimo $kolu

Vytvarné osvojovani pfirody, hra s pfirodnimi strukturami a jejich rozliSovani
Vytvarné vyuZziti vyznamnych dn( a svatk

Vytvarné osvojovani véci

Vyjadreni déje

Vytvarné uméni a Zivotni prostredi

Prace s prostorovymi prvky

PRUREZOVA TEMATA
OSV1 | Podpora smyslového vnimani a tvofivosti integrovano
Hledani vlastniho vytvarného feseni zadaného ukolu, vedeni ) .
OSV5 A L, . integrovano
k rGznorodosti svého vyjadreni
OSV8 | Rozvoj spoluprace pfi praci ve dvojicich a ve skupindch integrovano
2. ROCNIK
DILCi VYSTUPY
ZAK:

- privytvarné prdci vyuziva linii, tvar, objem, barvu, rozvrhne je na plose

- rozvrhne prdci na plochu, pracuje s kompozici

- vytvarné vyjddri nékteré skutecnosti — prdci v rodiné, pocasi, rocni obdobi, tradice
a zvyky, zmény v prirodé

- vyjadiuje se ke svému vytvarnému zaméru, porovndvd ho se svou dosavadni zkusSenosti

- uplatriuje vlastni Zivotni zkusenost, proZitky, ndlady, pocity, poznatky v plosném
i prostorovém usporadadni

- ilustruje zazitky ze Skoly i ve svété mimo Skolu

- beseduje o uméni primérené k svému véku
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ucivo

Barva — odstiny, michani, ptisobeni dvou ¢i vice barev, teplé a studené barvy, expresivni
pojeti barvy a linky

Barva, linie, kompozice

Zakladni pravidla kompozice

Hra se stopou materialu

Modelovani

Dekoracni a rytmické rfazeni prvk(

Prace s prostorovymi prvky

Vytvarné osvojovani prirody, véci, pohybu, pocitQ, vztahu mezi lidmi
Vytvarné vyuZziti vyznamnych dn( a svatkud

Vytvarné uméni a Zivotni prostredi

Vytvarné zpracovani tradic a zvykd

Vytvarné vyjadreni vlastnich pocitl a osobniho vztahu k okolnimu svétu
Beseda o ilustracich

PRUREZOVA TEMATA
OSV2 | Vyjadreni vlastni identity prostfednictvim vytvarného zadani integrovano
osV3 erdenl k posiloupnostl — ,krokovanému postupu” — béhem feseni integrovano
vytvarného ukolu
3. ROCNIK

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

ucivo

vyjadrii pozndni, pfedstavy, vztah k barvam, vnimd tvary, linie, barvy, objekty

vyjadri predstavivost a tvorivost, vztah k tradicim, k pfirodé a Zivotnimu prostredi,
k lidskym vytvorum, pohyb a charakteristiku postav

vyuZiva pri prdci barevné plochy, struktury

uplatiiuje vlastni Zivotni zkusenost, proZitky, ndlady, pocity, poznatky v plosném
i prostorovém usporadadni

navstivi vystavy s vytvarnym uménim, beseduje o uméni pfimérené k svému véku
vyjadriuje se ke svému vytvarnému zaméru, porovndvd ho se svou dosavadni zkusSenosti

Hra s barvou a experimentovani, linie, barvy zadkladni, barevné odstiny, michani barev
Modelovani

Dekorativni a prostorové prace, rytmické razeni prvku

Vytvarné vyjadreni vztahu k lidem, prirodé

Vytvarné osvojovani véci

Vytvarné vyjadreni tradic a zvyk(, vyznamnych dn( a svatk(

Vyjadreni pohybu, hudby, smyslovych zazitk(
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Estetické hodnoty Zivotniho prostredi
Vytvarné osvojovani pfirody
Vystava vytvarnych praci (napt. starSich spoluzakd, ilustraci z knih...)

PRUREZOVA TEMATA

OSV6 | Muj kamarad projekt

ENV3 | DenZemé projekt
4. ROCNIK

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:
- voli zpusoby, jak vyjadri a vyslovi vytvarné své proZitky
- inspiruje se dily jinych autort
- vnimd styk s prirodou a vytvarné ho zpracovdvad
- vyuZivd pfi své prdci netradicni vytvarné prepisy, hledd nevsedni podoby reality
- citlivé vnimd a vyjadruje pomoci barev, tvard, linii a objemu skutecnost
- vyjadriuje se ke svému vytvarnému zadméru, porovndvd ho se svou dosavadni zkuSenosti
- navstivi vystavy s vytvarnym uménim, beseduje o uméni pfimérené ke svému véku
- vytvarné zpracovdvd predstavy, fantazii, proZitky, poznatky, zkuSenosti ve vlastni
tvorbé
ucivo
Kresba, malba, linie, tvar
Poznani a vyuziti vyrazové a zobrazovaci funkce barvy a linie
Vytvarné osvojovani pfirody, véci, lidi a Zivocicht
Vyjadreni vlastni predstavy a fantazie, svych prozitk a poznatk( Vytvarné vyjadreni
Skolniho prostredi
Vytvarné vyjadreni literarniho dila nebo hudebniho dila
Vytvarné vyjadreni tradic zvykd, vyznamnych dn( a svatk(
Vytvarné vyjadreni kladného vztahu k Zivotnimu prostredi
Vytvarné zpracovani déje
Dekorativni prace a rytmus
Prostorové prace a modelovani
Typy vizualnich vyjadreni (hracky, objekty, ilustrace text(i, volnd malba, plastika,
animovany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz, reklama)
Beseda o uméleckém dile
PRUREZOVA TEMATA
Zvyky, svatky a tradice v riznych zemich Evropy — seznameni,
EGS1 i i L. integrovano
vytvarné ztvarnéni
ENV2 | Pfirodni zivly projekt
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MED2 Rozliseni digitalni formy vytvarného sdéleni, pfinos techniky,

integrovano

porovnani s realitou

5. ROC

NiK

DILCi VYSTUPY

> 7

ZAK:

ucivo

pozoruje pfirodu, zmény v prirodé béhem rtznych rocnich obdobi
vybird vytvarné prostredky k vyjadreni svych pocitu, proZitkd, ndlad
ilustruje svuj proZitek nad shlédnutym uméleckym dilem

vnimd souvislosti s ostatnimi smysly a vytvarné je zpracovdvad
ilustruje vyznamné spolecenské uddlosti, pohyb postav

propojuje riizné vytvarné techniky

inspiruje se dily jinych autori

navstivi muzeum, vystavu vytvarnych dél, galerii...

citlivé vnima a vyjadruje pomoci barev, linii a objem( skutecnost
vyjadruje se ke svému vytvarnému zdméru, porovndva ho se svou dosavadni zkusenosti
beseduje nad zhlédnutymi dily

Pozndvani a vyuZivani vyrazové a zobrazovaci funkce barev a linii

Vytvarné vyjadreni pfirody, kladného vztahu k Zivotnimu prostredi

Vytvarné vyjadreni tradic a zvyk(, vyznamnych dn( a svatk(

Vytvarné vyjadreni smyslovych prozitk(, svych pocitt, nélad, prozitkd, uplatnénivlastni
fantazie

Vytvarné vyjadreni uméleckého dila, ilustrace

Ztvarnéni lidské postavy

Prostorové prace, dekorativni prace

Typy vizualnich vyjadreni (hracky, objekty, ilustrace textli, volnd malba, plastika,
animovany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz, reklama)

Beseda o vytvarném uméni

Malba, kresba jako vyrazovy prostfedek

Netradi¢ni vytvarné techniky

PRUREZOVA TEMATA

EGS3

Navaznost na evropské kulturni dédictvi, rozvoj schopnosti vnimani

, v o e , , , , . | integrovano
vlastnich koren( evropské civilizace — promitnuti do vytvarné oblasti

MEDG6

Plakat/pozvanka/obal na knihu... projekt
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VYTVARNA VYCHOVA (6.-9. ROCNIK)

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

kompetence k uceni

podporujeme tvofivou cinnost Zakd s vyuZitim
ziskanych  védomosti, smyslovych  zaZitk(,
prozitk(

predkladdme Zakim mnoistvi metod a forem
prace, kterymi ziskavaji vytvarné znalosti
a zkuSenosti, rozvijeji fantazii a predstavivost
pobizime Zaky k odpovédnosti za vlastni praci
a nazory

vedeme k samostatnému hodnoceni vlastni
tvorivé cinnosti a ¢innosti spoluzak
podporujeme sebedlvéru zaka

kompetence k feseni problém

podnécujeme zaky k feseni zadanych probléma
a vedeme je ke spolupraci a respektu

vedeme zaky k promysleni rGznych zpUsobl
feSeni vytvarného problému, jejich
vyhodnocovani

respektujeme individualni pfistup zaka k reseni
problému

kompetence komunikativni

vedeme zdky kporozuméni rGznym druhlm
vytvarného uméni

rozvijime schopnost zak( vyjadrovat své pocity
a dojmy z uméleckého dila

davame zaklim moznost prezentovat vysledky své
prace

vytvafime pfilezitosti pro vzajemnou komunikaci
zak( k danému ukolu

kompetence socialni a personalni

zafazujeme formy prace umoznujici spolupraci
mezi zaky

vedeme zaky k vzajemné toleranci
a ohleduplnosti

umoznujeme Zzakim podilet se na formulaci
pravidel prace ve skupinach a jejich dodrzovani

kompetence obcanské

rozvijime u Zzakd zajem o vytvarné uméni
a kulturni déni

podporujeme kladny vztah k Zivotnimu prostiedi
pfipomindame si se zaky zvyky a lidové tradice

kompetence pracovni

podporujeme kreativitu Zak( pfi pracovnim
postupu
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- seznamujeme Zz3aky s pracovnimi  postupy
a pouzivanim pracovnich pomucek u jednotlivych
vytvarnych technik

- vedeme Zaky k Setrnému zachazeni s pomUckami
a materidlem

- vedeme pfi vyuce Zdky k sebehodnoceni
a poznavani vlastnich moznosti

kompetence digitalni - vedeme Zaky k ucelnému pouzivani digitdlnich

zarizeni, aplikaci a sluzeb a jejich vyuzivani pfi
uceni

- vedeme zaky k dovednostem vyhledavat a kriticky
hodnotit informace a digitalni obsah

- nabaddme z4aky, aby si prostfednictvim digitalnich
technologii dovedli zefektivnit dané pracovni
postupy, vyuZivat je ke zkvalitnéni vysledk( své

¢innosti

6. ROCNIK

DILCi VYSTUPY

ZAK:

zvldadd rozvrZeni linie, tvaru, objemu, barevné kvality, textury v obrazové plose, objemu,
chdpe jejich vztahy

chdpe vztahy uvniti a mezi objekty, v souvislostech s vystavbou dalsich objektt vici
celku

pri vlastni tvirci prdaci kombinuje reflexe zrakového vnimani v souvislosti s vnimdnim
ostatnimi smysly

vyuziva emotivni ucinek k vlastnimu prozivani interakce s realitou

uplatriuje pfi vlastni tvorbé a interpretaci své predstavy, proZitky, ziskané zkusenosti,
poznatky

dovede zjednodusené vyjadrit svuj proZitek nad uméleckym obrazem, reklamou,
filmem, grafickych aplikaci

vytvarné vyjddri zakladni pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akcéni tvar malby
a kresby

vyuziva metody uplatfiované v aktudinim pojeti vytvarného umeéni

subjektivné hodnoti umélecké dilo, vyuZiva jej jako mozZny zdroj inspirace

vytvari si hodnotici kritéria s pomoci ucitele

vysvétluje a obhajuje vysledky své prdce i prdce druhych, respektuje zamér autora
posoudi ucinky obsahu vytvarné prdace v komunikaci, véetné medidlni

pracuje s historickymi fakty o vyvoji vytvarného uméni
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ucivo

Kresba (bod, linie, tvar, objem, rytmus, vztahy a usporadani prvkl v plose)

RGzné techniky kresby — tradi¢ni i netradi¢ni nastroje, experimentovani s nastroji
Kresba z predstavy (zazitky)

Kresebnad studie — pozndvani vyrazovych hodnot tvaru linie

Akéni kresba — pohyb, gesto, mimika

Abstraktni kresba a malba

Lidska figura — tvarova stylizace, zachyceni pohybu v prostoru

Malba — techniky malby, teorie barvy, barevna skvrna, barevna plocha a prostor
Barevny prepis smyslového viemu (vnimdni a uplatiovani mimovizualnich podnétl
v tvorbé)

Barevna kompozice — svétlostni a barevné kvality, vztahy a usporadani prvkud v plose
Prostorové prace — modelovani a tvarovani, prace s papirem, ptirodninami
Dekorativni prace — rytmus, kontrast, symetrie

Grafika — otisk, monotyp

Pismo a uZita grafika, knizni grafika

Soudobé vyjadiovaci prostiedky

Uméleckd vytvarna tvorba jako zdroj informaci a inspirace

Tematické prace (svatky, zapojeni do Skolnich projektl, vytvarné soutéze)

PRUREZOVA TEMATA

osV1 Rozvoj smyslového vnimani a soustifedéni pfi pozorovani svéta kolem Integrovéno
sebe

OSV5 | Hledani originalniho feseni pfi vlastni tvorbé integrovano

0SV9 Ro’zv.01 korngnlkacn!Fh schopnosti pfi reSeni problému pfi skupinové integrovano
praci a praci ve dvojicich

EGS1 | Nase zvyky a svatky v kontextu evropskych tradic integrovano

7. ROCNIK

DILCi VYSTUPY

ZAK:

zvlada rozvrZeni linie, tvaru, objemu, barevné kvality, textury v obrazové plose, chdpe
jejich vztahy

chdpe vztahy uvniti a mezi objekty, v souvislostech s vystavbou dalsich objektt vici
celku

pri vlastni tvirci prdaci kombinuje reflexe zrakového vnimdni v souvislosti s vnimdnim
ostatnimi smysly

vyuziva emotivni ucinek k vlastnimu proZivani interakce s realitou

uplatriuje pfi vlastni tvorbé a interpretaci své predstavy, proZitky, ziskané zkusenosti,
poznatky
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- dovede obrazné vyjadrit svij proZitek nad uméleckym obrazem, reklamou, filmem,
grafickou aplikaci

- vytvarné vyjadrfi pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akcni tvar malby a kresby

- subjektivné hodnoti jednotlivé autory vytvarného dila, vyuZiva jej jako moZny zdroj
inspirace

- porovndvd své vytvarné prdce s ostatnimi — vystavy praci

- vysvétluje a obhajuje vysledky své prdce i prdce druhych, respektuje zdmér autora

- vytvdfi si hodnotici kritéria

- posoudi ucinky obsahu vytvarné prdce v komunikaci, véetné medidlni

- orientuje se ve slovnicku odbornych vyrazu

- seznamuje se s nékterymi netradicnimi vytvarnymi postupy

ucivo

Kresba (linie, tvar, objem, rytmus, vztahy a usporadani prvkd v plose)

Kresba z pfedstavy (zazitek z cetby)

Kompozice — usporadani objektl do celku v plose a objemu, modelace svétlem a
stinem

Kresebnd studie — pozorovani a analyza

Ak¢ni kresba — pohyb, gesto, mimika

Nahodné objevy (vyhledavani nahodnych tvar(, vytvarné dotvareni)

Malba — techniky malby, teorie barvy

Barevny prepis smyslového viemu — textury povrchd, frotaz a jeji transpozice
Barevnd kompozice — svétlostni a barevné kvality, vztahy a uspotradani prvku v plose
Soudobé vyjadrovaci prostiedky a prace s prostorem

Kolaz

Grafika — grafické techniky, graficka tvorba

Pismo a uzita grafika — prace s pismem, kompozice

Umeélecka vytvarna tvorba jako zdroj informaci a inspirace

Tematické prace (svatky, zapojeni do Skolnich projektl, vytvarné soutéze)

PRUREZOVA TEMATA

osV1 Rozvoj smyslového vnimani a soustifedéni pfi pozorovani svéta kolem Integrovéno
sebe

OSV5 | Hledani originalniho FeSeni pfi vlastni tvorbé integrovano

OSV8 | Vytvarné uméni jako zpusob komunikace integrovano

MKV2 | Vzajemné obohacovani rdznych kultur integrovano

ENV4 | Pozorovani pfirodniho prostredi integrovano
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8. ROCNIK
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- zvladd rozvrZeni linie, tvaru, objemu, barevné kvality, textury v obrazové plose, chdpe
jejich vztahy
- chdpe vztahy uvniti a mezi objekty, v souvislostech s vystavbou dalsich objekt( vici
celku
- pri vlastni tvarci prdaci kombinuje reflexe zrakového vnimdni v souvislosti s ostatnimi
smysly
- vyuZivd emotivni ucinek k vlastnimu proZivdni interakce s realitou
- uplatniuje pri vlastni tvorbé a interpretaci své predstavy, proZitky, ziskané zkusenosti
poznatky
- dovede sloZitéji vyjadrit svuj proZitek nad uméleckym obrazem, reklamou, filmem,
grafickou aplikaci — je mu inspiraci
- vytvarné vyjadrfi pohyb téla, jeho umisténi v prostoru
- posoudi ucinky obsahu vytvarné prdce v komunikaci, véetné medidini
- vysvétluje a obhajuje vysledky své prdce i prdace druhych, respektuje zdmér autora

ucivo

Kresba (linie, tvar, objem, rytmus, vztahy a usporadani prvku v plose)

Kresba z pfedstavy (predstavy a fantazie)

Kresebna studie — modelace svétlem a stinem

AkEni charakter tvorby (zapojeni mimovizudlnich podnétt)

Kresba postavy — proporce, promény zobrazovani lidského téla

Zobrazovani prostoru — perspektiva

Malba — techniky malby, teorie barvy

Barevny prepis smyslového viemu (vnimdni a uplatiiovani mimovizualnich podnétl
v tvorbé)

Barevna kompozice — svétlostni a barevné kvality, vztahy a usporadani prvkud v plose
Prostorové prace — tvarovani, vyuziti riznych material(i v tvorbé

Dekorativni prace — ornament, prace s papirem

Grafika — kontrast ¢erné a bilé, vyvazeny vztah linii a ploch

Vytvarné vyjadreni casového pribéhu, promény v Case

Soucasné vyjadiovaci prostiedky a typy vizualné obraznych vyjadreni

Umeélecka vytvarna tvorba jako zdroj informaci a inspirace

Tematické prace (svatky, zapojeni do Skolnich projektl, vytvarné soutéze)

PRUREZOVA TEMATA

osv1 Rozvoj smyslového vnimani a soustfedéni pfi pozorovani svéta kolem integrovano
sebe

OSV5 | Hledani originalniho feSeni pfi vlastni tvorbé integrovano
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osVs V}ltvarnfa umc?nl jako zpusob komunikace autora prostfednictvim integrovéno
vytvarného dila
MKV1 Uvevdomcl)van|15| vlastni jedineénosti pfi vlastni tvorbé i pfi prozivani integrovéno
uméleckého dila
MED4 | Hledani postojli a nazor(i autora v medialnim sdéleni integrovano
MEDG6 | Vytvareni medidlni sdéleni s ohledem na zamér a vyuziti integrovano
9. ROCNIK
DILCi VYSTUPY
ZAK:

zvlddd rozvrzeni linie, tvaru, objemu, barevné kvality, textury v obrazové plose, chdpe
jejich vztahy

chdpe vztahy uvnitf a mezi objekty, v souvislostech s vystavbou dalSich objektt vuci
celku

pri vlastni tvirci praci kombinuje reflexe zrakového vnimdni v souvislosti s vnimdnim
ostatnimi smysly

vyuZziva emotivni ucinek k vlastnimu proZivdni interakce s realitou

uplatiiuje pfi vlastni tvorbé a interpretaci své predstavy, proZitky, ziskané zkusenosti,
poznatky

uplatriuje osobity pristup ke skutecnosti

dovede vyjddrit svij proZitek nad uméleckym obrazem, reklamou, filmem, grafickou
aplikaci

vytvarné vyjadri pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby
subjektivné hodnoti jednotlivé autory vytvarného dila, vyuZiva jej jako mozny zdroj
inspirace ke kresbé, malbé dle vzoru

porovndvd své vytvarné prdce s ostatnimi, prezentuje své prdce

dotvdri si hodnotici kritéria v konfrontaci se spoluzdky a ucitelem

vysvétluje a obhajuje vysledky své prdce i prdace druhych, respektuje zamér autora
posoudi ucinky obsahu vytvarné prdce v komunikaci, véetné medidlni

pracuje s fakty o déjindch uméni, snaZi se pochopit oblasti moderniho uméni

Kresba (linie, tvar, objem, rytmus, vztahy a usporadani prvkd v plose)

Kompozice — rozvrzeni linie, tvaru, vyjadreni objemu a svétlostnich kvalit, textury
Portrétni variace — portrét, tvarova stylizace, parafraze, nadsazka, tvarové a barevné
promény

Kresebné studie podle pfirody — prostorové vidéni a jeho iluzivni prepis

Slovo, text, obraz, zvuk — vztahy zrakového vnimani s ostatnimi smysly — kombinované
techniky

Malba — barevny a svételny kontrast, harmonie barev, vzajemné plsobeni barev,
symbolika barev
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Vyuziti barev ve volné tvorbé i praktickém uZziti (odév, bydleni, interiér)
Akéni malba — gesticka malba

Prostorova prace

Dekorativni prace — stylizace motivu, pismo a ornament

Sny a fantazie jako zdroj inspirace — kombinované techniky

Grafika — grafické techniky

Uzita grafika

Umeéni ve vefejném prostoru, street art

Soucasné trendy vytvarného umeéni

Uméleckd vytvarna tvorba jako zdroj informaci a inspirace

Tematické prace (svatky, zapojeni do Skolnich projekt(, vytvarné soutéze)

PRUREZOVA TEMATA

osv1 Rozvoj smyslového vnimani a soustfedéni pfi pozorovani svéta kolem integrovéno
sebe

0SV5 HIedalju orlgmalnlho re§?n| pfi vl?stnl tvorbé ) integrovano
Rozvoj schopnosti nahlizet na svét kolem sebe jinak

OSV8 | Vytvarné uméni ve verejném prostoru jako zplsob komunikace integrovano

EGS3 | Vnimani kofend nasi kultury v rdmci evropského kulturniho dédictvi integrovano

ENV4 | Pozorovani pfirodniho prostredi integrovano

MED1 Sledovani vyrazovych prostredkl v medidlnim sdéleni, hledani Integrovéno

podstaty medidlniho sdéleni
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5.8 CLOVEK A ZDRAVI

Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je
utvareno a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl Zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita
mezilidskych vztah, kvalita Zivotniho prostredi, bezpeci ¢lovéka atd. Pozndvani se a praktické
ovliviiovani podpory a ochrany zdravi se tak stava jednou z priorit zakladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast CLOVEK A ZDRAVI pozitivné ovliviiuje zdravi. Zaci maji moZnost
pozndvat sami sebe jako Zivé bytosti, pochopit hodnotu zdravi, zpGsoby jeho ochrany, smysl
zdravotni prevence, ale zdvaznost problém( spojenych s nemoci ¢i jinym poskozenim zdravi.
Seznamuiji se s rlznymi riziky, kterd ohrozuji zdravi v béznych i mimotadnych situacich. Tato
vzdélavaci oblast napomaha k utvareni Zivotnich hodnot a k postupnému utvareni postoju
k nim.

Obsah vzdélavaciho oboru télesnd vychova je zaclenén do vzdélavaciho predmétu
télesna vychova, obsah vzdélavaciho oboru vychova ke zdravi je integrovan do vzdélavacich
predmétl pracovni ¢innosti, prirodopis, télesnd vychova a vychova k obcanstvi.

5.8.2. VYCHOVA KE ZDRAVI

Obsah vzdélavaciho oboru vychova ke zdravi je u u¢ebniho planu pro 2. stupen integrovan
— viz tabulka niZe a viz uéebni plany (znaceno 7).

pocet hodin
pracovni ¢innosti 0,5
pfirodopis 0,5
vychova k obcanstvi 1
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5.8.2. TELESNA VYCHOVA

Vyucovaci predmét hudebni vychova se vyucuje jako samostatny pfedmét v 1. az 9.

rocniku.
HODINOVA DOTACE V JEDNOTLIVYCH ROCNICiCH
télesna vychova
3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
2 2

Télesna vychova ma za ukol péstovat u zaka kladny vztah ke sportu a pohybu. Sport by
se meél stat nedilnou soucasti jejich zdravého Zivotniho stylu. Systémem jednoduchych
pohybovych a sportovnich aktivit vede ke zvySovani télesné zdatnosti a k spravnému drzeni
téla zakd.

Spravnymi pohybovymi navyky a vyvolanim radostného pocitu z pohybu se zvysuje
psychickd odolnost zak( vaci negativnim vlivim okoli a zaroven dochazi k posilovani
charakterovych vlastnosti. Osvojenim zaklad( hernich technik a taktickych postupt se zvysuji
nejen pohybové schopnosti Zak(, ale také prostorovd orientace, schopnost spravného
a rychlého rozhodovani a schopnost pohotovych reakci. Pfi vyuce je vénovana pozornost
bezpecnosti, prevenci moznych urazd, posilovani pocitu zodpovédnosti za své chovani
a bezpecnost, pocit sounaleZitosti a ohleduplnosti ke spoluzakim.

Pohybové aktivity jsou realizovdny nejenom v prostorach Skoly (télocviéna, Skolni
hristé), ale také mimo né. Zaci se mohou dle aktudlnich podminek t¢astnit sportovnich aktivit,
jakymi je lyzarsky vycvik (snowboardovy vycvik), plavani, brusleni, turistika... Pravidelné se Zaci
Ucastni rGznych sportovnich soutéZi. Téchto aktivit se mohou Zaci Ucastnit podle jejich
schopnosti, dovednosti, zajmU a zdravotniho stavu, vidy se souhlasem zdkonnych zastupca.

POZNAMKA: Ve 2. a 3. roéniku probiha povinnd vyuka plavani (2. roénik = 2. pololeti skolniho roku,

3. roénik = 1. pololeti $kolniho roku).

TELESNA VYCHOVA 1.-5. ROCNIK

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
kompetence k uceni - napomahame samostatnosti Zaka, povzbuzujeme

vzadjemnou spolupraci s ostatnimi

- vedeme zdky k odpovédnosti za vlastni praci

- ucime zaky sebehodnoceni, umoziujeme jim zazit
vlastni Uspéch a uvédomit si svij pokrok

- prosazujeme pozitivni hodnoceni, podporujeme
sebed(ivéru zdka

kompetence k feseni problémt - pobizime ucast zakl podle jejich schopnosti

v rliznych soutézich a olympiadach
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poskytujeme zakim moZnost pomahat pfi
organizaci nebo samostatné organizovat rizné
Skolni nebo mimoskolni akce

ucime Zzdky postupovat od jednoduchych
problému ke sloZitéjsim

pracujeme s zaky na dlouhodobéjsich ukolech

kompetence komunikativni

povzbuzujeme Zzaky k vyuzivani informacnich
a komunikacnich technologii

ucime Zaky porozuméni rUznym typim
pisemnych, obrazovych a grafickych zaznamd,
jejich praktickému vyuZiti pfi zpracovani vysledk
pozadujeme od zak( dodrZovani pravidel
komunikace

podporujeme moznost prezentovat vysledky své
¢innosti pred ostatnimi

kompetence socialni a personalni

u¢ime zaky, aby byli schopni ptijmout ve skupiné
urcitou socialni roli a zodpovédné plnili dil¢i ¢ast
spole¢ného ukolu

vedeme Zzdky ktomu, aby pti spolec¢né praci
ostatni podporovali a poskytovali jim rady,
pfipadné si o pomoc sami pozadali

klademe dliraz na etické a mravni zadsady pfi
veskerych ¢innostech

kompetence obcanské

pfipravujeme sportovni soutéZe, uUcastnime se
jich, vyZzadujeme chovani podle pravidel fair play
povzbuzujeme zdky kvzajemné toleranci,
ohleduplnosti a respektu k druhym

pfipravujeme modelové situace pro ziskani
dovednosti prvni pomoci v rliznych situacich

kompetence pracovni

dbdme na bezpecné pouzivani pracovnich
pomucek

podporujeme zaky k sebehodnoceni a vnimani
vlastnich moznosti

umoznujeme rozvijet kreativitu zak

kompetence digitalni

povzbuzujeme Zaky pfi pouzivani digitalnich
zarizeni, aplikaci a umozniujeme jejich vyuzivani
pfi uceni

dovolujeme zakdm individualni volbu vhodnych
technologii pro vybranou ¢innost
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- prosazujeme etické chovani pfi pouZivani,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostredi

1. ROCNIK

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:
- provddi pravidelnou pohybovou cCinnost spojenou se zdravim
- zvldda podle svych predpokladi pohybové Cinnosti, snaZi se o zlepSovadni
- spolupracuje pfi pohybovych ¢innostech a soutéZich
- pecuje o hygienu a bezpecnost pri pohybovych ¢innostech ve skole
- rozpoznd zdkladni povely a pokyny k osvojované pohybové cinnosti a jeji organizaci
a reaguje na né
ucivo
Pfiprava organismu pred pohybovou cinnosti a uklidnéni po ¢innosti (rozcvicka,
protazeni)
Zdravotné zamérené Cinnosti (dychani, drzeni téla)
Rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu
Hygiena pfi TV (obleceni, obuti), bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
Zaklady akrobacie, pohybové hry, rytmicka cviceni, prlpravné Gpoly, zaklady atletiky,
zaklady sportovnich her, turistika a pohyb v pfirodé
Komunikace a organizace pfi TV, zdsady slusného chovani a jednani
PRUREZOVA TEMATA
osV2 Spra\./ne”p,rovadenl C\,/lcenl, zvlatflanl jednoduchych specialnich cviceni Integrovéno
souvisejicich s vlastnim oslabenim
Uplatiovani hlavnich zdsad hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
Cinnostech
osv3 int ;
Pravidelné propojeni kazdodenni pohybové aktivity se zdravim a iegrovane
vyuZziva nabizené pfilezitosti
0SVa leatnovanl hlavnich zasad hygieny a bezpecénosti pfi pohybovych integrovéno
¢innostech
OoSVveée Seznam?vau h,ry integrovadno
Spolupréace v tymu
0SV9 icr:jlté;::ahce pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a integrovéno
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2. ROCNIK

DIiLCi VYSTUPY

~ 7

ZAK:

ucivo

provddi pravidelnou pohybovou cinnost spojenou se zdravim

zvlddad podle svych predpokladi pohybové ¢innosti, snazi se o zlepsovdni

spolupracuje pfi pohybovych ¢innostech a soutéZich

pecuje o hygienu a bezpecnost pri pohybovych ¢innostech ve skole

rozpoznd zdkladni povely a pokyny k osvojované pohybové Cinnosti a jeji organizaci
a reaguje na né

dokdzZe se adaptovat na vodni prostredi, dodrZovat hygienu v tomto prostredi

zvldda dle svych schopnosti vybranou plaveckou techniku, prvky bezpecného pohybu ve
vodé a prvky sebezdchrany

Pfiprava organismu pred pohybovou c¢innosti a uklidnéni po cinnosti (rozcvicka,
protaZeni)

Zdravotné zamérené c¢innosti (dychani, drzeni téla)

Rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu

Hygiena pfi TV (obleceni, obuti), bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

Zaklady akrobacie, pohybové hry, rytmicka cviceni, prlipravné upoly, zaklady atletiky,
zaklady sportovnich her, turistika a pohyb v pfirodé

Komunikace a organizace pti TV, zdsady slusného chovani a jednani

Pravidla pohybovych ¢innosti a her, posuzovani pohybovych dovednosti

Plavani — zakladni plavecka vyuka

PRUREZOVA TEMATA

osv2

Zvladani jednoduchych specialnich cvic¢eni souvisejicich s vlastnim

, integrovdno
oslabenim

osv3

Uplatiovani hlavnich zasad hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
Cinnostech

Pravidelné propojeni kazdodenni pohybové aktivity se zdravim a
vyuZiva nabizené pfileZitosti

integrovdno

osv4

Relaxacni a vyrovnavaci cviceni
Uplatiovani hlavnich zdsad hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych integrovano
Cinnostech

Oosvo

Spoluprace pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a

v integrovano
soutézich

VvDO3

Kolektivni hry a sporty integrovano
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3. ROCNIK

DIiLCi VYSTUPY

~ 7

ZAK:
- provddi pravidelnou pohybovou cinnost spojenou se zdravim
- zvlddad podle svych predpokladi pohybové Cinnosti, snaZi se o zlepSovadni
- spolupracuje pfi pohybovych Cinnostech a soutéZich
- pecuje o hygienu a bezpecnost pri pohybovych ¢innostech ve skole
- rozpoznd zdkladni povely a pokyny k osvojované pohybové Cinnosti a jeji organizaci
a reaguje na né
- dokdZe se adaptovat na vodni prostiedi, dodrZovat hygienu v tomto prostredi
- zvlddd dle svych schopnosti vybranou plaveckou techniku, prvky bezpecného pohybu ve
vodé a prvky sebezdchrany
ucivo
Pfiprava organismu pred pohybovou c¢innosti a uklidnéni po cinnosti (rozcvicka,
protaZeni)
Zdravotné zamérené c¢innosti (dychani, drzeni téla)
Rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu
Hygiena pfi TV (obleceni, obuti), bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
Zaklady akrobacie, pohybové hry, zdklady atletiky, zaklady sportovnich her, turistika
a pohyb v pfirodé
Komunikace a organizace pti TV, zdsady slusného chovani a jednani
Pravidla pohybovych c¢innosti, her a soutézi, posuzovani pohybovych dovednosti
a soutézi, méreni vysledku
Plavani — zakladni plavecka vyuka
PRUREZOVA TEMATA
osV2 Zvlédénfjednoduch\'/ch specialnich cviceni souvisejicich s vlastnim Integrovéno
oslabenim
Uplatfovani hlavnich zasad hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech
0sV3 Pravidelné propojeni kazdodenni pohybové aktivity se zdravim a integrovano
vyuZziva nabizené pfilezitosti
0SVa EJ_pIatﬁovénl' hlavnich zasad hygieny a bezpecénosti pfi pohybovych integrovéno
¢innostech
Sportovni soutéz, rozcviceni
OSV9 | Spoluprace pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a integrovano
soutézich
MKV2 | DodrZzovani pravidel, princip fair play integrovano
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4. ROCNIK

DIiLCi VYSTUPY

~ 7

ZAK:

uéivo

zvladad pravidelny pohybovy reZim, kondicné zamérené cinnosti pfimérené samostatné
a snazi se zlepSovat

zarazuje korektivni cviceni do svého pohybového reZimu

zvlddd osvojované pohybové hry s ohledem na své predpoklady

ovlddd pravidla hygieny a bezpecnosti pfi sportu a sprdvné reaguje pri trazu spoluZdka
dokdzZe zhodnotit pohybové Cinnosti spoluZdka

dodrzuje pravidla her a soutéZi, rozpoznd prestupky proti pravidlim a jednd fair play
ovldadd télocvicné ndzvoslovi

dokdZe zorganizovat pohybové cinnosti a hry na urovni tridy

umi zmérit pohybové vykony a porovnat je s pfedchozimi vysledky

md prehled o sportovnich aktivitdch a soutéZich ve Skole

Vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organizmu na TV, zdravotné zamérené ¢innosti
Rozvoj riznych forem rychlosti, obratnosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace
pohybu

Hygiena a bezpecnost pfi TV

Pohybové hry, zaklady gymnastiky, rytmické a kondi¢ni formy cviceni, prlpravné upoly,
zaklady atletiky a sportovnich her

Turistika a pobyt v pfirodé

Komunikace a organizace pfti TV, zadsady chovani fair-play

Jednoducha pravidla osvojovanych her a soutézi, méreni a posuzovani pohybovych
dovednosti a zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

PRUREZOVA TEMATA

osv2

Zvladani jednoduchych specialnich cviceni souvisejicich s vlastnim
oslabenim integrovano
Podileni se na realizaci pravidelného pohybového rezimu

osv3

Uplatfovani hlavnich zasad hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech integrovano
Usilovani o zlepSeni zdatnosti a uplatfiovani vile pfi vytrvalosti

osv4

Uplatfiovani hlavnich zdsad hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych

.. integrovano
¢innostech

osv7

Pti pohybovych ¢innostech respektovani spoluzakd opacného pohlavi

earovs
Schopnost shody na spolupraci a jednoduché taktice hry e

osvs

Soutéze a hry ve druzstvech, kolektivni hry
Dodrzovani pravidel her a soutézi, rozpoznani zjevnych prestupk integrovano
proti pravidlim a adekvatni reakce na né

Oosv9

Spolupréce pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a

., integrovano
soutézich
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OSV10 | Soutéze a hry ve skupinach integrovano

5. ROCNIK

DILCi VYSTUPY

ZAK:

ucivo

zvldda pravidelny pohybovy reZim, kondi¢né zamérené Cinnosti prfimérené samostatné
a snazi se zlepSovat

zarazuje korektivni cviceni do svého pohybového reZimu

zvldda osvojované pohybové hry s ohledem na své predpoklady

ovlddd pravidla hygieny a bezpecnosti pfi sportu adekvdtné reaguje pfi urazu spoluZdka
dokdZe zhodnotit pohybové cinnosti spoluZdka

dodrzZuje pravidla her a soutézi, rozpoznd pfestupky proti pravidlim a jednda fair play,
respektuje opacné pohlavi pfi pohybovych ¢innostech

ovldda télocvicné ndzvoslovi a uplatriuje je pfi pohybovych ¢innostech

dokdZe zorganizovat pohybové Cinnosti a hry na urovni tridy

umi zmérit pohybové vykony a porovnat je s pfedchozimi vysledky

md prehled o sportovnich aktivitdch a soutéZich ve skole

Vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organizmu na TV, zdravotné zamérené Cinnosti
Rozvoj riznych forem rychlosti, obratnosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace
pohybu

Hygiena a bezpecnost pfi TV

Pohybové hry, zaklady gymnastiky, rytmické a kondi¢ni formy cviceni, prlpravné upoly,
zaklady atletiky a sportovnich her; turistika a pobyt v pfirodé

Komunikace a organizace pfi TV, zdsady chovani fair play

Jednoducha pravidla osvojovanych her a soutézi, méfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti a zdroje informaci o pohybovych ¢innostech ve Skole

PRUREZOVA TEMATA

osv2

Zvladani jednoduchych specialnich cviceni souvisejicich s vlastnim
oslabenim integrovano
Podileni se na realizaci pravidelného pohybového rezimu

osv3

Uplatnovani hlavnich zdsad hygieny a bezpecnosti pti pohybovych
¢innostech integrovano
Usilovani o zlepseni zdatnosti a uplatfiovani vile pfi vytrvalosti

osv4

Uplatfiovani hlavnich zasad hygieny a bezpecénosti pfi pohybovych

v integrovano
¢innostech

osv7

Vedeni pohybovych aktivit dle vlastniho vybéru — sportovni soutéz,
rozcviceni

Pti pohybovych ¢innostech respektovani spoluzaki opacného pohlavi
Schopnost shody na spolupraci a jednoduché taktice hry

integrovano
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SoutézZe a hry ve druzstvech, kolektivni hry
OSV8 | Dodrzovani pravidel her a soutéZi, rozpoznani zjevnych prestupkd integrovano
proti pravidlim a adekvatni reakce na né

Spoluprace pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a

0osV9 o
soutézich

integrovano

OSV10 | SoutézZe a hry ve skupinach integrovano
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TELESNA VYCHOVA 6.-9. ROCNIK

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

kompetence k uceni

vedeme Zdky k porovnavani vlastnich
a kolektivnich vysledkl provadéné cinnosti
vyuZivame takové aktivity, u kterych Zak dokdaze
predem modifikovat svoji strategii k zakotveni
a zdokonalovani pohybovych dovednosti
snazime se u Zzakd rozvijet pozitivni vztah
k pohybovému ucéeni pomoci poznavani smyslu
nabiti pohybovych dovednosti

operujeme s obecné uZivanym nazvoslovim,
terminy a znaky k pochopeni uciva

kompetence k feseni problém

vedeme Zdka k rozpozndni problémovych situaci
tak, aby pochopil jejich pFiciny, nasledky a reseni
umoznujeme Zzakim vedeni pohybovych aktivit
a ponechdme na nich rozhodnout feseni
pfipadnych vzniklych problém( na zakladé
predchozich zkusenosti

klademe dlraz na uvaZzlivd rozhodnuti, ktera by
méla predejit pfipadnym problémim ve vyuce

kompetence komunikativni

vedeme Zaky k efektivni komunikaci pouZitim
nazvoslovi, jasnych, srozumitelnych a vystiznych
povell a grafickych vyjadreni

usilujeme o pochopeni vztahG a rozdilli mezi
vrstevniky a dalSimi skupinami lidi

umoznujeme zaklm vyjadrit se k danému tématu

kompetence socialni a personalni

vedeme Zaky ke spolupraci ve skupiné

snazime se navozovat pfiznivou pracovni
motivujici atmosféru v kolektivu vedouci ke
vzajemné toleranci a Ucté

pomahame zakovi utvaret predstavu
o vlastnostech a schopnostech jeho osobnosti,
které povedou k pochopeni jednani a chovani ve
spoleénosti

kompetence obcanské

zamérujeme se na chdpani zakladnich principq,
na kterych spocivaji zakony a spolecenské normy
snazime se zaky vést k zodpovédnému chovani
v krizovych situacich a poskytnuti pomoci
vedeme Zaky k ochrané pfirody, k pochopeni
zdravého Zivotniho prostredi k podpore zdravi
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kompetence pracovni

klademe d(iraz na bezpecné pouZivani pomucek
a naradi s dodrzovanim urcenych pravidel
dohlizime, aby Zaci dodrzovali pracovni postupy
tak, aby neohroZovali sebe a své okoli

vedeme Zdka k zdokonalovani pohybovych
dovednosti, které mohou vést k lepSimu
rozhodovani pfi vybéru budouciho povolani

kompetence digitalni

vyuzZivame bézné digitalni technologie ke sbéru
a srovnavani namérenych dat

vedeme Zdky k tomu, aby predchazeli situacim
ohrozujici bezpec€nost dat a zafizeni
seznamujeme Zaky s novymi technologiemi,
aplikacemi a sluzbami v digitalnim prostredi
vedeme zaky ke kritickému mysleni pfi zachazeni
s informacemi ziskanymi digitalniho prostredi

6. ROCNIK
a) CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI
DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

- chdpe vyznam pohybu pro své zdravi, je odpovédny za své zdravi

- snaZi se zlepsSovat svou télesnou zdatnost

- predchdzi jednostrannym zatiZzenim svalovych skupin

- dodrzuje hygienu a bezpecnost pri vsech pohybovych aktivitdach

- predchdzi situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci

- je sivédom zdravotniho oslabeni a jeho ndpravy

uéivo

Rekreacni, vykonnostni sport

dokdaZe poskytnout prvni pomoc v rtiznych podminkdch

Kondi¢ni, vyrovnavaci, relaxacni cviceni

Zasady bezpeénosti pfi pohybovych aktivitach

Hygiena sportu a prvni pomoc
Bezpecnost pfi hodinach TV
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b) CINNOSTI OVLIVNUJiICi UROVEN POHYBOVYCH VLASTNOSTI
DILCi VYSTUPY
ZAK:

- zvlddd podle individudlnich predpoklad( zdklady téchto Ccinnosti: pohybové hry,
gymnastika, kondicni a estetické formy cviceni, cvieni s hudbou a rytmickym
doprovodem, upoly, atletika, sportovni hry, véetné platnych pravidel, turistika a pobyt
v pfirodé, dle podminek lyZovdni nebo jizdu na kole

- znd pravidla orientacniho béhu

- chrdni prirodu

- posoudi provedeni osvojované cinnosti, oznaci nedostatky a pric¢iny

ucivo

Pohybové hry zamérené na rozvoj rychlosti, vytrvalosti, pohybové reakce na podnéty
a sily
Gymnastika

- akrobacie — kotouly ve vazbach vpred, vzad, stoj na rukou

- preskoky — s pouzitim trampoliny, prosté skoky, roznozka

- kladina — chlize, obraty, védha, sedy

- hrazda — podmet ze stoje, prlvlek, svis vznesmo, stfemhlav, ze vzporu sesin,

vymyk

- kruhy — protahovaci cviky
Estetické a kondi¢ni formy cviceni — drZeni téla, chize, klus
Upoly — prvky sebeobrany: pretahy, pretlaky, pady, sttehové postoje
Atletika — LA abeceda, starty, béh 60 m, 1 500 m, vytrvalostni béh (12 min), Stafetové
béhy, skok do dalky, skok do vysky, hod mickem z mista
Sportovni hry — vybijena, prehazovana, mala kopan3, florbal, palkovaci hry, kosikova
(dribling, dvojtakt)
Turistika a pobyt v pfirodé — hry v pfirodé, orientacni béh
Podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, plsobeni na zménu kvality
prostfedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za zdravi, podpora zdravého
zivotniho stylu, programy podpory zdravi.
Netradi¢ni sporty — ringo, frisbee, flagfotbal

Rozsirujici ucivo — dle podminek se uci zakladim lyZovdni (béZecké, sjezdové), jizdé na
snowboardu, jizdé na vleku, jizda na kole...

c) CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI
DiLCi VYSTUPY

> 7z

ZAK:
- seznamuje se s télocvicnym ndzvoslovim, upevriuje si ziskané dovednosti, dokdze
reagovat na jednotlivé povely
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ucivo

seznamuje se s pravidly kolektivnich her, dodrZuje je a hraje v duchu fair play

rozviji si zdravé sebevédomi a pohybové aktivity

seznamuje se s mérenim, evidenci a vyhodnocovdnim vykon( svych spoluZdkd,
porovndvd je s vlastnimi

dohodne se na spoluprdci a taktice druZstva

Poradova cvic¢eni — nastup, hlaseni, pochod, povely, ndzvoslovi
Pravidla vybijené, pfehazované, malé kopané, kosikové, florbalu
Prace se stopkami, pasmem, evidence vykon( a prace s nimi
Sportovni soutéze

PRUREZOVA TEMATA
OSV6 | Seznamovaci hry integrovano
0OSV7 | Vedeni kolektivnich her integrovano
osVs Vedeni zak( k hodnoceni hodiny, vykon(, sdélovani problému a integrovano
sebereflexe
7. ROCNIK

a) CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

DILCi VYSTUPY

ZAK:

uc€ivo

chdpe vyznam pohybu pro zdravi, je odpovédny za své zdravi

snaZi se zlepsovat svou télesnou zdatnost

predchdzi jednostrannym zatiZzenim svalovych skupin

dodrzuje hygienu a bezpecnost pfi vsech pohybovych aktivitdch

dokdZe poskytnout prvni pomoc v rtiznych podminkdch

pfedchadzi situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci

je si védom zdravotniho oslabeni a jeho ndpravy

odmitd drogy a jiné skodliviny neslucitelné se sportovni etikou a zdravim
vyuziva relaxacni techniky proti unavé a stresu

Télovychovné krouzky, neorganizované sportovani
Prapravnd, kompenzacni, vyrovnavaci cviceni
Hygiena sportu

Prvni pomoc pfi télesné vychové

Dopingové latky a jejich vliv na zdravi

b) CINNOSTI OVLIVNUJiCI UROVEN POHYBOVYCH VLASTNOSTI
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DILCi VYSTUPY
ZAK:

- zvldda podle individudlnich predpokladi dovednosti téchto osvojovanych pohybovych
cinnosti — pohybové hry, gymnastika, kondicni a estetické formy cviceni, cviceni s
hudbou a rytmickym doprovodem, upoly, atletika, sportovni hry vcéetné platnych
pravidel, turistika a pobyt v pfirodé, dle podminek lyZovdni nebo jizdu na kole

- znd pravidla orientacniho béhu

- posoudi provedeni osvojované Cinnosti, jeji nedostatky a moZné pficiny

- chrani prirodu

ucivo

Pohybové hry zamérené na rozvoj rychlosti, vytrvalosti, pohybové reakce na podnéty
a sily
Gymnastika

- akrobacie — kotouly letmo, stoj na rukou, pfemet stranou

- preskoky — pres kozu roznozka, skréka (koza nasit, podél), oddaleny odraz

- kladina — chlize, prebéhy, preménny skok, obraty, vaha, sedy, naskoky

- hrazda — vymyk, presvih tnoZmo vpred, vzad, vzpor jizdmo

- kruhy — svis vznesmo, stfemhlav, kotouly vpted, vzad, shyby
Estetické a kondi¢ni formy cviceni — drZeni téla, chize, klus
Upoly — pFetahy, pretlaky, pady, sttehové postoje, prvky sebeobrany
Atletika — LA abeceda, starty (zdokonaleni), béh 60 m, 1 500 m, vytrvalostni béh (12
min), Stafetovy (predavka), skok do dalky skrény, skok do vysky, hod mickem na dalku
z mista a z rozbéhu, hod mi¢ckem na cil z mista a z rozbéhu
Sportovni hry — hazena (pfihravky, stfelba na branu), koSikova (stfelba na kos,
jednoduché herni situace), odbijend (prihravky, podani), kopana (ptihravky, stfelba na
branu, florbal), palkovana (sezndmeni)
Turistika a pobyt v pfirodé — dle aktudlnich podminek, orientace v pfirodé (odhad
vzdalenosti, buzola, mapa)
Netradiéni sporty — ringo, frisbee, flagfotbal

Rozsirujici ucivo — dle podminek se uci zakladim lyZovdni (béZecké, sjezdové), jizdé na
snowboardu, jizdé na vleku, jizda na kole...
c) CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- rozumi povelim télocvicného ndzvoslovi a ridi se jimi
- pomdhd organizovat skolni kola sportovnich soutéZi, organizovat pohybové ¢innosti
- zdokonaluje se pri cinnostech méreni vykont
- dohodne se na spoluprdci a taktice druZstva
- seznamuje se s pravidly kolektivnich her, dodrzuje je a hraje v duchu fair play
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ucivo

Smluvené povely a signdly, gesta, pofadova cviceni

Vyznamné soutéze, olympiada

Cestné jedndni, smysl pro fair play

Vystroj a vyzbroj v nestandardnich podminkach, jejich vybér a osetfovani
Evidence vykon(

PRUREZOVA TEMATA

OSV2 | Na zdakladé variabilnich podminek poznani vlastnich limitd integrovano

osV3 Schopnost zhodnoceni na zakladé zkusenosti budouci ¢innosti

, Y T . integrovano
vedouci k prospéchu zdka i kolektivu

8. ROCNIK
a) CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- chdpe vyznam pohybu pro zdravi, je odpovédny za své zdravi
- snaZi se zlepSovat svou télesnou zdatnost
- predchdzi jednostrannym zatiZzenim svalovych skupin
- dodrZuje hygienu a bezpecnost pfi vSech pohybovych aktivitdch
- dokadze poskytnout prvni pomoc v riiznych podminkdch
- predchdzi situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci
- je sivédom zdravotniho oslabeni a jeho ndpravy

- odmitd drogy a jiné skodliviny neslucitelné se sportovni etikou a zdravim
- orientuje se v biologickych rytmech a optimadiné vyuZiva své vykonnosti

ucivo

Zasady chovani pfi pohybovych aktivitach v pfirodé, na sportovistich
Prapravnd, kompenzacni, vyrovnavaci cviceni

Hygiena sportu

Prvni pomoc pf¥i télovychovnych ¢innostech

Drogy a jejich vliv na zdravi

b) CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH VLASTNOSTI
DILCi vYSTUPY
ZAK:
- zvldda podle individudlnich predpokladi dovednosti téchto osvojovanych pohybovych
Cinnosti — pohybové hry, gymnastik, kondi¢ni a estetické formy cviceni, cviceni s hudbou

a rytmickym doprovodem, upoly, atletika, sportovni hry vcetné platnych pravidel,
turistika a pobyt v pfirodé, dle podminek lyZovdni nebo jizdu na kole
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uéivo

znd pravidla orientacniho béhu
chrdni pfirodu
posoudi provedeni osvojované cCinnosti, jeji nedostatky a mozné priciny

Pohybové hry zaméfené na rozvoj rychlosti, vytrvalosti, pohybové reakce na podnéty
a sily
Gymnastika

- akrobacie — kotouly v obméndach, stoj na rukou (do kotoulu), pfemet na obé

strany, kotoul do zasvihu, rondat

- preskoky —roznozka (oddaleny odraz), pres bednu, napfi¢ odbocka, skrcka

- kladina — obraty, naskoky, poskoky

- hrazda — vymyk, vzpor jizdmo, spad, vzepreni (otoc vpred ze vzporu jizdmo)

- kruhy — komihani, houpani, seskok (opakovani z nizsich ro¢nika)
Estetické a kondi¢ni formy cviceni: drzeni téla, chlize, klus
Upoly — pretahy, pretlaky, pady, stfehové postoje, prvky sebeobrany
Atletika — béh 60 m, 1 500 m, vytrvalostni béh (12 min), Stafetové béhy, skok do dalky
skrény, skok do vysky, LA abeceda, hod mickem na dalku a na cil z mista i rozbéhu (350g
granat), vrh kouli (divky 3 kg, hosi 4,5 kg), koulafska gymnastika
Sportovni hry — odbijen3, koSikova, hdzena, kopan3, florbal (hra v poli podle pravidel),
palkovana (seznameni)
Turistika a pobyt v pfirodé — dle aktudlnich podminek hry v pfirodé

Rozsirujici ucivo — dle podminek se uci zakladim lyZovdni (béZecké, sjezdové), jizdé na
snowboardu, jizdé na vleku, jizda na kole...

c) CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

DIiLCi VYSTUPY

~ 7

ZAK:

ucivo

rozumi poveliim télocvicného ndzvoslovi a ridi se jimi

vyuziva relaxacni techniky proti unavé a stresu

dodrZuje pravidla a taktiku osvojovanych pohybovych Cinnosti — kolektivnich her a
soutézi

prohlubuje si znalosti z historie sportu

zdokonaluje se pri cinnostech méreni vykonu

rozlisuje Cinnosti hrace, rozhodciho, divdka, organizdtora

rozviji si zdravé sebevédomi a pohybové aktivity

pomdhd organizovat skolni kola sportovnich soutéZi, organizovat pohybové ¢innosti

Pravidla odbijené, hazené, kopané, palkované, florbalu
Vyhodnocovani vykon(
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Smysl pro kolektivni hru, uméni prijmout porazku Ci podridit se kolektivu, cestna hra

PRUREZOVA TEMATA

osVa .Nlacwk regulacnich mechlanllsrr.m k uklidnéni organismu — meditace, integrovano
jéga, relaxace, autogenni trénink

MED7 | Vedeni pohybovych aktivit — sportovni soutéz, rozcviceni integrovano

9. ROCNIK
a) CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- snaZi se zlepSovat svoji télesnou zdatnost
- predchdzi jednostrannym zatiZzenim svalovych skupin
- jesivédom rizik zdravotniho oslabeni a jeho ndpravy
- predchdzi situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci
- dodrZuje hygienu a bezpecnost pfi vSech pohybovych aktivitdch
- orientuje se v biologickych rytmech a optimdiné vyuzivd své vykonnosti
- odmitd drogy a jiné skodliviny neslucitelné se sportovni etikou a zdravim

uéivo

Prapravnd, kompenzacni, vyrovnavaci cviceni
Hygiena sportu
VyZiva ve sportu, jidelnicek sportovce
b) CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH VLASTNOSTI
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- zvldda podle individudlnich predpoklad( dovednosti téchto osvojovanych pohybovych
Cinnosti — pohybové hry, gymnastika, kondicni a estetické formy cviceni, cviceni
s hudbou a rytmickym doprovodem, upoly, atletiku, sportovni hry vcetné platnych
pravidel, turistika a pobyt v pfirodé, dle podminek lyZovani nebo jizdu na kole
- chrani prirodu
- znd pravidla orientacniho béhu
- posoudi provedeni osvojované ¢innosti, oznaci nedostatky a priciny

ucivo

Pohybové hry zamérené na rozvoj rychlosti, vytrvalosti, pohybové reakce na podnéty
asily
Gymnastika
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- akrobacie — kotouly vSechny druhy v sestavach, stoje vSechny druhy
v sestavdach, premety vSechny druhy v sestavach
- preskoky — pred bednu napftic¢ (odbocka), roznozka pres bednu, skréka pres
kozu
- kladina — jednoduché vazby a sestavy (chlize, prebéhy, sedy, naskoky)
- hrazda — opakovani znamych prvkld v sestavach — to€ jizdmo, houpani,
obraty v hupu
- kruhy — komihani, houpani, seskok (zdokonalovani techniky)
Estetické a kondi¢ni formy cviceni —drzeni téla, klus
Upoly — pFetahy, pFetlaky, pady, sttehové postoje, prvky sebeobrany
Atletika - béh 60 m, 1 500 m, vytrvalostni béh (12 min), Stafetové béhy, skok do dalky,
skok do vysky, LA abeceda, hod granatem (350g), vrh kouli (divky 3 kg, hosi 4,5 kg)
Sportovni hry — odbijena, koSikova, hdzena (7m hod; hra v poli podle pravidel),
kopand, palkovana, florbal
Turistika a pobyt v pfirodé — dle aktualnich podminek — orientaéni béh, hry v ptirodé;
ochrana pfirody
Netradi¢ni sporty

Rozsifujici u¢ivo — dle podminek se uci zdkladim lyZovdni (béZecké, sjezdové), jizdé na
snowboardu, jizdé na vleku, jizda na kole...

c) CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

DILCi VYSTUPY

ZAK:

ucivo

dodrZuje pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — kolektivnich her a soutézi
rozumi poveltum télocvicného ndzvoslovi a ridi se jimi

prohlubuje si znalosti z historie sportu

zvladd Cinnosti spojené s mérenim vykonu

hraje fair play

pomdhd organizovat skolni kola sportovnich soutéZi, organizovat pohybové ¢innosti
rozlisuje role hrdce, organizdtora, rozhod¢iho a divdka

Historie a pravidla odbijené, hazené, kopané, kosSikové, palkované a florbalu
Vyhodnocovani vykond pomoci grafll a diagramu

Ochrana ptirody pfi télovychovnych ¢innostech

Smysl pro kolektivni hru, uméni prijmout porazku ¢i podfridit se kolektivu, ¢estnd hra

PRUREZOVA TEMATA

Oosvo

V ramci daného kolektivu usilovani o co nejlepsi vykonnost vedouci
nejen k vitézstvi, ale k prekonani vlastnich limit( a zaroven podpora integrovano
ostatnich tak, aby byl kolektiv co nejvice funkéni

ENV4

Planovani pohybové aktivity na zakladé namérenych dat ovzdusi integrovano
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SNPO

Vedeni pohybovych aktivit dle vlastniho vybéru — sportovni soutéz, ) )
Ly integrovano
rozcviceni

MED7

POZNAMKA: Vyulujici ma& moZnost vybrat si zuvedenych her a &innosti na zakladé
variabilniho pfistupu k nékterym organizaénim a obsahovym namétim a na zakladé

individudlnich pohybovych pfedpokladd Zaka
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5.8 CLOVEK A SVET PRACE

5.8.1. PRACOVNI CINNOSTI

Vyucovaci pfedmét pracovni ¢innosti se vyucuje jako samostatny predmét v 1. az 9.
roéniku. Casovd dotace predmétu je na 2. stupni navydena o 0,5 hodiny tydné&, nebot dochazi
k jeho integraci se vzdélavacim oborem vychova ke zdravi.

HODINOVA DOTACE V JEDNOTLIVYCH ROCNICICH
pracovni ¢innosti
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
1 1 1 1 1

Vyucovaci predmét je kromé integrace s 0,5 hodinou vzdélavaciho oboru vychova ke
zdravi posilen z disponibilni ¢asové dotace u ucebniho pldnu pro 2. stuperi o 0,5 hodiny (tzn.
celkové se i s disponibilnimi hodinami jednd na 1. stupni o 5 hodin vyuky tydné, na 2. stupni o
4 hodiny vyuky tydné).

Vzdélavaci oblast CLOVEK A SVET PRACE vede 7aky k ziskani zakladnich uZivatelskych
dovednosti v riznych oborech lidské cinnosti, pfispivad tak k vytvareni Zivotni a profesni
orientace zakl. Koncepce vzdélavaci oblasti vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ zaci
pfichdzeji do pfimého kontaktu s lidskou cinnosti a technikou v jejich rozmanitych podobach
a Sirsich souvislostech.

Vyuka se cilené zaméruje na praktické pracovni dovednosti a ndvyky a je zaloZzena na
tvaréi myslenkové spolutcasti Zaka. Soucasti je taktéz postupna priprava na volbu povolani.

Pracovni Cinnosti jsou realizovany nejenom v prostorach skoly (Skolni zahrada, cvi¢na
kuchyrika), ale také mimo né (spoluprdce se stfednimi a odbornymi Skolami, uradem prace
a dalSimi institucemi).

PRACOVNI CINNOSTI (1.-5. ROCNIK)

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
kompetence k uceni - umoznujeme zakim tvofit a realizovat vlastni

napady

- vyuZivdme mezipfedmétové  vztahy  pro
pochopeni souvislosti

- vedeme zZaky k odpovédnosti za vlastni praci

- klademe na Zaky pfimérené naroky

- podporujeme samostatnost zaka, ale i vzdjemnou
spoluprdci s ostatnimi

- snazime se vést zaky k sebehodnoceni, davame
jim moZnost prozit vlastni Uspéch a pokrok

kompetence k feseni problému - provadime rUzna pozorovani, vedeme Zaky
k rozvoji kreativity a tvorivého mysleni
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postupujeme od jednoduchych problém( ke
slozZitéjsim

zadavame feseni ukol(, které vyzaduji propojeni
znalosti z ostatnich predmét(

probirdme s Zaky dil¢i kroky, respektujeme
a individudlni pristup zak( k feSeni problémd,
komunikujeme s jednotlivci i skupinami
respektujeme Zakem zvoleny postup pfi plnéni
zadanych ukolt

kompetence komunikativni

jsme komunikaénim vzorem

vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky,
s uciteli a ostatnimi dospélymi osobami ve skole
i mimo Skolu

davame zaklm moZnost prezentovat vysledky své
prace pred spoluzaky, rodici i verejnosti
vyuzivame ve Skole ke vzajemné komunikaci Skolni
informacni systém, elektronickou postu, webové
stranky, vysilani Skolni televize a Skolniho rozhlasu

kompetence socialni a personalni

davame Zzakim moZnost, aby se podileli na
stanoveni pravidel ve skupinach a respektovali je
smérujeme zaky, aby pftijali danou a socialni roli
ve skupiné a zodpovédné splnili spolecny ukolu
vytvarime zakam pfilezitosti k zaZiti uspéchu
vedeme zaky, aby pfi spolecné praci poskytli radu,
pomoc druhému nebo o pomoc pozadali

kompetence obcanské

vytvafime podminky pro rozvoj vzajemné pomoci
vrstevnikd, ale i ostatnich

vedeme zaky ke vzdjemnému slusnému chovani,
toleranci a uznavani nazor( druhych

vedeme Zaky k ochrané Zivotniho prostredi
poradame skolni akce vztahujici se k lidovym
tradicim

zapojujeme zadky do ekologickych projektq,
dbame ve Skole na Cistotu a tfidéni odpadl

kompetence pracovni

seznamuje zaky s pouzivdnim pracovnich
pomtucek, nastrojli nebo spotrebi¢ll a klademe
dliraz na jejich bezpecné pouzivani

vedeme Zaky k osvojovani dil¢ich pracovnich
dovednosti

davame zakam instrukce pro pracovni postup

a je-li to nutné, vyZzadujeme jeho dodrzeni
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- podporujeme kreativitu Zaka
- umoziujeme Z3akim podilet se na vzhledu
vyzdoby sSkoly

kompetence digitalni - vedeme Zdky k pouzivani digitalnich zafizeni
a jejich vyuzivani pfi uceni

- umoziujeme zakdm individudlni volbu vhodnych
technologii pro zvolenou ¢innost

- vedeme zaky k etickému chovani pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim

prostredi

1. ROCNIK
a) PRACE S DROBNYM MATERIALEM

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:
- tvorivelmi jednoduché vyrobky
- pfFicinnostech pouzivad tradicni i netradic¢ni materidly
- postupuje pri své prdci podle slovniho ndvodu a predlohy
- udrZuje porddek na svém pracovnim misté
ucivo

Prace s riznym materidlem a jeho vlastnostmi (pfirodniny, papir, karton, modelovaci
hmota, textil apod.)

Jednoduché pracovni postupy, organizace prace

Lidova femesla, svatky, tradice a zvyky

b) KONSTRUKCENi CINNOSTI
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- pracuje s velmi jednoduchymi stavebnicemi

uc€ivo

Sestavovani modelll ze stavebnice (puzzle) podle jednoduchého navodu a své
predstavivosti

c) PESTITELSKE PRACE
DiLCi VYSTUPY

ZAK:
- za pomoci a slovniho vedeni zalévd nendrocné pokojové rostliny ve tridé, presazuje je,

kypri pldu
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- pozoruje vyvoj a rist péstovanych rostlin, slovné hodnoti, diskutuje
ucCivo

Péce o pokojové rostliny
Podminky pro péstovani rostlin ze semen v mistnosti ¢i na pozemku Skoly

PRUREZOVA TEMATA
OSV5 | Individualni kreativni prace 4k integrovano

2. ROCNIK
a) PRACE S DROBNYM MATERIALEM
DILCi VYSTUPY

v 7

ZAK:
- tvori jednoduché vyrobky
- pracuje s prirodnimi materidly, s modelovaci hmotou, papirem a kartonem, s textilem
a dratem, lusténinami...
- pracuje podle slovniho ndvodu
- udrZuje pordadek na svém pracovnim stole
ucivo

Prace s riznym materidlem a jeho vlastnostmi (pfirodniny, papir, karton, modelovaci
hmota, textil apod.)

Jednoduché pracovni postupy, organizace prace

Lidova femesla, svatky, tradice a zvyky

b) KONSTRUKCNi CINNOSTI
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- pracuje s jednoduchymi stavebnicemi

uéivo

Sestavovani modell, jednoduché prace podle navodu, napf. puzzle, stavebnice na
prostorovou stavbu

c) PESTITELSKE PRACE
DILCi VYSTUPY
ZAK:

- pecuje o nendrocné pokojové rostliny ve tridé
- pozoruje vyvoj a rist péstovanych rostlin, slovné hodnoti, diskutuje
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ucivo

Péce o pokojové rostliny
Podminky pro péstovani rostlin ze semen v mistnosti ¢i na pozemku Skoly

d) PRIPRAVA POKRMU

DILCi VYSTUPY

ZAK:
- podle ndvodu zhotovi jednoduchy pokrm

- rozpoznd jednotlivé suroviny
- dodrzuje hygienu a Cistotu pfi prdci
- upravi stul pro kazdodenni stolovani a chovd se pri stolovani vhodnym zplsobem

uéivo

Zakladni pravidla stolovani
Zasady slusného chovani u stolu
Zasady hygieny stolovani
Jednoducha uprava stolu

PRUREZOVA TEMATA
OSV9 | Prdace ve dvojici, respektovani nazoru druhych integrovano

ENV1 | Zivot v pfirodé projekt

3. ROCNIK
a) PRACE S DROBNYM MATERIALEM

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:
- prFicinnostech s jednotlivymi materidly vyuziva jejich vlastnosti
- zhotovi vyrobek napf. z prirodnin (jefabiny, Sisky, Sipky, traviny...), z plasteliny,
moduritu, keramické hliny, pracuje s papirem, kartonem, s textilem, s dratem
- dbd pokynu ucitele, dodrZuje bezpecnost
- udrZuje své pracovni misto v Cistoté
ucivo

Prace s riznym materidlem a jeho vlastnostmi (pfirodniny, papir, karton, modelovaci
hmota, textil apod.)

Jednoduché pracovni postupy, organizace prace

Lidova femesla, svatky, tradice a zvyky
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b) KONSTRUKCNi CINNOSTI
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- pracuje s jednoduchymi stavebnicemi

ucivo

Sestavovani modell, jednoduché prace podle ndvodu, napt. puzzle, stavebnice na
prostorovou stavbu

c) PESTITELSKE PRACE
DILCi VYSTUPY
ZAK:

- pecuje o nendrocné pokojové rostliny ve tridé
- pozoruje vyvoj a rist péstovanych rostlin, slovné hodnoti, diskutuje

uéivo

Pozorovani pfirody, popt. zaznam zmén béhem rocnich obdobi

Pozorovani rastu rostlin (feficha, fazole...) ve tfide

Péce o kvétiny ve tfidé — pravidelné zalévani, omyvani listd, kypteni, pfesazovani...
Péce o rostliny na pozemku — vysev (fedkvicky, mrkev...) kypfeni, okopavani, jednoceni,

pleti, zalévani
d) PRIiPRAVA POKRMU
DILCi VYSTUPY
AK:
- pfipravi jednoduchy pokrm na zdkladé receptu

N«

- pfiprdci dodrzuje veskeré hygienické poZadavky, fidi se pokyny ucitele
- podle zdsad spravného stolovdni upravi a prostre stul
- pfijidle dodrzuje zasady slusného chovdani doma i pfi verejném stolovani

ucivo

Pfiprava jednoduchého pokrmu podle receptury

Zasady spravného stolovani — prostieni stolu (ubrus, prostirani, pribory, kvétina...)
Zasady slusného chovani u stolu a zasady hygieny stolovani

Hygienické pozadavky pfi praci

Vybér, ndkup a skladovani potravin

PRUREZOVA TEMATA
0OSV2 | Sebehodnoceni, zlepSovani vlastnich vykon( integrovano
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ENV2 | Pozorovani rlstu rostlin projekt

4. ROCNIK
a) PRACE S DROBNYM MATERIALEM
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- pfi ¢innostech s jednotlivymi materidly vyuZiva jejich vlastnosti, dodrZuje pracovni
postup
- zhotovi vyrobek z daného materidlu
- priveskeré tvorivé ¢innosti probouzi svoji détskou fantazii
- dodrzuje bezpecnost prdce, dodrZuje zdasady hygieny a poskytne prvni pomoc pfi urazu,
udrzuje své pracovni misto Cisté

- voli ke své ¢innosti vhodné ndstroje a pracovni pomicky
- vyuZivd prvky lidovych tradic

ucivo

Prace s rlznymi pracovnimi nastroji a pomuUckami

Jednoduché pracovni postupy — fezani, lepeni, navlékani, sesivani, skladani...

Prvni pomoc pfi Urazu

Prace s riznym materidlem a jeho vlastnostmi (pfirodniny, papir, karton, modelovaci
hmota, textil apod.)

Lidova femesla, svatky, tradice a zvyky

b) KONSTRUKCNi CINNOSTI

DILCi VYSTUPY

ZAK:
- pfiprdci pouZiva predlohu, ndcrt, navod
- své pracovni misto udrZuje v pordadku
- dodrzuje hygienicka pravidla a zdsady bezpecnosti prfi prdci
- poskytne prvni pomoc pri poranéni
- provddi jednoduchou montdZ, demontadz
ucivo

Konstrukéni, prostorové stavby
Sestavovani modell podle néacrtd, predlohy, ndvodu
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c) PESTITELSKE PRACE

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

- objasni zékladni podminky pro péstovani rostlin, o vyZivé rostlin a osivu

- péstuje rostliny ze semen v mistnosti a na pozemku

- priprdci pouZivd vhodné ndradi, ndstroje a pomucky

- pozoruje, popf. zaznamend, vyhodnoti vysledky péstitelské ¢innosti

- dodrzuje zdasady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc pfi urazu
ucivo

Péstovani rostlin ze semene, priprava pudy, oSetfovani péstovanych rostlin péce o né
Péstovani vybranych pokojovych rostlin, zeleniny a bylin
Poznavani jedovatych rostlin, rostliny jako drogy a alergeny

d) PRIPRAVA POKRMU
DILCi v¥YSTUPY
ZAK:
- samostatné pripravi jednoduché pohosténi
- orientuje se v kuchyni, ma prehled o kuchyriském vybaveni
- upravi stll pro kaZdodenni stolovadni, dodrZuje pravidla spole¢enského chovadni pri

stolovani
- dodrzuje porfadek, zasady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc pri trazu

ucivo

Kuchynské zafizeni, jeho funkce, provoz v kuchyni

Pfiprava jednoduchého pokrmu podle receptury

Zasady spravného stolovani — prostreni stolu

Zasady sluSného chovani u stolu a zasady hygieny stolovani
Hygienické poZadavky pfi praci

Vybér, skladovani potravin a jejich nakup

PRUREZOVA TEMATA
ENV4 | Tvoreni vyrobk( z pouzitych material( — recyklace projekt

MED2 | Vyhleddvani postupl pro realizaci zadani v digitalnim prostredi integrovano
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5. ROCNIK
a) PRACE S DROBNYM MATERIALEM
DIiLCi VYSTUPY
ZAK:
- vytvdfivyrobky z riznych prirodnich materidld, vyuZiva pri tom prvki lidovych tradic
- vhodné pouzivd pracovni pomicky, ndstroje a ndcini vzhledem k pracovnimu materidlu
- provddi jednoduché pracovni operace a postupy
- zhotovi vyrobek z daného matridlu
- do své tvofivé ¢innosti zapojuje détskou fantazii
- udrZuje své pracovni misto v Cistoté, dodrZuje zdsady hygieny, dodrZuje bezpecnost
prdce, poskytuje prvni pomoc pri trazu

ucivo

Prace s rGznymi pracovnimi nastroji a pomuckami—n(zky, n(iZ, jehla, lepidlo, provdazky,
bavinky...
Jednoduché pracovni postupy — fezani, lepeni, sesivani, skladani...
Zasady bezpecnosti prace, zasady hygieny
Prvni pomoc pfi Urazu
Prace s riznym materidlem a jeho vlastnostmi (pfirodniny, papir, karton, modelovaci
hmota, textil apod.)
Lidova femesla, svatky, tradice a zvyky
b) KONSTRUKCNi CINNOSTI
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- sestavi model ze stavebnice podle pfiloZené predlohy, ndcrtu, zvlddd prdci také podle
slovniho navodu ucitele
- své pracovni misto udrZuje v pordadku
- dodrzuje hygienicka pravidla a zdsady bezpecnosti pfi prdci, poskytne prvni pomoc pri
poranéni
- provadi jednoduchou montdz, demontdz

uc€ivo

Prvni pomoc pfi Urazu
Konstrukéni, prostorové stavby
Sestavovani modell podle néacrtd, predlohy, ndvodu
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c) PESTITELSKE PRACE

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

- objasni zékladni podminky pro péstovani rostlin, o vyZivé rostlin a osivu

- péstuje rostliny ze semen v mistnosti a na pozemku

- priprdci pouZivd vhodné ndradi, ndstroje a pomucky

- pozoruje, popf. zaznamend, vyhodnoti vysledky péstitelské ¢innosti

- dodrzuje zdasady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc pfi urazu
ucivo

Pozorovani prirody, vysledky pozorovani z péstitelskych pokust, zaznam do graf(i
Péstovani rostlin ze semene, pfiprava pudy, oSetfovani péstovanych rostlin péce o né
Péstovani vybranych pokojovych rostlin, zeleniny a bylin
Jedovaté rostliny, rostliny jako drogy a alergeny
d) PRIPRAVA POKRMU
DILCi v¥YSTUPY
ZAK:
- samostatné pripravi jednoduché jidlo
- orientuje se v kuchyni, mad prehled o kuchyriském vybaveni a jeho historii
- upravi stll pro kaZdodenni stolovadni, dodrZuje pravidla spolecenského chovadni pri
stolovani

- dodrzuje porfadek, zasady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc pri trazu
ucivo

Vybér, nakup, skladovani potravin

Kuchynské vybaveni, provoz v kuchyni, historie a vyznam techniky v kuchyni

Pfiprava jednoduchého pokrmu podle receptury

Zasady spravného stolovani — prostieni stolu, jednoducha obsluha, spolecenské
vystupovani pfi stolovani, zasady hygieny stolovani

Hygienické poZzadavky pfi praci, postup pfi umyvani nadobi

Bezpeénost pfi praci, prvni pomoc pfi Urazu

PRUREZOVA TEMATA
MED6 | Vyuziti digitalnich technologii pfi planovani innosti projekt

MED7 | Vzajemna spoluprace pfi pripravé pokrmu integrovano
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PRACOVNI CINNOSTI (6.-9. ROCNIK)

Zarazeni tematickych celkl v 6.-9. ro¢niku

- design a konstruovani
6. rocnik - péstitelské prace, chovatelstvi

- pfiprava pokrmQ

- design a konstruovani
7. rocnik - péstitelské prace, chovatelstvi

- pfiprava pokrm(

- design a konstruovani
8. rocnik - provoz a udrzba domacnosti

- svét prace

- design a konstruovani
9. rocnik - provoz a Udrzba domacnosti

- svét prace

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
kompetence k uceni - uzivame rlznych aktivizujicich metod k ziskavani

vvvvv

- vedeme Zaky k samostatnému studiu

- uctime Zaky pracovat sinformacemi, nabizime
dostatek informacnich zdroji, vedeme Zaky
k samostatnému vyhleddvani a tfidéni poznatki

- podnécujeme zdjem, vlastni Usudek, iniciativu
a tvorivost zaku

- vedeme Zaky k tomu, aby hodnotili vysledky své
prace i prace jinych skupin

- ucime Zdky zaznamendvat vysledky pozorovani
pfirodnich jevd a pokusU

kompetence k feseni problémt - vedeme Zzaky k vytrvalosti a soustavnosti pfi
plnéni zadanych ukoll, uplatfiovani tvofivosti
a vlastnich ndpadui pfi pracovni ¢innosti

- klademe zak(m takové otazky, které napomahaji
feSeni daného problému

- ucéime zaky rozpoznat problém a naplanovat
postupné kroky k jeho vyreseni

- vedeme Zaky k uvédomeéni si odpovédnosti za sva
rozhodnuti a hodnoceni svych zavéra

- pracujeme s chybou, porovnavame rdzna reseni
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kompetence komunikativni

vedeme Zaky, aby vystiZzné a srozumitelné
formulovali své myslenky v mluvené i pisemné
formé

u¢ime Zaky vhodnym zpuUsobem vyjadiovat
vlastni nazor

rozvijime rlzné formy komunikace

ucime zaky vyuzivat vsechna (ve Skole) dostupna
informacni a komunikacni media

zarazovanim diskusi u¢ime zaky vhodné reagovat
na nazory a vyjadreni druhych

kompetence socialni a personalni

napomahdme zakim k rozvoji spoluprace pfi
feSeni problému a k diskusi ve skupiné i v rdmci
celé tridy

vedeme Zaky k ochoté vzajemné si pomadhat
navozujeme situace vedouci k posileni
sebed(véry zakl i pocitu zodpovédnosti

vedeme Zdky k pozitivnimu vztahu k praci
a odpovédnému postoji k vlastni cinnosti i
¢innosti druhych, k odpovédnosti za kvalitu svych
i spole¢nych vysledkt prace,

vedeme Zzdky k vytrvalosti a soustavnosti pfi
plnéni zadanych udkoll, uplatiiovani tvofivosti
a vlastnich napadu pfi pracovni ¢innosti

vedeme Zaky k chapdani prace a pracovni ¢innosti
jako pfilezitosti k seberealizaci

vedeme Zaky k orientaci v riznych oborech lidské
¢innosti, formach fyzické a duSevni prace
a osvojeni potrebnych poznatkd a dovednosti
vyznamnych pro volbu vlastniho profesniho

v/ ove

zaméreni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

kompetence obcanské

vedeme Zaky k respektovani spoleé¢né
dohodnutych pravidel stanovenych ve Skolnim
fadu, v radech odbornych pracoven, fadu akci
mimo Skolu apod.

vedeme Zaky k ochrané Zivotniho prostredi
a poznani dopadu lidské ¢innosti na Zivotni
prostredi

kompetence pracovni

vedeme Zzaky krozvoji pracovnich dovednosti
a navykl z rdznych pracovnich oblasti,
k organizaci a planovani prace a k pouzivani

vhodnych nastrojll, naradi a pomUcek

275



/Sy

SNP O Zdkladni skola a Matef'skd skola Usti nad Labem, SNP 2304/6, pfispévkovd organizace

vedeme Zzaky k poznani vybranych vyrobnich
postupl, materidld a jejich uZitnych vlastnosti
a k osvojeni si riznych zpusobU prace

vedeme Zaky k dodrzovani technologické kazné
a k uplatiovani zasad hygieny, bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci a poskytnuti prvni
pomoci

vedeme Z4aky k orientaci v rliznych oborech lidské
Cinnosti, formach fyzické a duSevni prace
a osvojeni potifebnych poznatkl a dovednosti
vyznamnych pro volbu vlastniho profesniho
zaméreni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

kompetence digitalni

seznamujeme zaky s vyhodami vyuZivani
videonavod pfi tvorbé vlastnich vyrobku
podporujeme Zzdky pfi vytvoreni videonavodu
vlastniho vyrobku nebo pokrmu

vedeme Zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni
postupy a ndvody v doporucenych online zdrojich
motivujeme Zaky k zaznamendvani vysledkl
pozorovani a pokusd svyuzitim digitalnich
technologii

vedeme Zzaky k efektivnimu vyuzivani digitdlnich
technologii v souvislosti se svétem prace,
pracovnimi ¢innostmi, vybérem budouciho
povolani a vzdélavaci drahy

motivujeme Zaky k vyuZivani digitalnich
technologii a digitdlnich zdroji k uceni,
osobnostnimu rozvoji, spolupraci a komunikaci
v tymu

prakticky seznamujeme zaky s moznostmi tvorby
vlastniho digitdlniho obsahu pfi realizaci

a prezentaci projektd a tymovych kol

6. ROCNIK
a) DESIGN A KONSTRUOVANI
DILCi VYSTUPY

ZAK:

- sestavi podle ndvodu, ndcrtu, planu, jednoduchého programu dany model
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ucivo

Sestavi podle ndvodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany model
Navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéfi a porovna jejich funkénost,
nosnost, stabilitu aj.
b) PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVi
DILCi vYSTUPY
ZAK:
- volivhodné pracovni postupy pfi péstovdni vybranych rostlin
- péstuje a vyuzivd kvétiny pro vyzdobu
- prokdzZe zdkladni znalost chovu zvifat v domdcnosti a zdsad bezpecného kontaktu se
zviraty
- pri vsech praktickych ¢innostech dodrZuje zdsady bezpeclnosti prdce, ridi se pokyny
a rady Skoly, poskytne prvni pomoc pri turazu Ci poranéni, véetné urazu zplisobeného
zviraty
- pfi vsech praktickych cinnostech pouZiva vhodné pracovni pomicky a provddi jejich
udrzbu

ucivo

PUda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, kompostovani, hnojeni, pfihnojovani

Ochrana pudy a rostlin, dezinfekce pady, ochranné dezinfekéni prostiedky
Osetfovani pokojovych rostlin, péstovani vybranych kvétin, jejich mnozeni

Okrasné kvétiny, péstovani v truhlicich

Kvétiny v exteriéru, interiéru, rfez rostlin

Uprava kvétin, jednoduchd vazba

Zakladni znalosti a védomosti o chovu zvifat v domacnosti (pes, ko¢ka, morce, kiecek,
papousek, Zelva, rybicky...)

Podminky chovu, hygiena a bezpec¢nost chovu zvifat v domacnosti

Chovani ¢lovéka pfi kontaktu se zndmymi a neznadmymi zviraty

c) PRIiPRAVA POKRMU

DILCi VYSTUPY
ZAK:
- pouziva zdkladni kuchyrisky inventdr a bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice
- dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc pfi urazech
v kuchyni
- ovlddd zdkladni postupy a pri pripravé pokrmu za studena a pripravi jednoduché
pokrmy a ndpoje v souladu se zdsadami zdravé vyZivy
- zvlada zdsady jednoduchého prostirani, stolovani, spole¢enského chovdni a obsluhy
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ucivo

Kuchyné — zakladni vybaveni kuchyné, nadobi, nacini, elektrické a plynové spotrebice
moderni domacnost (mikrovinna trouba, horkovzdusna trouba, fritovaci hrnec...)
DodrZovani bezpecnosti a hygieny provozu kuchyné

Udrzovani poradku a Cistoty, myci a Cistici prostfedky

Potraviny — vybér, nakup a skladovani pozivatin, cena, jakost, hmotnost, mnozstvi,
hygiena, rozliSovani potravin, druhy masa, ovoce a zeleniny, nové vyrobky, polotovary,
zmrazené a konzervované potraviny, vyrobky racionalni vyZivy...

Princip sestavovani jidelni¢ku

Pfiprava pokrm( — Uprava pokrmu za studena, studena kuchyné, zakladni zpUsoby
tepelné upravy pokrm, zakladni postupy pfi pfipravé pokrmda, snidané a presnidavky,
predkrmy, polévky, Uprava masa, pfikrmy a prilohy, moucniky, krémy, nadivky,
zelenina a ovoce, salaty a kompoty, napoje

Uprava stolu a stolovani — jednoduché prostirani stolu véetné zdobnych prvkd a kvétin,
obsluha u stolu, chovani u stolu

Prvni pomoc — prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni: opareni, popaleni, politi rozpalenym
tukem, fezné rany

PRUREZOVA TEMATA
OSV1 | Sestavovani jednoduchych modell podle planku integrovano
VDO2 | Chovatelstvi — prezentace integrovano
ENV2 | Pokusy — plida, zaznamy vysledk integrovano
ENV4 | Exkurze do zahradnictvi, sadu... integrovano
7. ROCNIK
a) DESIGN A KONSTRUOVANI

DILCi VYSTUPY

ZAK:

ucivo

sestavi podle ndvodu, ndcrtu, pldnu, jednoduchého programu dany model
navrhne a sestavi jednoduché konstrukcni prvky a ovéri a porovnd jejich funkcnost,
nosnost, stabilitu aj.

dodrZuje zdsady bezpecnosti a hygieny prdce a bezpecnostni pfedpisy

Stavebnice, sestavovani model(, tvorba konstrukénich prvkd, montdz a demontaz
Navod, prfedloha, naért, plan, schéma, jednoduchy program
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b) PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVi

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

ucivo

voli spravné postupy pfi péstovdni vybranych rostlin na pozemku a ve skleniku, popise
vhodné zplsoby uskladnéni a zpracovdni

pri vSech praktickych cinnostech dodrZuje zdsady bezpecnosti prdce, fidi se pokyny
a rady skoly, poskytne prvni pomoc pfi urazu ¢i poranéni

pri vSech praktickych cinnostech pouZivéd vhodné pracovni pomucky a provddi jejich
udrzbu

Zelenina — osivo, sadba, vypéstky — podminky a zdsady péstovani

Péstovani vybranych druh( zeleniny na Skolnim pozemku a ve skolnim skleniku
Ovocné rostliny — druhy, zplsob péstovani, uskladnéni, zpracovani

Lécivé rostliny, koreni — péstovani vybranych druh(i na skolnim pozemku a ve skolnim
skleniku

Rostliny a jejich vliv na zdravi ¢lovéka, jejich 1écivé ucinky

Jedovaté rostliny, rostliny jako drogy, jejich zneuZivani

Alergie

c) PRIiPRAVA POKRMU

DILCi VYSTUPY

ZAK:

ucivo

pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyZivy

orientuje se radmcové v alternativnich vyZivovacich smérech a jejich vlivech na zdravi
clovéka, objasni nebezpeci riznych redukcnich diet a onemocnéni z nich vzniklych
pripravi teply pokrm dle sprdvnych pracovnich postuput

vvvvvv

u stolu

Zakladni vybaveni kuchyné, poradek, rad hygiena, bezpecnost v kuchyni

Potraviny - vyZivovd hodnota potravin, energeticka potfeba organizmu, soucasné
sméry ve vyZivé, alternativni vyZiva, pitny reZzim, sestaveni navrhu denniho
stravovaciho reZzimu v souladu se zasadami zdravé vyZivy, sestavovani jidelni¢ku pro
vybrané skupiny v souladu se zasadami zdravé vyzivy, vliv reklamy na vybér potravin,
zadsady zdravého stravovani, vliv Zivotnich podminek a zpUsobu stravovani na zdravi,
vyziva vybranych skupin obyvatelstva, vliv vyZivy a stravovani na zdravotni stav lidi,
zpUsoby rychlého obcerstveni
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Priprava pokrm( — zakladni zpUsoby tepelné Gpravy vybranych druh( jidel, zakladni
postupy pfi jejich pfipravé

vvvvvv

slavnostni stolovani v rodiné, chovani u stolu a obsluha pfi stolovani
d) VYCHOVA KE ZDRAVI *

DILCi VYSTUPY

ZAK:
- projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim
zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v ramci
Skoly a obce
- uplatriuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovdni, chovdni a jedndni v souvislosti
s béZnymi, prenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami
- svéfi se se zdravotnim problémem a v pripadé potreby vyhledd odbornou pomoc
ucivo
Vyziva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny rezim, zdravy Zivotni styl, vliv
Zivotnich podminek a zplsobu stravovani na zdravi; poruchy ptijmu potravy.
Ochrana pred chronickymi neprenosnymi chorobami a pred Urazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni; preventivni a |écebnd péce;
odpovédné chovani v situacich Urazu a Zivot ohrozujicich stav(, zaklady prvni pomoci
PRUREZOVA TEMATA
OSV1 | Sestavovani model(i podle planku integrovano
OSV3 | Priprava pokrm0 — Uprava studenych a teplych pokrma integrovano
ENV1 P?zorovoanl prirody v jednotlivych roénich obdobich a zdznam orojekt
vysledku
MEDS5 | Tvorba a realizace reklamy projekt
8. ROCNIK

a) DESIGN A KONSTRUOVANI
DILCi vYSTUPY
ZAK:
- sestavi podle ndvodu, ndcrtu, planu, jednoduchého programu dany model.
- navrhne a sestavi jednoduché konstrukcni prvky a ovéri a porovnd jejich funkcnost,
nosnost, stabilitu aj.
- provddi montdZ, demontdZ a udrzbu jednoduchych predméti a zarizeni
- dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prdce a bezpecnostni predpisy;

" dil&i vystupy = vzdéldvaci oblast VYCHOVA KE ZDRAVI
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- poskytne prvni pomoc pri urazu
ucCivo

Stavebnice, sestavovani modeld, tvorba konstrukénich prvkd, montdz a demontaz
Navod, predloha, naért, plan, schéma, jednoduchy program

b) PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:
- objasni jednoduché pracovni postupy pri zdkladnich c&innostech v domdcnosti
a orientuje se v ndvodech k obsluze vybranych spotrebici
- spravné nakladd s odpady a ekologicky je likviduje
- dodrZuje zdsady hygieny, bezpecnosti prdce
- poskytne prvni pomoc pri urazu elektrickym proudem, pri poranéni
ucivo

Organizace provozu domacnosti, domaci prace, uklid domacnosti a postupy, jejich
casové rozvrzeni v prabéhu dne, tydne, roku; zapojeni viech ¢lenl rodiny; pracovni
pomlcky a prostredky; praci a Cistici prostredky a jejich dopad na Zivotni prostiedi;
nakladani s odpady a jejich ekologicka likvidace
Spotrebice v domdcnosti, ndvody k obsluze vybranych spotiebicl
Udrzba odévi a textilii v doméacnosti, symboly na odévech
Zakladni hygienické a bezpecnostni predpisy, prvni pomoc pfi Urazu, nebezpecdi Urazu
elektrickym proudem
c) SVET PRACE
DIiLCi VYSTUPY
ZAK:
- orientuje se v jednotlivych druzich povoldni a pracovist, pracovnich prostredcich
a objektech
- rozpoznd charakter a druhy pracovnich ¢innosti
- zvlada sebehodnoceni a posoudi své mozZnosti pfi rozhodovdni o volbé vhodného
povoldni a profesni pripravy
- pracuje s profesnimi informacemi a orientuje se v ndplni ucebnich a studijnich obort
- rozvazuje moznosti vzdélavani

ucivo

Trh prace, povolani, pracovisté, pracovni prostfedky, pracovni ¢innosti, pozadavky
kvalifikacni, zdravotni a osobnostni

Volba profesni orientace, osobni zajmy a cile, osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni profesni informace, poradenské sluzby, Ufad prace
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Ucebni a studijni obory
d) VYCHOVA KE ZDRAVI *

DILCi VYSTUPY

ZAK:
- samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socidlni dovednosti
k regeneraci organismu, pfekondvdni tnavy a predchdzeni stresovym situacim
ucivo
Stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxacni a regeneracni techniky
prekonavani unavy, stresovych reakci a posilovani dusevni odolnosti, prevence stresu
a jeho predchazeni
PRUREZOVA TEMATA
OSV1 | Sestavovani modeld podle planku integrovano
0OSV2 | Portfolio Zaka k volbé povolani 1. ¢ast — Jaky/d jsem projekt
OSV7 | Exkurze — Pozndvdme rfemesla integrovano
MEDG6 | Prezentace elektrospotrebice integrovano
9. ROCNIK

a) DESIGN A KONSTRUOVANI

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:
- provddi montdZ, demontdZ a udrzbu jednoduchych predmétu a zafizeni
- dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prdce a bezpecnostni predpisy
- poskytne prvni pomoc pfFi urazu

ucivo

Sestavovani model(, tvorba konstrukénich prvk(, montdz a demontaz
Navod, predloha, nacrt, plan, schéma, jednoduchy program

b) PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
DILCi VYSTUPY
ZAK:
- provddi jednoduché operace platebniho styku a domdciho ucetnictvi

- sprdvné zachdzi s pomuckami, ndstroji, naradim a zarizenim vcetné udrzby
- provddi drobnou domdci udrZbu

" dil&i vystupy = vzdéldvaci oblast VYCHOVA KE ZDRAVI
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ucivo

dodrzZuje zakladni hygienické a bezpecnostni predpisy a poskytne prvni pomoc pfi
urazu, pfi poranéni, véetné urazu elektrickym proudem

Finance a provoz domacnosti: rozpocet, pfijmy, vydaje, platby, Uspory, hotovostni a
bezhotovostni platebni styk, jednoduché ucetnictvi, vedeni domaciho ucetnictvi
(ekonomika domacnosti), sestaveni rozpoCtu rodiny, otevreni Gctu, kreditni karty,
platebni prikazy, stavebni sporeni

Elektrotechnika v domacnosti: elektrické spotiebice, funkce, uziti, ovladani, technické
parametry, prace s katalogy, elektronika, sdélovaci technika v domacnosti, jeji funkce,
Udrzba, ochrana, bezpeénost a ekonomika provozu, elektrickd instalace
elektrotechniky

Zakladni hygienické a bezpecnostni predpisy, prvni pomoc pfi Urazu, nebezpedi Urazu
elektrickym proudem

c) SVET PRACE

DILCi VYSTUPY

ZAK:

uéivo

vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
prokdZe v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh
prdce; prokdZe znalost ve zptsobech hleddni zaméstnani

vevs

vyhleddvd na internetu

Vv

orientuje se ve strukture a druzich organizaci, nejcastéjsich formdch podnikani

Napln ucebnich a studijnich obor(, prihlaska ke studiu
Veletrh vzdélavani

Volba povolani

Profesni Zivotopis

Pohovor u zaméstnavatele, prezentace své osoby
Prava a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele
Nezaméstnanost, trh prace

Formy podnikani, drobné a soukromé podnikani
Druhy a struktura organizaci

d) VYCHOVA KE ZDRAVI *

DILCi VYSTUPY

ZAK:

" dil&i vystupy = vzdéldvaci oblast VYCHOVA KE ZDRAVI
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- projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silnicni a Zelezni¢ni dopravy;
aktivné predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci;

- v pripadé potteby poskytne adekvatni prvni pomoc

- uplatiuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohroZeni,
nebezpeci i mimoradnych udalosti

ucivo

DodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi — bezpecné prostiedi ve Skole,
ochrana zdravi pfi rdznych ¢innostech, bezpecnost v dopravé, rizika silnicni a Zelezniéni
dopravy, vztahy mezi Ucastniky silni¢niho provozu vcéetné zvladani agresivity, postup v
pfipadé dopravni nehody (tisfiové voldni, zajisténi bezpecnosti)

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti — klasifikace mimoradnych udalosti, varovny
signal a jiné zplsoby varovani, zakladni ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace, ¢innost
po mimoradné udalosti, prevence vzniku mimoradnych udalosti

Psychohygiena v socidlni dovednosti pro pfedchdzeni a zvladani stresu, hledani pomoci
pfi problémech

Bezpecné chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi,
bezpecny pohyb v rizikovém prostiedi, nebezpeci komunikace prostfednictvim
elektronickych médii, sebeochrana a vzdjemna pomoc v rizikovych situacich a v
situacich ohrozeni

PRUREZOVA TEMATA

OSV1 | Sestavovani modell podle planku integrovano
OSV2 | Portfolio Zaka k volbé povolani 2. ¢ast — Kam sméruiji... projekt
OSV8 | Veletrh stfednich Skol a uc¢ebnich obort integrovano
oSV9 Doma,cnogc - p,orlzu1erT1e a zanEUJeme d,omacr.wst — plan bytu, domu, integrovéno

bytové zafizeni, vedeni a rozpocet domacnosti.

VDO1 | Spoluprace s organizacemi — prednasky k pracovnim profesim integrovano
VDO3 Exkurze — Ufad prace, magistrat mésta Usti nad Labem — nabidky a integrovano

pozadavky na r(izné prac. profese
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5.9 VOLITELNE PREDMETY

Volitelné predméty si Zaci vybiraji v 8.-9. rocniku (netykd se skupiny Zdki s rozsifenou
vyukou némeckého jazyka). Nabidka se podfizuje zajmu zakd a podminek Skoly.

Kazdy z nize uvedenych volitelnych predmétd integruje prifezova témata a tematické
okruhy dle jejich obsahové povahy.
HODINOVA DOTACE V JEDNOTLIVYCH ROCNICICH
volitelné predméty

3.

4.

5.

6.

7.

ucebni plan s rozsirenou vyukou némeckého jazyka

Vyucovaci predmét je posilen z disponibilni ¢asové dotace u ucebniho pldnu pro 2.
stupeni pro skupiny bez rozsifené vyuky némeckého jazyka o 2 hodiny (tzn. celkové i
s disponibilnimi hodinami se jednd o 2 hodiny vyuky tydné).

5.8.1. CTENARSKA GRAMOTNOST

Volitelny pfedmét vznikl ze vzdé&lavaci oblasti JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE. Jeho
ukolem je posilit ctenafské dovednosti zaku a jejich zajem nejenom o literaturu, ale o kulturni
déni.

Obsahem predmétu je rozvoj informacni, ¢tendrské a medidlni gramotnosti u Zaka
a jejich tvofivosti. Zaci jsou vedeni k dovednostem porozumét rliznym druhlm textd,
premyslet a komunikovat o nich; k vlastnimu hodnoceni textl, rozvoji prezentacnich
a komunikacnich dovednosti. K lepSimu porozuméni rliznym druhlm text( jsou vyuZivany
razné Ctenarské strategie. U zakd je podporovan rozvoj jazykové tvofivosti a dovednosti
vytvaret razné druhy text(.

Cilem hodnoceni a sebehodnoceni zdka je motivace ksamostatnému
vyhledavani novych textl, vyuzivani ¢etby pro vzdélani a osobni rozvoj.

Vyuka probihd prevainé v prostorach skolni budovy nebo v aredlu skoly. Nedilnou
soucasti naplnovani cili predmétu jsou dle moznosti ndvstévy knihovny, prace s knihou a texty
na internetu. Dle moZnosti jsou zapojovany navstévy v kulturnich institucich (divadlo,

muzeum, galerie...).

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
kompetence k uceni -

volime a uzivdme odpovidajici ctenarské strategie
(dle zaméru a typu textu)

- vedeme k porozuméni sdélovanym informacim
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podporujeme samostatnou tvofivost, hledani
a experimentovani s texty

kompetence k feseni problémi

podporujeme schopnost rozpoznat a pojmenovat
problém

vedeme k promysleni rGznych zpuUsobl feSeni
problému

vyuzivame kfeSeni problému vlastni dsudek
a zkuSenost

pomahame rozpoznat zaklad problému

kompetence komunikativni

vedeme Zaky ke kultivovanému vyjadfovani
vlastnich ndzor(

rozvijime schopnost vyhledat a predat podstatné
informace z textu

ukazujeme na modelovych prikladech nezddouci
jevy komunikace

zapojujeme Zaky do diskuze

podporujeme vnimani bohatost a mnohotvarnost
materského jazyka

kompetence socialni a personalni

nabizime Zakdm cinnosti, které predpokladaji
praci vtymu, respektovani ndazor( druhych,
zaroven zdravé prosazeni sebe sama

rozvijime kreativitu

kompetence obcanské

ziskavame pozitivni postoj k uméleckym diliim
vedeme Zaky ke vztahu k tradicim a kulturnimu
dédictvi

obohacujeme zaky o multikulturni citéni

kompetence pracovni

rozvijime samostatnou praci i praci ve skupindch
s vyuzitim dfrive ziskanych dovednosti
a zkuSenosti

vedeme Zaky k prezentaci vysledk( vlastni prace

kompetence digitalni

vedeme Zaky k samostatnému a skupinovému
kritickému posuzovani spolehlivosti informacnich
zdroju a informaci, k dodrzovani zasad ochrany
dusevniho vlastnictvi (pfi pripravé vlastnich
sdéleni v digitalnim prostredi)

rozvijime komunikacni strategie a techniky
s ohledem na komunikacni situaci a zamér
volime vhodné jazykové a technologické
prostredky
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- vedeme  kpraktickému vyuZivani  novych
technologii a aplikaci podle aktudlni vzdélavaci
a komunikacni potieby zak(

- vedeme Zaky ke slusnému chovani a respektu
k ostatnim

- pfi praci sinformacnimi zdroji vedeme Zaky
k dodrzovani  autorského prava, ochrané
osobnich udaja a vlastni bezpecnosti, dodrzovani
licenci dusevniho vlastnictvi atd.

8. ROCNIK

DILCi VYSTUPY

ZAK:

uéivo

dokdZe se orientovat v nabidce literdrnich dél

uci se vybirat si literdrni texty na zdkladé vlastniho osobniho vkusu, rozpoloZeni, zajmd
a zaméreni

ziskdva pozitivni pfistup k cetbé

chdpe knihy jako zdroj informaci, zkusenosti a hodnot, vnimd Cetbu jako zdroj vzdélani
i zdbavy

vnimd estetickou hodnotu knih, tribi si své estetické vnimadni

dokdZe své Ctendrské zdzZitky propojit a porovnat se svymi Zivotnimi zkusenostmi
premysli nad prectenym textem, dokdZe na néj pohliZet z riiznych uhli pohledu
dokdZe text zasadit do kulturnich a spolecenskych souvislosti

sdéluje své bezprostredni zaZitky z Cetby ustni, ale i pisemnou formou

sdili zazitky z ¢etby v ramci celé tridy

formuluje své myslenky a diskutuje na zadané téma

porovnd ruznd zpracovdni stejného tématu (ruzni autofri, film, kniha, vytvarné umeéni)
vytvari vliastni text nebo audiovizudlini prispévek

seznamuje se se zdkladnimi typografickymi normami

Zdroje informaci

Druhy text(

Ctenéiskeé strategie

Ctenarska dilna

Zakladni literarni a odborné pojmy
Hry s jazykem

Zakladni typografickda pravidla
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9. ROCNIK

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

uéivo

rozviji svuj pozitivni vztah k literature i k dalSim druhiim uméni zaloZenym na
uméleckém textu

formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a ndzory na umélecké dilo, své zdZitky sdili s ostatnimi

vyhleddvd informace v rlznych informacnich zdrojich

samostatné vyuZivad rizné informacni zdroje (slovniky, encyklopedie, internet); postihne
smysl textu

ucelené reprodukuje precteny text; formuluje hlavni myslenky textu; interpretuje smysl
dila, vyhleddvd, vyhodnocuje a zpracovdvd data

usporddd informace v textu s ohledem na jeho ucel; vytvori strucné pozndmky z
precteného textu, pracuje podle slovniho ndvodu, predlohy, jednoduchého ndcrtu
odlisuje ve ¢teném nebo slyseném textu fakta od ndzor(i a hodnoceni; rozpozndvad
zdkladni rysy individudlIniho stylu autora

vyuZiva zdklady studijniho ¢teni, ovéruje vérohodnost informaci a informacnich zdrojd,
posuzuje jejich zdvaZnost a vzdjemnou ndvaznost, kriticky pfistupuje k medidlnim
informacim

organizuje a pfimérené hodnoti informace z grafu, diagramu a dalSich informacnich
zdrojt

Formalni a obsahova pravidla pro tvorbu vlastni pisemné prace na odborné téma
Ctenafska dilna — zanry literatury
- sci-fi
- fantasy
- pribéhy dobrodruzné
- pribéhy detektivni
- pfibéhy hororové
- humoristicka literatura
- historicka literatura
- literatura s vdle¢nou tematikou
- psychologicka literatura
- literatura faktu
Prace s autentickymi texty
Literarni pojmy v textu
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5.8.2. EKOLOGICKY SEMINAR

Volitelny pfedmét vznikl ze vzdélavacich oborl PRIRODOPIS a ZEMEPIS. Je uréen pro
zaky, ktefi maji hlubsi zajem o prirodu a globalni problémy spojené se Zivotnim prostfedim.

Ekologicky seminar je realizovan nejenom v prostorach skoly, ale také v jejim okoli.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

kompetence k uceni

nabizime metody, diky kterym dokdZou Zaci
korigovat své nazory na vztah kZivotnimu
prostredi

kompetence k feseni problémi

nabizime Zaklm r0zné varianty pfi hledani

spravnych feseni problému

kompetence komunikativni

umoziujeme zaklim jasné a spravné formulovat
a objasfiovat své ndzory na dané téma

kompetence socialni a persondlni | - navozujeme dostatek moZnosti vzajemné
spoluprace a vzajemné pomoci
kompetence obcanské - nabizime dostatek pfilezitosti k pochopeni

problematiky ochrany pfirody

kompetence pracovni

propojujeme ziskané znalosti o pfirodé a jeji
ochrané v praktickém Zivoté

kompetence digitalni

vedeme Z4aky ke kritickému vyhleddvani informaci

rozvijime dovednost zak( analyzovat

a vyhodnocovat informace, vyvozovat znich
odpovidajici zavéry

vedeme Zzdky ktvorbé a uUpravam digitdlniho
obsahu

pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitdlnim prostredi klademe d(raz na etické

jednani spojené s vyuzivanim prevzatych zdroj(

8. ROCNIK
DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

- ziskava informace o Zivotnim prostredi z riznych zdroji — internet, média, tisk

- umi posoudit globdlni ekologické problémy — porovndni CR, Evropa, svét

- zabyvd se hloubéji problematikou Zivotniho prostfedi mistniho regionu

- sleduje uniky nebezpecnych ldtek ve svém mésté

- pozndvd chrdanénd uzemi ve svém okoli a posoudi jejich vyznam

- zabyvd se kladnymi a zapornymi vlivy ¢lovéka na Zivotni prostredi

- zamysli se nad odstrariovdnim negativnich vlivii a moZnostmi ndpravy

- zpracuje projekt tykajici se problematiky Zivotniho prostredi
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ucivo

Objasnéni pojmu Zivotni prostredi

Dostupné informace o Zivotnim prostredi

Zivotni prostiedi ve svété a v CR

Porovndni Zivotniho prostfedi ve svété a v CR

Primysl a Zivotni prostredi

Ostatni vlivy ¢lovéka na Zivotni prostiedi

Vyznam chranénych Uzemi

Kladné a zaporné vlivy ¢lovéka na Zivotni prostredi
Odstranovani negativnich vliva ¢lovéka na Zivotni prostiedi

9. ROCNIK

DILCi VYSTUPY

ZAK:

ucivo

rozsiruje si védomosti o Zivotnim prostredi

ziskdava informace z riznych zdroji

dokdZe posoudit na vyssi urovni kvalitu Zivotniho prostredi v naSem mésté

sleduje a rozebird uniky nebezpecnych ldtek do ovzdusi, vod a pidy

zabyvd se hloubéji problematikou Zivotniho prostfedi v mistnim regionu

umi posoudit globdlIni ekologické problémy ve svété, Evropé a CR

objasniuje kladné a zdaporné vlivy ¢lovéka na Zivotni prostredi

hledd mozZnosti ndpravy negativnich vlivii prumyslu a dopravy na Zivotni prostredi
pozndvd chrdnénd tuzemi ve svém okoli a posuzuje vyznam ochrany rostlin a Zivocichu

Podrobné vyjasnéni pojmu Zivotniho prostfedi a ekologie
Vyhledavani informaci o Zivotnim prostfedi v naSem mésté
Diskuse o ziskanych informacich, rozbor

Vlivy ¢lovéka na Zivotni prosttedi kladné a zaporné

Stav a vyhledy Zivotniho prostiedi v CR a v Evropé
Porovndni Zivotniho prosttedi v regionech CR, nejvice zne¢isténé regiony v CR
Vliv prlmyslu na Zivotni prostredi

Vliv dopravy na Zivotni prostredi

Odstranovani negativnich vlivi ¢lovéka na Zivotni prostredi
Vlyznam ochrany a tvorby krajiny v CR — NP, CHKO
Chranéné rostliny a ZivocCichové
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5.8.3. PRIRODOVEDNE PRAKTIKUM ZAMERENE NA CHEMII

Volitelny pfedmét vznikl ze vzdélavaciho oboru CHEMIE. Je uréen pro Zaky s hlubsSim

zajmem o chemii.

Pfirodovédné praktikum se zamérenim na chemii je realizovano prevazné v prostorach

Skoly (odborna uéebna chemie).

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

kompetence k uceni

nabizime zdkim takové formy prdace, pfi nichz

dokdZou naplanovat své Cinnosti, rozvijet

dovednosti, vyvozovat zavéry

kompetence k feSeni problémii

vedeme zaky k tomu, aby vyhledané informace
vyuZzili pro realizaci spravného feseni ukolu

kompetence komunikativni

umoznujeme  zakim  prfesné  formulovat,

objasfovat a vyvozovat své ndazory k danému
tématu

kompetence socialni a personalni

vytvarfime pro Zaky dostatek pfilezitosti, aby si
navzajem pomadhali a efektivné spolupracovali

kompetence obcanské

navozujeme situace, pfi nichZ se Zaci budou
podilet na ochrané Zivotniho prostredi

kompetence pracovni

vedeme Zzdky ktomu, aby propojovali ziskané
znalosti z vyuky s praktickymi dovednostmi pro
béiny Zivot i budouci povolani

kompetence digitalni

vedeme Zaky k efektivni komunikaci a vzdjemné
spoluprdci v digitdlnim prostredi

vedeme Zzdky ktvorbé a upravam digitalniho
obsahu

pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitdlnim prostfedi klademe dlraz na etické
jednani, ohleduplnost a respekt k ostatnim
seznamujeme Zaky s principy bezpecného chovani
na internetu

8. ROCNIK
DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

- ridi se pravidly bezpecnosti prdce s chemickymi latkami

- poskytne prvni pomoc pri zasaZeni pokozky chemickou Idtkou a pfi popdleni

- dokadZe sprdavné uZit rozsirené pojmy, které se vztahuji k danému tématu

- provede filtraci, krystalizaci a vyhotovi protokol

- rozsifi si své znalosti o filtraci, krystalizaci a vyhotovi protokol — vyuZiti v praxi
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- samostatné provede destilaci a vyhotovi protokol

- sezndmi se s jednotlivymi frakcemi, které vznikaji pfi zpracovdni ropy

- samostatné provede: suspenzi, emulzi, pénu, aerosol a vyhotovi protokol

- upravi sloZitéjsi rovnice

ucivo

vvvvvv

Zasady prvni pomoci

Bezpecnost prace v chemické laboratofi

Nebezpecné latky a pFipravky, varovné znacky, jejich vyznam

Mimordadné udalosti — havarie chemickych provozu, uniky nebezpecnych latek

Chemické nadobi a nacini

Chemické znacky prvki

Oddélovani slozek smési

Filtrace, krystalizace

Destilace

Frakéni destilace

Frakce, které se ziskavaji pfi zpracovani ropy — jejich vyznam

Suspenze, emulze, péna, aerosol

Oxidy — nazvoslovi, procvi¢ovani

Slucovani
Rozklad
Uprava chemickych rovnic

Vzorce kyselin

Sestavovani vzorcu soli

Oxidacni cisla

Vyroba kyselin

Chemické vypocty

Pfiprava soli

Uprava sloZit&jich chemickych rovnic

Zakladni chemické reakce

9. ROCNIK

DILCi VYSTUPY

ZAK:

- Fidi se zakladnimi pravidly bezpecnosti prdce v chemické laboratofi

- poskytne prvni pomoc pfi zasazeni pokozky chemickou ldtkou

- sprdvné uZiva vybrané pojmy vztahujici se k danému tématu

- vysvétli princip vyroby kyselin, pfipravy soli

- uvede priklady zdroji energie
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- vysvétli vyznam jaderné energie v praxi

- upravi sloZitéjsi chemické rovnice v organické chemii

- prohloubi si znalosti o uhlovodicich a derivatech uhlovodiki, halogenderivdtech,
esterech, esterifikaci, sacharidech, tucich, bilkovindch, substituci, krakovdni,
polymeraci, makromolekule, sapondtech, mydlech, adici, plastech, syntetickych
vldknech

vvvvvv

- uvede priklady a zpusoby recyklace surovin
ucCivo

Bezpecnost prace v chemické laboratofi, zasady prvni pomoci
Zapis chemického protokolu

Vyroba kyselin

Pfiprava soli

Zdroje energie

Teplo a chemické reakce

Jadernd energie

Chemické a fyzikalné chemické vypocty

Chemické rovnice v organické chemii a jejich Uprava
Uhlovodiky Derivaty uhlovodik

Alkoholy

Organické slouceniny

Halogenderivaty

Estery, esterifikace, sacharidy

Tuky, bilkoviny

Chemické reakce v organické chemii — substituce (halogenace), krakovani, polymerace,
makromolekula

Vznik tuku a mydla, saponaty; adice

Plasty

Synteticka vldkna

Recyklace surovin

5.8.4. MICOVE HRY

Volitelny predmét vznikl ze vzdélavaciho oboru TELESNA VYCHOVA. Je uréen pro Zaky,
ktefi maji zajem o rozvoj pohybovych dovednosti a télesné zdatnosti a ziskavani dalSich
pohybovych zkuSenosti.

Pohybové aktivity jsou realizovdny nejenom v prostorach skoly (télocvi¢na, Skolni
hFisté).
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

kompetence k uceni

nabizime pohybové cinnosti, které Zaci mohou
sami organizovat a vyhodnocovat

vytvafime prostor pro prohlubovani pohybovych
dovednosti zZak(

kompetence k feSeni problému

umoziujeme zaklm resit dany problém s vyuzitim
jejich dsudku

kompetence komunikativni

vedeme Zzaky ktomu, aby pfi organizovani
pohybovych Ccinnosti volili presné a vystizné
povely, nazvoslovi

kompetence socialni a personalni

navozujeme pfiznivou atmosféru, ktera povede
zaky k ocenéni sportovnich vykonU ostatnimi zaky,
k radosti ze svych dosazenych sportovnich
Uspéchl

kompetence obcanské

nabizime modelové situace, pfi kterych se nauci
poskytovat svym spoluzakim ucinnost prvni
pomoc

kompetence pracovni

nabizime dostatek situaci k propojeni
problematiky pohybovych ¢&innosti, hygieny
Clovéka, zdravého zivotniho stylu s otazkami
ochrany zdravi pfi praci

kompetence digitalni

umoZiujeme vyuzivat prostfedky a technologie,
které jsou vhodné pro pohybové a herni aktivity
vedeme Zdky k poznani a  vyuZivani
divéryhodnych digitalnich  zdroji v oblasti
pohybovych aktivit a sportu, k vyuzivani
digitalnich technologii pro sledovani,
zaznamendvani avyhodnocovani pohybového
rezimu, vykonG i kvality pohybu jako béziné
soucasti pohybovych aktivit a péce o zdravi
vedeme zaky k cilenému zatazovani
kompenzacnich cvi¢eni do pohybového rezimu
pro snizeni zdravotnich rizik  spojenych
s pohybovou neaktivitou pfi pouzivani digitalnich

technologii

8. ROCNIK
DILCi VYSTUPY

~ 7

ZAK:

- uplatniuje ve sportovnim prostredi pravidla hygieny a bezpecného chovadni
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ucivo

jedna v duchu fair play

dodrzuje zdsady slusného sportovniho jedndni a chovdni

zvlddd podle individudlnich predpokladi dovednosti osvojovanych pohybovych ¢innosti
v ramci mi¢ovych her

sezndmi se s novymi mi¢ovymi hrami, jejich zdkladem hry a pravidly

osvojuje si herni ¢innosti jednotlivce v danych mi¢ovych hrdch

sezndmi se s jednodussimi formami hernich kombinaci v jednotlivych mi¢ovych hrdch a
umi je ndsledné zapracovat do hry

zvldda platnd pravidla micovych her

Kopand — herni kombinace (obranné a utocné), hra, pladzova forma

Kosikova — herni kombinace (obranné a Utocné), hra

Streetball — zaklady hry

Florbal — herni kombinace (obranné a uto¢né), hra

Palkovaci hry — brannball — formy hernich situaci, hra

Stolni tenis — miniturnaje

Hazenad — herni ¢innosti jednotlivce (prace s mi¢em, pfihravky, chytani, stfelba na
branu), hra

Volejbal — herni ¢innosti jednotlivce (pfihrdvka obouru¢ vrchem a spodem, podani,
pfijem)

9. ROCNIK

DILCi VYSTUPY

ZAK:

uc€ivo

uplatriuje ve sportovnim prostredi pravidla hygieny a bezpeéného chovani

jednd v duchu fair play

dodrzuje zdsady slusného sportovniho jednani a chovdni

zvlddd podle individudlnich predpokladi dovednosti osvojovanych pohybovych ¢innosti
v radmci mi¢ovych her

kombinaci v jednotlivych micovych hrdch a umi je ndsledné zapracovat do hry

podili se na rozhodovdni jednotlivych micovych her a na pripravé skolnich sportovnich
turnaju

Kopana — herni kombinace (obranné a uto¢né), fizeni hry, hra, plazova kopana
KoSikova — herni kombinace (obranné a utocné), fizeni hry, hra

Streetball — hra, miniturnaje

Florbal — herni kombinace (obranné a utocné), fizeni hry, hra
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Palkovaci hry — brannball — hra, rlizné formy pravidel

Stolni tenis — miniturnaje

Hazena — herni kombinace (prace obranné a utoc¢né), hra

Volejbal —hra

5.8.5. ROZSIRUJICI CESKY JAZYK

Volitelny pfedmét vznikl ze vzdélavaciho oboru CESKY JAZYK A LITERATURA. Pfedmét
je urCen pro zaky, ktefi maji hlubsi zajem o Cesky jazyk.

Vyuka probiha v prostorach skoly.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

kompetence k uceni

podporujeme ucéinnou motivaci v zacich vlastni
touhu po vzdélani, po efektivnim uceni

kompetence k feseni problém

umoznujeme  zakim  rozpoznat  problém,

promyslet moZzna feSeni, nejefektivnéjsi variantu
reSeni vybrat

kompetence komunikativni

vytvarime pro Z4aky situace, pfi kterych se zapojuji
do diskuze s ostatnimi

kompetence socialni a personalni

navozujeme dostate¢né mnoiZstvi prileZitosti, pfi
nichz zaci pracuji v tymu

kompetence obcanské

nabizime ve vyuce takové texty, které podporuji
a prohlubuji Zakovy znalosti zakladnich norem
chovani a jednani

kompetence pracovni

vyuzivame komunikaénich dovednosti, kreativity

pro rozvoj vlastni osobnosti pro soucasnost

i budoucnost

kompetence digitalni

rozvijime komunikaéni strategie a techniky

s ohledem na komunikacni situaci a zamér

volime vhodné jazykové a technologické
prostredky
vedeme  k praktickému  vyuZivani  novych

technologii a aplikaci podle aktudlni vzdélavaci

a komunikacni potteby zaku

9. ROCNIK
DILCi VYSTUPY

~ 7

ZAK:

- prohlubuje si védomosti o pravopisnych jevech
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- zvlada stylizaci textu

- ovlddd ndrocnéjsi jazykové rozbory

- prohlubuje si poznatky pravopisnych dovednosti

- rozlisuje bezchybné jednotlivé slovni druhy

- ovlddd bezchybné tvorbu slovni zdsoby

- znd zpusoby obohacovdni jazyka, aktivné je vyuZivad

- vhodné pouzivd prejatad slova, dokdze je spravné vyslovit a napsat
- zvldda korekturu zadanych texti

- pouZivd sloZitd souvéti v pisemné i ustni komunikaci, souvéti graficky zndzorni
- orientuje se v jazykovych hrdch, resi je

- formuluje vlastni ndzory k filmovym prepisiim literdrnich dél

uéivo

Pravopisné jevy
Stylizace textu
Jazykové rozbory
Slovni druhy
Slovni zasoba
Pfejata slova
Korektury text(
Vétna stavba
Stavba souvéti
Jazykové hry
Filmové prepisy dél

5.8.6. ROZSIRUJICI MATEMATIKA

Volitelny pfedmét vznikl ze vzdélavaciho oboru MATEMATIKA. Pfedmét je urcen pro
zaky, ktefi maji hlubsi zajem o matematiku.
Vyuka probiha v prostorach skoly.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
kompetence k uceni - nabizime zaklm fadu metod a forem prace, které

vedou Zzdka k prohlubovani zajmu o vyucéovaci
predmét, k efektivnimu uéeni

kompetence k feseni problémii - motivujeme pozitivné pfi praci k hledani rGznych
variant feSeni slozitéjSich uUloh a k wvybéru
nejefektivnéjsiho zpUsobu reseni

kompetence komunikativni - vedeme Zzdky k pfesnému formulovani postupl
reSeni slozitéjsi ulohy
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kompetence socialni a personalni

nabizime Zaklim Ccinnosti, pfi kterych se
predpoklada spoluprace ve skupiné ¢i dvojici

kompetence obcanské

nabizime zakim dostatek prileZitosti
k respektovani rozhodnuti a tvofivosti jinych lidi

kompetence pracovni

vyuzivdme motivaci k pochopeni vyznamu
matematiky pro budouci Zivot

kompetence digitalni

vytvarfime situace, kdy jim vyuZiti digitalnich
technologii napomze k efektivnimu FfeSeni
matematického problému

vedeme Zaky k vyuZivani digitdlnich technologii
pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci
a interpretaci vysledku

9. ROCNIK
DILCi VYSTUPY

ZAK:

- prohlubuje si védomosti v konstrukénich tulohdch

vevs

- upravuje algebraické vyrazy v ndroc¢néjsich ulohdch a pracuje s nimi

vvvvvv

vvvvvv

vvvvvv

vvvvvv

- charakterizuje zdklady financni matematiky

uéivo

Konstrukéni tlohy — konstrukce trojahelnikd, ¢tyrahelniki, kruznic
Algebraické vyrazy — naro¢néjsi upravy algebraickych vyraz(

Lomeny vyraz

Podobnost, uziti podobnosti v praxi
Rovnice, slovni Ulohy, soustava linedrnich rovnic

Obvody a obsahy rovinnych atvart

Funkce

Povrchy a objemy téles — prohloubeni uciva, komola télesa (jejich objem a povrch)

Zaklady finan¢ni matematiky
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5.8.7. SPOLECENSKOVEDNI SEMINAR

Volitelny predmét vznikl ze vzdélavaci oblasti CLOVEK A SPOLECNOST. VyuZiva vazeb
na dalsi vzdéldvaci oblasti a obory na 2. stupni a zahrnuje ¢ast tematickych okruhl vsech
prafezovych témat. Je uréen pro Zidky se zdjmem o zpracovavani vybranych
spole¢enskovédnich témat s vyuzZitim regionalni problematiky a o interpretaci informaci
rdzného charakteru.

Zak je veden kpraci ve skupiné a ksamostatné praci. Samostatné vyhleddva,
interpretuje, srovnava, analyzuje, kriticky hodnoti a zpracovava informace z rlznych zdroju.
UCi se utvaret si vlastni nazor, obhajovat a korigovat ho v diskusi. Pracuje s hmotnym
pramenem, informacemi z textu, hraného filmu, dokumentdrniho filmu. Vyuka vede Zaky
k Ucté k historické pamatce a k pochopeni jejiho vyznamu.

Cilem hodnoceni a sebehodnoceni Zaka je motivace k dalsimu rozvijeni klicovych
kompetenci. Hodnoti se zejména schopnost kooperace a vyuziti nabytych dovednosti
a védomosti pfi resSeni konkrétnich problém.

Vyuka je realizovdna nejenom v prostorach skoly, ale také v jejim okoli. Dle moZnosti
jsou zapojovany navstévy historickych a kulturnich instituci (knihovna, muzeum, galerie...).

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
kompetence k uceni - vedeme kvyhledavani a tfidéni informaci

z rliznych zdroju
- podporujeme kritické mysleni v souvislostech
- zamérfujeme se na aktivni dovednosti

kompetence k feseni problémt - vedeme Zaky k samostatnému feseni problém{
v modelovych situacich a krozpoznani zakladu
problému

- posilujeme schopnost vysvétlit a obhdjit zplsob
feSeni problému zakem

kompetence komunikativni - vedeme Zaky ke kultivovanému vyjadfovani
vlastnich nazoru

- rozvijime schopnost vyhledat a predat podstatné
informace z textu

- ukazujeme na modelovych pfikladech nezadouci
jevy komunikace

kompetence socialni a persondlni | - nabizime Zakdm cinnosti, které predpokladaji
praci vtymu, respektovani ndazort druhych,
zaroven zdravé prosazeni sebe sama

kompetence obcanské - posilujeme empatické chovani zak{
- vedeme zdky k pochopeni etickych norem
a k respektu k odlisSnym nazortim
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kompetence pracovni - rozvijime samostatnou prdci i praci ve skupinach

s vyuZitim drive ziskanych dovednosti
a zkusenosti

kompetence digitalni - vedeme Zaky k zapojovani se do spolecnosti a do

obcfanského Zivota prostfednictvim digitdlnich
technologii
- vedeme Zaky k rozvijeni a uplatiovani
odpovédného chovani a jednani v digitdInim svété
- podporujeme utvareni a rozvijeni etického
a pravniho povédomi pro situace v digitdlnim
prostredi

8. ROCNIK

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

dokdZe se orientovat v ¢asové posloupnosti déjin a kultury

snazi se rozpoznat hodnoty, které souviseji s orientaci v souc¢asném svété, v socidlni
realité

dokdze formulovat a obhajovat svij ndzor

pripravi zpravodajskou relaci, kterd bude obsahovat informace z riznych oblasti
lidského Zivota

prostrednictvim filmové ukdzky vyhodnocuje rizné druhy umeéni

snazi se chdpat sdm sebe, pozndvat druhé, jejich chovdni v kontextu riiznych Zivotnich
situacich

umi respektovat mravni principy a snaZi se na modelovych situacich vysvétlit, jak je
uplatriovat

zvlddne zakladni pravidla spolecenského chovadni

uplatriuje vhodné zplsoby chovdni a komunikace

umi resit konflikt bez pouZiti nasili

zvlddne zdklady tymové prdce

umi vystupovat na verejnosti a prezentovat své ndzory

analyzuje projev svych spoluzakd, predvede viastni projev na aktudlini téma

usiluje o konstruktivni kritiku a sebekritiku v oblasti mluveného projevu

umi ziskat informace z rtiznych zdroji

uvédomuje si nebezpeci manipulace s lidmi

ziskd zaklady finanéni gramotnosti v béZném Zivoté

prostrednictvim dostupnych informacnich zdroji se sezndmi s riznymi reklamnimi
strategiemi

pomoci modelovych situaci rozeznd principy fungovadni reklamy
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ucivo

Dé&jiny a soucasnost

Kultura a uméni v minulosti a v sou¢asnosti
Masmédia

Rétorika

21. stoleti jako vék virtualnich vztaht

Etické problémy soucasnosti

Socialné psychologické problémy vztahl mezi lidmi
Orientace v souc¢asném svété

Zaklady finan¢ni gramotnosti

9. ROCNIK

DILCi VYSTUPY

ZAK:

uc€ivo

orientuje se v zdkladech prdva

ujasni si pojmy stereotyp, predsudek, diskriminace

respektuje rozdily mezi lidmi, snazi se pochopit odlisné zvyky, tradice

uci se ucté k druhym, ochoté vcitit se do situace jinych lidi

chdpe dilezitost prosocidlniho chovdni

umi vyjadrit a hdjit svij ndzor, hodnoty a zdjmy

dokaZze rozlisit demokracii od totalitniho systému

uvede vyhody a nevyhody rtznych forem vladnuti

umi posoudit vyznam délby moci pro Zivot ve spolecnosti

orientuje se ve fungovdni politickych stran a ustavnich instituci

uvédomuje si prirodni a kulturni bohatstvi nasi planety a nutnost o néj pecovat a chranit
Jjej

uci se ekologicky a spolecensky odpovédnému chovadni

ziska zdklady financni gramotnosti pro bézny Zivot

dokdze se orientovat v modernich déjindch

uvede konkrétni priklady dileZitosti a potfebnosti déjepisnych poznatki

prokdZe zdkladni orientaci v problémech soucasného svéta

uvédomuje si vliv masmédii na ¢lovéka

objasni moZnd nebezpeci plisobeni masmédii a masové kultury a reklamy na clovéka
umi ziskat informace z riznych zdroji

Pravo

Lidska prava

Demokracie versus totalitni systémy
Globalni problémy
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Zaklady finan¢ni gramotnosti
Moderni déjiny
Medialni vychova

5.8.8. SPORT A POHYBOVE AKTIVITY

Volitelny pfedmét vznikl ze vzdélavaciho oboru TELESNA VYCHOVA. Je uréen pro zaky,
ktefi maji zajem o rozvoj pohybovych dovednosti a télesné zdatnosti a ziskavani dalSich
pohybovych zkusenosti.

Pohybové aktivity jsou realizovdny nejenom v prostorach Skoly (télocvi¢na, Skolni
hristé).

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
kompetence k uceni - vytvafime nové pfileZitosti pro sebehodnoceni,

ale i hodnoceni ostatnich

- porovndvame vzajemné dosazené vysledky
a vykony

- vytvafime prostor pro prohlubovani pohybovych
dovednosti zak(

kompetence k feseni problém - umozZnujeme organizovat, fidit méné narocné
sportovni akce

- ponechavdme na Zacich, aby rozhodovali reseni
vzniklého problému

kompetence komunikativni - vedeme Zadky ktomu, aby pfi organizovani
pohybovych ¢&innosti volili pfesné a vystizné
povely, nazvoslovi

kompetence socidlni a persondlni | - navozujeme ptiznivou atmosféru, kterd povede
zaky k ocenéni sportovnich vykon( ostatnimi zaky,
k radosti ze svych dosazenych sportovnich
Uspéchl

kompetence obcanské - nabizime modelové situace, pfi kterych se nauci
poskytovat svym spoluzakim ucinnost prvni
pomoc

kompetence pracovni - nabizime dostatek situaci k propojeni
problematiky pohybovych cinnosti, hygieny
Clovéka, zdravého zivotniho stylu s otazkami
ochrany zdravi pfi praci

kompetence digitalni - umoznujeme vyuzivat prostfedky a technologie,
které jsou vhodné pro pohybové a herni aktivity
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- vedeme Zdky k poznani a  vyuzZivani
divéryhodnych digitalnich  zdroji v oblasti
pohybovych aktivit a sportu, k wvyuzivani
digitalnich technologii pro sledovani,
zaznamendvani a vyhodnocovani pohybového
rezimu, vykonQ i kvality pohybu jako bézné
soucasti pohybovych aktivit a péce o zdravi

- vedeme zaky k cilenému zatazovani
kompenzacnich cvi¢eni do pohybového rezimu
pro snizeni zdravotnich rizik  spojenych
s pohybovou neaktivitou pfi pouzivani digitdlnich

technologii

8.-9. ROCNIK

DILCi VYSTUPY

ZAK:

pravidelnou pohybovou cinnosti zlepsuje svoji télesnou zdatnost

dodrZuje hygienu a bezpecnost pfi vSech pohybovych aktivitdch

usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti

predchdzi jednostrannym zatiZzenim svalovych skupin

zvladad podle individudlnich predpokladi dovednosti téchto osvojovanych pohybovych
Cinnosti: pohybové hry, atletiku, sportovni hry véetné platnych pravidel

zvldda podle individudlnich predpokladi dovednosti v badmintonu (drZeni rakety,
poddni, udery, pohyb po dvorci...)

uveédomuje si zdkladni rozdily v pohybové urovni a vykonnosti rtznych skupin lidi,
rozumi jim a respektuje je

prohlubuje si kondic¢ni formy cviceni

porovndva své sportovni vysledky s ostatnimi, ale také se svymi predchozimi vykony
rozviji si zdravé sebevédomi a pohybové aktivity

dodrzuje pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her a soutézi

dodrzuje pravidla badmintonu

ovlddad zdkladni techniky ndcviku badmintonu podle svych moznosti

dodrZuje zdsady slusného sportovniho jedndni a chovdni

rozumi povelum télocvicného ndzvoslovi a fidi se jim

bezpecné ovldda télocvicné ndzvoslovi, dodrZuje smluvené povely a gesta

prohlubuje si znalosti ze souc¢asnosti sportu

zvldadd cCinnosti spojené s mérenim vykond, evidenci a jejich vyvhodnocovdnim

hraje fair play

organizuje skolni kola sportovnich soutéZi pod vedenim vyucujiciho
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ucivo

Kruhovy trénink, cvi¢eni na stanovistich

Sportovni etika — pravidla hry

Prapravnd, kompenzacni, vyrovnavaci, posilovaci a zdravotni cvi¢eni
Pohybové hry zaméfené na rozvoj rychlosti, vytrvalosti, pohybové reakce na podnéty

a sily
Badminton

Estetické a kondi¢ni formy cviceni
Atletika — béh, vytrvalostni béh

Sportovni hry
Relaxacni techniky

+ dalsi sporty a pohybové Cinnosti (i netradi¢ni) podle podminek skoly
Vyhodnocovani vykond pomoci grafli a diagramu

5.8.9. VYTVARNE PROJEKTY

Tento volitelny predmét vznikl ze vzdélavaciho oboru VYTVARNA VYCHOVA. Je uréen
pro zaky se zajmem o rozvoj estetického vnimani a tvofivy pfistup k praci.

Obsah volitelIného predmétu je realizovan prevazné aktivnimi metodami vyuky.

Vyuka je realizovana nejenom v prostorach Skoly, odborné ucebné vytvarné vychovy

a ucebné keramiky, ale také v okoli $koly. Zaci dle moZnosti navitévuji kulturni instituce

(divadlo, muzeum, galerie...), kulturné a vytvarné zamérené vzdélavaci programy, Ucastni se

vytvarnych soutézi.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

kompetence k uceni

nabizime metody a formy prace, kterymi Zaci
rozvijeji fantazii a predstavivost
prohlubujeme vytvarné dovednosti

kompetence k feseni problém

umoznujeme zaklm rozhodovat se pfi vzniklém
problému, situaci

kompetence komunikativni

vedeme kpresnému formulovani vlastnich
pracovnich postupl, vyjadreni nazord na
umélecké dilo a wvytvarnou kulturu, a to
kultivovanym projevem

kompetence socialni a personaini

navozujeme dostatek situaci, pfi nichz zaci aktivné
spolupracuji stymem, dokazou ocenit druhé a
také jim pomoci pfi praci

kompetence obcanské

nabizime dostateéné mnoistvi pfilezitosti pro

respektovani rozhodnuti a tvofivosti ostatnich
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kompetence pracovni

vedeme Zaky k aktivitam, které dokazou vyuzit
v praktickém Zivoté

kompetence digitalni

vedeme Zzaky k uzivani rlznorodych vizualné
obraznych  prostfedkl  véetné  digitdlnich
technologii pti vlastni tvorbé, k nalézani
neobvyklych postupl a rliznych variant reseni
vedeme zdky k sdileni a prezentaci tvirciho
zaméru, témat a vysledkd tvarci prace v roviné
tvorby, vnimani a interpretace

vedeme Zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich
zdrojli, uméleckych dél i béiné produkce
s respektem k autorstvi a autorskym pravim

8. ROCNIK
DILCi VYSTUPY

ZAK:

- uplatriuje pfi vilastni tvorbé a interpretaci své predstavy, proZitky, ziskané zkusenosti,

poznatky

- vytvarné vyjadri pohyb téla, jeho umisténi v prostoru

- zvlddd rozvrZeni linie, tvaru, objemu, barevné kvality

- vyuZivd emotivni ucinek k vlastnimu proZivdni interakce s realitou

- chdpe vztahy uvniti a mezi objekty, v souvislostech s vystavbou dalSich objektu

- dovede vyjadrit svij proZitek nad uméleckym dilem, subjektivné jej hodnoti

- kvytvarnému ztvdrnéni svych predstav dokdze zvolit optimdlni vytvarnou techniku

- pracuje ve skupiné

- posoudi ucinky obsahu své vytvarné prdce — vystava praci

- vytvarné vyjadrfi svou ndladu, zménu ndlady, sen

- porovndvd sva vytvarnd dila s ostatnimi (v ramci skupiny)

uéivo

Prace na projektu k tématu Zivd a neZivd pfiroda

- kédmen
- rostlina
- krajina
- Zivly

- ZivoCichové
- Clovék a jeho svét

- vesmir
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9. ROCNIK

DIiLCi VYSTUPY

ZAK:

ucivo

privlastni tvarci praci kombinuje pouZiti sablon s malbou prirodnimi materidly

nauci se ziskdavat nékterd pfirodni barviva

zvlddd rozvrZeni linie, tvaru, objemu a textury

porovndvd své vytvarné prdce s ostatnimi ve tridé — vystava praci

dovede pracovat s riznymi materidly

pfi své prdci uplatriuje své predstavy, proZitky, ziskané zkusenosti a poznatky

jako mozZny zdroj inspirace vyuZzivad vytvarnd dila jednotlivych autort

v konfrontaci se spoluZdky a ucitelem dokdZe dotvofit hodnotici kritéria své prdce
chdpe uméni jako zdroj inspirace a soucdst historického povédomiv dobovém kontextu

Pravéké a starovéké uméni — ve sluzbach prirody, boht a vladcu

Umeéni stfedovéku — krestanské a Zidovské prameny nasi kultury

Uméni od renesance po 19. stoleti — hledani pravdivého obrazu

Moderna a postmoderna — hledani individudlniho vyrazu a spolecnych korent kultur

5.8.10. ZAKLADY ZURNALISTIKY

Tento volitelny pfedmét vznikl ze vzdélavaciho oboru CESKY JAZYK A LITERATURA. Je

uréen pro zaky se zdjmem o tvurci psani, medidlni vychovu a praci v redakénim tymu.

Vyuka je realizovana nejenom v prostorach Skoly, ale také v okoli Skoly. Dle mozZnosti

jsou zarazovdana navstéva knihovny, rozhlasu, redakce televize...

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

kompetence k uceni - nabizime zakim fadu zajimavych metod, které

podpofi rozvoj komunika¢nich dovednosti
a schopnosti pfi jejich vyjadiovani

kompetence k feseni problém - vedeme Zzadky kzodpovédnosti za vysledky své

prace a k pochopeni daného problému

kompetence komunikativni - nabizime zakim dostatecné mnoizstvi pracovniho

materialu, aby byli schopni vyjadfit vlastni nazor
- podporujeme volbu vhodné argumentace
a schopnosti zapojit se do diskuze

kompetence socialni a persondlni | - navozujeme dostatec¢né mnozstvi situaci, pfi nichz

Zaci pracuji vtymu a aktivné se podileji na

spolecné Cinnosti
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podporujeme zaky ve schopnosti podfidit se
kolektivu, zdravému prosazeni si svého nazoru,
ktery je schopen zdlvodnit a obhdjit

kompetence obcanské

nabizime Zakdm takové pracovni materidly,
kterymi si utvofi sv{j vlastni vztah ke kulturnim
hodnotam

navozujeme takové situace, jez povedou Zaky
k pochopeni jednani ¢lovéka ve spolecnosti
smérujeme Zaky k pochopeni, Zze kazdy clovék ma
pravo se demokraticky prezentovat

kompetence pracovni

vedeme Zzaky ktomu, aby dokazali vyuZivat
kreativity k rozvoji své vlastni osobnosti

kompetence digitalni

vedeme Zaky k samostatnému a skupinovému
kritickému posuzovani spolehlivosti informacnich
zdroja a informaci, k dodrzovani zasad ochrany
dusSevniho vlastnictvi, zejména pfi pripravé
vlastnich  komunikatd v digitalnim prostredi
véetné tvorby novych digitalnich obsaht

vedeme je také k praktickému vyuZivani novych
technologii a aplikaci podle jejich aktudlni
vzdélavaci a komunikacni potreby

vedeme Zaky ke slusnému chovani a respektu
k ostatnim

pfi praci sinformacnimi zdroji vedeme Zaky
k dodrzovani autorského prava, ochrané osobnich
udaji a vlastni bezpecnosti, dodrZovani licenci

dusevniho vlastnictvi

8. ROCNIK
DIiLCi VYSTUPY

7

ZAK:

- pFiprdci pozndvd zdsady dodrzovadni informacni etiky

- pritvorbé dokumentu dodrzZuje estetickd pravidla

- zvldda prezentaci riznych informaci pomoci digitdlnich prostredki

- vyhleddvad a zpracovdva fakta

- vhodnymi vyjadiovacimi prostredky vytvadri viastni texty

- vyjadri svij ndzor a postoj odpovidajicimi stylistickymi jazykovymi prostredky

uc€ivo

Redakéni skupina
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Zakladni typograficka pravidla
Publicistické utvary

Tvorba Skolniho hlaseni

Nacvik moderovani

Prace audiovizualni technikou
Ptiprava prispévku do Skolni televize

9. ROCNIK

DILCi VYSTUPY

ZAK:

uéivo

pfi prdci dodrZuje informacni etiku

pri tvorbé dokumentu rozviji schopnost dodrZovat estetickd pravidla

zdokonaluje se v prezentaci informaci pomoci rtiznych digitdlnich prostredku
zdokonaluje se ve vyhleddvadni a zpracovdvani fakt

vyjadri sviij ndzor a postoj odpovidajicimi jazykovymi a stylistickymi prostredky
prispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové prdci i v redakénim kolektivu
rozlisuje ,,bulvarni” prvky ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych
rozpozndvd rozdily mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim

chdpe podstatu medidlniho sdéleni

pracuje na sebezdokonalovdni mluvniho projevu

Zakladni typograficka pravidla

Prace s audiovizualnim obsahem

Stavba a usporadani medidlnich sdéleni

Publicistické zanry

Kultura mluvniho projevu, prace s hlasem, tempem a melodii feci.
Prehledy o déni ve mésté, kulturni zpravodaj, prlivodce méstem
Tvorba prispévkl do skolni televize

Skolni hlageni

Moderovani skolnich akci
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6. HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU
6.1.1. CiL HODNOCENI

Cilem hodnoceni je poskytnout Zakovi (i jeho zdkonnym zastupclim) zpétnou vazbu. Jejim
prostiednictvim jsou predavany informace o tom, jak danou problematiku zak zvlada, jak
dovede zachazet s tim, co se naucil, zda voli efektivni zpUsoby uceni, v ¢em se zlepsil a v ¢em
jesté chybuje, poptipadé kde ma rezervy. Soucasné by mél byt Zzak hodnocenim motivovan
k dalSimu uceni, a proto by hodnoceni mélo byt i povzbuzenim a mélo by obsahovat také
konkrétni ndvod, jak ma zak postupovat, aby pfipadné pretrvavajici nedostatky odstranil.
Hodnoceni vysledk( vzdélavani by mélo byt objektivni a vychazi z posouzeni miry dosazeni
vystupl pro jednotlivé predméty Skolniho vzdélavaciho programu. Hodnoceni je pedagogicky
zdGvodnéné, odborné spravné a dolozitelné a respektuje individudlni vzdélavaci potifeby zaki
a doporuceni Skolského poradenského zafizeni.

Zamérujeme se na praci s chybou, kterd neni vnimana jako prekazka, naopak je vyuzivdna
k dalSimu osobnimu ristu a pokroku. VyuZzivame vhodné sebehodnoceni. Ucitel se snazi dbat
na to, aby prostfednictvim hodnoceni nedochazelo k rozdélovani zakl na Uspésné a
neuspésné, schopné a neschopné. Nezamérujeme se pfi hodnoceni primarné na srovnavani
Zaka s jeho spoluzdky, snazime se soustredit na individualni pokrok Zaka.

Podrobné konkrétni zasady a pravidla pro hodnoceni chovani, prlbéhu a vysledkud
vzdélavani zak( jsou soucasti Skolniho fadu platného pro pfislusny skolni rok.

6.1.2. ZPUSOBY HODNOCENI

PFi hodnoceni ziskanych kompetenci, dovednosti, védomosti Zaka pouzivame ve viech
rocnicich a ve vSech predmétech hodnoceni zndmkami, které je mozné kombinovat (doplnit)
na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni nebo Zadosti zakonnych zastupcu
slovnim hodnocenim.

Své hodnoceni vyucujici Zakovi vidy odlvodnuje a dava mu také dostatecny prostor pro
jeho vlastni hodnoceni (sebehodnoceni zZaka).

V plné kompetenci jednotlivych vyucujicich zGstava vyuziti dalSich forem hodnoceni, které
vSak nejsou zadvazné, podobné je zcela dobrovolné vyuzivani jako ndstrojii hodnoceni portfolii
zaka.

Nedilnou soucasti hodnoceni Zaka je téZ hodnoceni jeho chovani.

Za ucelem objektivniho hodnoceni uditelé ziskavaji a vyhodnocuji rlizné druhy podkladi
pro hodnoceni zakd — rGzné druhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické, pohybové, praktické
apod.), didaktické testy, analyzy Zzakovskych praci, konzultace nebo rozhovory.

Hodnoceni a klasifikace zak( se SVP vychdazi ze znalosti Zaka, jeho dokumentace
a uplatfiuje se ve vSech vyuéovacich pfedmétech, ve kterych se projevuje Zdkovo postizeni. P¥i
zpUsobu hodnoceni a klasifikace téchto zaka pedagogicti pracovnici zdlraznuji motivacni
slozku hodnoceni a hodnoti jevy, které zak zvladl.

Zaci se klasifikuji ve viech vyucovacich predmétech uvedenych v uéebnim planu
prislusného rocniku.

Klasifikaéni stupen urci ucitel pfislusSného predmétu. Urceni stupné prospéchu v
jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a uéebni
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vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifikacni obdobi. Pfitom se prihlizi k systematicnosti v praci
zaka po dobu klasifikacniho obdobi. Stupen prospéchu se neurCuje na zakladé priiméru
prabéziné klasifikace za pfislusné obdobi.

PFi urovani klasifikaéniho stupné posuzuje ucitel vysledky prace Zdka objektivné, nesmi
podléhat Zadnému vlivu subjektivnimu ani vnéjsimu.

Reditel 3koly uréi zpdsob, jakym budou tfidni ucitelé a vedeni $koly informovani o stavu
klasifikace ve tfidé. Pripady zaostdvani zak( v u¢eni a nedostatky v jejich chovani se projednaji
v pedagogické radé.

Kazdé pololeti je zZaklim vydavano vysvédceni (na konci 1. pololeti je nahrazeno vypisem
z vysvédceni). Pfi poutziti klasifikace se vysledky vzdéldvani zdka v jednotlivych povinnych
a nepovinnych predmétech stanovenych Skolnim vzdéldvacim programem hodnoti na
vysvédceni stupni prospéchu:
1 —vyborny
2 — chvalitebny
3 —dobry
4 — dostatecny
5 — nedostate¢ny
Pti poutiti klasifikace se chovani Zaka ve Skole a na akcich pofddanych Skolou hodnoti na
vysvédceni stupni:
1 - velmi dobré
2 — uspokojivé
3 — neuspokojivé

6.1.3. PRAVIDLA HODNOCENI

Pravidla hodnoceni Zaku jsou soucasti Skolniho fadu a obsahuji zejména:

- zdsady hodnoceni pribéhu a vysledki vzdéldvdni a chovdni ve Skole a na akcich
poradanych skolou;

- zdsady a pravidla pro sebehodnoceni Zaku;

- stupné hodnoceni prospéchu a chovdni v pripadé pouZiti klasifikace a jejich
charakteristiku, véetné predem stanovenych kritérii;

- zdsady pro pouzivani slovniho hodnoceni, véetné predem stanovenych kritérii;

- zpusob ziskavani podklad( pro hodnoceni;

- podrobnosti o komisiondlnich a opravnych zkouskdch;

- zpusob hodnoceni Zdk( se specidlnimi vzdélavacimi potrebami.

Pti hodnoceni a pti pribézné i celkové klasifikaci ucitel uplatiiuje vici Zzakovi primérenou
narocnost a pedagogicky takt. Pfi celkové klasifikaci pfihlizi k vékovym zvlastnostem zaka i k
tomu, Ze zak mohl v prabéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou
indispozici (napf. zdravotni, socialni...).
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PRyl

6.1.4. HODNOCENI ZAKU, KTERI NEJSOU STATNIiMI OBCANY CR

Zaci, ktefi nejsou statnimi ob&any CR a plni v CR povinnou $kolni dochédzku, jsou hodnoceni
ze vSech predmétu, a to formou: klasifikace, slovnim hodnocenim, nebo klasifikaci doplnénou
slovnim hodnocenim. Pfi hodnoceni téchto Zakd se dosazend Uroven znalosti ceského jazyka
povazuje za zadvaznou souvislost, ktera ovliviiuje jejich vykon.

PFi hodnoceni 7ak(i ze vzdéldvaciho obsahu vzdéladvaciho oboru CESKY JAZYK A
LITERATURA urceného RVP pro zakladni vzdélavani se dosazend uroven znalosti ¢eského
jazyka povaZuje za zavaznou souvislost, ktera ovliviiuje vykon Zaka.

s~ s

6.1.5. SEBEHODNOCENI ZAKU

Sebehodnoceni umoznuje viem zak(m zazit pocit Uspéchu. Vyucujici vytvari vhodné
prostfedi a prileZitosti, aby zak mohl objektivné hodnotit sebe a svoji préci. Zaci jsou
systematicky vedeni k vyuzivani a potiebé sebehodnoceni tak, aby zvladli objektivné posoudit
své znalosti a schopnosti, srovndvat ndzory a formulovat své myslenky, pfijmout ndzory
druhych, naslouchat a vnimat, vzdjemné komunikovat, obhajovat vlastni ndzor, hodnotit své
vykony, kvalitu své prdce a schopnost ucit se, stanovit si redlné cile a planovat metody, jak
dosdhnout téchto cild.

Cilem je idedIni shoda obou typu hodnoceni tak, aby byla pro Zaka motivacni do dalsiho
obdobi.

Podrobné konkrétni zdsady a pravidla pro sebehodnoceni zakl jsou nedilnou soucasti
Skolniho fadu platného pro pftislusny skolni rok.
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7. SEZNAM PRIiLOH

Pfiloha ¢. 1 — USTANOVENI PRO PRECHODNE OBDOBI OD 2023-2025
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