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INFORMACE PRO RODIČE - ODKLAD POVINNÉ ŠKOLNÍ DOCHÁZKY (OPŠD) 

PRO ŠKOLNÍ ROK 2026/2027 
 

Na základě novely zákona č. 561/2004 Sb., ve znění pozdějších předpisů („školský zákon“) se 

od 1. 9. 2025 mění podmínky pro povolování odkladů povinné školní docházky. 

A. Děti narozené do 31. 3. 2020 (včetně) 

- Odklad lze povolit pouze z důvodu dlouhodobého zdravotního stavu, který 

znemožňuje účast na vzdělávání. 

- Odklad z důvodu školní nezralosti již není možný. 

K žádosti je nutné doložit:  

1) doporučení školského poradenského zařízení (PPP nebo SPC), 

2) doporučení odborného lékaře-specialisty (např. psychiatr, dětský neurolog) 

nebo klinického psychologa. 

POZOR – Doporučení praktického lékaře pro děti a dorost (pediatr) již nestačí. 

B. Děti narozené od 1. 4. 2020 

- OPŠD se řídí prozatím stejnými pravidly, jako tomu bylo v minulých letech. 

- Odklad lze povolit, pokud dítě není přiměřeně tělesně nebo duševně vyspělé. 

K žádosti je nutné doložit:  

1) doporučení školského poradenského zařízení (PPP nebo SPC), 

2) doporučení odborného lékaře (včetně pediatra) nebo klinického psychologa. 

Žádost o odklad povinné školní docházky se podává písemně, generuje se stejným způsobem 

jako žádost o přijetí k plnění povinné školní docházky. 

 

DOPORUČENÝ POSTUP PODÁNÍ ŽÁDOSTI O OPŠD 

A. Již máte v den zápisu doporučující stanoviska (12. 2. 2026) 
- Podejte žádost o přijetí k základnímu vzdělávání v době zápisu. 

- Současně s žádostí o přijetí podejte také žádost o odklad povinné školní docházky. 

Žádost podejte v době zápisu (ne dříve ani později) – 12. 2. 2026. 

- Přiložte doporučení školského poradenského zařízení a odborníka (lékaře nebo 

psychologa) – viz výše. 

Ředitel školy rozhodne o OPŠD do 30 dnů od podání žádosti. 

Pokud některé dokumenty chybí, vyzve vás k jejich doplnění. 

B. Vaše dítě již bylo na vyšetření, ale nemáte ještě jeho výsledek 

- Podejte žádost o odklad PŠD v době zápisu (12. 2. 2026) a informujte školu, že dítě 

vyšetření absolvovalo a stanoviska dodáte později. 

- Současně podejte žádost o přijetí k základnímu vzdělávání (12. 2. 2026). 

- Ředitel školy zahájí obě řízení (o přijetí i o odklad) a po dodání doporučení rozhodne. 
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C. Máte v den zápisu termín vyšetření, ale ještě nemáte stanovisko 

- Podejte žádost o odklad v době zápisu (12. 2. 2026) a informujte školu o 

plánovaných termínech vyšetření. 

- Současně podejte žádost o přijetí (12. 2. 2026). 

- Ředitel školy může řízení přerušit a stanovit lhůtu pro dodání doporučení; po jejich 

doložení rozhodne. 

D. V den zápisu nemáte termín, ale žádost o odklad PŠD plánujete podat 

- Podejte obě žádosti (o přijetí i o odklad) v době zápisu (12. 2. 2026). 

- Objednejte dítě do PPP/SPC a k odbornému lékaři (viz výše). 

- Ředitel školy postupuje stejně jako v předchozích případech. 

DOPLŇUJÍCÍ INFORMACE 
- Odklad povinné školní docházky povoluje ředitel školy na základě odborných 

doporučení. 

- Žádost o  přijetí je nutné podat vždy, i pokud rodiče žádají o odklad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ústí nad Labem 27. 11. 2025                                                                            Mgr. Zdeněk Lutovský 

                                                                                                                                          ředitel školy 


